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2 किशन 


वहुत पहलेसे बह इच्छा थी कि जैन ग्रन्थोसे एक ऐसा सद्धूलन तैयार 
किया जाय, जिसमे जैनधर्मके सभी मूल-मन्तव्य आजाये और जो जैनधर्मके 
जिनासु किसी भी जनेतर विद्वानके हाथमे दिया जा सके। उसी इच्छाके 
फलस्वरूप यह ग्रन्थ पाठकोके कर-कमलोमे उपस्थित है। इस सद्भूलनका 
क्या नाम' रखा जाय, यह बात एक लरूम्बे समय तक विचारणीय बनी 
रही । अन्तमे प्रस्तुत ग्रन्थ-मालछाके विद्वान्‌ सम्पादकोने इसका जैनधर्मामृ्त' 
नाम रखकर मेरे हर्प और उत्साहको सहख-गुणित किया, इसके लिए मैं 
उनका अत्यन्त आभारी हूँ । 


जैनधर्मके जितने भी प्राचीन ग्रन्थ है, वे प्राय अर्धभागधी या शौरसेनी 
प्राकृतमे रचे गये है और क्योकि यह सड्भूलन सस्क्ृत भाषाके प्रन्थोसे 
करना अभीएट था, अत इस ग्रन्थके सद्धूलनमे सस्क्ृत ग्रन्थोका उपयोग 
किया गया है। जिन-जिन ग्रन्थोसे इछोकोका सद्धूलन किया गया है, उनकी 
तालिका-परिणिष्टमे दे दी गई है। कौन इलोक किस ग्रन्थके किस अध्याय- 
का है, इसकी सूचना इलोकोकी अनुक्रमणिकामे कोष्ठकके भीतर दे दी 
गई है । ह॒ 


जो पाठक जैनवर्मके ज्ञाता है, उनके लिए यह प्रयास नही है, अपितु 
उनके लिए है जो कि जैनवर्मके जिज्ञासु है किन्तु जिनके पास इतना समय 
नही है कि वे जैनधर्मके बड़े-बड़े ग्रन्थोका अवगाहन कर उन्हे समझ सके | 
जहाँतक बना है कठिनसे कठित विपयको सरलूसे सरल शब्दोमे प्रकट करने- 
का प्रयास किया गया है और उन्ही वातोका सद्भूलन और विवेचन प्रस्तुत 
ग्रन्थमें किया गया है जिनकी जानकारी सर्व-साधारणजनोके लिए सर्वप्रयम 


६ जेनघर्मामृत 


आवश्यक है | विद्येष जिज्ञासुओके लिए प्रत्येक अध्यायके अन्तमे यह सकेत 
कर दिया गया है कि वे उक्त विषयका विशेष अध्ययन अमुक ग्रन्थोसे करें| 


२१. दरियागंज, दिल्ली --दहीरालाल शाश्री 


वीर सेवा सन्दिर ! 
२१-३-४६ 


ग्रन्थ ओर ग्रन्थकार-परिचय 


जिन गन्थोंके आधारपर जैनधर्मास्तका निर्माण हुआ है, उन गन्थों- 
का और उनके रचयिताओंका परिचय इस प्रकार है-- 


१, उमास्वाति और ग्रशमरतिग्रकरण 


प्रशमरतिप्रकरण--इस अन्थमें प्रशम भाव या वैराग्यको बढ़ाने, 
उसे स्थिर रखने और संसार-परित्याग कर मुक्तिके मारगमं आरूढ़ होनेके 
लिए, बहुत सुन्दर उपदेश दिया गया है। इस ग्रन्यके भीतर ३१३ पद 
हैं। यद्यपि ग्न्यकारने अध्याय आठिका विभाग नहीं किया है, तथापि 
संस्कृत टीकाकार हरिभद्रयूरिने विषयकी दृष्य्सि इसे २२ अ्रधिकारोमें 
विभाजित किया है, जो कि इस प्रकार हैं-- 
१, वेराग्यभावकाो दृढ़ करनेका उपदेश, 
२, कपायोकी अनर्थकारिताका चित्रण, 
३, आठ कर्मोका संक्षिप्त वर्णन, 
४, कर्मतरन्धके कारणोका विवेचन, 
५, पाँचों इन्द्रियोंके विषयोते प्राप्त होनेवाले दुष्फोंका निरूपण, 
६. आठ मदोके अनर्थोका वर्णन, 
७. साधुके आचारका उपदेश, 
८. साधुके कर्तंव्य-अकत्तव्यका उपदेश एवं १२ भावनाओका 
प्ररूपण, 
६. उत्तम क्षमादि दश घर्मोका वर्णन, 
१०. चार प्रकारकी धर्मकथाओंकों सुनने और चार विकथाश्रोंके 
छोड़नेका उपदेश, 


न जैनधर्मासुत 


११, जीवादि नव पदार्थोंका उपदेश, 

१२, जीवका स्वरूप, उपयोगके भेद-प्रभेद, 

१३. जीवके ओपशमिकादि भावोका, तथा द्रव्यात्मा, कषायात्मा आदि 

आठ मार्गणाओंका निरूपण, 

१४, ल्लोकका, सप्ततत्तोका, सम्यग्दशन और सम्यग्शानका स्वरूप, 

१५, सम्यक्चारित्र और उसके भेदोंका निरूपण, 

१६. शीज्ञके १८००० भेदोंका वर्णन, 

१७, धर्मष्यान और उसके भेदोका वर्णन, 

१८, क्षपकश्रेणी और केवलज्ञानको उत्पत्ति आदिका निरूपण, 

१६. केवलि समुद्धातका वर्णन, 

२०, योग-निरोध-क्रियाका निरूपण, 

२१. अ्योगिकेवली और सिद्धोका वर्णन, 

२२ श्रावकके बारह ब्रतोंका वर्णन, 

प्रशमरति प्रकरणकी रचना अत्यन्त सुन्दर, मनोहारिणी एवं प्रशम- 
प्रदायिनी है | 

श्वेताम्बर सम्प्रदायमें यह ग्रन्थ तत्त्वाथसूत्रके प्रणेता आ० उम्तास्वाति- 
इत माना जाता है| पं० सुखल्ालनी आटि श्बे ० विद्वानोने उमास्वातिका 
समय विक्रमकी प्रथम शताब्दी निश्चित किया है । ( देखो--तत्त्वार्थ- 
सूत्रकी प्रस्तावना ) पर दि० पद्दावल्ी आदिसे ज्ञात होता है कि उमास्वाति 
यतः कुन्दकुन्दान्वयमे हुए; हैं, अतः उनका समय विक्रमकी दूसरी शत्ता- 
ब्दीसे लेकर तीसरी शताब्दी तक पहुँचता है; ऐसा १० केल्लाशचन्द्रजी 
आदि दि० विद्वानोका अमिमत है। 

प्रशमरतिप्रकरणपर हरिभद्रसूरिक्ृत संस्कृत टीका मुद्रित हो चुकी है | 
इसका हिन्दी अनुवाद पं० राजकुमारजी साहित्याचाय, एम, ए, ने किया 
है। इन दोनोके साथ मूल्ग्रन्थका बहुत सुन्दर सस्करण श्रीरायचन्द्र जैन- 
शासत्रमात्रासे सन्‌ १९४० में प्रकाशित हुआ है । 


ग्रन्थ और अन्थकार-परिचय 8 


जैनघर्मामृतमें इस ग्रन्थसे ३० पद्म चौदहवें अध्यायमे संग्रह किये 
गये है 


९, समन्‍्तभद्र और रत्नकरण्डभ्रावकाचार 


स्वामी समन्तभदठ्रने इस अन्थमे सम्बग्श न, ज्ञान और चारित्रका 
सूत्र-शेलीम संज्षित वर्णन करते हुए श्रावक धर्मका विस्तारसे वर्णन किया 
है, जो परवर्ता श्रावकाचारोक़े लिए आधारभूत सिद्ध हुआ है। समग्र 
ग्रन्थमें १५० पत्च है, जिन्हें संस्कृत टीकाकार आ*० प्रमाचन्द्रने और परवतीं 
विद्वानोंने विषय विभागकी दृष्टिसे सात अध्यायोंमें विभक्त किया है, जो कि 
इस प्रकार ह-- 


प्रथम परिच्छेद-सम्यग्दर्शनका वर्णन श्लोक सख्या ४१ 
द्वितीय. »५ सम्बख्त्ानका ,, 9. ५ 
तृतीय. ,  सम्बकचारित्रऔर पंचाणुब्रतोका वर्णन, २० 
चतुर्थ ,, तीन गुणत्रतोका वर्णन 9. रेड 
प्॑रम ५ चार शिक्षात्रतोका वर्णन $ ३१ 
प्ष ,  समाध्मिग्णका वर्णन 9 ४ 
सत्तम , श्रावकके ११ पढोंवा प्रतिमाओ्रोंका वन ५ १५ 
कछोक १५० 


ग्त्नकरएड-श्रावकाचारकोी वाविराजने अपने पाश्वनाथचरितमे 
समन्तभद्र ओर देवनन्दिके पश्चात्‌ एक अन्य योगीन्द्रकी कृति कहा है, 
उससे पूवकाल्लीन ग्रन्थका कोई उल्लेख नहीं मिलता, आप्ते सम्बन्धमें 
समन्तमद्रक्ृत आप्रमीमांसासे ग्त्नक्रश्डकारका मत कुछ भिन्न है, तथा 
इसके उपान्त्य पद्ममे शलेप रूपसे अकलंक, विद्यानन्दि और सर्वाथसिद्धिका 
उल्लेख किया गया प्रतीत होता है, इन आधारोपर डॉ० हीरालाल व कुछु 
अन्य विद्वान इसे आत्मीमांसाकारकी व अ्रकलंक और विद्यानन्दिके काछ 
(८ वीं शती ) से पूर्वकी रचना स्वीकार नहीं करते | किन्तु दरबरारीलाल 


१० | जैनधर्मासत 


कोठिया और जुगलकिशोरजी मुख्तार इसे आसमीमांसाकारकी ही और 
दूसरी तीसरी शतीकी रचना मानते है।'* 

स्वामी समन्तमद्रने रत्नकरण्डकके अतिरिक्त आपमीमांसा, सखवयम्म- 
स्तोत्र, युकत्यनुशासन, स्व॒ुतिविद्या आदि अनेक ग्रन्थोकी रचना की है, जो 
कि उनके प्रकाण्ड पाण्डित्यकी द्योतक हैं। 

रत्नकरण्डकसे सम्यग्द्शन, आवकत्रत और समाधिमरण-सम्बन्धी 
५७ श्लोक प्रस्तुत ग्रन्थके दूसरे, चौथे और तेरहवें अध्यायमें संगहीत किये 
गये हैं। 

रत्नकरण्ड-श्रावकाचारके अभी तक विभिन्न संस्थाओसे बीसों संस्करण 
प्रकाशित हो चुके हैं, पर समन्तभद्रके इतिहास और प्रभाचन्द्रकी संस्कृत 
टीकाके साथ इसका एक सुन्दर संस्करण माणिकचन्द्र जैन ग्रन्थमाल्ा, 
हीराबाग, बम्बई-४ से विक्रम संवत्‌ श्ध्दू२ में प्रकट हुआ है। इस 
अन्थपर एक विस्तृत हिन्दी टीका स्व० पं० सदासुखजीने आजसे छगभग 
९० वर्ष पूष॑ लिखी है जो कि जैन ग्रन्थ कार्यालय बम्बई और सस्ती 

ग्रन्थमाला दिल्‍लीसे कई बार प्रकाशित हो चुकी है, तथा जिसका मराठी 

अनुवाद भी जीवराज ग्रन्थमात्ञा सोलापुरसे प्रकाशित हुआ है । 


३, पूज्यपाद और समाधितन्त्र एवं इष्टोपदेश 
समाधि? क्या वस्तु है और उसके द्वारा यह संसारी प्राणी आत्मासे 
परमात्मा कैसे बन जाता है, इस बातका बहुत ही सुन्दर विवेचन १०५ 
श््ोको द्वारा समाधितन्त्रमें किया गया है | इस ग्रन्थसे जेनधर्मामृतके 
पहले और चौदहवें अध्यायमें ६२ श्छोक संग्रह किये गये हैं । 


4, देखिए, अनेकान्त वर्ष ८-६ ( १६४४-४७) तथा चर्ष १४ की 
प्रथम किरणमें डॉ० हीरालालछ, पं० द्रबारीछाल कोठिया और पं० जुगल- 
किशोर सुख्तारके छेख । 


गन्‍्थ और ग्रन्थकार-परिचय ११ 


इश्टोपदेशमें आत्माके शुद्ध स्वरूपकी ग्राप्तिके इच्छुकजनोंको बहुत ही 
उद्बोधक एवं सुन्दर दंगसे उनके अमीष्टका उपदेश ४१ श्ब्वोकों द्वारा 
दिया गया है। इस अन्यसे जैनधर्मामतके चौदहवें अध्यायमें ३० श्ल्ोकोंका 
संकलन किया गया है | 


उक्त दोनों अ्न्थोंके रचयिता देवनन्दि अपरनाम पृज्यपाद आचार्य 
हैं। ये बहुश्रुत विद्वान थे । इन्होंने अध्यात्म और दाशंनिक अन्योके 
अतिरिक्त व्याकरण, सिद्धान्त, वैद्यक आदि विभिन्न विषयोंपर स्वतन्त्र 
ग्रन्योकी रचना की है। उमास्वातिके तत्त्वाथसूत्रपर सर्वार्थसिद्धि नामसे 
प्रसिद्ध एक बहुत ही सुन्दर टीका लिखी है, जो कि तत््वाथंसूत्रके परवर्ती 
टीकाकारोंके छिए. आधारभूत सिद्ध हुई है। 


आए पूज्यपाठका समय विक्रमकी पाँचवीं-छुठी शताब्दी है। शक 
सं० शे८्८ ( वि० सं० ५२३ ) में लिखे गये मकरा ( कुर्ग ) के ताम्र- 
पत्रमें गंगवंशीय राजा अविनीतके उल्लेखके साथ कुन्दकुन्दान्वव और 
देशीयगणके मुनियोकी परम्परा दी गई है। अविनीतके पुत्रका नाम 
दुर्विनीत था और बह पूज्यपादका शिष्य था। दुर्विनीतका राज्यकाल 
विं० सं० ५३८ के लगमग माना जाता है। अतणख़ पूज्यपादका समय 
विक्रमकी पाँचवीं शताब्दीके उत्तराध और छुठी शताब्दीके पूर्वाधके बीचमें 
सिद्ध होता है | 

समाधितन्त्रपप आ० प्रभाचन्द्रने और इष्टोपदेशपर पण्डितप्रवर 
आशाघरने संस्कृत यीका लिखी है। इन दोनो टीकाओं और हिन्दी 
अनुवादके साथ उक्त दोनो ग्रन्थ वीर सेवामन्दिर, २१ द्रियागंज दिल्‍्लीसे 
सन्‌ १९५४ में एक ही बिल्दमें प्रकाशित हुए है । 


१ देखो, भारतीय ज्ञानपीठ, वाराणसीसे प्रकाशित सर्वारथसिद्धिकी 
प्रस्तावना एू० ९६ । 


१२ लजैनधर्मासृत 


४. गुणभद्र ओर आत्मानुशासन 


सासारिक प्रछोभनो ओर इन्द्रिय-विषयोंमें मूच्छित होकर दिन-रात 
उनकी प्राप्तिके लिए दोड तगानेवाले जीवोका सम्भोधन करनेके लिए 
आ० गुणभद्गने आत्मानुशासन नामक अ्रन्थकी रचना की है। चारो 
ओर दौडनेवाडी आत्माकी प्रवुत्तियोपर अनुशासन कैसे करना चाहिए, 
यह बात इस ग्रन्थके अध्ययन करनेपर चित्तमें स्वयमेव अक्डिंत हो 
लाती है। 

इस ग्रन्थमे अ्रध्यायोंका विभाग नहीं है। ग्रन्थकी स्वना विविध 
छुन्दोमे की गई है। रचना अत्यन्त मनोहारिणी ओर प्रसाव्गुण-युक्त है। 
समस्त पद्च-संख्या २७० है | इस ग्रन्थसे जेनधर्मामृतमें २ श्लोक संग्रहीत 
किये गये है । 

आ० गुणभद्गने आत्मानुशासनके अतिरिक्त महापुराणके उत्तराध 
रूप उत्तपुगणकी भी रचना की है | गुणभद्र विक्रमकी दशवीं शताब्दीके 
विद्वान्‌ हैं। गुशमद्रके गुर आ० जिनसेनने जयघवला टीका शकसं० ७५६ 
में समाप्त की और सम्मवतः उसके पश्चात्‌ महापुराणकी रचना प्रारम्भ 
की । ४२ संगोंकी रचनाके पश्चात्‌ उनका स्वर्गवास हो गया | छगभग 
१० हज़ार श्छोकोंकी रचनामें यदि अधिकसे-अधिक १० वर्षका समय 
भो छगा मान लिया जायें और उत्तरपुराणकी रचना करनेमें १० ही 
वर्ष और लगा लिये जायें तो शक सं० ७८० के लगभग उत्तरपुराणकी 
समाप्तिका काल निर्धारित होता है। इस प्रकार आ० गुणभद्रका समय 
विक्रमकी नवीं शताब्दीका अन्तिम चरण और दशवीं शताब्दीका प्रथम 
चरण सिद्ध होता है। 

यह ग्रन्थ मूठ और हिन्दी अनुवादके साथ अनेकबार अनेक संस्थाश्रों- 
से प्रकाशित हो चुका है | हमने निणयसागर प्रेस बम्नईकी सनातन प्रन्थ- 
मालाके सप्तम गुच्छुकमें प्रकाशित मूल प्रतिका उपयोग किया है । 


ग्रन्थ और गन्थकरार-परिचय दृड 
सहासेन ओर आपृसस्‍्वरूप 


आम ( सत्पार्थदेव ) के विभिन्न नामोक्ो निरक्तिके साथ आत्तके 
स्वरूपका इस ग्रन्थमे वर्णन किया गया है| रचना बहुत सरल होते हुए 
भी तकं-पू्ण है । 

इसके रचयिताका नाम अभी तक अज्ञात ही रहा है। पर नियमसार- 
के टीकाकर श्री मलधारि पद्मप्रमने अपनी टीकामे महासेनके नामोल्लेखके 
साथ आप्तस्वस्पक्ष एक श्लोक उद्धृत किया है, जिससे ज्ञात होता है 
कि आपत्वरूपके कर्ता आ० महासेन ह। महासेनके द्वारा रचित 
प्रद्मम्नचग्तिः काव्य माणिकचन्द्-अन्थमाल्ासे प्रकाशित हुआ है। इसके 
अन्तम ग्रन्थकारने यद्यपि स्व-परिचयात्मक कोई प्रशस्ति नहीं दी है, तथापि 
प्रत्येक सर्गके अन्तमें “इति श्रीसिन्थुराजसत्कमहासहत्तमश्नीपप्पट्युरो 
पण्डितश्रीमहासेनाचार्यस्थ छूते प्रच्म्नचरिते? इतनी पुष्िका अवश्य 
पाई जाती है और इसीके आधारपर ऐतिहासिक विद्वान महासेनको 
विक्रमकी वशवीं शताब्दीका विद्वान्‌ मानते ह | 

इस ग्रस्ण्में कुल ६४ श्छोक है जिनमेसे २२ श्लोक जेनधर्मामतके 
प्रथम अध्यायम संकलित किये गये ग्रन्थ माणिकचन्द्र-ग्न्थमारसे 
बि० सं० १९७९ मे प्रकाशित सिद्धान्तसारादिसग्रहम संग्रहीत 


६, सोमदेव ओर यशस्तिलकचमस्पू 


जैनवाडमयमें दाशनिक, सेद्धान्तिक भोर राजनेतिक विवेचनके साथ 
व्यक्तिके खग्त्रिका चित्रण करनेवाला इतना प्रौढ़ एवं अनुपम ग्रन्थ' अभी 
तक दूसरा इृष्टिगोचर नहीं हुआ | गद्य और पद्य-सचनामे यह ग्रत्थ अपनों 
समता नहीं रखता । - 

इस ग्रल्थके सवयिता आ० सोमदेव हैं। इनके यशस्तिलकचम्पूके 
अतिस्क्ति अध्यात्मका प्रतिपादन करनेवाली अध्यात्मतरद्धिणी और राज- 


३४ जैनधर्मासत 


नीतिका प्रतिपादक 'नीतिवाक्याम्ृत' ये दो ग्रन्थ और भी प्रकाशित 
हो चुके हैं | इनके अतिरिक्त नीतिवाक्यामृतकी प्रशस्तिसे पता चलता है 
कि उन्होंने १ युक्तिचिन्तामणशिस्तव, २ त्रिवर्गमहेन्द्रमातलिसंजल्प, 
३ घण्णवतिप्रकरण और ४ स्याह्गादोपनिषत्‌ नामक चार भ्रन्थोंको और 
भी रचना की है। हमारा दुर्भाग्य है कि चारों ही ग्रत्थ अमी तक प्रात 
नहीं हुए हैं। यदि ये सभी ग्रन्थ उपत्ब्ध हो जावे, तो सोमदेवकी अगाध 
विहनताका हम लोगोंको यथार्थ परिचय मितल्न सके। फिर भी उनकी 
विद्वत्ताका बहुत कुछ आमास इन अप्राप्त अ्रन्थोंके नामोंसे हो जाता है । 

यशस्तिल्कचम्पूमें महाराज यशोधरके चरित्रका चित्रण आठ 
आश्वासोंमे किया गया है | जिनमेंसे पहलेमें कथावतार, दूसरेमें यशोघर- 
को राज्यतिलक, तीसरेमें राज्यत्द्र्मी विनोद, चोथेमें महारानी अमृतमतीका 
दु्विछास, पॉचवेमें भव-भ्रमण, छुठेमें अपवर्ग-मा्ग, सातवेंमें सम्यग्शान 
और देशचारित्रके पाँच अणुत्रत और तीन गुणत्रत, तथा आठवेंमें चार 
शिक्षात्रत और उपासक-सम्बन्धी कुछ विशिष्ट कर्तंव्योंका वर्णन किया 
गया है | अ्न्थकारने अन्तिम आश्वासमें श्रावकके आचारका एक विशिष्ट 
ही ढंगसे वन किया हैं, जो कि उसके पूबंबत्ती अन्थोर्मे दृष्टिगोचर 
नहीं होता । 

यह ग्रन्थ शक सं० ८८१ ( वि० सं० १०१६ ) की चेतसुदी १३ को 
सवा गया है, ऐसा स्वयं ग्रन्थकारने इस अन्थकी अन्तिम प्रश॒स्तिमें लिखा 
है, अतण्व उनका समय विक्रमकी दशवीं शताब्दीका अन्तिम चरण और 
ग्यारहवीं शताब्दीका प्रथम चरण सिद्ध होता है। 

जनधर्माम्तके दूसरे, चोथे और पाँचवे अध्यायमें यशस्तिलकचब्यूके 
पाँचवें, छुठे और सातवें आश्वासके ४५ श्छोकोंका संग्रह किया गया हैं । 

इस गअन्थके प्रंथमखण्डका प्रकाशन निणयसामर प्रेस बम्बईकी काव्य- 
माछासे सन्‌ १६०१ में और द्विंतीव खशण्डका प्रकाशन सन्‌ १९०३ में 
हुआ है। 


अन्थ और ग्रन्थकार-परिचय १७ 


७. अमृतचन्द्र और तत्वार्थसार एवं पुरुषार्थसिद्धच॒पाय 


तत्त्वार्थंशार--दि० और श्वे० सम्प्रदायमें समानरूपसे माने जानेवाले 
तत्वाथयूत्रकों आधार बनाकर उसे पल्छवित करते हुए यद्यपि आ० अमृत- 
चन्द्रने लगभग ७५० श्लोकोमें इस अन्थकी रचना की है, तथापि अध्यायोंका 
वर्गोंकरण उन्होंने त्वतन्त्र रूपसे किया है | अर्थात्‌ तत्वा्थसूत्रके समान 
तत्वाथतारके १० अध्याय न रखकर केवल ६ अध्याय रखे है, निसमेंसे 
पहला अध्याय सप्ततत्तवोंकी पीठिका या उत्थानिकारूप है और अन्तिम 
अध्याय उपसंदाररूप दे । चीचके सात अध्यायोम क्रमशः सातो तत्त्वोंका 
बहुत ही सुन्दर, मुगम ओर मुस्यट्ट वर्णन किया है| जनधर्मामृतके सातवें 
अध्यायते लेकर तेरहवे अव्याय तकके सर्व-शलोक इसी तत्त्वार्थसारसे 
लिये गये है | 

पुरुषार्थंसिउव्यपाय--मनुष्यका वास्तविक पुरुषार्थ क्या है और 
उसकी सिद्धि किस उपायसे होती है, इस बातका चहत ही तत्नस्पर्शा वर्णन 
आ० अमृतचन््ने इस अन्थमें किया है| यह उनकी स्वतन्त्र कृति है और 
उसे उन्होंने अपने महान पुरुषार्थके द्वारा अगाघ जेनागम-महोदधिका 
मन्थन करके अमृत रूपसे जो कुछ प्राप्त किया, उसे इस ग्रन्थम अपनी 
अत्यन्त मनोहारिणी, सरल, सुन्दर एवं प्रसाद गुणवाल्ीी भाषामें सद्ित कर 
विया है | हिंसा क्या है और अहिंसा किसे कहते हैं इसका विविध दृष्टि- 
कोणोसे बहुत ह्वी सनीब वर्णन इस ग्रन्थमे किया गया है। इसमें अध्याय 
विभाग नहीं है। समग्र ग्रत्थकी पद्म संख्या २२६ है। जेनधर्मामृतके 
दूसरे और चौथे अध्यायम ८७ श्लोक पुरुषाथसिद्धयुपायसे संगृहीत किये 
गये हैं । 

इन दोनों ग्रन्थोंके अतिरिक्त आ० कुन्दकुन्दके अध्यात्म ग्रन्थ समय- 
सार, पग्चास्तिकाय और प्रवचनसारपर भी आ० अमृतचन्द्रने संस्कृत 
टीका रची है। समयसारकी टीकाके बीच-बीचमे मूलगाथाके द्वारा उक्त, 


१६ जैनघर्मासत 


अनुक्त एवं सूचित किये गये अर्थके उपसंहारात्मक्ष जिन अनेकों पद्चोंकी 
विभिन्‍न छुन्दोंमें रचना की है, वे समयसारकल्लश या नाटक समयसार 
कलशके नामसे प्रसिद्ध है | 
ऋआा० अमृतचन्द्रने अपने किसी भी ग्रन्थमें गुरु परम्परादिका कोई 
भी परिचय नहीं दिया है। समयप्तारके अ्रन्तिम कल्लशरूप पद्ममें केवछ 
अपने नामका निर्देश किया है, किन्तु प्रथम दो ग्रन्थों तो उतना भी 
कोई निर्देश नहीं किया, प्रत्युत लिखते हैं--- 
वर्ण: कृतानि चित्रे; पदानि तु पदेंः कृतानि चाक्यानि । 
वाक्य: कृत पवित्र शाखमिद न पुबरस्मामि: ॥ 
--पुरुषार्थसिद्धियपाय, शल्लो० २२६ 
वर्णा; पदानां कर्तारो वाक्यानां तु पदावलि:। 
वाक्यानि चास्य शास्त्रस्य कत्‌ णि न पुनवेयम्‌ ॥ 
--तत््वाथंसार, ६, २३ 
इन दोनो पद्चोंमे आर्या और अनुष्ठुप्‌ शल्लोकरूप छुन्द-भेदको छोड़कर 
अंथ गत कोई भो भेद नहीं है। आ० अमृतचन्द्रकी इस निरीहता, 
वीतरागता और प्रसिद्धिसिे सबंथा विछग रहनेकी प्रवृत्ति सचमुच उनके 
नामके अनुरूप ही है । 
आ० अमृतचन्द्रके समय आदिके निर्णयकरे लिए हमारे पास यद्यपि 
समुचित साधन उपलब्ध नहीं हैं, तथापि थोड़ी बहुत जो सामग्री सामने 
आई है, उसके आधारपर कमसे-कम उनका समय विक्रमकी ग्यारहवीं 
शताब्दी तो सिद्ध होता ही है। आ० जयसेनने अपने ग्रन्थ धर्मरत्नाकरमें 
अमृतचन्द्ररचित पुरुषा्थसिद्ध्युपायक्रे छगभग ७० पद्म उद्धृत किये है 
आर जयसेनने अपना यह ग्रन्थ वि० स० १०५७ में बनाया है, ऐसा 
उसकी प्रशस्तिके अन्तिम श्लोकसे सिद्ध है। अतः इतना निश्चित है 
कि अमृतचन्द्र इससे पूव ही हुए है। कितने पूर्व हुए, इसके निर्णयके 
लिए हमारे सामने अभी कोई आधार नहीं है | 
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उपयुक्त दोनो अन्थोक्ा प्रकाशन उनके हिन्दी अनुवादके साथ अनेक 
सस्याओसे हे। चुका #| समयसार कलशका प्रकाशन पं० गजमल्‍्थ्की 
प्राचीन छिन्दी वचनिकाके साथ बअहुत पहले त्र० शीतल प्रसादजीके द्वारा 
सम्पादित दोकर जैन विज्ञब श्रिव्गि प्रेम चूरतसे हुआ है और जो उस 


८, अमितगति और सं० पंचसंग्रह, अमितगति-श्रावकाचार 


प्राकृत पंचसग्रहकी श्रधार चनाकर उसे पल्‍लबित करते हुए आ० 
अमितगनिने अ्रपने सस्क्ृत पंचसग्रदकी रचना की है। मृलग्रन्थके समान 
इस अन्यम मी उसी नामवाले पॉच अव्याव है, जिनमेंसे प्रथम अध्यायमे 
२० प्रस्पणाश्रोक द्वारा जीबॉंका और शेप अव्यायोग कर्मोकी विविध 
अवस्थाओका चोदद मार्गगाओके द्वाग वर्णन किया गया है। उन 


हि 


अध्यायोरे नाम ओर उनकी शलं।क-संख्या इस प्रकार है-- 


१. जीवसमास श्लोक सख्या ३५३ 
२, प्रद्धनित्तव श्र 4२ 
३, बन्चत्तव 39 १०६ 
४ शनऊ 9 ३२७४ 
४, सप्ततिका 8. ४फ४ड 


उक्त श्लोक-सख्याके अतिरिक्त पॉँचों ही अ्रध्यायोमें लगभग ५०० 
एलोक-प्रमाण गद्य भाग भी द और बीच-बीचमें मूलके अ्रथको स्वष्ट करने- 
वाली अनेक अंक-संदर्शियाँ सी है । इस ग्रन्थसे जनधर्माम्रतके दूसरे, छठे, 
सातवे, और दसवे अध्यायम गुणस्थानोके स्वरूपवाले २३ श्लोक सगहोत 
किये गये है | 

आ० अमितगतिने एक श्रावकाचार भी रचा है, जो उनके नामपर 


* जैनधर्मास्त 


नअमितगति-श्रावकाचार' के नामसे ही प्रसिद्ध है। अपने पूचवर्ती आ्रावका- 
चारोंकोी आधार बनाकर या आश्रय लेकर बिलकुत्न स्वतंत्र रूपसे इन्होंने 
अपने विस्तृत श्रावकाचारका निर्माण किया है । इसके १५ अध्याय हैं 
उनका विषय और श्छोंक-संख्या इस प्रकार है--- 


अध्याय श्लोक-संख्या 
१, घ॒र्मका सामान्य स्वरूप और उसका फल-वर्णन ७२ 
२. मिथ्यात्व और सम्यक्त्वका स्वरूप और उसके भेद-फत्लांदि. ६० 
३. सम्यग्दर्शन और सस्ततत्तका वर्णन प्‌ 
४. आत्माके अस्ति्को सिद्धि और सम्यग्शानका वर्णन ६८ 
५. अष्टमूल गुण ओर रात्रि मोजनके दोषादिका निरूपण ७४ 
६. बारह त्तोका और सल्लेखनाका निरूपण १०० 


७, उनके त्रतोंके अतिचार और ग्यारह प्रतिमाओंका वर्णन... ७६ 
८. सामायिकादि छुह आवश्यक और उनके दोघादिका वर्शन॒ १०६ 


६. दान, पूजा, शील और उपवासका विस्तृत वर्णन १०६ 
१०, पात्र, कुपात्र और अपातन्रका वितृत वर्णन छ्ड 
११, पात्र; कुपात्र और अपात्रको दान देनेका फल वर्णन १२६ 
१२. जिनपूजा, चूतादि सप्तव्यसन, मौन आदिका वर्णन १३६ 
१३, सप्त प्रकारके श्रावक, वैयावृत्त्य और स्वाध्यायादि वर्णन १०१ 
१४, बारह भावयाओ्रोंका विस्तृत वर्शन प्र्ड 


१५, ध्याता, ध्यान, ध्येय श्रोर ध्यान-फलका विस्तृत वर्शन ११४ 

अम्नितगतिके इसे श्रावकाचारसे जैनधर्मामृतके दूसरे अध्यायमें ३ 
श्लोक संकलित किये गये हैं | 

आ० अमितगतिने उपयुक्त दो ग्रन्थोंके अतिरिक्त सुभाषितरत्नसन्दोह, 
धरमपरीक्षा, भगवती आराघनाका पन्नवित सं० पद्मानुबाद, और भावना 
द्वात्निंशतिकाकी भी रचना की है और ये सब अन्य प्रकाशित हो चुके हैं । 
इनके अतिरिक्त जम्बूद्वीप प्रशप्ति, चन्द्रप्रशप्ति, साधदयद्वीपप्रश्ञप्ति और 
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व्याख्याप्रशप्ति ये चार अन्य भी अमितगत्तिकृत चतलाये जाते हैं, पर ये 
सब अभी तक अप्राप्य है। 

आ० अमितगतिने प्रायः अपने ग्रन्थोंके अन्तमें ग्रन्थ-रचनाका समय 
दिया है। सुभापित-रत्नसन्दोहकी रचना वि० सं० १०५७० में, घर्मपरीक्षाकी 
१०७० में ओर सं० पंचसंग्रहकी १०७३ में की है। इससे सिद्ध है कि 
इनका समय विक्रमकी स्यारहवों शताब्दी है ओर ये अपने समयके महान्‌ 
विद्नंमिंसे हैं । 

मूल सं० पंचसंग्रह माणिकचन्द्र-ग्रन्थमालासे सन्‌ १६२७ में और 
अमितगति-श्रावकाचार अनन्तकीत्ति-ग्रन्थमाला वम्भईसे हिन्दी अनुवादके 
साथ वि० सं० १६७६ में प्रकाशित हुआ है | 


६, वादीभमसिंह और चत्रचूड़ामणि 

भ० महावीरके समयमें होनेवाले महाराज सत्यन्धर और उनके पुत्र 
जीवन्धरको लक्ष्य करके इस चरित्र-प्रधान अन्थकी रचना की गई है। यह 
सारा अन्य मुन्दर सूक्तियोंसे भरा हुआ है। क्षत्र चूड़ामणिमें ११ तम्ब हैं 
ओर उन सबकी इलोक-संख्या ७४७ है। उसमेंसे केवल एक श्लोक जैन- 
धर्मामृतके चौटहवें अध्यायमें संग्रह क्या गया है | 

क्षत्र-चूडमणिक्रे स्वयिता आ० वादीमसिहने इस नीति-परक सरल 
रचनाके अतिरिक्त उन्हीं जीवन्धरकोी लक्ष्य करके ठीक तदनुरूप ११ 
लम्बोवाले एक प्रीद़ गद्य ग्रन्थ गद्यचिन्तामणिकी भी रचना की है जो 
कि कादम्बरोके हो समान सुन्दर और मदत्तपूर्ण है। श्री नाथूरामजी 
प्रेमीके मतानुसार आ० वादीमसिंह विक्रमकी ग्यारहवीं शताब्दीके प्रारम्भमें 
हुए हैं । 





१--देखो-श्री प्रेमीजी द्वारा लिखित जैन साहित्य और इतिहास, 
पृ० ३२५, ( द्वित्तीय संस्करण ) 


२० जैनवर्मास्त 


मूलमात्र क्षत्रचूडामणिका सर्वप्रथम संस्करण कुप्पू स्वामी द्वारा 
सम्पादित होकर सरस्वती विज्ञास सीरिज तंजोरसे सन्‌ १६०३ में प्रकाशित 
हुआ था। उसके पश्चात्‌ अभ् तक इस ग्रन्थके अनेक संस्करण हिन्दी 
अनुवादके साथ विभिन्न संस्थाओसे निकले है। 


१०, शुभचन्द्र और ज्ञानाणव 


संसारके विषय-मोगोमे आसक्त जीवोको सम्बोधन करते हुए. इस 
प्रन्थमें मुनिधर्मका बहुत ही सुन्दर ढंगसे विस्तारके साथ वर्णन किया 
गया है। साथ ही संसारसे विरक्ति बनी रहनेके लिए अनित्य-अशरण 
आदि द्वादश अनुप्रेज्ञाओका, तथा धर्ममें ढृढ़ता स्थिर रखनेके लिए ध्यान, 
ध्याता, ध्येय और उनके विविध अंगोका बहुत ही सुन्दर विवेचन किया 
गया है। इस ग्रन्थमें ४२ प्रकरण है और उनकी समग्र श्ल्लोक-संख्या दो 
हज़ारसे भी अधिक है | ध्यानके विविध अंग्रोंका जेसा विशद्‌ एवं अनु- 
पम वर्णुन इस ग्रन्थमें किया गया है, वैसा अन्यत्र बहुत कम मिलेगा | 
ग्रन्थकारने ध्यान और समाधिसे सम्बन्ध रखनेवाले अपनेसे पूव॑बर्ती 
अनेक अन्थोके अहुमाग श्छोकोका और उनके विपयोका इस अन्थकी 
रचनामें भरपूर उपयोग किया है| इस ग्रन्थका तेईसवॉ और बत्तीसवाँ 
प्रकरण पूज्यपादके इशेपदेश और समाघितन्त्रके स्पष्टटः आमारी है। 
इसी प्रकार बारह भावनाओवाले सभी प्रकरण खामिकारत्तिकेयानुप्रेज्ञा 
ओर बारहअगुवेक्लाके आमारी हैं और इस प्रकार यह ज्ञानाणवर्मे 
अनेक अन्थरूप नदियोका अपने भीतर समावेश करता हुआ सचमुच अपने 
नामको साथक करता है। जिज्ञासु और धर्मपिपासु जनोके छिए यह वास्त- 
विक ज्ञानाणंव है, भेद केवल इतना ही है कि जलके उस समुद्रका पानी 
खारा होता है, जत्र कि इस ज्ञानाणवका जल अम॒तके ठुल्य मधुर, हितकर 
और व्यक्तिको जन्‍्म-जरा-मरणादि महारोगोसे छुडाकर सदाके लिए नीरोग 
एवं अमर बना देनेवाल्ा है। जिन पुरुषोने इस ज्ञानाण॑वर्मे अवगाहन 
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किया है, वे पूर्ण शानी चनकर सदाके छिए अजर और अमर बन 
गये हैं । 


इस अन्थके रचयिता आ० शुभचन्द्र हैं। इनका समय श्रोग्रेमोजीने 
विभिन्न आधारोंसे विक्रमकी ग्यागहवीं शताब्दी पिद्ध किया है। कलिकाल- 
स्वज्ञ कहे जानेवाले श्वे० विद्वान्‌ हेमचन्द्राचायने अपने योगशासत्रकी रचना 
विक्रम सं० १२०७ भर १२२६ के बीचमें की है। और यतः शानाणंवके 
श्लोक उसमें पाये जाते है, अतः सिद्ध है कि शुभचन्द्र इनसे पूर्व हुए 
है। तथा ज्ञानाणंव्में अमृतचन्द्राचायंकी पुरुषार्थतिद्ध्युपायके श्लोकको 
न्रयं च! करके उद्धृत किया है, इसलिए वे अमृतचन्द्रसे पीछे हुए है । 
इस ग्रकार ज्ञानाणणवक्रे कर्ता आ० शुभचन्द्रका समय विक्रम सं० १०४४, 
और १२०७ के मध्यमें सिद्ध होता है | 

ज्ञानाण॑वके विभिन्न अध्यायोंके ३१२ श्लोक जैनधर्माम्रतके पहले, 
तीसरे और चौथे शअ्रध्यायमें संकलित किये गये है । इतना विशेष, रूपसे 
शातव्य है कि जेनधर्माम्तके पहले अध्यायमे मगलाचरण रूप पहला 
श्लोक भी ज्ञाना्णवका ही है। 

यह अन्य पं० पन्नाछालजणी बाकलीवालके हिन्दी अनुवादके साथ 

रामचद्ध ग्रन्थमाला बम्बईसे सन्‌ १६०७में प्रकाशित हुआ है | 


११, वीरनन्दि और आचारसार 


आवचारसार--मुनियोंका आ्रचार-विहार आदि कैसा होना चाहिए, 
उनके मूलगुण और उत्तरगुण कौन-कौनसे हैं, इत्यादि बातोंका विवेचन 
इस पअ्रन्थमें किया गया है। आचारसारकी रचना और वर्णन-शैलीको 


4. देखो, प्रेमीजीका मैनसाहित्य और इतिहास ४० ३३२ आदि 


( ह्विं० संस्करण ) 
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देखनेसे ज्ञात होता है कि इसका आधार मूलाचार रहा है। आचारसारमें 
१२ अधिकार हैं। उनके नाम और श्ह्लोक-संख्या इस प्रकार है-- 


अधिकार एलोक-संख्या 
१. मूलगणाघिकार  ., ४६ 
२. समाचाराधिकार ९९ 
३. दशनाचाराधिकार ७५, 
४, शानाचाराधिकार ६७ 
५. चरित्राचाराधिकार १५१ 
६. तपाचाराधिकार १०२ 
७, वीर्याचाराधिकार २६ 
८. शुद्ध्यष्टकाधिकार फ्ड 
६. षडावश्यकाधिकार १०१ 
१०, ध्यानाधिकार ६१ 
११, जीव-कर्माधिकार १६० 
१२, दश-घर्म-शील्ाधिकार श्३्‌ 


इस ग्रन्थके स्वयिता आ० वीरनन्दि हैं। ये आ० मेघचन्द्रके शिष्य 

हैं। बीरनन्दिने आचारसारके अन्तमें अपने गुरुकी बहुत प्रशंसा की है। 
एक पद्चसे तो ऐसा प्रतीत होता है कि इनके गुर ग्रहस्थाअ्मके पिता भी 
' हैं। अ्रवणवेल्गोलके शिक्लालेखोंमें आ० बीरनन्दिकी बहुत प्रशंसा की 
गई है, जिससे विदित होता है कि थे बहुत भारी विद्वान थे और सिद्धान्त- 
चक्रवर्तीके पदसे भी विभूषित थे । इन्होंने आचारसारके अ्रतिरिक्त अन्य 
किस गन्थकी रचना की है, यह अभी तक ज्ञात नहीं हो सका है। यथ्पि 
वीरनन्दिने गन्थके अन्तमें अपना कोई समय नहीं दिया है तथापि मिस 
टंगसे उन्होंने अपने गुरुका स्मरण किया है, उससे ज्ञात होता है कि 
आचारसारकी रचना समाप्त होनेके समय तक उनके गुरु विद्यमान ये। 
अ्रवणवेलगोलके शिलालेख नं० ४७-५० और ५२ से ज्ञात होता है कि 
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मेघचन्द्रका स्वगंवास शक संवत्‌ १०३७ (वि० सं० ११७२ ) में हुआ | 
तदनुसार वीरनन्दिका समय विक्रमकी बारहवीं शताब्दीका उत्तराध सिद्ध 
होता है । 

जेनघर्माम्ृतके पॉँचवें अध्यायमें मुनियोंके २८ मूलगुणोका वर्णन 
इसी आचारसारके प्रथम अध्यायसे किया गया है। यह ग्रन्थ मी माणिक- 
चन्द्र ग्रन्थमालासे वि० सं० १६७४ में पं० इन्द्रल्ालजी शास्त्रीसे सम्पा- 
दित और पं० मनोहरलालूजो शाज्लीसे संशोधित होकर प्रकट हुआ है । 


१२, हेमचन्द्र और योगशास्त्र 


योगशारत्र--इस ग्रन्थमें योग या ध्यानका वर्णन करनेके साथ मुनि 
ओर श्रावक धर्मका विस्तारसे विवेचन किया गया है। इसके रचयिता 
आ० हेमचन्द्र हैं, जो कि श्वेताम्बर सम्प्रदायके एक महान्‌ आचाये हुए 
हैं। इन्होंने गुजरातके तत्कालीन शासक कुमारपात्को सम्बोधित करके 
जैनधर्मका महान्‌ प्रचार किया है। हेमचन्द्रने धर्मशात्रके अतिरिक्त 
व्याकरण, न्याय, साहित्य आदि विविध विषयोपर श्रनेक ग्रन्थोंकी रचना 
की है। 

योगशासत्रमें १२ प्रकाश हैं, जिनमें क्रमशः योगका माहात्य एवं 
त्रयोदश प्रकार चारित्र, सम्यक्त्व, पश्चाणुब्रत, गुणव्रत ओर शिक्षात्रत, 
द्वादश अनुप्रेत्ञा एवं मैत्री आदि भावनाओंका स्वरूप, प्राणायाम, ध्यान, 
धारणादिका स्वरूप, ध्यानकी सिद्धि एवं पिए्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और 
रूपातीत धर्मध्यानका स्वरूप, शुक्ल्ध्यानका स्वरूप, आत्मा और योगी 
आदिका वर्णन किया गया है। योगशास्त्रके समस्त श्छोकोकी संख्या ९८८ 
है। योगशासत्रकी स्वना आ० शुभचन्द्रके ज्ञानाणंवकी आभारी है। 
शञानाणंवके अनेकों श्लोक साधारणसे शब्द-भेदके साथ योगशा्ल्मे ज्योके 
त्यों पाये जाते हैं। 

आ० हेमचन्द्र वि० सं० १९२६ तक जीवित रहे हैं. और इसके पूर्व 
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इन्होंने श्रप॑ने ग्रन्थोकी रचना की है, अतएवं उनका समय विक्रमकी बारहवीं 
शताब्दीका उत्तरा्ध और तेरहवीं शताब्दीका पूर्वाध है। 

जैनधर्मामृतके पहले दूसरे और चौथे अध्यायमें मैत्री आदि भाव- 
नाओंके तथा हिंसादि पापोंके फल्न-निरूपक २३ श्लोक योगशार्से संग्रह 
किये गये हैं | 

योगशासत्रका प्रकाशन गुजराती अनुवादके साथ निणयसागर प्रेस 
बम्बईसे सं० १८६६ में हुआ है। इसके अतिरिक्त मूल और हिन्दी 
अनुवादके साथ अन्य भी अनेक प्रकाशन विभिन्‍न संस्थाओंसे हुए है। 


१३, आशाधर और सागारधर्मामृत 


सागारधर्मास्त--सागार अर्थात्‌ गहस्थका धर्म क्‍या है, उसे 
किन-किन बअतोका किस रीतिसे पात्नन करना चाहिए, उसकी दिनचर्या 
कैसी होनी चाहिए और जीवनके अन्तमें उसे कया करना चाहिए, 
आदि बातोंका इस अन्थमें बहुत ही विशद वर्णन किया गया है। इस 
ग्रन्थके रचयिता पण्डित-प्रवर आशाधर अपने समयमें एक बहुशभ्रुत विद्वान्‌ 
हुए हैं। उन्होंने अपनेसे पूथवती समस्त आ्रावकाचारोंका मन्थन करके 
जो अमृत निकाला, वही इस ग्रन्थरूप पात्रमें मर दिया है। पं० आशा- 
घरजीने धर्म, न्याय, साहित्य, वैद्यक आदि विविध विषयोंपर लगभग २० 
प्रौढ़ अन्योकी रचना की है। अपने कितने ही ग्रन्थोंकी दुरूहताको अनुभव 
कर आपने स्वयं ही उनपर स्वोपज्ञ टीकाएँ भी लिखी हैं। 

सागारघर्मामृतमें आठ अध्याय हैं, जिनका विंषय-परिचय ओर 
श्लोक-संख्या इस प्रकार है-- 


अध्याय श्लोक-संख्या 
१, सागार घमंका सूचनात्मक सामान्य वर्णन २० 
२, अष्ट मूलगुण, पूजा-मेद, दान-दत्ति आदि ष्र७ 


३, दशन-प्रतिमा, सप्त-व्यसन-अतिचार आदि - ३२ 
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४, ब्रत-प्रतिमा, पंच अ्रणु्रतोका सातिचार वर्णन ६६ 
५, तीन गुणत और चार शिक्षाज्रतका वणन प्र 
६. भ्रावककी दिन-चर्याका वर्णन ४५ 
७, तीसरीसे लेकर ग्यारहवीं प्रतिमाका वर्णन ६१ 
८, समाधिमरणका विस्तृत विवेचन ११० 


जैनघर्मामतके चौथे शअध्यायमें सागारधर्मामृतका केवल एक श्लोक 
संग्रह किया गया है| 

पं० आशाघरजीने निनयशज्ञकल्प वि० सं० १२८५ में, सागारघर्म- 
टीका १२६६ में और अनगार धर्म-टीका १३०० में समाप्त की है। 
अनगारघर्मामृतकी प्रशस्तिमें उन्होंने अपने द्वारा सचे गये प्रायः सभी 
अन्थोका उल्लेख किया है, इससे ज्ञात होता है कि उनकी रचना वे वि० 
सं० १३०० के पूर्व ही कर चुके थे | इस प्रकार यह सुनिश्चित है कि 
उनका समय विक्रमकी तेरहवीं शताब्दीका उत्तराध है। 


सागारधर्मामृत स्ब-प्रथम माणिकचन्द्र अन्थमालासे स्वोपज्ञ संस्कृत 
टीकाके साथ बिं० सं० १९७२ में प्रकाशित हुआ है, इसके पश्चात्‌ 
इसके हिन्दी-मराठी अनुवाद भी विभिन्‍न संस्थाओंसे प्रकाशित हुए हैं। 


१४, वामदेव ओर संस्क्ृत भाव-संग्रह 


आ० वेवसेनके प्राकृत मावसंग्रहके आधारपर पं० वामदेवने अपने 
संस्कृत भावसंग्रहकी रचना की है। ये अनुमानतः विक्रमकी पनद्रह॒वीं- 
सोलहवीं शताब्दीके विद्यान्‌ जान पड़ते हैं। इनके द्वारा प्रतिष्ठा सूक्त 
संग्रह, त्रिल्लोक दीपिका, श्रुतज्ञानोद्यापन आदि और भी अनेक ग्रन्थ स्वे 
गये सुने जाते हैं, पर जन्न तक ये ग्रन्थ उपलूब्ध नहीं हो जाते, तब तक 
उनके विषयमें निश्चय पूर्वक कुछ नहीं कहा जा सकता। पं० वामदेवका 
विशेष परिचय 'भावसंग्रह्मदि'की प्रस्तावनामें दिया गया है। इस अन्यका 
प्रकाशन माणिकचन्द्र ग्रन्यमाला बम्बईसे वि० सं० १६७८ में हुआ है। 


२६ जैनधर्मासत 


इसके सम्पादक पं० पन्‍नात्नालजी सोनी है। इस ग्रन्थमे ७८२ श्लोक 
हैं। उनमेंसे मूढ़ता आदिके स्वरूप-प्रतिपादक १४ श्लोक जैनधर्मामृतके 
पहले और दूसरे अध्यायमें संगहीत किये गये है। 


१४, गुणभूषण ओर उनका श्रावकाचार 


श्री गुणमूषणने रत्नकरण्ड, वसुनन्दि-उपासकाध्ययन आदि अपने 
पूब॑बर्ती आवकाचारोंके आधारपर अपने श्रावकाचारकी रचना की है। 
उन्होने अपने अन्थका नाम यद्यपि 'भव्यननचित्तवल्‍्लभश्रावकाचार! रखा 
है, पर यह नाम लम्बा अधिक था, अतः स्ब-साधारणमें प्रचलित नहीं 
हो सका और अमितगति, वसुनन्दि आदिके भआवकाचारोंके समान ही 
ह भी उसके कर्ताके नामसे प्रसिद्ध हो गया। इसके तीन उद्देश्योमें 
सम्यन्द्शन, सम्यस्तान और आवक-धर्मका २६६ श्छोकोंके द्वारा बहुत 
ही सरल ढंगसे वर्णन किया गया है। यद्यपि गुणभूषणने अपने ग्न्थके 
अन्तमें अपनेको त्रेल्लोक्यकीर्ति मुनिका शिष्य कहा है, पर इतने मात्रसे 
उनके समय आदिका निर्णय करना कठिन है। अनुमानतः इनका समय 
विक्रमको पन्द्रहवीं शताब्दी जान पड़ता है। इस ग्रन्थका प्रकाशन चन्दा- 
बाड़ी सूरतसे हुआ है। 

जैनधर्मामतके सातवें अध्यायमें गुणभूषणश्रावकाचारसे केवल एक 
श्लोक संण्हीत किया गया है। 


२६, राजमब्ल और पश्चाध्यायी 


पञ्मचाध्यायी--जैन दशनका यह एक महान भप्रत्थ है, जिसे उसके 
रचयिता पं० राजमल्लजीने स्वयं ही भ्रन्थराज' कहा है| यद्यपि यह 
ग्रन्थराज हमारे दुर्भाग्यसें पूरा नहीं रचा जा सका है, तथापि आज 
इसका जो प्रारम्मिक डेढ़ अध्याय उपलब्ध है, वह भी बहुत विस्तृत 
इसके प्रथम अध्यायमें सतत, द्रव्य, गुण, पर्याय आदिका, तथा नयों 


अन्थ और अन्थकार-परिचय २७ 


और उपनयोंके स्वरूपका ७६८ श्लोकोके द्वारा, तथा दूसरे ( अधूरे ) 
अध्यायमें सम्यग्दशंन और उसके भाठों अंगोंका ११४५ श्लोकोंके द्वारा 
जिस अपूर्य दंगसे युक्ति-प्रत्युक्तियोके द्वारा पारिडत्य-पूर्ण विवेचन किया 
गया है, वह अन्यत्र दृष्टिगोचर नहीं होता | पं० राजमल्लजी विक्रमकी 
सतरहवीं शताब्दीके विद्वान्‌ है। ये मुग़छ सम्राट अकबरके समयमें हुए 
हैं, यह वात इनके अन्य अन्थोंमं दिये गये अपने परिचयसे सिद्ध है। 
पं० राजमल्लजीने पद्चाध्यायीके अतिरिक्त लाटी संहिता, जम्बूस्वामिचरित 
ओर अ्ध्यात्मकमल्मार्तएड नामक तीन ग्रत्थोक़ी ओर भी रचना 
संत्कृतमें की है, तथा कुन्दकुन्दाचार्यके समयसारकी अमृतचन्द्राचाय-रचित 
आत्म-ख्याति टीकाका आश्रय लेकर उसके कलुश-शल्ोकोंकी हिन्दी वचनिका 
भी की है जो अनेक वर्ष पूर्व चन्दावाड़ी सूरतसे मुद्रित होकर 'जैनमित्र' के 
उपदारमें दी गई है | 

जेनघर्माम्तके दूसरे अध्यायमें पशञ्ज-परमेष्टीके स्वरूपवाले ३९ श्छोक 
पञ्चाध्यायीसे संगद्दीत किये गये हैं। 

पञ्चाध्यायीका एक मूल संस्करण बहुत पहले गान्धी नाथारंगजी 

ग्रव्थमालासे प्रकाशित हुआ था। पश्चात्‌ इसके दो संस्करण हिन्दी अनुवादके 

साथ प्रकट हुए, हैं, जिनमेंसे एकके अनुवादक पं० मक्खनत्वात्नजी शाज्तरी 
और प्रकाशक पं० लछालारामजी शात््री हैं। यह संस्करण सन्‌ १६१८ में 
प्रकव हुआ, जो अन्न अप्राप्य है। दूसरा संस्करण स्व० पं० देवकीनन्दन 
जी सिद्धान्तशाह्नीके हिन्दी अनुवाद्के साथ गणेश वर्णा-ग्रत्थमात्ना मदेनी 
वाराणसीसे सन्‌ १६५० में प्ररुट हुआ है | इसके सम्पादक पं० फूलचन्द्र- 
जी सिद्धान्तशास््री हैं। 


१७, कुलभद्र ओर सारसमुच्चय 
सारसमुच्चयका अध्ययन करनेपर ऐसा प्रतीत होता है मानो इसके 
रचयिताने अपने सामने उपत्यित वैराग्य-प्रधान प्राकृत-संस्कृत जैन गन्योंका 


श्घ जैनधर्मारत 


सार ही अपनी इस रचनामें निब्रद्ध कर दिया है। रचना अत्यन्त सरत्त, 
सरस एवं वेराग्य भावकी उत्पन्न करनेवाली है। इसमें अध्याय आदिका 
विभाग नहीं है। पूरे ग्न्थमें ३९८ श्लोक हैं। जेनधर्मामृतके प्रथम 
अध्यायमें सारसमुच्चयके २ श्छोक संग्रहीत किये गये हैं। 
साससमुच्य-ग्रन्थके अन्तमें ग्रन्थकारने अपनी कोई प्रशस्ति नहीं दी 
है, जिससे कि उनके विषयमें कुछ विशेष जाना जा सके | केवछक ३२५ वें 
एलोकमें अपने नामका उल्लेख अवश्य किया है। वह श्लोक इस 
प्रकार है-- 
अय॑ तु कुरुभद्रेण भविच्छित्तिकारणम । 
इब्धो बालस्वभावेन ग्रन्थः सारससुच्चयः ॥ 
इस श्छोकसे श्रन्थ और अन्थकारके नामके अतिरिक्त और कुछ 
विशेष परिचय नहीं मिलता है। इसलिए उनके समय आदिके निर्णयके 
लिए मेरे पास कोई समुचित साधन नहीं है। 
यह ग्रन्थ माणिकचन्द्र अन्थमाछासे प्रकाशित 'सिद्धान्तसारादिसंग्रह! 
में प्रकव हुआ है। इस ग्रत्थका केवल एक श्लोक जेनधर्मामृतके प्रथम 
अध्यायमें संग्रह किया गया है। 


जैनधर्मासत 


० प्रथम अध्याय ; संक्षिप्त सार ० 


वतन अन-त-4 गिर चीलितननन+-ान 


सर्वप्रथम धर्मको नमस्कार करते हुए धर्मका स्वरूप वतछाया 
गया हे और यह निर्देश किया गया है कि धर्मक्ी प्राप्तिके लिए 
आत्माका जानना आवश्यक हे। उस आत्मके तीन भेद हैं-- 
वहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा | जिस जीवकी दृष्टि बाहरी 
पदाश्रोमें आसक्त हे, वाद्य वस्तुओंकी ही अपनी समझता है ओर 
थर्रीस्‍के जन्म-मरणकरो द्वी अपना जन्म-मरण मानता हे, उसे वहिरात्मा 
या मिथ्यादृष्टि कहते है । जिसको दृष्टि बाहरी पद्रार्थत्ति हटकर 
अपने आत्माकी ओर रहती है, जिसे स्व-परका विवेक हो जाता है 
जो लोकिक कार्यों अनासक्त और आत्मिक कार्यमें सावधान रहता 
है, उसे अन्तरात्मा या सम्यग्दृष्टि कहते है| अन्तरात्माके भी तीन 
ह। जो ब्रत-बील आदि तो कुछ भो नहीं पाछन करता, किन 
जिसकी मिथ्या दृष्टि दर हो गई हे ओर जिसे सम्यक दृष्टि प्राप्त हो 
है, ऐसे सम्यक्ली या सम्यन्दष्टिकों जधन्य अन्तरात्मा कहते 
। जो सम्यस्दष्टि होनेके साथ ग्ृहस्थके उचित ब्रत-नियमादिका 
भी पालन करता है और न्यायपूवंक धनोपाजन करते हुए दान- 
पूजादि सत्का्येमिं उसका सदुपयोग करता है, ऐसे गृहस्थ श्रावक्रको 
मध्यम अन्तरात्मा कहते है। जो व्यक्ति घर-बारका परित्याग कर 
और साधु जीवन अंगीकार करके एकमात्र आत्म-स्वरूपको साधनामें 
तलर रहता है, वह उत्तम अन्तरात्मा है। जो इस उत्तम अन्तरात्माकी 


२० जैनधर्मासत 


सर्वोच्च दशामें पहुँच कर अपने सब आन्तरिक विकारोंका अभाव कर 
परम केवल्यको प्राप्त कर छेता है, उसे परमात्मा, केवढी, जिन, 
अरहंत, स्वयस्मू , ब्रह्मा, शिव, शंकर आदि नामोंसे पुकारते हैं । 
परमात्माके इन नामोंका वास्तविक अर्थ क्या है, यह बात इस 
अध्यायके अन्तमें बतराई गई है। 

संसारके बहुभाग प्राणी बाहरी पदाथके संयोग-वियोगमें इृष्ट- 
अनिष्टकी कल्पताकर सुख-दुःखका अनुभव कर रहे हैं । किन्तु 
बाह्य पदार्थोका संयोग-वियोग हमारे आधीन नहीं है, कर्मोके 
आधीन है और कर्मोका उदय सदा एक-सा किसीके रहता नहीं है । 
जो लोग इस वस्तुस्थितिकी नहीं जानकर बाद्य वस्तुओंको ही 
अपनानेमें संल्य हैं, उन्हें बहिरात्मा कहा गया है। महर्षियोंने इस 
बहिरात्मापनकी छोड़कर अन्तरात्मा होनेका उपदेश दिया है। 
बहिरात्म-दशाके दूर होने और अन्तरात्म-दशाके प्रकट होनेपर 
मनुष्यकी चश्चल मनोवृत्ति शान्त हो जाती है, पर-पदार्थोमें इृष्ट- 
अनिष्टकी कल्पना दूर हो जाती है और यह आत्मा एक अलैकिक 
आनन्दका अनुभव करने लगता है। ज्यों-ज्यों यह अन्तरात्मा आत्म- 
विकास करता हुआ संकल्प-विकल्पातीत परमात्माका ध्यान करके 
तद्॒प होनेकी भावना करता है, त्यों-त्यों वह परमात्मपदके समीप 
पहुँचता जाता है और अन्तमें एक दिन वह स्वयं अक्षय अनन्त 
गुणका स्वामी होकर आत्मासे परमात्मा बन जाता है । 


प्रथम भष्याय 


पविन्नीक्रियते येन येनिवोद्धियते जगत्‌ । 
नमस्तस्मैं द्याद्वांय धर्मकल्पाइपथ्रिपाय वे ॥१॥ 
जो जगतको पवित्र करे, संसारके दुखी प्राणियोंका उद्धार 
करे, उसे धर्म कहते है । वह धर्म दया-मूलक है और कल्प वृक्षके 
समान प्राणियोंकी मनोवाब्छित खुख देता है; ऐसे धर्मेरूप कहप- 
वृक्षके लिए मेरा नमस्कार है ॥१॥ 
इस महलात्मक पद्ममें धर्मका स्वरूप बतला करके उसे नमस्कार 
किया गया है। धर्मके जितने कक्षण किये गये है, प्रायः उन 
सबका सूत्र रूपसे इस एक ही पद्यमें समावेश किया गया है। धर्मके 
मुख्य रूपसे चार ढक्षण माने जाते हैं--१ 'इप्टे स्थाने धत्ते इति 
धर्म”, २ 'संसार-दुःखतः सत्त्वान्‌ यो धर्व्युत्तमे सुखे', ३ धर्मो 
नाम दयामुलः' और ४ “ह्मादस्युदय-निश्रेयससिद्धिः स धर्म? । 
पद्के पूर्वा्ध-द्वारा आदिके दो ढक्षणोंका, 'दयाद्रोया पढ़के द्वारा 
तीसरे लक्षणका और कल्पवृक्षकी उपमा देकर चोथे लक्षणका संग्रह 
कर दिया गया है| इस प्रकार यह फल्ताथथ हुआ कि जो पतितों- 
को पवित्र करे, संसार-सागरमें निमग्त या भवाटवीमें भटकनेवाले 
दुखी प्राणियोंका उद्धार करे, उन्हें सुखास्पद रूप इष्ट स्थानमें 
पहुँचावे और उनके अम्युद्य ( छोकिक सुख ) तथा निश्रेयस 
( लोकोत्तर अतीन्द्रिय सुख ) की सिद्धि करे, उसे धर्म कहते हैं । 


२२ जैनधर्मास्त 


धर्मका इतना स्वरूप जान लेनेके पश्चात्‌ स्वभावतः यह 
जिज्ञासा उत्मन्न होती है कि वह धर्म क्या वस्तु है ? इसका उत्तर 
श्रीकुन्दकुन्दाचार्यने बड़े ही सुन्दर शब्दोंमें दिया है कि मोह और 
क्षोभसे रहित आत्माके समभाव या प्रशान्त परिणांमकोी धर्म कहते 
हैं | यहाँ मोहसे अमिप्राय रागका है और क्षोमसे द्वेषका अभिप्राय 
है। प्रत्येक प्राणीके अनादि संस्कारके वशसे राग-द्वेषकी प्रवृत्ति चढी 
आ रही है। जहाँ यह एकसे राग करता है, वहीं वह दूसरेसे द्वेष 
भी करने लगता है। इसीलिए महर्षियोंने रागद्रेषकों मोह-सम्राटके ट्के 
दो प्रधान सेनापति या संसार-रूप मवनके आधार-मूत प्रधान स्तम्भ 
कहा है। जो जीव राग-द्वेषसे छूटना चाहते हैं. और धर्मको धारण 
करना चाहते हैं उन्हें सबसे पहले आत्म-स्वरूपका जानना आव- 
श्यक है; क्योंकि आत्म-स्वरूपके जाने विना दुःखोंसे या राग-द्वेषसे 
मुक्ति मिलना संभव नहीं है | 
यही बात आचाय॑े आगेके पद्न-द्वारा प्रकट करते हैं :--- 
अत्तः प्रागेच निश्चेयः सम्यगात्मा मुमुझ्षुभिः । 
अशेषपरपर्यांयकल्पनाजालवर्जितः ॥२॥ 
जो सांसारिक दुःखोंके प्रधान कारणभूत राग-द्वेषसे मुक्त होना 
चाहते हैं, उन्हें सबसे पहले समस्त पर-प्योयरूप कल्पना-जाढसे 
रहित अपनी आत्माका निश्चय करना चाहिए ॥२॥| 
त्रिश्रकारं स भूतेषु स्वेष्वात्मा व्यवस्थित; । 
बहिरन्तः परश्चेति विकल्पेवच्यसाणकेः ॥३॥ 
वह आत्मा सब प्राणियोंमें बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा 
रूप तीन प्रकारसे अवस्थित है। इन तीनोंके भेद आगे कहे जावेंगे।।३॥ 


प्रथस अध्याय श्र 


भावाथ--प्रत्येक प्राणीमें जो जानने-देखनेकी शक्तिसे सम्पन्न 
जीवन-तत्त्व पाया जाता है, उसे ही आत्मा कहते हैं । उसके तीन 
भेद हैं--बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा । आगे क्रमश: इन 
तीनोंका स्वरूप कहा जायगा | 


चहिरात्माका स्वरूप 


आत्मबुद्धिः शरीरादो यस्य स्थादात्मविभ्रमात्‌ । 
बहिरात्मा स विज्ञेयो मोहनिद्वास्तचेतनः ॥४॥ 


जिस जीवके शरीरादि पर-पदाथोमें आत्म-बुद्धि है, अथोत्‌ 
जो आत्माके अमसे शरीर-इन्द्रिय आदिको ही आत्मा मानता है 
और जिसकी चेतना-शक्ति मोहरूपी निद्गासे अस्त हो गई है, उसे 
वहिरात्मा जानना चाहिए ॥9॥ 


भावार्थ--बाहरी पदाथाम जिसने आत्मत्वकी--अपनेपनकी-- 
कल्पना कर रबखी है, उसे बहिरात्मा कहते है। वहिरात्मा इस 
पाथ्िव शरीरको ही अपनी आत्मा मानता है, इसलिए शरीरके 
उत्पन्न होने पर वह अपना जन्म और शरीरके विनाश होने पर 
अपना मरण मानता है। शरीरके गोरे-काके होनेसे वह अपनेको 
गोरा या काछा समझता है, शरीरके स्थूछ या क्ृश होनेसे अपनेको 
स्थूल या क्ृश मानता है, शरीरके दुबे होनेसे अपनेको दुबबेछ एवं 
शरीरके सबछ होनेसे अपनेकी सबरू मानता है। शरीरके सुरूप 
होनेसे अपनेको सुरूप और शरीरके कुरूप होनेसे अपनेको कुरूप 
मानता है। इसी प्रकार शरीरके सुखी होनेसे अपनेको सुखी और 
शरीरके दुखी होनेसे वह अपने आपको दुखी मानता है। 


श्छ जैनधर्मास्त 


अक्तद्वारैरविश्रान्तं स्वतत््वविम्युखेस्देशम्‌ । 
व्याएतो बहिरात्माध्यं बपुरात्मेति मनन्‍्यते ॥७५॥ 
जिनका व्यापार स्वतत्वसे--अपनी आत्मासे--सदा सर्वेथा 
पिमुख या प्रतिकूल ही रहता है, ऐसी इन्द्रियोंके द्वारा बाहरी 
व्यापारोंमें उल्झा हुआ यह बहिरात्मा शरीरको ही जात्मा 
मानता है ॥५॥ 
नरदेहस्थमात्मानमविद्वान्‌ मनन्‍्यते नरस्‌ । 
तियंश्वि तियंगड्नस्थं सुरा्स्थं सुरं तथा ॥६॥ 
नारक नारकाड्रस्थं न स्वयं तत्त्वतस्तथा । 
अनन्तानन्तधीशक्ति; स्वसंवेद्योअवूस्थितिः ॥७॥ 
यह बहिरात्मा मनुप्य-देहमें स्थित आत्माकों मनुष्य, ति्यश्न- 
शरीरमें स्थित आत्माको तियंश्च, देव-शरीरमें स्थित आत्माकों देव 
और नारक-शरीरमें स्थित आत्माकों नारकी मानता है। किन्तु 
तत््वतः आत्मा उस प्रकारका नहीं है; क्योंकि वह अनन्तानन्त ज्ञान 
शक्तिका मण्डार है, स्वानुभवके गम्य है और सदा अपने स्वरूपमें 
अचल रहता है| तथापि मोहके माहात्म्यसे यह संसारकी जिस 
क्षवस्थाको प्राप्त होता है, उसे ही अपना स्वरूप समझने लगता 
है ॥६-७॥ 
स्वदेह-सदर्श इृष्टा पर-देहमचेतनम्‌ । 
परात्माधिष्ठितं मूढः परत्वेनाध्यवस्यति ॥५॥ 
यह मृढ़ बहिरात्मा प्राणी जिस प्रकार अपने अचेतन देहको 
अपनी आत्मा समझता है, उसी प्रकार परके अचेतन देहको पर 
आत्मासे अधिष्ठित देखकर उसे परकी आत्मा मानता है ॥८॥ 


प्रथम अध्याय श्७ 


स्वपराध्यवसायेन देहेष्वविदितात्मनाम्‌ । 
चर्तते विभ्रमः पुंसां पुत्र-भार्यादिगोचरः ॥६॥ 
थयह मेरी आत्मा है और यह परकी आत्मा है? इस प्रकार 
शरीरोंमें स्व-परका आत्म-विषयक निश्चय होनेसे आत्म-स्वरूपानभिन्न 
बहिरात्मा पुरुषोंके पुत्र-स्री-माता-पितादिके सम्बन्ध-विषयक्र विश्रम 
या मोह उत्पन्न होता है || ९ ॥ 
अविद्यासंज्ञितस्तस्मात्‌ संस्कारों जायते इृढः । 
येन लोको5ड्ममेव स्व पुनरप्यभिमन्यते ॥१०॥ 
उस विश्रम या मोहसे अविद्या नामका संम्कार दृढ होता है, 
जिसके कारण अज्ञानी छोंग जन्मान्तरमें भी मरीरको ही आत्मा 
मानते हैं ॥१०॥ 
देहेप्वात्मधिया जाताः पुन्र-भार्यादेकरपना! । 
सम्पत्तिमात्मनस्ता भिर्मन्‍्यते हा हत॑ जगत्‌ ॥११॥ 
शरीरोंमें आत्म-बुद्धिके होनेसे 'यह मेरा पुत्र है, यह मेरी सत्र 
है! इत्यादि नाना प्रकारकी कल्पनाएँ उत्मन्त होती है ओर उनके 
कारण ख्त्री-पुत्रादिकों यह बहिरात्मा प्राणी अपने आत्माकी सम्पत्ति 
मानने छगता है। अत्यन्त दुःखकी बात है कि इस प्रकार यह सारा 
जगत्‌ विनष्ट हो रहा है ॥११॥ 
हेयोपादेयवैकल्याज्ञ च वेत्त्यहितं हितम | 
निमग्नो विपयाक्षेपु बहिरात्मा विमूढधी! ॥१२॥ 
यतः मूढ-बुद्धि बहिरात्माको हेय और उपादेयका विवेक नहीं 
होता, अतः वह अपने हित और अहितको नहीं:समझता है | यही 
कारण है कि यह मूढात्मा पाँचों इन्द्रियोंके विषयोंमें सदा निमग्न 
रहता है ॥१२॥ 


२६ जैनधर्मास्त 


भावा्थ--बहिरात्माके अपने आत्माकी भलाई-बुराईका परि- 
ज्ञान नहीं होता है, इसलिए वह आत्माके परम शत्रुस्वरूप इन्द्रिय- 
विषयोंको बड़े चावसे सेवन करता है | ऐसा बहिरात्मा प्राणी सांसा- 
रिंक वस्तुओंको प्राप्त करनेके लिए निरन्तर छटपटाता रहता है और 
अनेक निरथेक आशाओंकी करता रहता है। राक्षसी और आसुरी 
वृत्तिकों धारण करता है, प्रमादी, आलूसी और अतिनिद्वाह़ होता 
है, क्रोध, मान, माया, दम्म और छोमसे युक्त होता है । काम- 
सेवनमें आसक्त एवं मोगोपमोगके साधन जुटानेमें संछन रहता है 
और सोचा करता है कि आज मैंने यह पा लिया है, कल मुझे यह 
प्राप्त करना है, मेरे पास इतना धन है, और आगे में इतना कमा- 
ऊँगा । मेरा अमुक शत्रु है, मैंने अमुक शत्रुको मार दिया है और 
अमुककी अभी मारूँगा । मैं ईश्वर हूँ, स्थामी हूँ, ये सब मेरे सेवक 
और दास हैं। मेरे समान दूसरा कौन है, में कुछीन हूँ, और ये 
अ्कुलीन हैं, इस प्रकारके विचारोंसे यह बहिरात्मा प्राणी सदा घिरा 
रहता है। 

अन्तरात्मा बननेका उपाय 
भूल संसारदुःखस्य देह एवात्मधीस्ततः । 
त्यक्त्वनां प्रविशेदन्तबहिरव्यादतेन्द्रियः ॥१३॥ 

इस जड़ पार्थिव देहमें आत्म-बुद्धिका होना ही संसारके दुःख- 
का मूल कारण है, अतएुव इस मिथ्या बुद्धिफो छोड़कर और बाह्य 
विषयोंमें दौड़ती हुई इन्द्रियोंकी प्रवृत्तिकों रोककर अन्तर्‌्में प्रवेश 
करें। अथोत्‌ ज्ञान-दशनात्मक अन्तर्ज्योतिमें आत्म-बुद्धि करे, उसे 
अपनी आत्मा माने ॥११॥ 


प्रथम अध्याय २७ 


यद॒क्तविपषय रूप॑ मद्रपात्तद्विलक्षणस्‌ । 
आनन्दनिर्सरं रूपमन्तर््योंतिमय मम ॥१४॥ 
जो यह इन्द्रियोंके विपयात्मक रूप है, वह मरे आत्मस्वरूपसे 
विरक्षण हे--मिन्न है । मेरा रूप तो आनन्दसे भरा हुआ अन्त- 
ज्योतिमय है ॥१४॥ 
भावा--मेरी आत्माका स्वरूप तो चेतनात्मक--सत्‌-चित्‌- 
आनन्दमय है, अर्थात्‌ ज्ञान-दशन-सुखरूप हे और शरीर, तथा 
शरीरसे सम्बन्धित इन्द्रियोंका स्वरूप अचेतनात्मक है, ज्ञान-दश- 
नादिसे रहित जड़रूप है। अतः इस शरीरको, इन्द्रियोंकी और 
उनके विषयोंको आत्मस्वरूपसे सर्वथा भिन्‍न जाने | 
ज्ञान-दु्शनसम्पन्न आत्मा चैको ध्रुवो सम । 
शेपा भावाश्र से बाद्या: सब संयोगलक्षणा: ॥१५॥ 
ज्ञान और दर्शनसे सम्पन्न मेरा यह आत्मा सदा एक अखण्ड, 
ध्रुव, अविनाशी और अमर है। इसके अतिरिक्त जितने बाहरी 
पदार्थ हैं, वे सब मेरेसे भिन्‍न हैं और नदी-नाव-संयोगके समान 
करम-संयोगसे प्राप्त हुए हैं। इसलिए मुझे पर पदार्थेमें राग-द्वेषको 
छोड़कर एकमात्र अपनी आत्मामें ही अनुराग करना चाहिए॥१५॥ 
बहिर्भावानतिक्रम्य यस्यात्मन्यात्मनिश्वयः । 
सोड्न्तरात्मा मतस्तज्शेविश्रमध्वान्तसास्करैः ॥१ ६॥ 
उपयुक्त प्रकारसे जो जीव बाहरी भावोंका-पदार्थोका-- 
परित्याग करके अपनी आत्मामें ही आत्माका निश्चय करता है, उसे 
विश्रमरूप अन्धकारको दूर करनेमें समर सूयेके समान ज्ञानी जनोंने 
अन्तरात्मा कहा है ॥१६॥ 


श्फ जैनधर्मासत 


आत्म-दशन होने पर आत्माकी प्रवृत्ति केसी हो जाती है, 
इस बातको बताते हैं-- 
समः शत्रो च मित्रे च समो मानापमानयो: । 
लाभालाभे समो नित्य छोष-काश्चनयोस्तथा ॥१७॥ 
जिसे आत्म-दशन हो जाता है, वह अन्तरात्मा शत्रु और मित्र 
पर सम-भावी हो जाता है, उसके लिए मान और अपमान समान 
बनजाते हैं, वह सांसारिक वस्तुओंके छाम या अलाभमें समान रहने 
लगता है और छोष्ठ-कांचनको सम-दृष्टिसे देखने छूगता है ॥१७॥ 
भावा्थ--जिस व्यक्तिको भत्माका साक्षात्कार हो जाता है 
उसकी दृष्टिमे न कोई शत्रु रहता है और न कोई मित्र रहता है, 
सब समान हो जाते हैं | इसका कारण यह है कि उसे यह निश्चय 
हो जाता है कि मेरे ही पाप कमके उदयसे दूसरे छोग मेरे साथ 
शत्रुताका व्यवहार करते हैं और मेरे ही पृण्य कमके उदयसे दूसरे 
लोग मेरे साथ मित्रताका व्यवहार करते हैं । ऐसी दशामें दूसरा 
व्यक्ति न मेरा शत्रु है और न मित्र है; किन्तु मेरे ही भले-बुरे कर्म 
मेरे लिए सुख-दुःखके दाता हैं । इसी प्रकार अन्‍्तरात्मा दूसरेके 
द्वारा किये गये सन्मान या अपमानमें भी हष-विषादका अनुभव 
नहीं करता; क्योंकि वह अपने ही शुभ-अशुभ कार्योकों मान- 
अपमानका मूझ कारण समझता है। यही बात बाहिरी बस्तुओंके 
छाम-अलाभमें और स्वण-पाषाणके विषयमें भी जानना चाहिए। 
अन्तरात्माके भेद्‌ 
अन्तरात्मा त्रिधा छ्लिष्मध्यमोस्कृष्टभेदतः । 
असंयतो जघन्यः स्थान्मध्यमो ट्री तदुत्तरो ॥१८॥ 


प्रथम अध्याय रे६ 


अप्रमत्तादयः सच यावत्तीणकपायकाः । 
उत्तमा यतयः शान्ताः प्रसवन्त्युत्तरोत्तम्‌ ॥१६॥ 


जघन्य, मध्यम और उत्तमके भेदसे अन्तरात्मा तीन प्रकारका है। 
इनमें असंयत सम्यम्इष्टिको जधन्य अन्तरात्मा कहते हैं। त्रत-धारी 
गृहस्थ एवं महात्रती किन्तु प्रमादी साधु इन दोनोंका मध्यम अन्त- 
रात्मा कहते हैं। इससे ऊपर अग्रमत्त संयतसे लेकर क्षोणकषाय 
संयत तकके सभी शान्त-स्वभावी ध्यानस्थ मुनियोंको उत्कृष्ट अन्त- 
रात्मा कहते हैं ॥१८-१८॥ 
विशेषाथ--जिसे आत्म-साक्षाक्तार हो जाता है उसे अपने 
आत्माकी दृढ़ प्रतीति हो जाती है, इस कारण उसकी बहिमुंखी 
प्रवृत्ति दूर होकर अन्तमुंखी हो जाती है। अन्तमुंखी प्रवृत्ति हो जाने 
पर भी जो अपनी परिस्थितियोंके वश बाहिरी पदार्थोका सम्बन्ध- 
विच्छेद नहीं कर सकता, धन-ग्रह्मद्को एवं कुट्ठम्बी-जनोंको पर 
जानते हुए भी उन्हें छोड़नेमें अपने आपको असमर्थ पाता है, 
हिंसादि करने, झूठ बोलने ओर चोरी आदि करनेको बुरा जानता 
हुआ भी उन्हें करनेके लिए विवश होता है उसे जघन्य अन्तरात्मा 
कहते हैं । उसकी प्रवृत्ति बाहिस्से भले ही मलठी न दिखे, पर 
भीतरसे उसे अपने बुरे कार्यों पर भारी ग्लानि होने लगती है और 
मन-ही-मन वह पद्चात्ताप करता है तथा अनुचित कार्योकों नहीं 
करनेका संकल्प भी करता है; पर वह अपने संकल्पको पूरा करनेमें 
सफल नहीं हो पाता | ऐसी मनोवृत्तिवाले आत्म-साक्षाक्कारी जीवको 
जैनवर्मको परिभाषामें असंयत सम्यम्दष्टि या जघन्य अन्तरात्मा 
कहते है| वह सभी छौकिक कार्योको करते हुए भी उनमें आसक्त 
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नहीं होता, किन्तु अनासक्त ही रहता है। वह भीतरसे सभी प्राणियों 
की अपने समान ही देखने लगता है और उनके सुख-दुःखको 
अपने समान मानने छगता है। वह सांसारिक दुःखोंके या सुखोंके 
अवसरों पर रोते या हँसते हुए मी भीतरसे संविग्न ही रहता है 
और भावना किया करता है कि कब वह अवसर आवे, जब कि मैं 
इन सांसारिक बन्धनोंसे छुटकर सत्‌-चित्‌-आनन्दमय अपने आत्मामें 
ही निममन रहूँ? कुछ जीव ऐसे भी होते हैं, जो कि जात्म- 
साक्षात्कार होनेके पश्चात्‌ हिंसा, झुठ, चोरी, कुशीक और परिग्रह- 
संचथ रूप पंच पापोंके करनेका आशिक रूपसे या पृ्णरूपसे परि- 
त्याग कर देते हैं, बाहरी अनाचारको छोड़ देते है और सदाचारका 
पालन करने छगते हैं। जो पापोंका--बुरे कार्योके करनेका-- 
आंशिक रुपसे परित्याग करते हैं, उन्हें जेन शासतरोंकी परिभाषामें 
देश संयत, या अणुब्रती श्रावक कहते हैं | जो सब प्रकारके पापोंके 
करनेका मन-बचन-कायसे और कृत-कारित-अनुमोदनासे परित्याग 
कर देते हैं किन्तु व्यवहारवश बाहरी कार्योंको करते रहते हैं, उन्हें 
महात्रती प्रमत्तविरत, या सकलसंयमी साधु कहते हैं | इन अणुब्रती 
श्रावकों और महाव्रती प्रमत्तविरत सोधुओंको मध्यम अन्तरात्मा 
कहते हैं । जो अन्तदेष्टि प्राप्त करनेके अनन्तर बाहरी सभी भरी- 

री प्रवृत्तियोंकी छोड़कर निरन्तर ध्यान या समाधिमें निरत रहते 
हैं, ऐसे सातवें गुणस्थानसे लेकर बारहवें गुणस्थान तकके साधुओंको 
उत्कृष्ट अन्तरात्मा कहते है। कोई भी व्यक्ति ध्यान या समाधिमें 
अहरनिश--चोबीसों घण्टे--अवस्थित नहीं रह सकता; क्योंकि कुछ 
क्षण ही आत्म-स्थिरता सम्भव है। इसलिए साधु जितने समय तक 
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समाधिमें निमम्न रहता है, उतने समय तक वह उत्कृष्ट अन्तरात्मा 
है और शेष समयमें उसे मध्यम अन्तरात्मा जानना चाहिए। 
गुणस्थानोंका वर्णन आगे गुणस्थान-प्रकरणमें किया गया है । 
इन तीनों ही प्रकारके अन्ठरात्माओंमें यत्रपि बाहिरी त्याग- 
अत्याग-सम्बन्धी विभिन्‍नता पाई जाती है, और भीतरी मनोवृत्तिमें 
भी विशुद्धिकी हीनाथिकता रहती है, तथापि सवे पदार्थों समदर्शी- 
पना सबके समान रहता है और इसीलिए तीनोंको सम्यरदृष्टि या 
सम्यक्त्वी कहते हैं। सम्यक्त्वी या समदर्शी जीव मेत्री, प्रमोद, 
कारुणय और भध्यस्थ, इन चार भावनाओंकी निरन्तर भावना किया 
करता है | अतएव इन चारों मावनाओंका स्वरूप ऋमसे कहते हैं | 
मैत्री-सावना 
सवं5पि सुखिनः सन्तु सन्‍्तु सर्च निरामया: । 
सवव भद्गाणि पश्यन्तु मा कश्निद्‌ दुःखसाप्नुयात्‌ ॥२०॥ 
मा कार्पीत्‌ को$पि पापानि भा च भूत्‌ को5पि दुःखितः । 
भुच्यतां जगद॒प्येषा मतिमेत्री निगद्यते ॥२१॥ 
संसारके सभी प्राणी सुखी हों, सभी प्राणी रोगरहित हों, सभी 
जीव आनन्दसे रहें और नित्य नये कल्याणोंकों देख। कोई भी 
जीव दुःखको प्राप्त न हो, कोई मी प्राणी पापोंकी न करे ओर यह 
सारा संसार दुःखोंसे छूटे | इस प्रकारसे विचार करनेको मेत्रीमावना 
कहते हैं ॥२०-२१॥ 
प्रमोद-भावना 
अपास्ताशेषदोपार्णां बस्तुतत्वावको किनाम्‌ । 
शुणेषु पक्तपातो यः स प्रमोद: प्रकीत्तितः ॥२२॥ 
हिंसादि समस्त दोषोंसे रहित और वस्तु-स्वरूपके यथार्थ जान- 
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कार गुणी ज्ञानी साधु-जनोंके शम, दम, बेये, गम्मीयं और विशिष्ट 
ज्ानित्व आदि गुणोंमें पक्षपात करना, अथोत्‌ विनय, वन्दना, स्तुति 
आदिके द्वारा आन्तरिक हे व्यक्त करना प्रमोद-मावना है ॥२२॥ 


कारुण्य-भावना 
दीनेष्वात्तंषु भीतेषु याचमानेषु जीवितम्‌ । 
प्रतीकारपरा बुद्धि: कारुण्यम सिधीयते ॥२३॥ 
हेय-उपादेयके ज्ञान-रहित दीन पुरुषोंपर, नाना प्रकारके सांसा- 
रिंक दुःखोंसे पीड़ित आत्तें प्राणियोंपर, केवछ अपने जीवनकी याचना 
करनेवाले जीव-जन्तुओंपर, अपराधी छोगोंपर, अनाथ, बाल, वृद्ध, 
सेवक आदिपर, तथा शत्रओंसे पीड़ित प्राणियोंपर प्रतीकाशत्मक बुद्धि 
कल उद्धारी भावना करनेको--कारुण्य-मावना कहते 
॥२२॥ 


माध्यस्थ्य-भावना 
क्रर-कर्मसु निःशह्ड देवता-गुरुनिन्दियु । 
आत्मशंसिषु योपेक्षा तन्माध्यस्थ्यम्ुददीरितम्‌ ॥२४॥ 
निःशंक होकर क्र कर्म करनेवालों पर, देव, धर्म और गुरुको 
निन्दा करनेवालों पर, तथा अपने आपकी प्रशंसा करनेवाडों पर 
उपेक्षा मावके रखनेको माध्यर्थ्य मावना कहते हैं ॥२४॥ 


अन्तरात्मा इन चारों प्रकारकी भावनाओंको निरन्तर किया 
करता है और इस प्रकार विश्वके सब प्राणियोंके साथ मेत्री भावका 
सम्बन्ध स्थापित करता है। 
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परमात्माका स्वरूप 
नि्मरः केवलः शुद्धो विविक्तः प्रभुरक्षयः | 
परसेष्टी परात्मेति परमात्मेश्वरो जिनः ॥२५॥/ 
जो निर्मल है ( कर्ममलसे रहित है ) केवल है ( शरीरादिके 
सम्बन्धसे विमुक्त हे ) शुद्ध है ( द्रव्य-माव कमेरूप अशुद्धिसे विव- 
जिंत है ) विविक्त हे ( भरीररूप नोकर्मसे वियुक्त है ) कक्षय है 
( अनन्त ज्ञान, दशन, सुख, वीयेरूप अनम्तचतुष्टयकों धारण करनेसे 
क्षय-रहित है ), परमेष्ठी है ( इन्द्रादि-पूजित परम पदमें विद्यमान 
है ), परमात्मा है (सर्वे संसारी जीवोंसे उत्कृष्ट है), ईश्वर है 
( अन्य जीवोमें नहीं पाये जानेवाले ऐसे अनन्त ज्ञानादिरूप ऐश्वयसे 
युक्त है ) और जिन है ( सर्व कमोंका उन्मूलन करनेवाढा विजेता 
है ) उसे परमात्मा कहते है ॥२५॥ 


परमात्माके भेद्‌ ओर उनका स्वरूप 


परमात्मा द्विधा सूत्रे सकलो निष्ककः स्छुवः । 

खकलो भण्यतते सन्निः केवली जिनसत्तमः ॥२६॥ 

निष्कलो मुक्तिकान्तेशश्रिदानन्देकलक्षणः । 

अनन्तसुखसन्तृप्तः कर्माएकविवर्जितः ॥२७०॥ 

जिनागमममें परमात्माके दो भेद कहे गये है--एक सकछ पर- 
मात्मा और दूसरा निष्कल परमात्मा | शरीर-सहित, नवकेवल-लब्धिसे 
सम्पन्त, चार घातिया कर्मेसि रहित सयोगिकेवढी और अयोगिकेवली 
जिनेन्द्रको सकछ परमात्मा कहते हैं। जो शरीरसे तथा आढों 
कर्मेसे विमुक्त होकर मुक्ति-रक्ष्मीके स्वामी बन गये है, सच्चिदा- 
् 
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नन्दस्वरूप हैं और अनन्त सुखोंके भोक्ता हैं, उन्हें निष्कुछ परमात्मा 
ते हैं ॥२६-२७॥ 
विशेषाथे--स-शरीर होते हुए भी जो जीवन्मुक्त हैं और 
कैवल्य-अवस्थाको प्राप्तकर स्वेज्ञ-सवेदर्शी बन गये हैं, ऐसे अरहन्त 
परमेष्ठीको सकछ परमात्मा कहते हैं। तथा जिन्होंने सर्वे कमे- 
बन्धनोंसे छूटकर अविनाशी परमघाम प्राप्त कर लिया है, ऐसे अनन्त 
गुणोंके स्वामी सिद्धपरमेष्ठीकों निष्क परमात्मा कहते हैं । सकल 
परमात्माकी साकार या सगुण परमात्मा और निष्कक परमात्माको 
निराकार या निर्गुण परमात्माके नामसे सम्बोधित किया जाता है | 
त्यक्खेय बहिरात्मानमन्तरात्मव्यवस्थितः । 
भावयेत्‌ परमात्मानं सर्वसडृल्पवर्जितम्‌ ॥२८॥ 
इस प्रकार आत्माके तीनों भेदोंको जानकर बहिरात्मापनको 
छोड़ना चाहिए और अपने अन्तरात्मामें अवस्थित होकर सर्वेसंकल्प- 
विकल्पोंसे रहित परमात्माका ध्यान करना चाहिए ॥२८॥ 


यह जीव अनादि काछसे चले आये अज्ञान-जनित संस्कारोंको 
किस प्रकार छोड़े और किस प्रकार आत्मासे परमात्मा बने, इसका 
विवेचन अन्तिम अध्यायमें किया गया है | 
अब परमात्माके विभिन्न नामोकी साथ्थकता बतलाते हैं-- 
रागद्वेषादयों येन जिता। कर्मसहासटाः । 
कालचक्रचिनिमुक्तः स जिनः परिकीर्तितः ॥२६॥ 
जिसने राग-द्वेषादि कर्मरूप महान सुभटोंको जीत लिया है 
और जो काल-चक्रसे अथोत्‌ भव-अमणसे विनिमुक्त हो गया है, 
ऐसे पुरुषकी 'जिन' कहते हैं ॥२९॥ 
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स्‌ स्वयस्सू: स्वयं थ्रूर्त सज्ज्ञानं यस्य केवलूम । 
विश्वस्य आहक नित्य थुगपदशन तथा ॥३०॥ 
जिसके समस्त विश्वका युगपद्‌ देखने और जानने वाह 
अविनश्वर केवलुदशन और केवलज्ञान स्वयं उल्नन्न हुआ है, उसे 
'सयम्भू! कहते है ||३०॥ 
येनाप्तं परमेश्वय परानन्दसुखास्पदुस्‌ । 
वोधरूप॑ क्ृतार्थोउप्तावीश्चरः पहुभिः स्दृतः ॥३१॥ 
जिसने ज्ञानरूप परम ऐंड्वर्य ओर परम आनन्द रूप सुखके 
स्थानकों अर्थात्‌ शिवपदको प्राप्त कर लिया है, उस कृतकृत्य आत्मा 
को विचक्षण जन ईश्वर कहते है ॥३१॥ 
शिव परमकल्याणं निर्वाणं शान्तमक्षयस्र्‌ । 
प्राप्त मुक्तिपदं येन स शिवः परिकीत्तितः ॥३२॥ 
जिसने आकुछता-रहित, परम शान्त ओर परम कल्याणरूप 
अक्षय मुक्ति-पढको प्राप्त किया है, उसे 'शिव” कहते हैं ॥३२॥ 
जन्म-मरुत्यु-जराख्यानि पुराणि ध्यानवह्निना 
दग्धानि येन देवेन तं नोमि त्रिपुरान्तकस्‌ ॥३३॥ 
जिस देवने शुक्कध्यानरूपी अम्निक्रे द्वारा जन्म-जरा-सृत्युरूप 
तीन पुरोंको जछा दिया है, उसे त्रिपुरान्तक कहते है । ऐसे त्रिपुरा- 
न्तक अरिहन्त परमेष्ठीको मै नमस्कार करता हूँ ॥३३॥ 
महामोहादयों दोपा ध्वस्ता येन यहच्छुया । 
महाभवाणंवोत्तीणं महादेवः स कीत्तितः ॥३४॥ 
जिस महापुरुषने यहच्छासे ( छीछामात्रसे ) महामोह आदि 
दोषोंको ध्वस्त कर दिया है और जो संसाररूप महासागरके पारको 
प्राप्त हो चुका है, उसे 'महादेव' कहते है ॥३२४॥ 
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महत्त्वांदीश्वरत्वाच्च यो महेश्वरतां गतः । 
त्रेधातुकचिनिसुक्तसतं वन्दे परमेश्वरम्‌ ॥३५॥॥ 
जो अपने महत्त्वसे (बड़प्पनसे) और समवसरणादिरूप ऐश्वर्यसे 
महेश्वरपनेको प्राप्त है, तथा द्वव्यकर्म, भावकर्म और नोकमेरूत 
धातुत्रयसे रहित है उसे परमेश्वर कहते हैं, उसकी में वन्दना 
करता हूँ ॥३५॥ 
तृतीयज्ञाननेत्रेण त्रेलोक्यं दर्पेणायते । 
यस्यानवचचेष्टायां स ब्रिकोचन उच्यते ॥३६॥ 
जिसकी निर्दोष चेष्टामें तीसरे ज्ञान-नेत्रके द्वारा सारा त्रेलोक्‍्य 
दर्षणके समान प्रतिबिम्बित होता है, उसे 'त्रिकोचन' कहते हैं ॥३६॥ 
येन हुःखाणवे घोरे मग्नानां प्राणिनां दुधा-- 
सौख्यसूलः कृतो घममः शंकरः परिकीर्तितः ॥३७॥ 
जिसने घोर दुःखाणवममं डूबे हुए प्राणियोंके उद्धाराथ दया 
और झुख-मूलक धर्मका उपदेश दिया है, उसे शंकर! कहते 
हैं ॥३२०७॥ 
शैद्राणि कर्मजालानि शुक्ुध्यानोग्रवह्चिना । 
दग्धानि येन रुद्रेण त॑ं तु रुद्र नमाम्यहम्‌ ॥।३८॥ 
जिसने शुक्लुध्यानकूप उप्न चहिके द्वारा रौद कर्म-जालोंको जल 
दिया है, उसे 'रुद्र! कहते हैं। मै उस रुद्रको नमस्कार करता 
हूँ ॥३८॥ 
विश्व॑ हि दृव्य-पर्यायं विश्व॑ त्रेछोक्यगोचरस । 
व्याप ज्ञानत्विषा येन स॒ विष्णुव्यांपको जगत्‌ ॥३६॥ 
जिसने द्वव्य-पर्यायरूप जेछोक्य-गोचर विश्वको अपने ज्ञानके 


हर 


प्रकाश-द्वारा व्याप्त कर लिया है, उसे 
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“विष्ण! कहते है ॥३९॥ 


प्रथम अध्याय ३७ 


वासवादेः सुरैः सर्वे: योव्च्यंते मेसमस्तके । 
प्राप्तवान्‌ पद्मकल्याणं वासुद्रेवस्ततों हि सः ॥४०॥ 
जो वासव आदि सब देवोंके द्वारां छुमेरके मस्तक पर पूजा 
गया और जो पंच कल्याणकरूप सातिशय वेमवक्ो प्राप्त हुआ, उसे 
'ामुदेव' कहते हैं ॥२०॥ 
अनन्तद॒शंनं ज्ञान कर्मा रिचचयकारणस्‌ । 
थस्यानन्तसु्खण वीय सो5ननन्‍्तोडनन्तसदूगुणः ॥४१॥ 
जिसका अनन्त ज्ञान और अनन्त दर्शन कमेरूप शत्रुओंके 
क्षयक्ा कारण है, जिससे अनन्त सुख ओर वीय भ्राप्त है, तथा जो 
अनन्त सदगुणवाल्ता है, उसे 'अनन्त' कहते है ॥४१॥ 
सर्वोत्तमगुणेयुक्त प्राप्त सर्वोत्तम पदम । 
स्ंभूतहितो यस्मात्तेनासौ पुरुषोत्तमः ॥४२॥ 
जो सर्व-श्रेष्ठ गुणोंसे युक्त है, जिसने सर्वोत्तम पद प्राप्त कर 
लिया है और जो सर्च प्राणियोंके द्वितमें रत है, उसे 'पुरुषोत्तम! 
कहते हैं ॥९२॥ 
प्राणिनां दितवेदोक्त नेष्टिकः सम्नवर्जितः । 
सर्वभाषश्रतुबक्त्रो त्रद्मासी कामवर्जितः ॥४३॥ 
जिसने प्राणियोंके हितका उपदेश दिया है, जो निष्ठावान्‌ है, 
सर्व संग ( परिआह ) से रहित है, सर्व भाषाओंमें उपदेश देता है, 
समवसरणमें जिसके चार मुख दिखाई देते हैं और जो काम-विकारसे 
रहित है, उसे '्रह्मा' कहते हैं ॥०१॥ 
यस्थ चाक्याद्ृतं पीत्वा सब्या सुक्तिमुपागताः । 
दत्त येनामय दान सत्वानां स पितामहः ॥४४॥ 
जिसके वचनरूप अमृतका पान करके अगणित भग्य पुरुषोंने 


शरद जैनधर्मामत 


मुक्तिको प्राप्त किया है और जिसने प्राणिमात्रको अभयदान दिया 
है, उसे 'पितामह” कहते हैं ॥४४॥ 
यस्य पण्णवसासानि रलवृष्टिः प्रवार्षिता । 
शक्रेण भक्तियुक्तेन रलगभस्ततो हि सः ॥8५॥ 
जिसके गर्भमें आनेके छह मास पूर्वसे रूगाकर जन्म लेने तक 
लगातार पन्द्रह मास भक्ति-युक्त इन्द्रने रल-वृष्टि की, उसे छोग 
“एलगम' कहते हैं ॥४५॥ 
मतिश्रुतावधिज्ञानं सहज यस्य बोधनस्‌ । 
मोक्षमार्ग स्वयं बुद्धस्तेनासो बुद्धसंशितः ॥४६॥ 
जिसके जन्म होनेके साथ ही मति-श्रुत और अवधिज्ञान उत्नन्न 
हुए थे और जो मोक्षमार्गके विषयमें स्वयं प्रबुद्ध है, अथोत्‌ जिसे 
मोक्षमाग पर किसी दूसरेने नहीं चलाया है, किन्तु जो स्वयं ही 
मुक्तिके मार्ग पर चला है उसे बुद्ध/ कहते हैं ॥०६॥ 
केवलज्ञानबोधेन बुद्धवान्‌ स जगत्तयम्‌ | 
अनन्तज्ञानसझ्लीण त॑ तु बुद्ध नमाम्यहम्‌ ॥४७॥ 
जिसने अपने केवलज्ञानरूप बोधके द्वारा तीनों जगत्‌को जान 
लिया है और जो अनन्त ज्ञानसे व्याप्त है, उस बुद्धको में नमस्कार 
करता हूँ॥9७॥ 
सर्वांथंभाषया सम्यक्‌ सर्वेक्षेशप्रधातिनास । 
सत््तानां बोधको यस्तु बोधिसत्तस्ततो दि सः ॥॥४८॥ 
जो शारीरिक-मानसिक आदि स्व श्रकारके क्लेशोंमें पड़े हुए 
प्राणियोंकों सवे-अथॉकी प्रतिपादन करनेवाडी अपनी अनुपम भाषा 
या दिव्यवाणी के द्वारा बोध-प्रदान करता है, उसे “बोधिसत्' 
कहते हैं ॥9८॥ 


अथस अध्याय हे& 


सबदइन्द्रविनिमुक्त स्थानसात्मस्वभावजम । 
प्राप्त परमनिर्वाणं येनासी सुगतः स्दुतः ॥|४६॥ 
जिसने सर्वे प्रकारके दन्द्दोंसे रहित, आत्म-स्वभावसे उत्पन्न 
हुए परम निर्वाणरूप शिव-स्थानको प्राप्त कर लिया है, उसे 'सुगत' 
कहते हैं ॥४९॥ 
सुप्रभातं सदा यस्य केवलज्ञानरश्सिना | 
लोकालोकप्रकाशेन सोअस्तु भव्यद्वाकरः ॥५०॥ 
छोकालोककी प्रकाश करनेवाढी केवलज्ञानहूपी किरणोंके 
द्वारा जिसकी आत्मामें सदा सुप्रभात रहता है, वह 'भव्य-द्वाकर' 
कहलाता है ॥५०॥ 
जन्म-मत्यु-जरारोगाः प्रदग्धा ध्यानवह्िना । 
यस्याव्मज्योतिषां राशेः सोडस्तु वेश्वानरः स्फुटस ।[५१॥॥ 
जिसने ध्यानरूपी अम्िके द्वारा अपने जन्म, जरा और 
मृत्युछूपी महारोगोंको दुग्ध कर दिया है और जो आत्म-ज्योतियोंका 
पुब्ज है वही वस्तुतः 'वेश्वानर' है ||५११ 
एवमन्वथनामानि वेद्यान्यत्र विचच्षणेः । 
वन्दे नमामि नित्य त॑ स्वज्षं सवंछोचनम्‌ ।।५२॥। 
इस प्रकार उस सर्वज्ञ परम ब्रह्म परमात्मके ओर भी अनेक 
नामोंकी सा्थंकताको जानना चाहिए। मैं उस स्व-ठोचन स्वज्ञकी 
नित्य वन्दना करता हूँ और उसे नमस्कार करता हूँ ॥५२॥ 
उपसंहार 
इस अध्यायके अन्तमें परमात्माके विभिन्‍न नामोंका उल्हेख 
करते हुए उनका वास्तविक अर्थ बतछाकर यह दर्शाया गया है 


४86 'जैनधर्मारत 


कि जो वीतराग, 'सबेज्ञ, शुद्ध, बुद्ध और प्राणिमात्रका हितैषी है, 
उसे ही शिव, श्गर, अब्मा, बुद्ध, सुगत आदि मिन्न-मिन्‍न नामोंसे 
विभिन्‍न मतावरुम्बी अपना आराध्य इश्टदेव कहते हैं। नामोंकी 
जो सार्थकता बतलाई गई है उससे यह स्वतः सिद्ध हो जाता है 
कि बह्मा, विष्णु, महेश आदिका विभिन्‍न मतावलम्बियोंने जो रूप 
माना है, वह रूपकमात्र ही है, यथार्थ नहीं । उक्त नामोंकी 
साथकता तो जिस प्रकारसे ऊपर बतढाई गई है, उस ही प्रकारसे 
सम्मव है और वह युक्ति-युक्त भी है | 
इस अकार आंत्माके तीन भेदोंका और परमात्माके विभिन्न नामोंका 
प्रतिपादन करनेवाला प्रथम अध्याय समाप्त हुआ । 


० ट्वितीय अध्याय ; संज्षिप्त सार ० 


प्रथम अध्यायमं जिस सकल परमात्माका स्वरूप बतलाया 
गया ह, उसे ही "जिन! कहते है । उस जिन भगवानने संसारके 
प्राणियोंके उद्धारके लिए जिस धर्मका उपदेश दिया है, उसे 
जिनवम' या 'जनथर्मा कहते है | जिन यह किसी व्यक्ति-विशेपका 
नाम नहीं ह, किन्तु यह एक पद हे जो साधककों अपनी आत्मिक 
उन्नति करने पर, विषपय-कपायोके जीतने और कम-शत्रओंके नाश 
करने पर उसे प्राप्त होता है । अनादडि काल्से आज तक अनन्त 
जिन हो गये है और आगे भी होंगे । प्रत्येक जिन अपने समयमें 
इसी आत्म-धर्मका उपदेश देते है | इस धर्मकी सबसे बड़ी विशेषता 
यह हे कि अन्य धर्मोके समान इसने प्राणियोंकों स्वग या नरक 
लेजाने का अधिकार किसी ईश्वरके हाथ नहीं सोंपा है, किन्तु 
यह बताया है कि स्वर्ग या नरक जानेकी कुंजी प्रत्येक व्यक्तिके 
हाथमें है। वह उत्तम काये करनेसे सुख पाता है और बुरे कार्य 
करनेसे ठःख भोगता हे । 
इस अध्यायमें धर्मका स्वरूप बतछा करके सम्यरदशेन, 
सम्बजज्ञाग और सम्यक्चारित्रकों धर्म कहा गया है। तलश्ात्‌ 
सम्यग्दशन क्या वस्तु हे, उसके कितने अंग है और कितने भेद है, 
इसका साह्नोपाहु वर्णन किया गया है। साथ ही सम्यर्दशनके 
२५ द्वोपोंका विवेचन कर उनके छोड़नेका विधान क्रिया गया है । 


४२ जैनधर्मास्त 


पुनः सम्यर्दशनके प्रकट होनेके साथ ही आत्मामें प्रकट होने वाले 
प्रशम, संवेग, अनुकम्पा और आस्तिक्य गुणोंके स्वरूपका निरूपण 
कर अरिहंत, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय और साधु इन पंच परमसेष्ठियों- 
का स्वरूप बतछाया गया है। पुनः सम्यादशनकी महिमा बतलाते 
हुए कहा गया है कि सम्यक्त्वी जीव मरकर नरकमें नहीं जाता, 
तियचोंमें नहीं उत्तन्न होता । यदि आयु-बन्धके पू्वे नरक या तियेंच 
गतिकी आयु बँध गई हो, तो पहले नरकसे नीचे नहीं जायेगा, 
और तियचोंमें भी कमभूमियाँ तियेचोंमें न उत्पन्न होकर भोगभूमियाँ 
तियचोंमें उत्पन्न होगा, जहाँपर कि उसे किसी प्रकारका कष्ट नहीं 
होता है । मनुष्योंमें यदि उत्पन्न होगा तो नीच, दरिद्र, अल्पायु और 
विकलांग नहीं होगा, किन्तु उच्चकुलीन, समृद्ध, तेजस्वी और दीधोयु 
पुरुषोंमें ही जन्म लेगा | यदि देवोंमें उत्पन्न होगा, तो इन्द्र, अह- 
मिन्द्रादि उच्च पदवीका धारक होगा ! चक्रवर्ती और तीर्थंकर जैसे 
महान्‌ पद भी इसी सम्यर्दशनके प्रभावसे प्राप्त होते हैं और अन्तमें 
निर्वाणका अक्षय, अव्याबाध अनन्त सुख भी इसोके प्रसादसे प्राप्त 
होता है | इसलिए मनुष्यकी चाहिए कि सम्यन्दशनको प्राप्त करने- 
का प्रयत्न करे । 


बज 
ब्वितींय अध्याय 
धमका लक्षण 
यस्मादश्युदयः पुंसां निःश्रेयसफलाश्रयः । 
वदन्ति विदिताग्नाय्रास्तं धर्म धर्मसूरयः ॥१॥ 
जिसके द्वारा प्राणियोंकों स्वगोदि-सम्पत्तिस्वरूप अभ्युदयकी 
और निश्रेयसरूप मोक्षकी प्राप्ति होती है, अथात्‌ जो प्राणियोंको 
संसारके दुःखोंसे निकालकर उत्तम सुखमें पहुँचाता है, आम्रायके 
ज्ञाता धर्माचायोने उसे धर्म कहा हे ॥१॥ 
सददृष्टिक्षानदत्तानि धम धमेश्वरा बिदुः । 
यदीयप्रत्यनीकानि भवन्ति भवपद्धतिः ॥२॥ 
धर्मका प्रतिपादन करनेवाले जिनभगवानने उस धर्मको सम्यरद- 
धन, सम्यग्शान ओर सम्यकचारित्ररूप कहा है। इन तीनोंके प्रति- 
पक्षी मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान ओर मिथ्याचारित्र संसारके 
कारण है ॥२॥ 
भावाथे--धर्म सम्यग्द्शनादिरूप है और अधम मिथ्यादशना- 
दिरूप हे | इनका विस्तृत विवेचन आगे यथास्थान किया जायगा | 
श्रद्धानं परमार्थानामाप्तागमतपोद्ृताम्‌ । 
त्रिमूढापोठमष्टाड़ सम्यग्दशनमस्मयमस्‌ ॥रे॥ 
परमार्थस्वरूप अथात्‌ सच्चे आप्त, आगम और गुरुका तीन 
मूढता-रहित, आठ मद-रहित और आठ अंग-सहित श्रद्धान 
करनेको सम्यग्दशन कहते हैं ॥२॥ 
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विशेषाथं--सप्त तत्तोंका श्रद्धान आगमके अन्तर्गत आ जाता 
है, इसलिए तत्त्वाथेश्रद्धानं सम्यस्दशन' बाढा लक्षण मी इसीके 
अन्तगंत जानना चाहिए । सम्यग्दशनकी प्राप्तिके लिए सप्त तत्त्वोंका 
ज्ञान वा श्रद्धान अत्यन्त आवश्यक है | 
जीवो&जीवासखवों बन्धः संचरो निजरा तथा । 
मोक्षश्न सप्त तत्वार्था; मोक्षमागें पिणामिमे ॥8॥ 


जीव, अजीव; आख्व, बन्ध, संवर, निजेरा और मोक्ष ये सात 
यथार्थ तत्त्व कहलाते हैं, जिनका कि यथार्थ श्रद्धान और ज्ञान 
मोक्षमागके चाहनेवालोंके लिए अत्यन्त आवश्यक है ॥॥ 


क्रमानुसार पहले जीवादि सातों तत्त्वोंका स्वरूप कहना चाहिए 
था, किन्तु उनका विस्तृत विवेचन आगे प्रथक्‌ प्रथक्‌ अध्यायोंमें 
किया गया है, इसलिए यहाँ पहले आप्तका स्वरूप कहते हैं-- 


आपेनोच्छिन्नदोषेण सर्वशेनागमेशिना । 
भ्रवितज्यं नियोगेन नान्यथा द्याप्तता भवेत्‌ ॥५॥ 


जो राग-द्वेषादि दोषोंसे रहित वीतराग हो, सर्वज्ञ हो, आगम- 
का इश अथोत्‌ हितोपदेशी हो, वही नियमसे आप्त अथोत्‌ सच्चा 
देव हो सकता है। अन्यथा-इन तीन गुणोंमेंसे किसी एकके बिना 
आप्तपना संभव नहीं है ॥५॥ 

भावाथ--अन्य मतावरुम्बियों-द्वारा कल्पना किये गये विविध 
वेषके धारक रागी, द्वेषी और असववन्न व्यक्ति सच्चे देव कहलानेके 
योग्य नहीं हैं, यह बात उक्त तीन असाधारण विशेषणोंके देनेसे ही 
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सिद्ध है । अतएव वीतरागी, सर्वत्ष और हितोपदेशी प्रशम-मूत्ति 
जिनेन्द्र देव ही सत्या्थ आप# है । 
आगमका स्वरूप 
भाप्तोपज्ञमनुरुलंप्यमदटे एविरोधकम्‌ । 
तत््वोपदेशकृन्साव शार्त्रं कापथघद्दनम्‌ ॥६॥ 
जो आप्तके द्वारा कहा गया हो, वादि-प्रतिवादियोंके द्वारा 

अनुल्लंध्य हो, प्रत्यक्ष ओर अनुमान प्रमाणसे जिसमें किसी प्रकारका 
विरोध न आता हो, अर्थात्‌ पूर्वापर विरोधसे रहित हो, सच्चे और 
आत्मोपयोगी तत्त्वोंका उपदेश करनेवाला हो, सब प्राणियोंके हितका 
प्रतिपादक हो और कुमार्ग या मिथ्यामार्गका नाश करनेचाला हो, 
उसे सच्चा आख या आगम कहते हैं ॥६॥ 


शुरुका स्वरूप 
विपयाशावशातीतो निरारम्भोध्परिग्रहः । 
ज्ञान-ध्यान-तपोरक्तस्तपस्वरी स प्रशस्यते ॥०॥ 
जो पॉचों इन्द्रियोंके विषयोंकी आश्ञा-तृप्णाके वशंगत न हो, 
सर्वे आरम्भसे रहित हो, अपरिग्रही हो, सदा ज्ञान, ध्यान और 
तपमें निरत रहता हो, वही तपस्वी सच्चा गुरु कहलाता है ॥७॥ 
विशेषार्थ--उपयुक्त स्वरूपवाले देव, शाख्र और गुरु को 
दृढ़ प्रतीति होनेकी सम्यन्दशन कहते है | हृढ प्रतीतिका भाव यह 
है कि ये तीनो ही मेरे आत्माके उद्धारकहैं, सच्चे मार्गके उपदेशक 





४४ आप्तस्वरूपके विशेष निर्णयके ढिएः. देखिए--आप्तमीमासा, 
आत्मपरीक्षा, आत्मस्वरूप और अकलंकस्तीत्र आदे | 
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हैं और विश्वहितके साधक हैं । इनके द्वारा बतछाया गया ज्ञात्र, 
दशनमयी चेतन्यरूप ही मेरा आत्मा है, जो कि अनादि-निधन 
है। मैं अपने भछे-बुरे कार्यसे ही संसारमें सुख-दुःख उठाता हुआ 
अमण कर रहा हूँ, मेरेको खुख-द्ख देनेवाला अन्य कोई नहीं 
है, किन्तु मेरा ही पूर्वोपार्जित कर्म मुझे सुख-दुख देता है। अतएब 
बुरे कार्योको छोड़ कर अब मुझे सत्काय करते हुए सन्माग पर 
चलना चाहिए। इस प्रकार आत्मामें दृढ़ श्रद्धातके होनेको 
सम्यग्दशन कहते हैं | 
पूर्ण सम्यग्दशनकी प्राप्तिके रहिए उसके आठों अंगोंका धारण 
करना अत्यन्त आवश्यक है, अतएवं उनका क्रमशः वर्णन करते हैं । 
१ निःशंकित-अंग 

इद्मेवेदशं चेव तत्त्व नान्‍्यज्न चान्यथा । 

इत्यकरपायसास्भोवत्सन्सागंडसंशया रुचिः ॥८॥ 

सकलमनेकान्तात्मकमिदमुक्त वस्तुजातमखिलज्ञे: । 

किम्ु सत्यमसत्यं वा न जातु शंकेति कतंव्या ॥६॥ 

तत्तोंका जैसा स्वरूप जिन भगवानने कहा है, वह यही है, 

ऐसा ही है, अन्य नहीं और न अन्य प्रकार हो सकता है इस प्रकार 
सन्मागेमें खड़ग पर चढ़ाये गये छोहेके पानीके समान संशय-रहित 
निश्वक रुचि या श्रद्धान करना, सो निशंकित अंग कहलाता है । 
सर्वेज्ञ मगवानने इस समस्त वस्तु-समूहकी अनेक घममोत्मक अथोत्‌ 
उत्पाद व्यय धौव्य आदि अनन्त धर्मावाछा कहा है, सो क्या यह 
सत्य है, अथवा नहीं; इस प्रकारकी शंका कदाचित्‌ भी नहीं करनी 
चाहिए | ॥८-९॥ ' : 
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भावाथें--इस अंगका अभिप्राय यह नहीं समझना चाहिए 
कि जैनधर्ममें जिज्ञासारूप शंकाकी मनाई की गई है, क्योंकि यह 
धर्म परीक्षा-प्रधान है | किन्तु जो अतीज्धिय और सूह्ष्म तत्त्व हमारे 
ज्ञानके परे हैं, उनमें शंकाक्ी मनाई की गई है । जिन तत्त्वोंकी हम 
परीक्षा कर सकते हैं, उनकी तो परीक्षा करनी ही चाहिए | 
२ निःकांज्षित-अंग 

कमपरवशे सान्ते दुःखेरन्तरितोदये । 

पापवोीजे सुखेध्नास्था श्रद्धानाकाइसत्षणा स्वृता ॥१०॥ 

हृह जन्मनि विभवादीनमुन्न चक्रित्वकेशवत्वादीन । 

एकान्तवाददूपितपर्समयानपि च नाकाइक्षेत्‌ ॥११॥ 

सांसारिक सुख कर्मके परवश है, अन्त करके सहित है, 
शारीरिक और मानसिक दुःखोंसे जिसका उदय व्याप्त है जिसके 
पश्चात्‌ नियमसे दुःखकी प्राप्ति होती है और पापका बीज हे, 
एसे सुखकी आस्था या आकाक्षा नहीं करना निःकाक्षित अंग 
है। सम्यर्दष्टि पुरुषको चाहिए कि इस जन्‍्ममें छौकिक 
विभूति, पद, सम्पत्ति, सन्‍्तति आदिकी ओर परभवर्मे चक्रवर्ती, 
नारायण, बल्मद्र, इन्द्र, अहमिन्ध आदि होनेकी आकांक्षा न करें । 
तथा एकान्तवादसे दूषित पर-पिद्धान्तोंकी भी चाह न करे और 
सांसारिक वेभवोंकी इच्छा न करें। इसे ही निःकाक्षित अंग 
कहते है ॥१०-११॥ 
३ निर्विचिकित्सा-अंग 
स्वभावतो<्शुचौ काये र॒त्नन्नयपवित्रिते । 
निजुंगुप्सा गुणप्रीतिमंता निर्विचिकित्सिता ॥१२॥ 
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क्षत्तष्णा-शीतोष्णप्रश्ृतिषु नानाविधेषु भावेषु । 
द्रव्येघु पुरीषादिषु विचिकित्सा नेव करणीया 0१ ३॥ 
स्वभावसे अपविन्र किन्तु र्लत्रय धारण करनेसे पवित्र हुए, 
शरीरमें ग्छानि न करके उसमें रहनेवाले आत्माके शुणोंमें प्रीति 
करना निर्विचिकित्सा अंग है | अतण्व भूख-प्यास, शीत-उप्ण आदि 
नाना प्रकारके विकृृति-कारक संयोगोंके मिलनेपर चित्तको खिन्न 
नहीं करना; और वस्तु-स्वभावक्रो जानकर मढ-मृत्रादि पदाथोमें 


रखानि नहीं करना चाहिए ॥१२-१३॥ 
४ असूढदह्टि-अंग 
कापथे पथि हुःखानां कापथस्थेथ्प्यसम्मतिः | 
असम्पृक्तिरजुत्कीत्तिरमूढा इृष्टिरच्यते ॥१४॥ 
लोके शासाभासे समयाभासे च देवताभासे । 
नित्यमपि तत्त्वरुचिना कत्तन्यममूठ्दप्टित्वम्‌ ॥१०॥ 
दुःखोंके मागभूत कुमागंकी और कुमाग पर चलनेवाले व्यक्तिकी 
मनसे सराहना नहीं करना, वचनसे प्रशंसा नहीं करना ओर कायसे 
अनुमोदना नहीं करना सो अमूढ्दृष्टि अंग है। अतएुव तत्तोंमें 
रुचि रखनेवाले सम्यस्दृष्टि पुरुषको प्रपंच-बधक छौकिक रुढ़ियोमें, 
कल्पित शाह्तरोंमें; मिथ्या सिद्धान्तोंमें और रागी-द्वेषी देवताओंमें 
नित्य ही अपनी दृष्टिको अमूढ़ रखना चाहिए ॥१४-१५॥ 
भावाथ--इस अंगका अमिप्राय यह है कि जब यह भरी 
भाँति विदित हो जाय अमुक मार्ग सुमागे नहीं, किन्तु कुमार्ग है 
अमुक मत कुमत है, अमुक देवता झूठा है, और अमुक ब्यक्ति 
कुमार्ग पर चल रहा है, तब उसकी मन-वचन या कायसे की गई 
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किसी भी प्रकारकी प्रशंसा या अनुमोदना, आत्म-प्रतारणा तो करती 
ही है, साथ ही दूसरोंके लिए भी प्रवद्धनाका काम करती है, 
क्योंकि लोक गतानुगतिक होते हैं, प्रत्येक व्यक्ति परीक्षा-प्रधानी 
नहीं हो सकता | अतः जो विवेकी एवं सम्यग्दृष्टि हैं, उन्हें भूलकर 
भी मिथ्यामत और उसके माननेवालोॉकी पूज्य भावसे आदर-भक्ति 
या प्रशंसा नहीं करना चाहिए । 
४ उपगूहन या उपबृंहण अंग 

स्वयं शुद्धस्य सार्गस्य बाराशक्तजनाश्रयाम | 

चाच्यतां यत््रसाजेन्ति तह्ृवन्त्युपमूहनम्र्‌ ॥१६॥ 

धर्मो$मिवर्धनीयः सद्ात्मनों सादवादिभावनया । 

परदोपनिगूहनसपि विधेयमुपबृहणगुणाथंस्‌ ॥ ७ 

स्वयं जुद्ध धर्म मागंकी बार या अशक्त जनके निमित्तसे 
उत्पन्न हुई निन्दाके प्रमाजेन करनेकी उपगूहन अंग कहते हैं। 
उपगूहन या उपबृंहण शुणकी प्राप्िके लिए मार्दवादिकी भावनासे 
सदा आत्म-धर्मकी वृद्धि ओर पर-दोषका उपगृूहन करना 
चाहिए ||१६-१७॥ 
विशेषाथं--धर्मका या मुक्तिका मार्ग तो खयं शुद्ध होता है, 
अतएव उसकी निन्दा स्वतः तो समव नहीं है, तथापि धर्मके धारण 
करनेवाले या मोक्षमागं पर चलनेवाले किसी बार (अज्ञानी) या 
अशक्त (असमर्थ) जनके आश्रयसे अर्थात्‌ उसकी असावधानी या 
भूलसे यदि कभी धर्मकी या मुक्तिमागंकी निन्‍्दरा उठ खड़ी हो, 
उसका अपवाद होने छग जाय या छोग उसे कलंकित करने ढगं, 
तो उस निन्दाके प्रमाजन करनेको, अपवादके दूर करने तथा 
डे 
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कलडके गुद्ध करनेकी उपगूहन अंग कहते हैं | इस अंगका दूसरा 
नाम उपबृंहण भी है, जिसका अथे वृद्धि करना होता है। अतएव 
मुक्तिके मारगपर चढनेवाले पुरुषको उत्तम क्षमा, मादव, सत्य, 
शौच आदि गुणोंकी भावनाओंसे अपने धर्मको सदा बढ़ाते रहना 
श्राहिए और आत्म-धर्मकी या अपने गुणोंकी वृद्धिके लिए यह भी 
आवश्यक है कि वह परके दोषोंका निमूहन करे, उन्हें प्रकूट न 
होने दे, और अपने मुखसे कमी दूसरोंके दोष न कहे। सारांश 
यह कि अपने गुणोंको बढ़ानेकी अपेक्षा इसे उपबृंहण अंग कहते 
हैं और दूसरेके दोषोंको ढाँकने या कमसे कम अपने मुखसे उन्हें 
प्रकाशित न करनेकी अपेक्षा इसे उपगूहन अंग कहते हैं । 
६ स्थितिकरण-अंग 

दर्शनाब्चरणाह्वापि चलतां धर्मच॒त्सलेः । 

प्रत्यवस्थापन प्राज्ः स्थितीकरणसुच्यते ॥१८॥ 

कामक्रोधमदादिषु चलयितुमुदितेषु वत्मंनो न्‍्यायात्‌ । 

श्रतमात्मनः परस्य च युक्‍त्या स्थितिकरणमपि कायम ॥१६॥ 

जीवोंके सम्यग्दशनसे या सम्यकचार्रिस चलढायमान होनेपर 
धमप्रेमियोंके द्वारा पुनः उसमें उन्हें अवस्थित करनेको ज्ञानिजन 
स्थितिकरण अंग कहते हैं | अतएव काम, क्रोध, मद आदिके उदय 
होनेके कारण न्याय-मार्ग अपने या परके चढछ-विचर होने पर 
युक्तिसे स्व और परका स्थितिकरण करना चाहिए ॥१८-१९॥ 
विशेषाथ--जब कोई मनुष्य अपनी परिस्थितियोंसे विवश 

होकर आजीवबिकाके नष्ट हो जानेपर, अथवा काम-विकार, क्रोध, 
अहड्जार आदिके उदय होनेपर अपने धर्मसे गिरकर मिथ्याधमकों 


द्वितीय अध्याय “१ 


स्वीकार करनेके अमिमुख हो और सदाचारकों छोड़कर असदा- 
चारकी ओर बढ़ने छंगे, तब धममसे वात्सल्य रखनेवाले मनुष्योंका 
कर्तव्य है कि जिस प्रकारसे भी सम्भव हो, उसे अपने धर्ममें स्थिर 
रखनेका प्रयल करें। यह पर-स्थितिकरण है । तथा यदि आप 
सयं ही काम-विकार, आजीविक्ा-विनाश या क्रोधादि कषायोंके 
आवेशसे चल-विचल होने लगे, तो अपने आत्माको सम्बोधन 
करें--है आत्मन्‌, तने आज तक असंख्य योनियोंमें नाना म्रकारके 
अनन्त कष्ट सहे है, फिर आज यह तेरा कष्ट कितना-सा है, इत्यादि 
प्रकारसे अपने आपको समझाते हुए स्वयं पतित होने से बचे । इसे 
स्व-स्थितिकरण कहते हैं । 


७ वात्सल्य-अंग 
. स्वयूथ्यान्‌ प्रति सज्भनावसनाथाथ्पेतकैतवा । 
प्रतिपत्तियथायोग्यं वात्सल्यमसिलप्यते ॥२०॥ 
अनवरतमहिंसायां शिवसुखलूच्मी निबन्धने धर्म । 
सर्वेष्वपि च सधमिपष्वपि परम वात्सल्यमालम््यम्‌ ॥२१॥ 
अपने साधमी भाइयोंके प्रति निश्छछ, सरठ सद्व्यवहार करना 
उनका यथायोग्य आदर-सत्कार करना और उनके साथ गोवत्सवत्‌ 
स्नेह करना वात्सल्य अंग कहलाता है | अतएव मगवती अहिंसामें 
शिवसुख-रक्ष्मीकी प्राप्तिक कारणभूत धर्ममें और सभी साधर्मी 
बन्धुओंमें परम स्नेहमय वात्सल्यभाव रखना चाहिए ॥२०-३१॥ 
विशेषार्थ--जैसे गाय अपने बछड़ेके साथ सहज आन्तरिक 
स्नेह रखती है, उसे देखकर आनन्दसे विभोर हो जाती है और 
उसे दुःखी देखकर, सिंहादि हिंसक प्राणियोंके द्वारा आक्रान्त एवं 


त्ज्र जैनधर्मामत 


पीड़ित देखकर उसे बचानेके लिए अपने प्राणोंकी भी आहुति 
देनेको तत्पर रहती है, ठीक इसी प्रकारसे धर्मोत्माजनोंकों देखकर 
आनन्दसे गद्गद होना और साथी जनों पर आये हुए संकटको 
दूर करनेके लिए उद्यत रहना पर-बातसल्य है । तथा आत्म-हितकर 
धर्में अनुराग रखना, प्राणिमात्रका हित चाहनेवाली भगवती 
अहिंसामें श्रद्धा रखना, उसके पालनमें तत्पर रहना और उसका 
प्रचार करते रहना, यह स्ववात्सल्य है। सम्करृष्टि स्व-वात्सल्यका 
पालन तो करता ही है, साथ ही पर-वात्सल्यके लिए सदा उद्यत 
रहता है और धर्म या समाजके ऊपर संकट आनेपर तन, मन और 
घनसे, जेसे मी संभव होता है, उसे दूर करनेमें निरन्तर प्रयनशीछ 
रहता है और समय आने पर अपना स्वेस्व न्योछावर कर देता है । 


८ प्रभावना-अंग 


अज्ञानतिमिरव्याप्तिमपाकृत्य यथायथम्‌ । 
जिनशासनसाहाक्तयप्रकाशः स्याटप्रभावना ॥२२॥ 
भात्मा प्रभावनीयो रव्नन्नयतेजसा सततमेव । 
दानतपोजिनपूजाविद्यातिशयेश्र जिनधर्मः ॥२३॥ 


संसारमें फेंठे हुए अज्ञानान्धकारके प्रसारको अपनी शक्तिके 
अनुसार सर्वे सम्भव उपायोंसे दूर कर जैन शासनके माहात्म्यको 
प्रकाशित करना प्रमावना कहलाती है। अतएव सम्यम्दृष्टि पुरुष 
निरन्तर सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्रिरूप रलत्रय-तेजसे अपनी आत्माको 
प्रभावमय बनावे | तथा दान, तप, जिनपूजा और विद्याके अतिशय- 
द्वारा जिनधमंकी प्रभावना करे |२२-२३॥ 


द्वितीय अध्याय ३ ' 


विशेषाथं--उपगूहनादि अंगोंके समान इस अंगके भी दो 
भेद है-स्व-परमावना और पर-प्रभावना | अपने भीतर सम्यरशनकी 
विशुद्धि करना, सतत ज्ञान-बृद्धि ओर शाखाम्यासमें संल्म रहना और 
शक्तिको नहीं छिपाते हुए सदाचारकी ओर निरन्तर अग्रसर होना स्व- 
प्रभावना कहलाती है | व्यक्तिकी आत्मिक या धार्मिक तेजस्विताको 
देखकर विना कहे ही अनायास संसार पर उसका उत्तम प्रभाव 
पड़ता है । तथा जगतमें व्याप्त आत्मिक अज्ञानकों दूर करनेके लिए 
उपदेश देना, प्रवादियोंके साथ शाखार्थ कर और उन्हें परास्त कर 
धर्मका डंका वजाना, सम्यम्जानके प्रचाराथे विद्यालय खोलना, 
ज्ञानपीठ स्थापित करना, असमर्थ विद्याथियोंक्रों छात्रवृत्ति देना, 
सविभव जिनपूजा करना, विद्या ओर मन्ज्रादिके चमत्कार दिखाना, 
दानशालाएँ खोलना एवं धर्म-प्रचाराथे स्थायी अर्थ-कोष स्थापित 
करना पर-प्रभावना है। सम्यम्दृष्टि जीव आत्िक गुणोंकी वृद्धि करते 
हुए स्व-प्रभावना तो करता ही है, साथ ही उक्त उपायोंसे अपनी 
शक्तिके अनुसार संभव उपायसे पर-प्रभावगा भी करता है और 
करनेके लिए प्रयथनशील रहता है । 
आएठो अज्ञेके धारण करनेको' आवश्यकता 
नाब्नद्दीनमल छेत्त' दशनं जन्मसन्ततिस्‌ । 
न हि सन्त्रोहतरन्यूनो निहन्ति विषवेदनाम ॥२४॥ 
जिस प्रकार एक भी अक्षरसे न्यून मन्त्र सपोदिके विषकी 
वेदनाको दूर करनेमें समर्थ नहीं है, उसी प्रकार किसी एक अंगसे 
हीन सम्यर्दशन संसारके जन्म-मरणकी परन्पराको छेदनेके लिए 
समर्थ नहीं है | ॥२०॥ - 


ज्‌छ' जैनधर्मासत 


 भावा्थ--जैसे शरीरके आठ अज्ञोमेंसे किसी भी भज्षके कम 
होने पर मनुष्य विकछाज्ञी कहलाता है, उसी प्रकार किसी भी 
भड़के अभावमें सम्यग्दशेन भी विकलाज्नी रहेगा और वैसी दश्ामें 
वह हीनाक्षर मन्त्रके समान सवोड़में व्याप्त कमेझप सर्पकी बिष- 
वेदनाको दूर करनेमें असमर्थ होगा | इसलिए सम्यरशनको पूरे 
आठों अनज्ञोंके साथ ही धारण करना आवश्यक है, तभी उसमें 
असंख्य भव-संचित कमोके और अनन्त संसारके नाश करनेकी 
शक्ति प्रकट होगी । 
सस्यग्दशन में चिकार उत्पन्न करनेवाले पत्चीस दोष 
मूढत्रयं मदाश्राष्टो तथाउनायतनानि षट्‌ । 
अष्टो शह्डाद्यश्रेति दरदोषाः पत्नविशतिः ।॥२५॥ 
तीन मूढताएँ, आठ मद, छह अनायतन और शझ्जादि आठ 
दोष, ये पत्चीस सम्यर्दशनके दोष हैं ||२५॥ 


विशेषाथ--मूखता-पूर्ण कार्योके करनेको मूढ़ता कहते हैं। 
वे तीन प्रकारकी होती हैं--छोकमूढ़ता, देवमूढ़ता और पाखण्डि- 
मूढ़ता । अहड्जार करनेकी मद कहते हैं। वे आठमप्रकारके होते 
हैं--जातिमद, कुलमद, रूपमद, बरुमद, ऋडद्धिमद, तपमद, 
पूजामर्द और ज्ञानमद | अधमेके आधारोंको अनायतन कहते हैं | 
वे कुदेव, कुशास्र, कुगुरु और इन तीनोंके सेवकके भेदसे छह 
प्रकारके हैं | तथा आठों अंगोंके नहीं पालन करनेसे तद्विपरीतरूप 
आठ दोष और होते हैं | उनके नाम इस प्रकार हैं--शंका, कांक्षा, 
विचिकित्सा, अन्यदृश्पूजा, परदोषानुपगूहनता, अस्थितिकरणता/ 


द्वितीय अध्याय ७५ 


अवात्सल्य और अग्रभावना । इन दोपोंके लगनेसे सम्यर्द्शन मलिन 
हो जाता है ओर अपना कार्य पूणरूपसे करनेमें असमर्थ रहता है | 


१ लोकमूढ्ताका स्वरूप 
सूर्याधों बह्िसत्कारों गोमूत्रस्थ निपेवणम्‌ । 
तत्पृष्टान्तनमस्कारों भुगुपातादिसाधनम्‌ ॥२६॥ 
देहलीगेहरत्नाश्वगजशख्रादिपूजनम्‌ । 
नदीनदुसमुद्रेपु मज्ननं पुण्यहेतवे ॥२७॥ 
सइम्कानती च तिलसनानं दान च अहणादिषु । 
सन्ध्यायां मौनमित्यादि व्यज्यतां लोकमूढतास ॥२८॥ 
सूर्यकों अ्ध देना, अग्निकी पूजा करना, गायके मूत्रका सेवन 
करना, गायके पृष्ठ भागकी नमस्कार करना, भृगुपात अथात्‌ पर्वत 
आदि ऊँचे स्थानसे गिरना, अम्निमें प्रवेश आदि करना, मकानकी 
देहलीकी पूजना, घर पूजना, रल, घोड़ा, हाथी, शत्र आदिकी 
पूजा करना, पुण्योपाजनके लिए नदी, नंद और समुद्रोंमें स्नान 
करना, मकर संक्रान्तिमें तिलसे स्वान करना, तिछोंका दान करना, 
सूये, चन्द्रग्रहणके समय दान करना और केवल सन्ध्या-समय मौन 
धारण करनेको ही धर्म मानना, इत्यादि जो छोकमें मूढताएं प्रचछित 
हैं, उन्हें करनेको छोकमूढता कहते है। जीवको इस छोकमृहताका 
त्याग करना चाहिए ॥२६-२८॥ 


२ देवमूढ़ताका स्वरूप 


ब्रह्मोमापतिगोविन्दशाक्यन्दुतपनादिषु । 
मोहकादम्बरीमत्तेष्वातधीदवमूढता ॥२६॥ 


कह हे ज्ैनधर्मासत 


ऐहिकाशावशित्वेन कुत्सितो देवतागण; । 
पूज्यते भक्तितो वाढं सा देवमूढता सता ॥३०॥ 
मोहरूपी मद्रिके पान करनेसे मत्त, विविध वेषके धारक, 

अन्य मतावलम्बियोंसे परिकल्पित रागी-द्वेषी और कामी, क्रोधी ऐसे 
ब्रह्म, उमापति, गोविन्द, शाक्य, चन्द्र और सूर्य आदिकमें आप- 
बुद्धि करना अथोत्‌ उन्हें आत्माका उद्धारक सच्चा देव मानना, सो 
देवमृढ़ता है | इन कुत्सित देवतागणोंकी छौकिक आशाओंके वहं- 
गत होकर भक्तिके साथ जो विविध प्रकारसे पूजा की जाती है 
उसे देवमृढ़ता माना गया है ॥२९-३०॥ 


३ पाखण्डिसूढ़ताका स्वरूप 


सम्रन्थारम्महिंसानां संसारावत्तवत्तिनास्‌ । 
पाखण्डिनां पुरस्कारो ज्ञेय पाखण्डिमोहनस्‌ ॥३ १॥ 
जो परिग्रह, आरम्भ और हिंसासे युक्त हैं, संसाररूप समुद्रके 
मँवरमें पड़े हुए डुबकियाँ ले रहे हैं, ऐसे पाखंडी विविध-वेष-धारी 
गुरुओंका किसी सिद्धि आदि पानेकी अमिछाषासे आदर-सत्कार 
करना सो पाखंडिमृढता जानना चाहिए ॥३१॥ 
वराथ लोकवार्ताथम्ुपरोधाथमेव वा । 
डपासनममाषां स्यात्सम्यग्द्शनहानये ॥३२॥ 
क्लेशायैव क्रियामीषु न फछावाध्तिकारणम्‌ । 
यज्ञवेन्मुग्धवोधानामूषरे कृषिकर्मंचत्‌ ॥३३॥ 
उक्त प्रकारके इन कुदेव, कुगुरु आदिकी उपासना चाहे किसी 
वर-प्राप्तेकि लिए की जाय, चाहे छोकिक असि, मषि, कृषि, 


द्वितीय अध्याय जुछ 


वाणिज्य आदिके सुसम्पादनाथ को जाय और चाहे किसीके उप- 
रोध या आग्रह, प्रेरणा आदिसे ही की जाय, वह सम्यर्दशनको 
हानि पहुँचातो ही है । क्योकि, वस्तु स्थिति यह है कि कोई 
किसीको कुछ देता नहीं है, मनुप्य अपने किये मे बुरें क्मका 
ही फल पाता है | अतः कुदेव, कृगुरुओंकी सेवा सम्यर्दशनका 
घात करती है । दूसरी बात यह है कि इन छोगोंके विषयमें जो 
कुछ भी सेवा आदि क्रिया की जाती हे, वह केवल क्लेश का ही 
कारण है, उससे फलकी कुछ भी प्राप्ति नहीं होती है। जिस प्रकार 
कोई मुग्ध पुरुष ऊपर भृमिमें खेती करे, तो वह उसके लिए निष्फल 
और केवल क्लेश-दायक ही है ॥३२-३३॥ 


आठ मद्‌ 
ज्ञानं पूजां कु ज्ञाति बल्मद्धि तपो वपुः । 
अष्टावाश्रित्य मानित्व॑ स्मयसाहुगेतस्मयाः ॥३४॥ 
पुण्योदयसे प्राप्त अपने ज्ञान, पूजा, कुछ, जाति, बढ, ऋद्धि, 
तप ओर वषु (जरीर) इन आठोका क्षाश्रय लेकर अपने उच्चल्व या 
श्रेप्ट्चका अभिमान करने और हीनलके कारण दूसरोंका अपमान 
करनेकी गव-रहित, मार्द्वधर्मके धारक, विनयशीर महर्षियोंने 
स्मय या मद कहा है । ॥१०॥ 
विशेषार्थ--जाति-कुछादिका आश्रय लेकर अपनी उच्चता 
ओर दूसरेकी नीचता प्रकट करनेको मद कहते है। शापझोंमें 
मान, मद, दर्ष, स्तम्भ, उत्कप, प्रकष, समुल्कर्ष, आत्मोत्तप, 
परिभव, समय, उत्सिक्त, तिरस्कार, अहड्डार और ममकारको मान- 
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कषायका परयोयवाची या एकार्थक नाम बताया गया है । यद्यपि 
इन सभी नामोंमें निरुक्तिकी अपेक्षा कुछ अर्थ-मेद है, तथापि 
अपनी श्रेष्ठता और दूसरेकी हीनता द्खानेकी अपेक्षा सबमें समा- 
नता मानी गई है। भाचायेनि मद॒के आठ भेद बताये हैं, उनमें 
उक्त नाम रलकरण्डकारके मतानुसार हैं। प्रशमरतिप्रकरणके 
रचयिताने शरीरके स्थान पर रूप, ऋद्धिके स्थानपर राम, पूजाके 
स्थानपर छोक-वल्लूमता और तपके स्थान पर श्रत नाम कहा हैं । 
संस्कृत भावसंग्रहकारने ऋद्धिके स्थानपर वित्त! और एक दूसरे 
ग्न्थकारने प्रभुता' का नाम दिया है । पर अथंको देखते हुए कोई 
विशेष अन्तर नहीं है, क्योंकि छाभ, ऋद्धि, वेमव, वित्त आदि 
नाम ऐश्वयेंके और छोक-वल्लमता, पूजा और प्रभुता आदि नाम 
प्रतिष्ठाके चोतक हैं। बुद्धि ज्ञाकका पयोयवाच्री ही नाम है । 
अन्तर केवल रह जाता है श्रुव और तपके नामोंमें। यह अन्तर 
कुछ महत्त्वपूे है। अतः ज्ञानमें श्रुततता अन्तभोव हो जाता है, 
अतः रलकरण्डोक्त तप! नामका मद्‌ अधिक व्यापक है। प्रशम- 
रतिकारने बुद्धिसे श्रुतक्ी जो भिन्न गिनाया है, वह अपनी एक 
खास विशेषता रखता है । गुरुके पास शाखादिके अध्ययनसे प्राप्त 
होनेवाले ज्ञानको श्रुत कहते हैं और विना किसीके पास शाख्रादि 
के पढ़े ही जन्म-जात नेसगिकी प्रतिमा या ताकालिक सूझ-बूक को 


१ देखो कसायपाहुड उुत्तके व्यज्ञन-अर्थाषिकारकी दूसरी गाथा और 
उसकी टीका आदि । २ देखो श्छोक संख्या ८०। ई देखो श्छोक 
संख्या ४०७ | 
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शक्तिको बुद्धि कहते है। इस दृष्टिसे ज्ञान और बुद्धिका अन्तर 
स्पष्ट है | 

माताक़ी उच्च वंग-परम्पराके अभिमान करनेको जातिमद 
कहते हैं | पिताके उच्च वंश-परस्पराके अभिमान करनेक्ो कुलमद 
कहते हैं। शरीर-सोन्दर्यके अभिमान करनेको शरीरमद या रूप- 
मंद कहते हैं। शारीरिक एवं कोटुम्बिक शक्तिके गये करनेको 
वलमद कहते हैं। धन, वेमव, समृद्धि और अभीप्सित वस्तु 
प्राप्ति आदिके गये करनेकों ऋद्धिमद, धनमद्‌ या छाममद कहते 
है] ड्कि न ३ डे ९ 
है | बुद्धिके मदकी ज्ञानमद कहते है| अपनी लोक-पूजो, सबंजन- 
प्रियता, प्रभुता या प्रतिष्ठाके मान करनेको प्रसुतामद, पूजामद या 
वाल्लम्यमद कहते हैं । तप और श्रुतक्ते मान करनेको तप और 
श्र॒तमद कहते है । 

मदके स्थूल रूपसे या जातिसामान्यकी अपेक्षा ये उपयुक्त आठ 
मेद कहे गये हैं | किन्तु सृक्ष्मछपसे या विशेषकी अपेक्षा अत्येकके 
अनेक अचान्तर भेद होते हैं । जैसे धर्म, न्याय, व्याकरण, साहित्य 
ज्योतिष, वेद्क, गणित, विज्ञान (साइंस), मंत्र, तन्त्र, कछा-कोशल 
आदिकी अपेक्षा ज्ञानमढके अनेक भेद हो जाते हैं । घनबल 
जनवरू, सेनाबछ, मनोबर, चचनव॒लू और कायबल, आदिकोी अपेक्षा 
बलमदके भी अनेक भेद हो जाते हैं | इसी प्रकार शेष मदोंके भी 
अनेक भेद जानना चाहिए। यतः सम्यकक्‍त्वी जीवकी दृष्टि अपने 
आत्माकी ओर हो जाती है और उसे ही वह यथार्थ, स्थायी ओर 
अपनी सम्पत्ति मानता है, अतः कुछ-जाति आदि बाहरी वस्तुओं 
का वह छेशमात्र भी गवे नहों करता, प्रद्युत गब करके दूसरेंको 
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अपमानित करनेको महान्‌ पाप एवं निद्य कम समझने लगता 
है | इसलिए वह कभी किसी प्रकारका मद या अभिमान नहीं 
करता | किन्तु जो आल्मदर्शी नहीं हैं, बहिदेष्टि या मिथ्याली हैं, 
वे ही जाति-कुछादिका मंद करके अपने दोनों भवोंका विनाश कर 
लेते हैं और आत्म-हितसे वम्चित रह जाते हैं । 
अब आगे उक्त अर्थकी पुष्टि करते हुए शार्रकार मद करने 

वालोंके प्रति अपना हार्दिक दुःख प्रकट करते हैं-- 

तन्निश्रयमधुरमनुकम्पया सद्निरभिहितं पथ्यम्‌ । 

तथ्यमवसन्यसाना रागद्वेषोदयोद्वृत्ता! ॥३०॥ 

जातिकुल्खपबलूछाभबुद्धिवा्वभ्यकश्न तमदान्धा। । 

छोबाः परत्र चेह च हितमप्यर्थ न पश्यन्ति ॥३६॥ 

अभिमानी और राग-द्वेषसे भरें हुए ऐसे क्लीब या नपुंसक 
जन सन्त-महर्षियोंके द्वारा अति अनुकम्पासे कहे गये मधुर, 
हितकारक तथ्य ( वास्तविक ) पथ्य ( रोग-नाशक और शक्तिवर्धेक 
आहार ) का तिरस्कार कर जाति, कुछ, रूप, बल, छाभ, बुद्धि, 
लोक-प्रियता ( पूजा-म्रतिष्ठा ) और श्रुतके मदसे अन्ध होकर 
इस लोक और परछोक-सम्बन्धी आत्म-हितकी वस्तुकों भी नहीं 
देखते है ॥३५-३६॥ 
जातिमद्‌ न करनेका उपदेश 

ज्ञात्वा भवपरिवत जातीनां कोटिशतसहख्रेषु । 

हीनोत्तममध्यत्वं को जातिमद छुधः कुर्यात्‌ ॥३७॥ 

नैकान्‌ जातिविशेषानिन्द्रियनिव्वत्तिपूवंकान्‌ सत्तताः । 

करमवशाद गचछुन्त्यन्न कस्य का शाश्वता जातिः ॥रे८॥ 
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संसारमें परिभ्रमण करते हुए छाखों-करोड़ों जातियोंगें जन्म 
ले-लेकर असंख्य वार प्राप्त हुईं अपनी नीच, ऊँच और मध्यम 
पयायों या अवस्थाओंकी जान कर कोन बुद्धिमान्‌ जातिमदको 
करेगा ? क्योंकि कमके वशसे ये संसारी प्राणी इन्द्रियोंकी रचनासे 
उत्पन्न होने वाली नाना जातियोंमें सदा जन्म लेता रहता है। यहाँ 
किसकी कोन जाति शाश्वत या स्थायी है ? अतः जातिका मद 
नहां करता चाहिए ॥३७-३ ८|| 


कुलूमद न करनेका उपदेश 

यस्याशुद्ध शी प्रयोजनं तस्य कि कुलमदेन । 

स्वगुणाभ्यलड़कृतस्य हि कि शीलूवतः कुछमदेन ॥३ #॥ 

रूपवल्श्रु तिमतिशीछूविभवपरिवजितांस्तथा इष्ठा । 

विपुलकुछोत्पन्नानपि नन्ुु कुछमानः परित्याज्य: ॥४०॥ 

जिस मनुष्यका शील अर्थात्‌ आचरण अशुद्ध या दूषित है 
उसे कुलका मद करनेसे क्या प्रयोजन है ? और जो शील्वान्‌ है, 
वह अपने ही गुणोंसे भूषित है, उसे भी-कुलका मद करनेसे क्या 
लाभ है क्योंकि उसका सन्‍्मान तो कुछमदके किये विना स्वयं 
ही होता है। तथा छोक-प्रसिद्ध विशाल या महान्‌ कुछोंमें उत्तन्न 
हुए मनुप्योंकी भी रूप, बल, शासतर-ज्ञान, बुद्धि, शी, सदाचार 
और सम्पत्तिसे रहित या हीन देखकर कुछके मदका परित्याग ही 
करना चाहिए ॥३९-४०॥ 
रूपमद करनेका उपदेश 


कः शुक्रशोणितसमुद्भवस्य सतत चयापचयिकस्य । 
रोगजरापाश्रयिणो मदावकाशो5स्ति रूपस्य ॥9१॥ 
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नित्यपरिशीलनीये त्वग्मांसाच्छादिते कछुषपूण । 
निश्चयविनाशधर्मिणि रूपे मदकारणं कि स्यथात्‌ ॥४२॥ 
माताके रज और पिताके वीग्ेसे उत्पन्न हुए, सदैव घटने- 

बढ़नेवाले, तथा रोग और जरा (वार्धक््य या जीर्णता ) के 
आश्रयमूत इस घरीरके सोन्द्यका अभिमान करने या रूपका गये 
करनेके लिए अवकाश या स्थान ही कहाँ है ! यह शरीर नित्य ही 
संस्कारके योग्य है, चर्म और मांससे आच्छादित है, विविध जातिके 
कलुषित-ध्ृणित मछोंसे परिपूणं है और नियमसे विनाश-स्वभावी है 
अर्थात्‌ एक दिन नष्ट होनेवाछा है, ऐसे शरीरके रूपमें मद करनेका 
क्या कारण है ? कुछ भी नहीं है। अतएव रूपका मद भी नहीं 
करना चाहिए ॥४१-४२॥ 


बलमद न करनेका उपदेश 

बलसमुदितो<पि यस्मान्नरः क्षणेन विबलत्वमुपयाति । 

बलहीनो४पि च बलवान संस्कारवशात्पुनभंवति ॥४श॥ 

तस्मादनियतभाव॑ बलस्य सम्यग्विभाव्य बुद्धिबलात्‌ । 

खत्युबले चाउबलतां मद न छुर्यादू बलेनापि ॥४४॥ 

यतः बलवान भी मनुष्य क्षणमरमें बल्हीन हो जाता है और 

बलहीन भी मनुष्य भीतरी शुभकर्मके उदयसे तथा बाहरी उत्तम- 
खान-पान एवं रसायनादिके सेवनरूप शारीरिक संस्कारसे पुनः 
बलवान बन जाता है । अतणव अपने बुद्धिबल्से शारीरिक बलकी 
अनियतता अथोत्‌ अस्थिरताकों सम्यक्‌ मकारसे विचार कर, तथा 
मृत्युबलके सम्मुख शारीरिक बलकी निबंछताका अनुभवकर बलका 
मद भी नहीं करना चाहिए ॥०४३-४४॥ 
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ऋद्धिलाभ या धनमद्‌ न करनेका उपदेश 
उद्योपशमनिमित्तो लाभालाभावनित्यकौ मत्वा । 
नालामे वेक्लव्यं न च छासे विस्मयः कायः ॥४णा 
लाभान्तरायकर्मके क्षयोपशमसे अर्थका लाभ होता है और 
लाभान्तरायकर्मके उदयसे अ्थेका अछाम या धनकी हानि होती है 
अतण॒व छाभ भी नित्य नहीं है और अछाम भी नित्य नही रहने 
वाला है, ऐसा मानकर अछाभमें विकल नहीं होना चाहिए और 
लाभके होनेपर विस्मय ( गये ) भी नहीं करना चाहिए. ॥४५॥ 
बुद्धि या ज्ञानमद नहीं करनेका उपदेश 
ग्रहणोद्आहणनवक्ृत्तिविचारणार्थावधारणाद पु । 
बुद्धथड्भतिधिविकल्पेष्वनन्तपर्यायवृद्धेु ॥४५॥। 
पूर्वपुरुपसिंहानां विज्ञानातिशयसागरानन्त्यम । 
प्र॒त्वा साम्प्रतपुरुषा; कर्थ स्वबुद्धया मदं यान्ति ॥४७॥ 
ग्रहण, उद्ग्राहण, नवक्ृृति-सर्जन, अर्थ-विचारण और अथ- 
अवधारण आदि बुद्धि-ऋद्धिके अद्गभूत विविध भेदोंमें--जो कि 
परस्परमें अनन्त-पर्यायोंकी वृद्धिको लिये हुए हैं--पू्व पुरुष सिंहोंकी 
विज्ञानातिशयताकी सुनकर और उनके ज्ञानाणवकी अनन्तताको 
जानकर वतंमानकालके पुरुष केसे अपनी बुद्धिके मढ॒को प्राप्त 
होते है ? ॥४६-०७॥ 
विशेषार्थ--अपूर्व या नवीन आगमसूत्र और उनके अथंको 
हृदयड्रम करनेवाढी शक्तिको अहण बुद्धि कहते है। गृहीत सूत्नाथ 
का दूसरेकी पढ़ाना उद्ग्राहण कहलाता है। नित्य नवीन अन्थकी 
रचना करनेकी नवक्ृति-सर्जन कहते हैं । आत्मा, कम, बन्च और 
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मोक्ष जैसे सूक्ष्म तत्त्ोंकी जिज्ञासा एवं अथे-चिन्तनकों अर्थ-विचा- 
रण कहते हैं | गुरु-सुखसे निकले हुए शब्द और अथेको एक बार 
ही सुनकर॒चिरकाल तक ॑विस्मरण नहीं होनेकी शक्तिको अ्थ- 
अवधारण कहते हैं | ये सब बुद्धि-ऋड्धिके भेद हैं, इनके अतिरिक्त 
बुद्धि-आद्धि के और भी सैकड़ों मेद परमागमममं बतलाये गये है, 
तथा श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान और मनःपर्यय ज्ञानके जघन्यसे लेकर 
उत्कृष्ट तकके असंख्य भेद भी आगममें वर्णित हैं । जो कि परस्परमें 
आंशिक वृद्धिको छिये हुए अनन्त हैं। हमारे पूर्वज इन समी बुद्धि 
ऋद्धियोंके धारक हुए हैं और अनेक पुरुष-सिंह या पुरुषोत्तमोंने 
कैवल्य प्रापकर ज्ञानाणेवका भी पार प्राप्त किया है, उनके सामने 
आजकलकी क्षुद्रबुद्धिवाले हम छोगोंका ज्ञान ही कितना-सा है ! 
ऐसा जानकर बुद्धिमानोंको अपनी बुद्धिका, ज्ञानवानोंकों अपने 
ज्ञानका, श्रुतथरोंको अपने श्रुतका अभिमान नहीं करना चाहिए | 

लोक-प्रियताका भद्‌ न करनेका उपदेश 

गये परप्रसादात्मकेन वाह्मभ्यकेन यः कुर्यात्‌ । 

तद्वान्लभ्यकविगमे शोकसमुद्यः परासशति ॥४८॥ 

जो दूसरोंके प्रसादसे प्राप्त होनेवाली छोकवल्लमता, प्रभुता या 
जनग्रतिष्ठाका गवे करता है, वह उस प्रतिष्ठाके विनष्ट हो जाने पर 
महान्‌ शोकका अनुभव करता है। अतएव लोकप्रियता, प्रतिष्ठा या 
प्रभुताका भी मद नहीं करनां चाहिए ॥9८॥ 
' श्रुतमद्‌ नहीं करनेका उपदेश 
सापतुषोपाख्यानं श्रतपर्यायप्ररूपणां चैव । 
श्रुव्वाअतिविस्मयकरं विकरणं स्थूछभद्धमुनेः ॥४४६॥ 
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सम्पर्कोच्रससुरूसं चरणकरणसाधक भ्रुतज्ञानस्‌ । 
लब्ध्वा स्वंसदहरं तेनेव मद॒ुः कर्थ काय; ॥५०॥ 


माप-तुष मुनिके उपाख्यानको, श्रुतज्ञानके भेदोंकी प्ररूपणाको 
ओर स्थूलमभद्रमुनिकी विस्मयकारिणी विक्रियाकों सुनकर कौन 
बुद्धिमान्‌ श्रुतकत्ता मद करेगा ! आगम-ज्ञोनियोंके सम्पकंसे और 
अपने पुरुषा्थंसे सुलभ अथांत्‌ अनायास प्राप्त होनेवाले, चरण 
( मूल गुण ) ओर करण ( उत्तर गुण ) के साधक, तथा सवे मदोंके 
हरनेवाले ऐसे श्रतज्ञानकी पाकर उसका मद केसे किया जा सकता 
है ॥०४९-४०॥ 

भावाथ--सद्भावसे ग्रहण किये गये अल्प भी श्रुतज्ञानसे 
मनुष्य निवोणको प्राप्त हो सकता है। 'माषतुष' मुनि मन्दबुद्धि 
होनेके कारण शाखाभ्यास करनेमें असमर्थ रहे | उनपर अनुग्रह 
करके गुरुने उन्हें दो पद सिखा दिये--मा रूस! ओर मा तृस' 
अथोत्‌ किसीसे राग मत करो और द्वेष मत करो। याद करते 
करते ये दोनों पद भूठ गये ओर मास तुर्सा याद रह गया। 
उसका उच्चारण करते हुए इतने मात्र अल्य ज्ञानसे ही उन्हें 
केवलज्ञान प्राप्त हो गया । अतणव में अनेक शाख्रोंका ज्ञाता हूँ, 
ऐसा मान नहीं करना चाहिए । श्रुतज्ञानके अनेक भेद हैं, कोई 
विशिष्ट क्षयोपशमसे अधिक जानता है और कोई मन्द क्षयोपशमसे 
अल्प जानता है | सबकी व॒ुद्धि समान नहीं होती, इसलिए भी 
श्रुतका मद नहीं करना चाहिए। स्थूलभद्र मुनिको विद्यानुवाद- 
पूवेके अभ्याससे विक्रिया ऋद्धि प्राप्त हुई और गवमें आकर उन्होंने 

सिहका रूप बनाकर दरशनाथ आई हुईं साध्वियोंकी भय-भीत कर 

प्‌ 
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दिया । जिससे खिन्‍न होकर भद्बबाहु श्रुतकेवलीने उन्हें आगेके 
पूर्वाका पढ़ाना बन्द कर दिया ओर इस प्रकार श्रुतज्ञानकी परम्परा 
का विच्छेद हो गया | इन सब घटनाओंको सुनकर कौन बुद्धिमान्‌ 
श्रुतका मद करेगा | 
भद्‌ करनेका फल 

जात्यादिमदोन्मत्तः पिशाचवद्‌ भवति दुःखितश्चेह । 

जात्यादिहीनतां परभवे च निःसंशरय लभते ॥॥५१॥। 

परपरिभवपरिवादादात्मोस्कर्षाच बध्यते कमे | 

नीचेगोंत्रं प्रतिमयमनेकभवको दिदुर्मोचम ॥५२॥ 

जाति कुछादिके मदसे उन्मत्त हुआ मनुष्य इस भव पिशाचके 

समान दुःखी होता है और परमवमें नियमसे जाति और कुछादिकी 
हीनताको प्राप्त होता है, अर्थात्‌ नीच जाति और नीच कुछादियें 
जन्म पाता है। दूसरेका तिरस्कार और निन्दा करनेसे, तथा 
अपनी प्रशंसा और अभिमान करनेसे सदा भयको देनेवाला और 
अनेक कोटि भवों तक भी नहीं छूटनेवाला ऐसा निन्ध-नीचगोत्र 
कर्म बंधता है ॥५१-५२॥ 


भावाथे--सांसारिक ऐश्वयं, उत्तम जाति और कुछादिकी 
प्राप्ति कमंके आधीन है । आज जो अपने उच्च कुछीन होनेका मद 
करता है, वही आगामी भवमें नीच कुछमें जन्म लेता देखा जाता 
है। आज जो अपने ज्ञान या धन-बैभवादिका मद करता है वही 
कछ अज्ञानी और दरिद्र-मिखारी बना दृष्टिगोचर होता है, अतः 
इन विनश्वर वस्तुओंका कया गये करना ? गये तो उस वस्तुका 
करना चाहिए जो कि अपनी है और सदा काल अपने पास रहने- 
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वाली है | यही कारण है कि आचायोने जाति कुछादिके मद करने 
को अज्ञान कहा है | इतना ही नहीं, जो गये करता है, वह अपने 
ही धर्मका अपमान करता है। आगे इसी बातका उपदेश करते हैं। 

स्मयेन योज्न्यानत्येति धमंस्थान्‌ गर्विताशयः । 

सोश््येति धर्ममात्मीयं न धर्मों धार्मिकेविंना ॥५३॥ 

जो पुरुष अमिमान युक्त होकर गवंके द्वारा अन्य धर्मात्मा 

जनोंका अपमान करता है, वह अपने ही धर्मका अपमान करता है, 
क्योंकि, धर्म धर्मात्माओंके विना नहीं रह सकता है ॥५१॥ 


छा अनायतन 
छुदेवः कुमतालस्थी कुशास्त्र कुत्सित तपः । 
कुशाख्ज्ञः कुलिज्लीति स्युरनायतनानि पट ॥५४॥ 
कुदेव, कुमतका आहुम्बन करने वाला सेवक, कुशाख्र, कुतप, 
कुशाख्ज्ञ और कुलिज्न ये छह अनायतन हैं ॥५४॥ 
भावाथ--जो धर्मके आधार नहीं हैं, उन्हें अनायतन कहते 
हैं। इन छह अनायतनोंके सेवतसे मिथ्यात्व ही बढता है; ज़ीवका 
कोई भी सच्चा प्रयोजन सिद्ध नहीं होता । 
इस प्रकार सम्यग्दशनके विघातक २५ दोषोंका निरूपण कर 
और उनके त्यागनेका उपदेश देकर अब सम्यर्शंनके भेदोंका 
वर्णन करते है-- 
द्िविधं त्रिविधं दुशविधमाहुः सम्यक्त्वमात्महितमतयः । 
तत्वश्रद्धानविधिः स्वन्न च तन्न समबृत्तिः ॥५५॥ 
आत्माके हितमें जिनकी बुद्धि संल्य है, ऐसे महर्षियोंने सम्यग्‌- 
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दर्शनके दो भेद, तीन मेद और दश भेद कहे हैं, तथापि उन सब 
भेद्रोंमें तत्त्व-अ्रद्धानका विधान समान रूपसे बतराया गया है |५५। 
भावाथ--यद्रपि निश्चयसे आतमश्रद्धानस्वरूप सम्यरदर्शन एक 
रूप ही है, तथापि भिन्न-भिन्न अपेक्षाओंसे आचार्योने उसके दो, 
तीन और दश सेद भी किये हैं, जिनका वर्णन आगे किया 
जायगा। यहाँ इतना ज्ञातव्य है कि इन सब भेदोंमें तत्तवोंका 
श्रद्धान या आत्म-दशन समान रूपसे आवश्यक माना गया है | 
सस्यग्दशनके दो भेद 
सराग-चीतरागात्मविपयत्वाद द्विधा स्छुतस्‌ । 
प्रशमादियुणं पूर्व परं चात्मविशुद्धिमाक्‌ ॥५६॥ 
सराग और चीतराग आत्माको विषय करनेसे सम्यगदशन दो 
प्रकारका माना गया है, अथोत्‌ एक सरागसम्यक्त्व और दूसरा 
वीतरागसम्यक्व । जो सम्यर्दशन प्रशम, संवेग, अनुकम्पा और 
आस्तिक्य इन चारों गुणोंके साथ व्यक्त होता है, उसे सराग 
सम्यक्त् कहते हैं और जो केवल आत्माकी निर्मल विशुद्धिको धारण 
करता है, उसे वीतरागसम्यक्त्व कहते हैं ॥५६॥ 
१, प्रशम ग्रुण 
यद्वागादिषु दोषेषु चित्तवृत्तिनिबहेणम्‌ । 
त्‌ं महु। अशतस प्राज्ञाः समस्तन्नतभूषणम्‌ (0७५: ।| | 
राग, द्वेष, क्रोध, मान, माया, मोह, ठोम आदिक दोषोंमें-- 
चित्तकी बृत्तिके शान्त हो जानेको प्रशम कहते हैं। इस गुणको 
विद्वानोंने समस्त ब्रतोंका आभूषण कहा है, क्योंकि मनोवृत्तिके शान्त 
हुए बिना व्रत, तप, संयम आदि सब निष्फल माना गया है ॥१७॥ 


द्वितीय अध्याय ६8 


२. संवेगगुण 
शारीरम।नसागन्तुवेदना प्रभवाद्धयात्‌ । 
स्वप्नेन्द्रजालसद्वल्पाद्धी तिः सवेगमुच्यते ॥५८॥ 
शारीरिक, मानसिक ओर आगन्तुक वेदनाओंसे उत्पन्न हुए, 
स्वप्न या इन्द्रजालके सहश भयसे जो भीति उत्पन्न होती है, उसे 
संवेग कहते है ॥५८॥ 
भावाथ--इस गुणके उत्मन्न हो जाने पर सम्यर््टि जीवके 
समस्त सांसारिक पदार्थों अनासक्ति जागृत हो जाती है और इसी 
कारण सम्यम्दृष्टि पुरुष सांसारिक भोगोंमें आसक्त नहीं होता, उसे 
इस बातका हृढ़ विश्वास हो जाता है कि सांसारिक पदार्थोका 
समागम स्वप्न या इन्द्रजालके तुल्य क्षण-भंगुर है अतः वह निरन्तर 
अनासक्त होकर ही अपने छोकिक व्यवहारकी चलाता है । 


३, अनुकम्पा शुण 


सच्चे सत्र चित्तस्य दयाद्वत्वं दयालवः । 
धर्मस्यथ परम मूलमनुकम्पां श्रचक्षते ॥५६॥ 
से प्राणिमात्रपर चित्त दयाद्र होनेको अनुकम्पा कहते हैं । 
दयाछु पुरुषोंने धर्मका परम मूल कारण अनुकम्पा (दया ) को 
कहा है ॥५९॥ 
भावार्थ--रोगी, शोकी या दुखी प्राणी जिस प्रकार अपने 
दुःखका अनुमव करता है, उसे देखकर तदनुकूछ दुःखका संवेदन 
करना, उसके दुःखको दूर करनेका विचार करना, प्रतीकार करना, 
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सो अनुकम्पा है। इसी अनुकम्पाकों धर्मका मूल माना गया है | 
सम्यादृष्टि पुरुषमें यह अनुकम्पा गुण नियमसे जागृत हो जाता है | 


४. आस्तिक्यगुण 


आप्ते श्रुतित्रते तत्वे चित्तमस्तित्वसंयुतम्‌ । 
आस्तिक्यमास्तिकैरुक्त मुक्तियुक्तिधरे नरे ॥६०।| 
आप्तमें, आगममें, अतमें, तत्त्वमें और भोक्षमागके धारक पुरुषके 
विषयमें अस्तितवसे, संयुक्त मतिके होनेकी भआस्तिक पुरुषोंने 
आस्तिक्यगुण कहा है ॥६०॥ 


भावाथ--जिसे यह हृढ़ विश्वास हो जाय कि जीव, अजी- 
वादि सात तत्त्व हैं; अपने भल्े-बुरे कम-फल्को यह जीव ही 
भोगता है, इहछोक, परछोक आदि हैं और उनमें अपने कृत 
कमोनुसार ही जीव जाता-आता है, इस प्रकारकी आर्तिकबुद्धिको 
आस्तिक्यगुण माना गया है | 


उपयुक्त चार गुणोंसे युक्त दशव गुणस्थान तकके सरागी जीबोंके 
' जो सम्यस्शन होता है उसे सराग सम्यक्त्व कहते हैं। इस 
सम्यग्दशनके प्राप्त हो जानेके पश्चात्‌ आत्मामें निरन्तर निर्मेहता- 
का विकास होने छूगता है, और जब वह निमेल्ता अपनी चरम 
सीमाको पहुँच जाती है, उस समय आत्मामें वीतराग भावके साथ 
जो विशुद्धि जागृत होती है, उसे वीतरागसम्यक्व कहते हैं। 
अर्थात्‌ ग्यारह गुणस्थानसे लेकर ऊपरके सब गुणस्थानवर्ती 
जीवोंका सम्यग्दशन वीतराग सम्यक्त कहलाता है। 
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सम्यग्दशनके तीन भेद्‌ 


९७५ 
कमणां चयत्तः शान्तेः क्षयोपशमतस्तथा । 
श्रद्धान॑ त्रिविधं बोध्यं गतों सर्वेत्र जन्तुपु ॥६१॥ 


अनन्तानुबन्धी क्रोध,मान,माया और छोम तथा दर्शन मोहनीय 
इन कमोंके क्षयसे उत्पन्न होनेवाले सम्यक्त्वको क्षायिकसम्यरद्शन, 
उपशमसे होनेवाले सम्यकत्वकी ओपशमिकसम्यर्शन ओर क्षयो- 
पशमसे उत्तन्न होनेवाले सम्यक्त्वको क्षायोपशमिकसम्यर्दशन कहते 
है। इस प्रकार सम्यग्दशनके तीन भेद जानना चाहिए। ये तीनों 
ही प्रकारके सम्यख्दर्शन चारों गतियोंमें यथासंभव सब प्राणियोंमें 
पाये जाते हैं ॥६१॥ 

विशेषाथ--यत्रपि तीनों ही सम्यकत्व चारों गतियोंमें पाये 
जाते हैं पर इतना विशेष जानना चाहिए कि क्षायिकसम्यग्द्शनकी 
उत्तत्ति केवल मनुप्यगतिमें ही होती है | हाँ, इतना विशेष जानना 
चाहिए कि यद्वि उसने क्षायिकसम्यक्त्वकी भ्राप्तिके पूर्व मिथ्यात्व- 
दामें नरक या तियंचकी आयु बाँव छी है, तो उन गतियोंमें भी 
उत्पन्न हो सकता है, ओर इस प्रकार चारों गतियोंमें क्षायिकसम्य- 
क्त्वका अस्तित्व पाया जाता है | 


चक्ायिकसस्यकत्वका स्वरूप 


इग्मोहत्षयसंभूतों यच्छुद्धानमनुत्तरस । 
भवेत्तत्तायिक नित्यं कमंसंघातघातकस्‌ ॥६२॥ 
के 
नानावाग्मिबहुपायर्मष्मरूपैश्व हुधरेः । 
त्रिदशाेन चाल्येत तत्सम्यकत्वं कदाचन ॥4 १॥ 
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ज्ञायिकीईकक्रियारस्भी केवलिक्रमसन्रिधो । 
कमचमाजो नरस्तन्न क्चिन्निष्ठापफो भवेत्‌ ॥६४॥ 


ज्षयस्यारम्भको यत्र पर तस्माद्भवत्रयम । 
अनतिक्राय निर्वाति क्षोणद्शनमोहतः ॥६७॥ 


दर्शनमोहनीयकमके क्षय हो जाने पर जो अनुपम लोकोत्तर, 
नित्य स्थायी और शेष कर्मंसमुदायका घातक श्रद्धान होता है, उसे 
क्षायिक सम्यक्व कहते हैं| क्षायिकसम्यकत्वी जीवका सम्यक्त 
या श्रद्धान युक्ति--हृशन्त आदिसे युक्त नाना प्रकारके तकगर्मित 
चचनोंसे, सांसारिक प्रकोमनरूप अनेक उपायोंसे, भयड्डर रूपोंके 
दिखानेसे, दुधर परीषह और असब्य यातनाओंके देनेसे भी कदापि 
चलायमान नहीं किया जा सकता। यहाँ तक कि खबर्गके सारे 
देवता आकर भी उसे अपने श्रद्धानसे नहीं डिगा सकते । वज्नपात 
होने पर और प्रर्यकालमें त्रेोक्यके क्षोमित हो जाने पर भी 
क्षायिकसम्यम्दृष्टि जीव अडोल और अकम्प बना रहता है, कोई 
भी शक्ति उसे अपने श्रद्धानसे कदाचित्‌ भी चक-विचल नहीं कर 
सकती । इस क्षायिकसम्यर्दशनकी प्राप्तिका प्रारम्भ अरहन्त केवली 
या द्वादशाहश्रुतके पारगामी श्रुतकेवलीके चरण-सान्निध्य अथोत्‌ 
उनके चरण-शरणमें समुपस्थित कर्ममूमिमें उत्पन्न हुआ मनुष्य ही 
करता है | हाँ, उसकी निष्ठापना या पूर्णता किसी भी गतिमें की 
जा सकती है । दशनमोहनीयकर्मसे क्षयका प्रारम्भ करनेवाछा मनुष्य 
संसारमें तीन भवसे अधिक नहीं रहता । अथात्‌ दशशनमोहके क्षीण 
हो जाने पर अधिकसे अधिक वह संसारमें तीन बार और जन्म 
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लेगा। उसके पश्चात्‌ नियमसे निवाण (मोक्ष ) को प्राप्त हो 
जायगा ॥६२-६५५॥ 


औपशमिकसम्यग्द्शनका स्वरूप 


भव्यः पब्चेन्द्रियः पूणं० ऊब्धकालादिलब्धिकः 
पुद्गलाधपरावत काले शेपे स्थिते सति ॥६६॥ 
अन्तमुहर्सकालेन निर्मलीकृतमानसः । 

भाद्य गुद्माति सम्यकत्व॑ कमणां प्रशमे सति ॥६७॥! 
निशोथं वासरस्येव निमलस्य मलीमसम्‌ । 

पश्चादायाति मिथ्यात्वं सम्यकत्वस्थास्य निश्चितस्र ॥$८॥ 


अर्ध-पुदुलूपर्वितेनकाल-प्रमाण संसार-बासके शेष रह जाने 
पर जिसे काहलव्धि आदि योग्य सामभीका संयोग ग्राप्त हुआ है, 
ऐसा किसी भी गतिका संज्ञी, पम्चेन्रिय, पर्यो्तक भव्यजीव विशुद्ध 
परिणामोंकी प्राप्िरूप करणलूब्धिके प्रसादसे अन्त्मुहरतेकालके द्वारा 
अपने मानसको निर्मल करता हुआ अनन्तानुवन्धी कंषाय और 
दर्शनमोहनीय कर्मका प्रशमन होनेपर प्रथम वार आद्य औपशमिक- 
सम्यक्तको अहण करता है | सो जिस प्रकौर निर्मल दिनके पश्चात्‌ 
मलीमस ( अन्धकार-व्याप्त ) रात्रि आती है, उसी प्रकार इस प्रथम 
बार प्राप्त हुए सम्यकतके पश्चात्‌ नियमसे मिथ्यालका उदय आ 
जाता है ॥६६-६८॥ 

भावाथे--यहाँ कुछ वातें ज्ञातव्य हैं। पहली बात तो यह 


हैबः । 


कि जब किसी जीवका संसार-बास अल्प रह जाता है, ( जिसे कि 
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जैन शास्त्रोंकी परिमाषामें अर्धपुद्ठरू परिवर्तन-प्रमाण कहा है ), जब 
जीवके सम्यर्दशनको प्राप्त करनेकी योग्यता आती है, उसके पूरब 
वह कितना ही प्रयत्न क्यों न करे, पर सम्यक्त्वको नहीं पा सकता, 
क्योंकि उसके भीतर वह योग्यता ही उत्पन्न नहीं होती, जिससे कि 
वह सम्यक्वको पा सके । दूसरी बात यह है कि संसार-वासके 
अल्प रह जाने पर भी यदि योग्य सामग्रीरूप देशना आदि 
पाँच लब्धियों की प्राप्ति जब तक नहीं होगी तब तक सम्यर्दशन 
प्राप्त नहीं होगा | तीसरी बात यह है कि प्रथम बार उत्पन्न हुआ 
सम्यर्दशन अन्तमुंहत्तेकालसे अधिक नहीं ठहर सकता । जैसे सावन 
की घन-धोर रात्रिमें एक बार बिजली चमक जाने पर प्रकाश 
इृष्टिगोचर होता है और उसके तत्काल बाद ही चारों ओर अंधेरा 
दिखाई देने छगता है, उसी प्रकार मिथ्यात्वी जीवके औपशमिक 
सम्यर्दशन प्राप्त होने पर एक बार कुछ क्षणके लिए आत्माका प्रकाश 
इृष्टिगोचर होता है और आत्मसाक्षात्कार हो जाता है। किन्तु 
आत्मसाक्षात्कारकी यह दशा अधिक देर नहीं रहती है। चौथी 
बात यह है कि प्रथम बार प्राप्त हुए औपशमिक सम्यरशनके 
पश्चात्‌ नियमसे मिथ्यात्व कमंका उदय आता है और वह औपशमिक 
सम्य्ृष्टि जीव पुनः मिथ्यावरूप पाताछमें गिरकर डूब जाता है। 
किन्तु उसके पश्चात्‌ प्रयलल करने पर उस जीवकी ओपशमिक 
सम्यक्त्वकी प्राप्ति फिर भी हो सकती है। 


१, देखो परिशिष्टमें पारिभाषिक शब्दकोष । विशेषके लिए सर्वार्थ- 
सिद्धिके दूसरे अध्यायमे १० वें सूत्रकी टीका | 
२, देखो परिशिष्टमे पारिभाषिकशब्दकोष | विशेषसे लिए लब्बिसार | 
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तदनन्तर यह जीव कुछ विशिष्ट पुरुषार्थ करता है और 
क्षायोपशमिक सम्यक्त्वको प्राप्त करता है, जो कि एक बहुत हुम्बे 
समय तक अथात्‌ अनुकूल सामग्री बने रहने तक बना रहता है । 


क्ञायोपशमिक सम्यक्त्वका स्वरूप 
क्षीणोदयेपु मिथ्यात्वमिश्रानन्तानुबन्धिषु । 
लव्घोदये च सम्यकत्वे क्षायोपशमिकं भवेत्‌ ॥६६॥ 
मिथ्यात्व, सम्यम्मिथ्याल ओर अनन्तानुबन्धी क्रोष, मान, 
माया, छोम, इन छह कर्मोंके क्षयोपशम होने पर ॒ तथा सम्यक्त्व- 
प्रकृतिके उदय होने पर जो सम्यग्दशन होता है, उसे क्षायोपशमिक 
सम्यक्त्व कहते हैं ॥६९॥ 
विशेषाथं--आगे कर्मोके आठ भेद बतलाये गये हैं, उनमें 
सबसे प्रधान कम मोहनीय है। इसे कर्मोका सम्राट्‌ कहा जाता है।: 
इसके मूलमें दो भेद है--दशनमोहनीय और चारित्रमोहनीय । 
दर्शनमोहनीय कर्म आत्माके सम्यग्दशनगुणका और चारित्रमोहनीय 
कर्म आत्माके चारित्रगुणका घात करता है। चारित्रिमोहनीयकर्मके भी 
दो भेद हैं--कपायवेदनीय और नोकषायवेदनीय । कषायवेदनीयके 
सोलह भेद है। जो इस प्रकार है--अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, 
माया, छोभ: अप्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया, छोम; प्रत्याख्या- 
वरण क्रोध, मान, माया, छोभ और संज्वून क्रोध, मान, माया, छोभ। 
इनमेंसे अनन्तानुवन्धी क्रोधादि कंषाय भी दशनमोहनीयके साथ 
जीवके सम्यग्दशेन गुणको प्रकट नहीं होने देते है । अग्रत्यास्याना- 
वरण क्रोध मान, माया, छोभके उद्यसे जीव भाव गृहस्थपधर्मको 
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धारण करनेके नहीं होते हैं। प्रत्याख्यानावरण कृषायके उदयसे 
मुनिधर्मकों धारण करनेके भाव नही होते हैं। तथा संज्वलन कषायके 
उदयसे जीवका यथांथ स्वरूप नहीं प्रकट होने पाता । दर्शनमोहनीय 
कमके तीन भेद हैं--मिथ्यात्व, सम्यम्मिथ्यात और सम्यकप्रकृति । 
दर्शनमोहनीयके इन तीनों भेदोंमेंसे मिथ्यात्व, सम्यम्मिथ्यात् और 
नन्तानुबन्धी क्रोधादि कषायोंका जब जीवके क्षयोपशम हो और 
सम्यकप्रकृतिका उदय हो, उस समय जो सम्यग्दशन उत्पन्न होता 
है उसे क्षयोपशम या वेदकसम्यक्त्व कहते हैं । इस सम्यर्दशनवाले 
जीवके परिणाम यद्यपि तत्त्वाथश्रद्ान पर हृढ़ रहते हैं, तथापि 
सम्यक्तवप्रकृतिके उदयसे उसमें कुछ चंचछता बनी रहती है, कचित्‌ 
कदाचित्‌ शंकादि दोष भी उठते हैं । किन्तु क्षायिकसम्यर्दशनको 
छोड़कर संसारी जीवोंके अधिक समय तक स्थिर रहनेवाल यही 
'सम्यरशन है । उक्त तीनों ही सम्यरबशनोंका अन्तरंग कारण तो 
दर्शनमोहनीयादि कर्मोका उपशम, क्षय और क्षयोपशम ही है किर 

वहिरंगमें प्रवेदना, पूवमवका स्मरण, धर्मश्रवण, जिन-बिस्बदर्शनादि 

यथासंभव निमित्त पाकर सम्यर्दशन प्रकट होता है । 

सम्यग्दशनके दश भेद 
आज्ञामागंसमुक्नवमु पदेशात्सूत्नबीजसंक्षेपात्‌ । 
विस्तारार्थाभ्यां भवमचगाढपरमावगादे च ॥७०॥॥ 

सम्यगशनके विस्तृत-कथनकी अपेक्षा दश- भेद माने गये हैं - 
१ आज्ञासस्यादशन, २ मार्गसम्यन्दशन, ३ उपदेशसम्यर्शन, 
४ सूत्रसम्यग्दशन, ५ बीजसम्यर्द्शन, ६ संक्षेपसम्यम्दशन, ७ विस्तार- 
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सम्यसदगन, ८ अधंसम्बस्दधशन, ९ अवगादसम्यन्दर्शन और 
१० परमावगादसम्यम्दशंन |७०॥ 

विशेषा4--भासख्राभ्यासके विना केवल वीतराग जिनेन्द्रदेवकी 
आज्ञसे ही जो तत्त्वापर विभिष्ट रुचि उत्तन्न होती है, उसे आज्ञा- 
सम्यक्त कहते हे । सम्यक्त्वधातक मोहकरमके उपशान्त होनेसे 
गाख्राध्ययनके बिना ही वाह्य-आम्यन्तर परिग्रहसे रहित कल्याण- 
कारक मोश्षमार्गका श्रद्धान करना मार्गसम्यक्त्व है। तीथ्थड्ररादि 
महापुरुषोंके उपदेश सुननेसे जो समीचीन दृष्टि उत्तन्न होती है उसे 
उपदेशसम्यक्व कहते है। मुनियोंके आचारको प्रकट करनेवाले 
आचाराज्ञसृत्रको सुनकर जो श्रद्धान हो, वह सत्नसम्यम्दशन है | 
गहन और विशाल अ्थ्के बोधक वीजपढोंसे जो सम्यस्दरोन उत्पन्न 
हो, वह बीजसम्बस्दर्गन हे। जीवादि पदाथोकों संक्षेपते ही जान 
कर जो साथु दृष्टि उत्पन्न होती है, वह संक्षेपसम्यग्दशन है । 
सम्पूर्ण द्वादगाह़ श्रुतज्ञानों सुनकर जो सम्यस्दर्शन होता है 
उसे विस्तारसम्बन्दशन कहते हैं । परमागमके विना ही जिस किसी 
पदार्थके निमित्तसे उत्पन्न होनेवाले सम्यग्दशंनकों अथेसम्यग्दशन 
कहते है। अंगवाद्य और अंगप्रविष्टरूप द्वादशांग श्रुतज्ञानके 
अवगाहनसे उत्पन्न होनेवाले सम्यग्दशनकों अवगाढसम्यर्दशन 
कहते है। केवलज्ञानके द्वारा अवकोकित अर्थमें जो परम दृढ़ 
श्रद्धान होता है वह परमावगाढ्सम्यग्दशन है। ४ 

असंयतो निजात्मानमेकवारं दिन श्रति । 
ध्यायत्यनियत काल नो चेत्सग्यक्त्वदूरगः ॥७ १ |। 
त्रत-संयमसे रहित भी अविरत या असंयतसम्यर्दृष्टि जीव 
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प्रति दिन एक बार तो कमसे कम कुछ समय तक अनियतकालमें 
अपनी आत्माका ध्यान करता ही है | यदि वह ऐसा नहीं करता 
है, तो वह सम्यग्दशंनसे दूर है ॥७१॥ 

भावाथ--यच्रपि अविरतसम्यर्दष्टि जीव कोई भी बत, नियम, 
शील-संयमादिका पालन नहों करता है, तथापि वह दिनमें एक बार 
जब भी सांसारिक झंक्षटोंसे अवसर मिलता है, अपनी आत्माके 
स्वरूपका चिन्तवन करता ही है। आत्म-स्वरूपका चिन्तवन या ध्यान 
विना किसी आधारके या आदशशेके संभव नहीं है |. अतएव पद्च- 
परमेष्ठीको आदर्श मान करके उनके आधारसे आत्म-स्वरूपका 
चिन्तवन करता है। यही कारण है कि सम्यरदशनके धारण करने- 
वाले पुरुषकों 'पद्मगुरुचरणशरणः या 'परमेष्टीपदेकधी' जैसे विशे- 
षणोंके साथ स्मरण किया गया है। अरहन्त, सिद्ध, आचायें, 
उपाध्याय और साधु इन पाँचोंको बीतरागतारूप परमपदमें अवस्थित 
होनेके कारण पद्चपरमेष्ठी कहते हैं। वस्तुतः ये पश्चपरमेष्ठी क्या 
हैं? आत्माकी क्मसे विकसित अवस्थाओंके नाममात्र हैं। जब 
कोई जीव बहिरात्मापन छोड़कर अन्तरात्मा बन जाता है और 
अपनेकी भव-बन्धनसे मुक्त करनेके लिए अन्तर एवं बहिरन्ञ 
परिग्न्‍रहका त्याग करके संन्यासी बन जाता है, तब उसे साधु 
परमेष्ठी कहते हैं । जब वे ही साधुपरमेष्ठी विशिष्ट ज्ञाना बन जाते 
हैं. और स्वयं अध्ययन करते हुए दूसरे साधुओंको शाख पढ़ाने 
लगते हैं, तब उन्हें उपाध्याय परमेष्टी कहते हैं । जब वे ही पठन- 
पाठन करनेवाले उपाध्याय संघके अधिपति बनकर संघको सदाचार- 
का पाठ पढ़ाने लगते हैं, तब उन्हें आचार्यपरमेष्ठी कहने रुगते हैं । 
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जब वे ही आचाये अपनी विश्िष्टसाधनाके वलपर चार घातिया 
कमोका नाश करके संसारको सुख-शान्तिका सन्देश देने छगते है 
तब उन्हें अरहन्तपरमेष्ठी कहने लगते है और जब वे अरहन्त- 
परमेष्टी सब कमोंका नाश करके शुद्ध, बुद्ध, नित्य, निरंजन, निर्वि- 
कार अव्स्थाको प्राप्त कर लेते है, तब उन्हें ही सिद्धपरमेष्ठी कहते 
हैं। इस प्रकार साथककों आत्म-चिन्तनके लिए पद्धपरमेष्टीकी उपा- 
सना करनेका विशपरूपसे विधान किया गया है और उसके लिए 
यहाँ तक कहा गया है कि यद्वि वह दिनमें एक वार भी अपनी 
आत्माका--या प्रकारान्तरसे पद्चपरमेप्टीका ध्यान या चिन्तवन नहीं 
करता है, तो वह सम्ब्द्गनसे बहुत दूर है । 

सम्यग्दृष्टि जीव जिन पद्चपरमेष्ठियोंका सदा स्मरण करता है 
उनके नामका जप ओर ध्यान करता है ओर जिनके आधार या 
आश्रयसे आत्मस्वरूपका साक्षाक्तार करना चाहता है, उनके नाम 
का नमस्कारात्मक अनादि मृल्मन्त्र इस प्रकार है-- 

णमो भरहंताणं णमो सिद्धाणं णस्तो आयरियाणं । 
णमो उचज्कायाणं णम्रो छोए सब्बसाहूर्ण ॥७२॥ 

छोकमें विद्यमान अरहन्तोंकों नमस्कार हो, धषिद्धोंकी नमस्कार 
हो, आचार्योक्रों नमस्कार हो, उपाध्यायोंको नमस्कार हो और 
सर्वे अर्थात्‌ प्राणिमात्रका हित चाहनेवाके साधुओंकों नमस्कार 
हो ॥७श५॥ 

अरहन्तपरमेष्ठीका स्वरूप 


दिव्यौदारिकदेहस्थो धौतथातिचदुष्टयः । 
ज्ञानचग्वीयंसीस्यात्यः सो5हन्‌ धर्मोपदेशकः ॥७३॥ 
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अहब्निति जगत्पूज्यो जिनः कर्मारिशातनात्‌ । 

महादेवो5घिदेवत्वाच्छुड्टरो5पि सुखावहात्‌ ॥॥७४॥ 

विष्णुज्ञानेन सर्वाथविस्तृतत्वात्कथश्चन । 

ब्रह्म बह्ाश्रुपत्वाद रिद:खापनोदनात्‌ ॥७५)॥ 

इत्यागनेकनामापि नानेको5स्ति स्वरूक्षणात्‌ । 

यतोध्नन्तगुणात्मेकद्रव्यं स्पात्सिदुसाधनात्‌ ॥७६॥ 

जो &रीरिक विकारोंसे रहित दिव्य औदारिक शरीरमें स्थित 

हैं, घातिकर्म-चतुष्टयको थो चुके हैं, ज्ञान, दशन, वी और सुखसे 
परिपूर्ण हैं और धर्मका उपदेश देते हैं, वे अरिहन्त परमेह्ठी हैं । 
ये अरिहन्त परमेष्ठी जगठूज्य हैं, इसलिए, 'अरहन्त' कहलाते हैं, 
कर्मरूपी शत्रुओंको जीतनेवाके हैं, इसलिए 'जिन! कहलाते हैं, 
भवनवासी, व्यन्तर, ज्योतिषी और कल्पवासी इन चार जातिके 
समस्त देवोंके स्वामी हैं, इसलिए 'महादेव” कहलाते हैं, प्राणिमात्रको 
सुखके देनेवाले हैं, इसलिए शंकर! कहलाते हैं, ज्ञानकी अपेक्षा 
समस्त पदार्थोमें व्यापक हैं, इसलिए “विष्णु” कहलाते हैं, ब्रह्म- 
स्वरूपके परम ज्ञायक हैं, इसलिए 'ब्रह्मा' कहलाते हैं, और जगतके 
दुःखोंको हरनेवाले हैं, इसलिए 'हरि! कहकाते हैं | इत्यादि प्रकारसे 
वे अरहन्तदेव अनेक नामोंवाले है, तथापि अपने देवत्व रक्षणकी 
अपेक्षा एक ही हैं, अनेक नहीं हैं; क्योंकि, अनन्त गुणात्मक एक 


पी ज. 


चेतनद्वव्य ही साधक-युक्तियोंसे सवेमे समानरूपसे सिद्ध है ||[७३--७६॥ 
खिद्धपरमेष्टीका स्वरूप « 


मूर्तिमद्देहनिरनुक्तो मुक्तो लोकाग्रस॑स्थितः । 
ज्ञानायश्गुणोपेतः निष्कर्मा सिद्डसंज्ञकः ॥७७॥ 
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जो मूर्तिमान्‌ शरीरसे मुक्त हैं, आठों कर्मोसे रहित हैं, छोकके 
अग्रभागमें स्थित है, ज्ञानादि आठ गुणोंसे सम्पन्न हैं, और कर्म- 
मल-कलंकसे रहित होनेके कारण निप्कर्मा है, उन्हें सिद्धपरमेष्ठी 
हते हैं |[७७॥ 
सिद्धोके आठ गुण 
कृत्स्नकर्म ज्ञयाज्ज्ञानं क्षायिक दर्शन पुनः । 
भत्यक्ष सुखमात्मोत्यं वीय॑ज्नेति चतुश्यस ॥७प८ा॥। 
सम्यकक्‍्त्व॑ चैव सूचमत्वमव्यावाधगुणः स्वतः । 
भस्त्यगुरुलघुत्व॑ च सिद्धे चाप्टगुणाः स्वृताः ॥०६॥ 
सम्पूर्ण ज्ञानावरणीयकमके क्षय हो जानेसे क्षायिक ज्ञान, समस्त 
दुर्शनावरणीय क्मके क्षय हो जानेसे क्षायिक दशन, समस्त मोहकर्म- 
के क्षय हो जानेसे अतीन्द्रिय क्षायिक सुख, समस्त अन्तरायकर्मके 
क्षय हो जानेसे आत्मोत्तन्न क्षायिक वीये, तथा क्षायिक सम्यक्त्व, 
सूक्ष्म, अव्यावाध और अगुरुलघुत्व ये आठ मुख्य गुण सिद्धपर- 
मेष्टीमें पॉये जाते हैं. [७८-७९ 
भावाथ--वस्तुतः सिद्धपरमेष्टीमें अनन्तगुण होते हैं, किन्तु 
आठ कम कि क्षयसे प्राप्त होनेके कारण इन गुणोंकोी प्रधानता 
दी गई है । 
आचाये, उपाध्याय और साधुपरमेष्टीका स्वरूप 
आचायः स्यादुपाध्यायः साधुश्चेति त्रिघा मतः । 
स्पुविंशिष्टपदारूढाखयो5पि मुनिकुक्राः ॥८०।। 
अहंन्त, सिद्ध परमेष्टीके अतिरिक्त आचार, उपाध्याय और 
साधु ये तीन प्रकारके परमेष्ठी और भी होते हैं, यथ्रपि बाह्मदृश्िसे 
द््‌ 


' लैत्रधर्भायत 


तीनोंका वेष एक है, तथापि ये तीनों ही मुनिकुंजर विशिष्ट विशिष्ट 
पदोंपर आरूढ़ होनेके कारण उक्त संज्ञाओंके धारक हैं ॥८०॥. 

तीनो ही परमेष्ठियोंमे साधुपना समान है 

एको हेतुः क्रियाप्येका वेषश्रेको बहिः समः । 

तपो द्वादशधा चेक बतं चकद्च पद्चथा ॥८१॥। 

न्रयोदशविधं चापि चारित्रं समवैकधा । 

मूलोत्तरगुणाश्रेके संयमो5प्येकषा मतः ॥८२।। 

परीषहोपस्चर्गाणां सहनं॑ च सम॑ स्उतम्‌ । 

आहाराद्विधिश्रेकश्नर्यास्थानासनादुयः ॥८३॥ 

मार्गों मोक्षस्य सद्इृश्ज्ञिन चारित्रमात्मनः । 

रत्तन्रयं सम॑ तेषामपि चान्तबंहिःस्थितम्‌ ॥८४॥ 

ध्याता ध्यान च ध्येयं च ज्ञाता ज्ञानं च झेयसात्‌ । 

चतुर्धाउ"आाधना चापि तुल्या क्रोधादिजिष्णुता ।|८५॥ 

आचाय॑, उपाध्याय और साधु, इन तीनों परमेष्ठियोंका अन्तरंग 

कारण समान है, अर्थात्‌ प्रत्याख्यानावरण कपायके क्षयोपशम 
सबके हैं, क्रिया भी तीनोंकी एक समान है, बाह्य वेष भी एक है, 
बारह प्रकारका तप भी तीनोंके समान है, पाँच प्रकारका महात्रत 
धारण भी तीनोंके एक समान है, तेरह प्रकारके चारित्रका पालन 
भी समान है, समता भी समान है, मूल्युण और उत्तरगुण भी 
समान ही हैं, संयम भी समान है, परीषह और उपसर्गोका सहना 
भी समान है, आहार आदिकी विधि भी तीनोंकी समान है, चर्यो, 
स्थान, आसन आदि भी समान हैं, तीनोंका मोक्षमागं भी समान 
है, अन्तरंग और बहिरंग सम्यग्दशन, ज्ञान, चारित्रस्वरूप रलत्रय 
भी तीनोंके समान हैं, ध्याता, ध्यान, ध्येय, ज्ञाता, ज्ञान, शेय और 


द्वितीय कध्याय प्‌ 


दशन, ज्ञान, चारित्र तथा तप ये चार आराधना भी समान हैं, 
क्रोधादि कपायोंका जीतना और उत्तम क्षमादि दश धर्मांका धारण 
करना भी समान है ॥८१-८५॥ 
यद्यपि तीनों परमेष्ठियोंकी अन्तरंग और बहिरंगमें प्रायः समता 
है, तथापि उनमें जो विशिष्ट पदोंको धारण करनेसे विशेषता है, 
उसे कहते हैं:-- 
आचायपरमेष्टीका विशिष्ट स्वरूप 
भाचायोशनादितो रुढेयोगादुपि तिरुच्यते । 
पत्चाचारं परेम्यः स आाचारयति संयमी ॥८६॥ 
अपि हिन्ने छते साधो; पुनः सन्‍्धानमिच्छुतः । 
तत्समादेशदानेन प्रायश्रित्त प्रयच्छुति ॥5७॥ 
आचाये संज्ञा अनादिकालसे नियत है, क्योंकि, पंच परमे- 
एयोंकी सत्ता अनादिकालीन है । निरुक्त्यथंकी अपेक्षा भी आचार्य 
संज्ञा है। अर्थात्‌ जो महासंयमी साथु दूसरे मुनिययोंकों दशन, 
ज्ञान, चारित्र, तप ओर वीयें:--इन पंच आचारोंका आचरण कराता 
है, वह आचाये कहलाता है। तथा, जिस किसी साधुके ब्रत-मंग 
हो जाने पर यदि वह साधु उस ब्तकी पुनः धारण करना चाहता 
है, तो आचाये उस ब्तको फिरसे धारण कराते हुए उस साधुको 
प्रायश्रित्त देते हैं ||८६-८७॥ 
उतक्तत्रततपःशीलसंयमादिधरों गणी । 
नमस्यः स गुरुः साक्षात्तदन्यो न गुरुगंणी ॥८८ा। 
जो ऊपर कहे गये ब्रत, तप, शीछ, संयम आदिका धारण 
करनेवाला है, वही गणका स्वामी आचाय कहा जाता है, और 


पड जैनधर्मामत 


वही नमस्कार करनेके योग्य है। इससे मित्र स्वरूपका धारक 
भरे ही गणका स्वामी हो तो भी आचाय नहीं कहछायगा ॥८८॥ 


उपाध्याय परसेष्ठीका स्वरूप 


उपाध्याय: समाधीयात्‌ वादी स्याह्वादकोविद: । 

वाग्सी वाग्रह्मसवेज्षः सिद्धान्तागमपारगः ॥८६॥ 

कविवृत्त्यग्रसूत्राणां शब्दाथंः सिद्धलाधनात्‌ । 

गमको<थस्य माधुय धुर्यों वक्‍तृत्ववत्मंनाम्‌ ॥६०॥ 

उपाध्यायत्वमित्यत्र श्रुताभ्यासों हि कारणस्‌ । 

यदध्येति स्वयं चापि शिष्यानध्यापयेद्‌ गुरु) ॥&१॥ 

शेषस्तत्न ब्तादीनां स्वंस्ताधारणो विधिः । 

कुर्याद्डमोपदेश स ना55देश सूरिवत्‌ क्चित्‌ ॥६२॥ 

तेषामेवाश्रमं लिख सूरीणां संयम त्पः । 

आश्रयेच्छुद्धचारित्रं पदञ्चाचारं स शुद्धधीः ॥8१॥ 

मूलोत्तरगुणानेव यथोक्तानाचरेब्विरम । 

परीषहोपसर्गाणं विजयी स भवेद्‌ वशी ॥६४॥ 

अन्नातिविस्तरेणार् नूनमन्तबंहिसुनेः । 

शुद्धवेषधरों श्रीमान्‌ निरश्नन्थः स गुणाअणी ॥६ण॥। 

शंकाकारोंके प्रश्नोंका समाधान करनेवाले, वाद अथोत्‌ शाखा 

करनेवाले, स्याद्वादके रहस्यके जानकार, वचन बोलनेमें चतुर, 
शब्द ब्रह्मके सवज्ञ, सिद्धान्तशास्के पारगामी, वृत्ति-प्रधान सूत्रोंके 
विद्वान्‌ , शब्द और अथंसे उनकी सिद्धि करनेवाले, अर्थमें माधुय 
लानेवाले, वक्‍तृत्वका-विशारदोंके अग्रगामी, इत्यादि गुणोंके 
धारक उपाध्याय परमेष्ठी होते हैं | उपाध्याय होनेमें मुख्य कारण 
शास्रोंका अभ्यास है । जो गुरुजन स्वयं शास््रोंका क्षध्ययन करते 


हिंतीय अध्याय ष्प्ष 


हैं, तथा जो शिष्योंकों उनका अध्यापन कराते हैं, वे उपाध्याय 
कहलाते है । उपाध्यायमें पढ़ने-पढ़ानेके सिवाय शेष ब्रतादिकोंकी 
पालनादि विधि मुनियोंके समान साधारण है । उपाध्याय परमेष्ठी 
धर्ंका उपदेश कर सकते हैं, परन्तु आचायके समान धर्मका 
आदेश नहीं कर सकते । आचार्योका जो आश्रम, लिंग, संयम और 
तप बताया गया है, वही उपाध्यायोंका होता है | वे शुद्ध-बुद्धि 
उपाध्याय शुद्ध चारित्र और पंचाचारोंको भी आचरण करते है, 
प्रभागमोक्त मूठगुण ओर उत्तरशुणोंको भी चिरकारू तक आच- 
रण करते है, वे वशी अथोत्‌ इन्द्रियोंको वशमें करनेवाले जितेन्द्रिय 
परीपह और उपसगगोंकों भी विजय करते है। यहाँ पर बहुत 
विस्तार व कर संक्षेपमें इतना ही कहना पर्याप्त है कि उपाध्याय 
परमेष्ठी निश्चयसे मुनिके समान ही अन्तरंग और बाह्यमें शुद्ध वीत- 
राग वेषके धारक होते है तथा बुद्धिमान्‌ , निप्परिथह और 
गुणोमें सर्वेश्रेष्ठ होते है ॥|८९-९५॥ 


साधुपरमेष्ठीका स्वरूप 


मार्गों मोक्षस्य चारित्रं तत्सद्धक्तिपुर ःसरस्‌ । 
साधयत्यात्मसिद्धयर्थ साधुरन्वर्थसंशकः ॥६६॥ 
नोच्याच्वायं यमी किश्विद्धस्तपादादिसंज्ञया । 

न किद्विदर्शयेत्स्वस्थोी मनसापि न चिन्तयेत्‌ ॥६७॥ 
आस्ते स शुद्धमात्मानमास्तिष्नुवानश्र परम्‌ । 
स्तिमितान्तवहिस्तुल्यों निस्तरड्राब्धिवन्मुनिः ॥६८ा। 
नादेशं नोपदेश वा नादिशेत्‌ स मनागपि । 
स्वर्गापवर्गमार्गस्य तद्दिपक्षस्य कि पुनः ॥६ ६॥ 


घ६ ' जैनधर्मारत 
चैराग्यस्थ परां काष्ठामधिरूढोअधिकप्रभः । 
दिगम्बरों यथाजातरूपधारी दयापरः ॥१००॥ 
निग्नन्थोडन्तबहिसों हअन्थे रुद्अन्थको यमी । 
कर्मनिजरकः श्रेण्या तपरवी स तपोंडशुमिः ॥३०१॥ 
परीषहोपसर्गांयेरजय्यों जितमन्मथः । 
एपषणाशुद्धिसंशुद्धः ग्त्याख्यानपरायण: ॥१०२॥। 
इत्याचनेकधाब्नेकेः साधु; साधुगुणेः श्रितः । 
नमस्यः श्रेयसे&्वश्यं नेतरो विहुपाँ महान्‌ ॥१०३)॥। 
मोक्षका मार्ग चारित्र है, उस चारित्रको जो सद्भक्ति-पूवंक आत्म- 
सिद्धिके लिए साधन करते हैं उन्हें साधु कहते हैं | इस प्रकार यह 
साधुसंज्ञा साथ्थंक है। ये साधुजनन तो किसीसे कुछ कहते ही हैं और 
न हस्त अंगुलिआदिसे किसी प्रकारका संकेत ही करते है; तथा मनसे 
भी किसी अन्य प्रकारके विकल्पका चितवन नहीं करते; किन्तु 
एकाग्रचित्त होकर केवछ अपने शुद्धात्माका ध्यान करते हैं। जिनकी 
अन्तरंग और बाह्य प्रवृत्तियाँ बिलकुछ शान्त हो चुकी हैं जो 
तरंग-रहित समुद्रके समान गम्भीर हैं वे साधु कहलाते हैं। वे न तो 
किसीको कुछ आदेश ही देते हैं और न उपदेश ही करते हैं । 
हाँ तक कि स्वग और मोक्षमागंके विषयमें मी उपदेश और 
आदेश नहीं करते; फिर इनके विपक्षमूत सांसारिक विषयोंकी तो 
बात ही क्या है! वैराग्यकी परमकाष्ठाको प्राप्त वे मुनिजन महा- 
प्रभावशाली, दिशारूपी वर्खोंके धारण करनेवाले, यथाजात रुपके 
धारक, दयाढु, निष्परिगरह, अन्तरज्ञ और बहिरह् मोह-ग्रन्थियोंके 
खोलनेवाले, संयमके धारक असंख्यात ग्रुणित श्रेणीके ऋमसे कर्मोकी 
निजेर करनेवाले, तपरूपी किरणोंके द्वारा भारवान्‌ , परीषह और 
उपसगोदिकोंसे अजय्य, महातपस्वी, कामदेवके जीतनेवाे, एपणा- 


द्वितीय अध्याय घ७ 


गुद्धिसि परमशुद्ध, चारित्रमं सदा तत्पर, ग्रत्यास्यान प्रतिक्रणण 
आदिमें सदा सावधान और साधुओंके संगुणोंसे सम्पन्न साधु 
परमेष्ठी होते है । वे ही साधु परमेप्ठी मुमुश्ुजनोंके द्वारा आत्म- 
कल्याणक लिए नमस्कारके योग्य है। उक्त गुणोसे रहित साधु संज्ञा- 
का धारक भी पुरुष विद्वानोंके नमस्कार योग्य नहीं है ॥२६-१०३॥ 

इन उपयुक्त पाँचों परमेष्ठियोंमेंसे अहंन्त तो जीवन्मुक्ति रूप 
तथा सिद्ध परम सिद्धि रूप मुक्तिपद्मे अवस्थित होनेसे परमेष्ठी हैं 
ही। शेष तीनों वीतराग मार्ग पर आरूढ होनेसे परमेष्ठी कहछाते 
है। सम्यम्दष्टि जीव भी राग-द्रेपको छोडकर वीतरागतारूप परम 
शान्तिके प्राप्त करनेक्ा अभिराषी होता है, अतः इन पंच परमे- 
छियोंको अपना आदर्श मानता है और उनके गुणोंको प्राप्त करनेके 
लिए सदंव उनकी वन्दना-भक्ति करते हुए उनके नामका स्मरण 
किया करता है । यहाँ यह बात ज्ञातव्य है. कि यद्यपि सब-कर्मे- 
मर-कलड्से रहित होनेके कारण सिद्धपरमेष्टी महान्‌ है, तथापि 
उन्हें पहले नमस्कार न करके अरहन्तपरमेष्ठीको जो प्रथम नमस्कार 
किया गया हे, उसका कारण यह है कि एक तो हम अरहन्तके 
उपदेशसे ही सिद्धोंका महत्त्व जानते है ओर दूसरे उनके द्वारा ही 
हमें यह वोध प्राप्त हुआ है. कि हम भी पुरुषार्थ कर उनके समान 
वन सकते हैं। अतएव आसतन्न उपकारी होनेसे उपयुक्त अनादि 
मूलमन्त्रमें अरहन्तोंको पहले नमस्कार किया गया है। 


सम्यग्द्शनकी महिमा 


सम्यग्दशनसम्पन्नमपि मातब्बदेहजम्‌ । 
० ४ ९ न्तर ह3 
देवाः देवं विदुभस्मगूढाड्धारान्तरोजसस्र्‌ ॥३०४॥ 


८ जैनधर्मासत 


गणधरादि देवोंने सम्यन्दशनसे सम्पन्न चाण्डालको भी भस्मसे 
प्रच्छन्न किन्तु अन्तरज्में तेज-सम्पन्न अग्निके समान 'दिव” अर्थात्‌ 
श्रेष्ठ कहा है ॥१०४॥ 
भावाथ--नीच कुछमें जन्मा हुआ चाण्डाल भी यदि सम्य- 
झशनसे युक्त है, तो श्रेष्ठ है--अतः पूज्य है। किन्तु उच्च कुछमें 
जन्म लेकर भी जो मिथ्यात्र-युक्त हैं, वे श्रेष्ठ और आदरणीय 
नहीं हैं । 
सस्यग्द्शनकी प्रधानता 
दशन ज्ञानचारित्रात्साधिमानमुपार्नुते । 
दुशन कणघारं तन्मोच्षमागें प्रचचते ॥०७॥ 
ज्ञन और चारित्रकी अपेक्षा सम्यग्दशंनकी प्रधानरूपसे उपासना 
की जाती है क्योंकि जिनदेवने उस सम्यग्दशनकों मोक्षभागके 
विषयमें 'कर्णघार' अर्थात्‌ पतवार या खेवटिया कहा है ॥१०५॥ 
सम्यग्द्शन धमरूप तृक्तका बीज है 
विद्यावृत्तस्य सम्भूतिस्थितिवृद्धिफलोद्या३ । 
न सन्त्यसति सम्यक्त्वे बीजाभावे तरोरिव ॥१० ६॥ 
सम्यक्त्वके अमावमें ज्ञान और चारित्रकी उत्पत्ति, स्थिति, 
वृद्धि और फल-प्राप्ति नहीं हो सकती है जेसे कि बीजके अभावमें 
वृक्षकी उत्पत्ति आदि असम्भव है ॥१०६॥ 


मोही मुनिसे निर्मोही ग्रहस्थ श्रेष्ठ है 


गृहस्थो मोक्षमागस्थो निर्मोहो नेव मोहवान । 
अनगारो ग्रृही श्रेयान्‌ निर्मोहों मोहिनो मुने। ॥१०७॥ 
मोह-रहित सम्यर्दृष्टि गृहस्थ मोक्षमाग पर स्थित है किन्तु 


द्वितीय अध्याय ८६ 


मोहवान्‌ मुनि मोक्षमार्ग पर स्थित नहीं है क्योंकि मोही मुनिसे 
निर्मोही गृहस्थ श्रेष्ठ माना गया है ॥१०७॥ 
सम्यकत्वके समान कोई भ्रेयस्कर नहीं 
न सम्यक्त्वसमं किल्चित्त्रेकाल्ये त्रिजगत्यपि । 
श्रयोड्प्रेयश्व॒ मिध्यात्वसमं नान्यत्तनूशुताम्‌ ॥३०८॥ 
त्रिकाल्मं ओर त्रिछोकमें सम्यर्दशनके समान प्राणियोंका 
कोई श्रेयस्कर मित्र नहीं है और मिथ्यादर्शनके समान कोई 
अश्रेयस्कर थत्रु नहीं है ॥१०८॥ 
सम्यम्दष्टि नीच योनिम जन्म नहीं लेते 
सम्यग्दर्शनशुद्धा नारकतियंदनपुंसकर्नीत्वानि । 
टुष्कुलविक्ृतालपायुद रिद्रतां च घजन्ति नाप्य्नतिकाः ॥१०६॥ 
जो जीव त्रत आदिकसे रहित होकर भी सम्यर्दर्शनसे शुद्ध हैं वे 
मरकर नारकी या तियच नहीं होते, नपुंसक और खियोंमें पैदा नहीं 
होते । मनुप्योंमें जन्म लेने पर नीच कुछमें जन्म नहीं छेते, विक्ृतांग 
और अल्पायु नहीं होते। तथा दरिद्रताकों भी प्राप्त नहीं होते 
है ॥१०९॥ 
सम्यग्टष्टि मनुष्य भानव-तिलक होते है 
भोजस्तेजोविद्यावीययशोबृद्धिविजयविभवसनाथाः । 
महाकुला महार्था: सानवतिरूका भवन्ति दर्शनशरणा! ॥११०॥ 
सम्यर्दृष्टि जीव यदि मनुष्योंमें उत्पन्न हों, तो ओज, तेज, 
विद्या, वीये, यश, ऋद्धि, विजय और वैभवसे सम्पन्न, महाकुलीन, 
महापुरुषार्थी, ऐसे मानव-तिरुक अथांत्‌ श्रेष्ठ मनुष्य होते है॥११०॥ 
सम्यग्दृष्टि स्वर्गीय दिव्य खुख भोगते हैं 
अष्टयुणपुष्टितुष्टाः इष्टिविशिष्टाः प्रकृषशोभाजुशः । 
अमराप्सरसां परिषदि चिरं रमन्ते जिनेन्द्रभक्ताः स्वर्ग ॥३११॥ 


8० औैनधर्मामत 


जिनेन्द्र-सक्त सम्यम्दृष्टि जीव स्वगंमें अणिमादि अष्टगुणोंकी 
प्राप्तिसे सन्‍्तुष्ट और प्रकृष्ट सौमाग्यसे युक्त होकर देव और अप्स- 
राओंकी परिषद्में चिरकाछ' तक सांसारिक सुखोंका उपभोग 
करते है ॥१११॥ 

सम्यम्दष्टि सप्नाद-पद्‌ प्राप्त करते हैं 
नवनिधिसप्तद्वयरत्नाधीशा: सर्वभूमिपतयश्रक्रम | 
चतंयितुं श्रभवन्ति स्पष्टशः क्षत्रमौलिशेखरचरणा: ॥११९॥ 

वहाँसे च्युत होकर वे ही सम्यम्दप्टि जीव नवनिधि और 
चौदह रत्ोंके अधीश्वर बनकर एवं षट्खण्ड भूमिक स्वामी होकर 
अधीनस्थ राज-द्षत्रियोंकी मुकुट-माछाओंपर चरण-निक्षेप करते हुए 
सुदशेनचक्र चलनेमें समर्थ होते हैं, अथोत्‌ चक्रवर्ती-सम्राद 
बनते हैं ॥११२॥ 

सम्यग्दृष्टि तीथंकर बनते हैं 
अमरासुरनरपतिमियमधरपतिसिश्र नुतपादास्भोजाः । 
इष्व्या सुनिश्चितार्था: वृषचक्रधरा भवन्ति छोकशरण्याः ॥११३॥ 

वे ही सम्यम्टष्टि जीव पुनः अमर, असुर, नरपति और यम- 
धरपति अथोत्‌ मुनियोंकरे स्वामी गणधरादिके द्वारा नमस्कृत होकर 
और त्रेलोक्यको अभय दान दे 'छोक-शरण्य बनकर धर्मचक्रके 
धारक तीथंडर होते हैं ॥१११॥ 

भावार्थ--सम्यग्दशनके प्रभावसे ही जीव तीथंकर पद पाता है। 


अन्तम सम्यम्दष्टि शिव-पद प्राप्त करते है 


शिवमजरमरुजमक्षयमव्याबाध॑ं विशोकभयशछूस । 
काष्टागतसुखविद्याविभवं विमरु॑ भजन्ति दुशनशरणाः ॥११४॥ 


द्वितीय अष्याय ६९ 


इस प्रकार सांसारिक उत्तमोत्तम पदोंको और लोकोत्तर तीथंकर 
पदक प्राप्त होकर सम्बस्दप्टि जीव अन्तमें अजर, अमर, अक्षय, 
अव्याबाध, गोक, भय, और मंकासे अतीत, अनम्त-ज्ञान-सुखसे 
सम्पन्न निर्मेह शिव पदको प्राप्त होते है ॥११9॥ 
उपसंहार 


देवेन्द्रवक्राह्तिसानममेयसान 
राजेन्द्रचक्रमवनी न शिरोषचनी यम 
धर्मन्द्रचक्रमधरीकृतसवंलोक 
लब्ध्वा शिवं उ जिनभक्तिरुपेति भव्यः ॥११७॥ 
जिनेन्द्र देवका भक्त भव्य सम्यस्दप्टि जीव देवेन्द्रोंके समूहकी 
अपरिमित महामहिमाको, मुकुट-बद्ध राजाओंके मस्तकोंसे अचनीय 
चक्रचर्तीक चकरत्नकी और सबब छाककी अधरीक्षत करनेवाले या 
अपना आराबक बनानेवाछ धर्मेन्द्र चक्रो अथात्‌ तीर्थद्वर पदको 
पारकरके अन्तमें शिवपद्कों प्राप्त करता है ॥११४५॥ 
भावाथे-सम्यस्णनके रलत्रयरूप धर्मका मूठ है । इसकी 
महिमा अनिवचनीय है। इसको प्राप्त कर लेनेके पश्चात्‌ जीव 
उत्तरोत्तर आत्म-विकास करता हुआ सभी सासारिक अन्युदय- 
सुखोंकी पाकर अन्त परम निःश्रेयसरूप मोक्ष-सुखको प्राप्त 
करता है। 
इस प्रकार सम्यन्दर्शनकरा वर्शणय करनेवाला द्वितीय 
अध्याय समाप्त हुआ ॥९॥ 


० तृतीय अध्याय ; संज्षिप्त सार ० 





सर्वप्रथम धर्मके दूसरे भेद सम्यम्ञानका और उसके मति, 
श्रुत, अवधि, मनःपर्यय और केवरुज्ञान इन पाँच भेदोंका स्वरूप 
बतला करके अन्तमें बतलाया गया है कि सम्यम्ज्ञान ही संसाररूपी 
मरुस्थलीमें दुःखरूपी अम्से संतप्त प्राणियोंकी अमृतरूप जलसे 
तृप्त करनेवाठा है। जबतक जीवके भीतर ज्ञानरूप सूयंका उदय 
नहीं होता, तब तक ही समस्त जगत्‌ अज्ञानरूप अन्धकारसे 
आच्छादित रहता है। किन्तु ज्ञानके प्रकट होते ही अज्ञानान्ध- 
कारका विनाश हो जाता है। सम्यज्ञान ही इन्द्रियरूप चंचल 
मृगोंकी बाँधनेके छिए ृृढ़ पाशके समान है, चंचल और 
कुटिछ चित्तरूपी सपंको वशमें करनेके लिए गारुड मन्त्रके समान 
है, इसलिए सम्यज्ञानकों प्राप्त करनेका प्रयल करना चाहिए। 
सम्यश्ज्ञानकी महिमा बतछाते हुए कहा गया है कि जज्ञानी जीव 
कोटि जन्म तप करके जितने कर्मोका विनाश करता है, सम्य्ज्ञानी 
जीव उससे भी असंख्यात गुणित कर्मोंका क्षय निमेष मात्रमें या 
आधे क्षणमें कर देता है। जिन छौकिक कार्योकों करते हुए 
अज्ञानी जीव कर्मोका बन्ध करता है. उन्हीं कार्योको करते हुए 
सम्यम्ज्ञानी जीव कर्मोकी निजेरा ( विनाश ) करता है। ज्ञानी 
साधु चिरकाल तक तपस्या करते हुए भी अपनी आत्माकी कर्मोसे 
बाँधता है किन्तु ज्ञानी साधु बाहरी तपश्चरणादि नहीं करते हुए भी 
अपने आपको कर्म-बन्धनोंसे मुक्त करता रहता है। इसलिए मनुष्यको 
सम्यमज्ञान प्राप्त करनेका निरन्तर प्रयत्त करते रहना चाहिए । 

पक 


अल 
[ताय शच्याय 
सम्यग्ज्ञानका स्वरूप 
ब्रिकालगोचरानन्तगुणपर्यायसंयुत्ताः । 
यत्र भावाः स्फुरन्ट्युशनस्तजज्ञानं ज्ञानिनां मतम्‌ ॥१॥ 
जिसमें भूत, भविप्यत्‌ और वर्तमान कालके विपय्रभूत अनन्त 
गुण-पर्यायोसे संयुक्त पदार्थ अतिमयताके साथ प्रतिभासित होते हैं, 
उसे ज्ञानी पुरुषोंने ज्ञान कहा है ॥१॥ 
ध्रौव्यादिकलितैर्सावनिर्भरं कलितं जगत्‌ । 
चिन्तितं युगपद्मन्न तज्ज्ञानं योगि-लोचनम्‌ ॥२॥ 
प्रोव्य, उत्पाद और व्ययसे संयुक्त पदार्थसि ठसाठस भरा 
हुआ यह जगत जिस ज्ञानमें युगपत्‌ प्रतिविम्बित हो, वही सच्चा 
ज्ञान है, जो कि योगिजनोंके नेत्रकें समान है ॥२॥ 
सम्यग्वानके भेद्‌ 
मतिश्रुतावधिज्ञानं मनःपर्ययकेवलम । 
तदित्थ॑ सान्वयमेदेः पत्रथेति प्रक्पितम ॥४॥ 
वह ज्ञान मति, श्रुत, अवधि, मन.परयेथ और केवछ, इन 
सान्वयी (सकारणक ) भेदोसे पाँच प्रकारका कल्पना किया 
गया है ॥३॥ 
भावार्थ--वास्तवमें ज्ञानसामान्य एक ही है; किन्तु कर्मके 
क्षय-क्षयोपदमादिके निमित्तते उसके पॉच भेद हो जाते है। जो 


$४ जैनधर्मादुत 


ज्ञान स्पशन, रसना आदि पाँचों इन्द्रियोंसे तथा मतसे उत्पन्न होता 
है, उसे मतिज्ञान कहते हैं । मतिज्ञानसे जाने हुए पदार्थंकी मनके 
द्वारा उत्तरोत्तर विशेषताओंके जाननेवाले ज्ञानको श्रुतज्ञान कहते 
हैं, समस्त शाखज्ञान इसी अ्रुतज्ञानके अन्तर्गत जानना चाहिए । 
देशान्तरित ( दूरदेशवर्ती ), कालान्तरित ( भूत-मविष्यत्काल्वर्ती ) 
और सूक्ष्म पदाथकि द्रव्य, क्षेत्र, काठ, भावकी मयोदासे जानने- 
वाले ज्ञानको अवधि ज्ञान कहते है। दूसरे व्यक्तिके द्वारा मनसे 
विचारी गई बातके जान लेनेको मनःपर्ययज्ञान कहते हैं । त्रिलोक 
और त्रिकाल्वर्ती समस्त पदार्थंके हस्तामलकवत्‌ प्रत्यक्ष जाननेको 
केवलज्ञान कहते हैं । 
भतिज्ञानका स्वरूप 
अवग्रहादिभिभदेबंहाचन्तभवैः परेः । 
पटत्रिंशतत्रिशतं प्राहुसतिज्ञानं प्रप्चतः ॥४॥ 

अवग्रह, ईहा, अवाय और धारणा तथा बहु, बहुविध आदि 
बारह भेदोंके विस्तारसे मतिज्ञांनके तीन सौ छत्तीस ३३६ भेद 
कहे गये हैं ॥४॥ 

विशेषार्थ--इन्द्रियोंका पदार्थंक साथ साक्षात्कार होने पर 
उसका जो ग्रहण होता है, उसे अवग्रह कहते हैं। जैसे किसीको 
दूरसे आता हुआ देखकर यह जानना कि मनुष्य आ रहा है। 
तदनन्तर यह मनुष्य दक्षिणी है कि उत्तरी है, इस प्रकारसे विशेष 
जाननेकी जो इच्छा होती है, उसे ईहा कहते हैं | तदनन्तर उसके 
आकार-प्रकार, बात-चीत आदिके द्वारा यह निश्चय करना कि यह 
उत्तरी ही है, इसे अवाय कहते हैं । तथा अवायसे निश्चय की गई 
बातके आगामी काछमें नहीं भूलनेको धारणा कहते हैं। ये चारों 
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प्रकारके ज्ञान स्पशन, रसना, प्राण, चल्लु, श्रोत्र इल्दरिय और मनसे 
उत्पन्न होते ह। इस प्रकार चारों ज्ञानोके २४ भेद हो जाते है । 
पुनः प्रत्येक प्रकारका ज्ञान बहु, बहुविध, अल्प, अल्पविध, क्षिप् 
अक्षिप्र, निःसत, अनिःसुत, उक्त, अनुक्त, भ्रव और अध्रवरूप होता 
है। इस प्रकार उक्त चौबीसो प्रकारके ज्ञानके वहु-बहुविध भांदि 
बारह प्रकारके पदाथाकी जामनेसे २८८ भेद हो जाते है । ये सब 
भंद व्यक्त पदाथक होते है । किन्तु जो पदार्थ व्यक्त नही होता 
उसका ज्ञान केवछ अवग्रहरूप ही होता है, इंहादिरूप नहीं | तथा 
वह अवग्रहरूप भी ज्ञान चनश्नरिन्द्रिय और मनसे नहीं होता है 
किन्तु शप चार इन्द्रियोंसे होता है। ये चारों इन्द्रियोंसे उ्मन्न 
हुआ अवग्रहज्ञान बहु-बहुविध आदि बारह प्रकारके पदार्थोको 
जानता है अतण॒व वारहकी चारसे गुणित करने पर ४८ भेद हो 
जाते ह। इन्हें पहल बतलाये गये २८८ में जोड़ देने पर मति- 
ज्ञानके ३३६ भेद हो जाते है । 

यहाँ इतना अवश्य जान छेना चाहिए कि जिस जीवके चित्तकी 
विशुद्धि जितनी अधिक होगी, वह उतना ही स्पष्ट और अधिक 
कार तक स्थिर रहनेवाले ज्ञानका धारक होगा । 

श्रुतश्ञानका स्वरूप 
प्रसृत बढुधाध्नेकैरड पूर्व: प्रकीणकेः । 
स्थाच्छब्दलान्द्िदं तद्धि श्रुतज्ञानमनेकधा ॥ण)। 

आचारादि ग्यारह अंग, उत्पादपृर्व आदि चौदह पूव और 
सामायिक आदि चोदह प्रकी्णक भेदोंकी अपेक्षा बहुत प्रकारसे 
विछ्वृत त्थात! शब्दसे चिह्नित श्रुतज्ञान अनेक प्रकारका है ॥५॥ 


8६ जैनधर्मासत 


विशेषार्थ--मतिजञानसे जाने हुए पदाथके विषयमें, या उसके 
सम्बन्धसे अन्य पदाथके विषयमें जो विशेष चिन्तनात्मक ज्ञान 
होता है, उसे श्रतज्ञान कहते हैं। उसके मूलमें दो भेद है-- 
अंगबाह्य और अंगप्रविष्ट । अंग प्रविष्टके १२ भेद हं--आचारांग, 
सूत्रकृतांग, स्थानांग, समवायांग, व्याख्याप्रज्ञप्ति, शातृधरमंकथा, 
उपासकाध्ययन, अन्तःकृददशांग, अनुत्तरौषपादिकदशांग, प्रश्नव्या- 
करणांग, विपाकसूत्रांग और दृष्टिवादाग । इनमें दृष्टिवाद अंगके 
भी अनेक भेद-प्रमेद हैं। उनमें पूवंगतके उत्तादपूव आदि १४ 
भेद होते हैं। श्रतज्ञानके दूसरे भेद अंगबाब्यके भी १४ भेद ह-- 
सामायिक, चतुर्विशतिस्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, वैनयिक, कृतिकर्म 
दुशवैकालिक, उत्तराध्ययन, कल्पव्यवहार, कल्पाकत्प्य, महाकृत्प्य 
पुण्डरीक, महापुण्डकीक और निषिद्धिका | इन सबके स्वरूपका 
विस्तार तत्त्वार्थ राजवार्तिकके प्रथम अध्याय और गो० जीवकाण्ड 
की ज्ञानमा्गणामें किया गया है. सो वहाँसे जानना चाहिए । ये 
सब द्रव्यश्नतज्ञानके भेद हैं | भावश्रुतज्ञानके पयोय, परयोयसमास 
आदि २० भेद होते हैं, उन्हें भी गो० जीवकाण्डकी ज्ञानमागणासे 
ही जानना चाहिए। विषय विमागकी दृष्टिसे श्रुतज्ञानके चार भेद 
किये गये हैं--प्रथमानुग्रोग, करणानुयोग, चरणानुयोग और द्र॒व्या- 
नुयोग । पुण्य-पापका फल बतलानेवांे कथानक, चरित, पुराण 
आदिके वर्णन करनेवाले अनुयोगको प्रथमानुयोग कहते हैं। छोक- 
अलोकका विभाग, युगोंका परिवर्तत और चतुगतिरूप संसारका 
वर्णन करनेवाले अनुयोगकों करणानुगरोग कहते हैं। मुनि ओर 
आवकके आचार धर्मका वर्णन करनेवाढे अनुयोगको चरणानुयोग 
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कहते हैं। जीव-अजीव आदि छह द्रव्योंके, सप्त तत्वोंके और 
बन्ध-मोक्षके वर्णन करनेवाले अनुयोगक्रो द्वव्यानुयोग कहते है। 
आगम, स्प्रृति, पुराण, श्रृति, सूत्र, शाख आदिके ज्ञानक्ो श्रुत- 
जञानके ही अन्तगंत जानना चाहिए। जैन तत्त्वज्ञानका सर्वक्थन 
नयवादके आश्रयसे किया गया है, इस दृष्टिसे उसे स्याद्वाद कहा 
जाता है। जो पदार्थ द्रव्यदश्सि नित्यरूप है, वही प्याय-दृष्टिसे 
अनित्यरूप है, इस आपेक्षिक कथनक्रो ही स्याद्वाद कहते है | इसी 
का दूसरा नाम अनेकान्तवाद है । 


अवधिज्ञानका स्वरूप 


देवनारकयोश्यस्व्ववधिभंवसम्मवः । 
पड़्विकल्पश् शेपाणां उ्योपशमलक्षणः ॥ 


देव और नारकी जीवोंके तो अवधिज्ञान भवके निमित्तसे ही 
उत्न्न होता है, उसे बाह्य अन्य कारणोकी अपेक्षा नहीं होती है । 
मनुष्य और तियञ्चोंके जो अवधिज्नान होता है वह क्षयोपशमक 
निमित्तते होता है और उसके छह भेद होते है- १ अनुगामी, 
२ अननुगामी, ३ वर्धभान, 9 हीयमान, ५ अवस्थित और 
६ अनवस्थित ॥६॥ 

विशेषार्थ--जिस ज्ञानके द्वारा भूत-भविष्यत्‌ कालकी सीमित 
बातोंकीं तथा दूर-क्षेत्रकी परिमित वस्तुओंकी जान सके, उसे अवधि- 
ज्ञान कहते है। वह अनुगामी आदिके भेदसे छह प्रकारका होता 
है। उनका स्वरूप इस प्रकार है-भवान्तरमें साथ जानेवाले अवधि- 
शानको अनुगामी कहते हैं। भवान्तरमें साथ नहीं जानेवाले 

हर 
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अवधिज्नानकी अननुगामी कहते हैं। जो अवधिज्ञान उतन्न होनेके 
पश्चात्‌ उत्तोत्तर बढ़ता जावे, उसे वर्धमांन कहते हैं । जो उतन्न 
होनेके पश्चात्‌ उत्तरोत्तर घटता जावे उसे हीयमान कहते हैं। जो 
अवधिज्ञान उलन्न होनेके पश्चात्‌ नघटे और न बढ़े, किन्तु उस भवके 
अन्त तक ज्यों का त्यों बना रहे, उसे अवस्थित अवधिज्नान कहते 
हैं। कमी घटनेवाके और कभी बढ़नेवाले अवधिज्ञानकों अनवस्थित 
अवधिज्ञान कहते हैं । देव-नारकियोंके अवधिज्नान यतः उस भवके 
निमित्तसे उम्नन्न होता है, अतः उसे भवप्रत्यय अवधिज्ञान कहते हैं 
और वह प्रत्येक देव और नारकीके नियमसे होता है, मनुप्य तिय॑- 
ज्ोंके वह सर्वके नहीं होता, किन्तु जिसके अवधिज्नानावरण कमेका 
क्षयोपशम होगा, उसीके होगा । 


मनःपयय ज्ञानका स्वरूप 


वि .। ए कप 
ऋजुर्विपुल इत्येव॑ स्यान्मनःपययो द्विधा । 
विशुद्धयप्रतिपाताभ्यां तद्दिशेषो5वगग्यताम्‌ ॥७॥ 


ऋजुमति और विपुल्मतिके भेदसे मनःपययज्ञान दो प्रकारका 
है। इन दोनोंमें विशुद्धि और अग्रतिपातकी अपेक्षा भेद जानना 
चाहिए। अर्थात्‌ ऋजुमतिकी अपेक्षा विपुल्मति मनःपर्ययज्ञान 
अधिक विशुद्धियुक्त है, ऋजुमति मनःपययज्ञान होकर छूट भी 
जाता है, किन्तु विपुलमतिमनःपर्ययज्ञान अप्रतिपाती है, छूटता नहीं 
है, किन्तु उस जोवके उसी भवमें केवलज्ञान उत्पन्न होता है ॥७॥ 


विशेषाथ--दूसरेके मनकी बातके जाननेवाले ज्ञानको मनः- 
पर्ययज्ञान कहते हैं। इसके दो भेद हैं--ऋजुमति और विपुल- 
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मति। जो दूसरेके मनमें स्थित सीबी-सादी सरल बातको जाने 
उसे ऋजुमति मनःपयंयज्ञान कहते है। और जो दूसरेंके मनकी 
कुटिल्त कुटिछ बातका भी जान छूवे उसे विपुलमति मनःपययज्नान 
कहते है । यह मनःपययज्ञान महान्‌ संयमके धारक साधुओंके ही 
होता है। उसमें भी विपुल्मति मनःपर्ययज्ञान तो तद्भवमोक्षगामी 
जीवके ही होता है, इसीलिए उसे अग्रतिपाती कहते है | 


केवलशांनका स्वरूप 


अशेपद्रव्यपर्यायविपय विश्वकोचनम्‌ । 
अनन्तमेकमत्यक्ष॑ केवर्ल कीतितं छुबेः ॥८॥ 
जो समस्त द्रव्योके अनन्त पर्यायोंको जाननेवाला है, सबवे 
विश्वक्े देखनेको नेत्र समान है, अनन्त है, एक है, अतीन्द्रिय है, 
उसे विद्वानोंने केवछज्ञान कहा है ॥८॥ 
कल्पनातातमश्नान्तं स्वपराथावभासकर्म । 
जगज्ज्योतिरसन्द्ग्धमनन्तं सवंदोदितस्‌ ॥8६॥ 
वह केवल्ज्ञान कल्पनातीत है, आन्ति-रहित है, स्व और पर 
पदाथ्ोंका निश्चय करानेवाला है, जगतप्रकाशक है, सन्देह-रहित 
है, अनन्त है और सदा काल उदयरूप है, अर्थात्‌ इसका किसी 
समयमें किसी प्रकारसे भी अभाव नहीं होता है ॥९॥ 
अनन्तानन्तभागे5पि यस्य लोकश्वराचरः । 
अलोकश्र स्फुरव्युच्नेस्तण्ज्योतियोंगिनां मतम्‌ ॥३०॥ 
जिस केवलज्ञानके अनन्तानन्त भाग करने पर भी यह चराचर 
छोकाकाश और अलोकाकाश बहुत अच्छी तरह प्रतिभासित होता 


१०० जैनधर्मासत 
है, ऐसा यह केचलज्ञान योगीश्वरोंकी ज्योतिरुप कहां गया 


है ॥१०॥ 
भावाथ--केवलज्ञानमें समस्त छोक-अछोक प्रतिबिम्बित होते 
हैं और यह महायोगियोंके ही होता है । 
अगम्यं यन्म्॒गाडस्य दुर्भ यद्र॒वेरपि । 
तद्दुबोधोद्धत ध्वान्त ज्ञानभेद्य अकीत्तितस्‌ ॥११॥ 
जो मिश्याज्ञानरूप उत्कट अन्धकार चन्द्रके अगम्य है और 
सूबसे भी दुर्भेच्य है, वह सम्यस्ज्ञानसे ही नष्ट किया जाता है॥११॥ 


प्रमाण और नयका स्वरूप 
वस्तुनो5नन्तघमस्य प्रसाणव्यक्षितात्मनः । 
एकदेशस्य नेता यः स नयो5नेकथा मतः ॥ १२॥ 
अनन्त धर्मोत्मक बस्तुका पूर्णस्वरूप प्रमाणले अथोतू सम्यग- 
ज्ञानसे जाना जाता है और उसके एक एक धर्मका ज्ञान कराने 
वाले ज्ञानांशकी नय कहते हैं। वह नय द्वव्याथिक ओर पयोयार्थिक 
के भेदसे अनेक प्रकारका है ॥१२॥ 
भावाथ--प्रत्येक वस्तुमें अनन्त धर्म होते हैं, उन स्व घर्मो 
से संयुक्त अखण्ड, चस्तुके ग्रहण करनेवाले ज्ञानकों प्रमाण कहते 
हैं। और उस वस्तुके एक घ्मके जाननेवाले ज्ञानगों नय कहते 
हैं। उस नयके मूलमें दो भेद्‌ हैं--द्वब्याथिकवय और पर्यायार्थिक 
नय । जो. वस्तुक वस्तुत्व या अन्वयरूप द्वव्यकों व्रिषय-करें, उसे 
द्रव्यार्थिक नय कहते हैं और वस्तुकी पर्याय अथोत्‌ बदलने 
वाली अवस्थाओंकों विषय करे, उसे पर्योयार्थिक नय कहते हैं। 


तृतीय अध्याय १०१ 


इन दोनों नयोंके भी उत्तरमेद अनेक होते है, उन्हें नयचक्र या 
आल्ापपद्धतिसे जानना चाहिए | 
दुःखज्वलनतप्तानां संसारोग्रमरुस्थले । 
विज्ञानमेव जन्तूनां सुधाम्बुप्रीणनक्षमः ॥१३॥ 
इस संसाररूपी उम्र मरुस्थल्मे दुःखरूपी अम्िसे संतप्त जीवों 
को यह सत्याथ ज्ञान ही अमृतरूपी जल्से तृप्त करनेके लिए सम 
है, अथोत्‌ संसारके दुःख मिटानेवाला सम्यग्जान ही है ॥१३॥ 
निरालोक॑ जगत्सवमज्ञानतिमिराहतम्‌ । 
तावदास्ते उद्देत्यु्चैन यावज्शञानमास्करः ॥१४॥ 
जबतक ज्ञानरूपी सूर्यका सातिशय उदय नहीं होता है, तभी 
तक यह समस्त जगत्‌ अज्ञानरूपी अन्धकारसे आच्छादित रहता 
है, किन्तु ज्ञानके प्रकट होते ही अज्ञानका विनाश हो जाता 
है॥ १४॥ 
बोध एवं इढ़: पाशों हपीकम्रृगबन्धने । 
गारुडश्व महामन्त्रश्चित्तमोगिविनिग्नहे ॥१७॥ 
इन्द्रियकूप मृगोंकोी बाँधनेके लिए ज्ञान ही एक दृढ़ पाश है, 
क्योंकि ज्ञानके बिना इन्द्रियाँ वशर्में नहीं होतीं। तथा चित्तरूपी 
सर्पका निग्रह करनेके लिए ज्ञान ही एकमात्र गारुडमहामन्त्र हे 
क्योंकि ज्ञानसे ही मन वशीभूत होता है ॥१५॥ 
निशातं विद्धि निस्चिशं भवारातिनिपातने । 
तृतीयमथवा नेत्र विश्वतत्त्वप्रकाशने ॥१ ६॥ 
ज्ञान ही तो संसाररूपी शत्रुके नष्ट करनेके लिए तीक्षा खजन्न 
है और ज्ञान ही समस्त तत्त्वोंकी प्रकाशित करनेके ढिए तीसरा 
नेत्र है ॥१६॥ 


१०-े जैनधर्मारत 


ज्षीणतन्द्रा जितक्‍्लेशाः वीतसद्भा: स्थिराशयाः । 
तस्यार्थेंड्मी तपस्यन्ति योग्रिन; कृतनिश्रयाः ॥१७॥ 


प्रमादको क्षीण करनेवाले, क्लेशोंको जीतनेवाले, परिग्रहसे 
रहित ओर स्थित चित्तवाले ये योगिजन उस ज्ञानकी प्राप्तिके छिए 
ही दृढ निश्चय होकर तपस्या करते हैं ॥१७॥ 
वेष्टयत्या5प्मनात्मानसज्ञानी कर्मबन्धनेः । 
विज्ञानी मोचयत्येव अबुद्धः समयान्तरे ॥१८॥ 
जज्ञानी पुरुष अपने आप ही अपनी आत्माको कमरूपी 
बन्धनोंसे वेष्टित कर लेता है और जो विशिष्ट ज्ञानी जीव है, वह 
समय पाकर प्रबुद्ध हो अपनेको कर्म-बन्धनोंसे छुड़ा लेता है ॥१८॥ 
यजन्मकोटिसिः पाप॑ जयत्यज्ञस्तपोबलात्‌ । 
तद्विज्ञानी क्षणारन दहत्यतुलविक्रमः ॥९६॥ 
अज्ञानी जीव जितने पापको करोड़ों जन्मोंमें तप करके उसके 
बलसे नष्ट करता है, सम्यस्ज्ञानी पुरुष उसी पापको अपने अतुछ 
पराक्रमसे आधे क्षणमें ही भस्म कर देता है ॥१९॥ 
अज्ञानपूर्विका चेष्ठा यतेयस्यात्र भूतले । 
स बध्तात्याक्मनात्सानं कुवन्नपि तपश्चिर्मु ॥२०॥ 
इस संसारमें जिस साधुकी क्रियाएं अज्ञानपूर्वेक होती हैं, वह 
चिरकाछू तक तप्रस्या करता हुआ अपनी आत्माको अपने ही कत्योंसे 
बाँध छेता है ॥२०॥ 
भावाथ--अज्ञानपूर्वक तप संसार-बन्धनका ही कारण है । 
ज्ञानपूर्वमनुष्ठानं निःशेषं यस्य योगिनः । 
न तस्य बन्धमायाति कम कस्मिन्नपि ज्णे ॥२१॥ 


तृतीय अध्याय १०३ 
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जिस योगीका समस्त आचरण ज्ञानपूर्वंक होता है, उस 
किसी भी कालमें कर्-बंध नहों होता है ॥२१॥ 
यत्र वालश्चरत्यस्मिन्‌ पथि तत्रेव पण्डितः । 
बाल; स्वमपि वध्नाति मुच्यते तस्वविद्‌ प्रुवम्‌ ॥२२॥ 
जिस मार्ग पर अज्ञानी पुरुष चलता हे, उसी मार्ग पर ज्ञानी 
पुरुष भी चल्ता है | परन्तु अज्ञानी तो अपने आपको वाँधता है 
और तत्त्तज्नानी निश्चयसे बन्ध-रहित हो जाता है, यह सब ज्ञानका 
ही माहात्य है ॥२२॥ 
इस ग्रकार॒_सम्पसज्ञानका वण न करनेवाला तीसरा 
अध्याय समाप्त हुआ | 


० चतुर्थ अध्याय ; संक्षिप्त सार ० 


सम्याज्ञान प्राप्त करनेके पश्चात्‌ सम्यक्चारित्रको धारण करनेकी 
आवश्यकता बतलाई गई है, क्योंकि जब तक सदाचारका पालन 
नहीं किया जायगा, तब तक कोरा ज्ञान निरथंक रहेगा। चारित्र- 
पालन करनेके लिए आवश्यक है कि मनुष्य हिंसा, झठ, चोरी 
कुशील और परिग्रह इन पाँचों पापोंका यावज्बीवनके लिए सवा 
त्याय करे | यदि वह किन हो कारणोंसे पाँचों पापोंके स्वेथा त्याग 
करनेके लिए अपनेकी असमर्थ पावे, तो कमसे कम स्थुरू हिंसा 
का त्याग तो अवश्य करे, अथात्‌ संकल्पपूर्वक किसी भी त्रस प्राणी 
को न मारे | क्योंकि मनुष्य हृदयमें जब दूसरेकी मारनेका कर 
भाव उत्पन्न होता है, उसी समय उसकी स्वाभाविक शान्तिका 
विनाश एवं आत्माका हनन होता है, फिर पीछे चाहे अन्य प्राणी 
की हिंसा हो, या न हो । हिंसा क्‍या वस्तु है, कौन सी हिंसा 
महान्‌ दुष्फल देती है और कौन सी अल्पफर देती है इत्यादि 
बातोंका बहुत सुन्दर विवेचन इस अध्यायमें किया गया है और 
अन्तमें बतछाया गया है कि अहिसाकी रक्षाके लिए न मनुष्यको 
झठ बोलना चाहिए, न चोरी करना चाहिए, न व्यमिचार करना 
चाहिए और न परिग्रहका संचय ही करना चाहिए । तथा हिंसाके 
पापसे बचनेके लिए यह अत्यन्त आवश्यक है कि वह मांस न 
खाये, मद्य न पीवे और हिंसाजन्य पदार्थोंका सेवन न करे, न उन 
फढोंको ही खाये, जिनके भीतर त्रस जीव स्पष्ट दृष्टिगोचर होते हैं। 


चतुर्थ अध्याय १०७ 


अहिंसाकी रक्षाके लिए रात्रि-मोजनका त्याग भी आवश्यक 
है। रात्रि भोजन करनेमें किस प्रकार द्रव्य हिंसा और भाव हिंसाकी 
प्रचुरता है, इसका बहुत सुन्दर एवं सयुक्तिक विवेचन किया गया 
है और साथ ही रात्रि-मोजन करनेसे केसे-केसे शारीरिक रोग 
आदि होते है यह भी बतलछाया गया है। इस प्रकार अहिंसा 
ब्रतका विस्तारके साथ वर्णन करनेके अनन्तर सत्य, अचोये, ब्रह्म- 
चरये और अपरिग्रह ब्रतका वर्णन किया गया है । तदनन्तर तीन 
गुणब्त और चार शिक्षात्रतका स्वरूप निरूपण करके श्रावकको 
उक्त-बतोंके धारण करनेका उपदेश दिया गया है। 

अन्तमें श्रावकके लिए अत्यन्त आवश्यक संन्यास घ्मका 
उपदेश देते हुए कहा गया है कि समाधिमरण ही जीवन भरकी 
तपस्याका फल है, इसके द्वारा ही जीव संसार-समुद्रसे पार होता 
है, इसलिए जब वह देखे कि मेरा शरीर जी हो गया है, इन्द्रियाँ 
वराबर अपना काम नहीं करती है और धम्म-पाछूत करना असम्भव 
हो रहा है, तब वह शरोरसे ममत्व छोड़ कर वीरतापूर्वक उसके 
परित्यागके लिए तैयार हो । पश्चात्‌ समाधिमरणकी विधि बतला 
कर कहा गया है कि इसके द्वारा ही जीव परम निवाणको प्राप्त 
होता है । 

श्रावक घरमें रहते हुए किस प्रकार अपने आत्मिक गुणोंका 
विकास करता है, यह बतलाते हुए उसके ११ पदोंका भी स्वरूप 
इस अध्यायके अन्तमें दिया गया है | इस प्रकार चारित्रिके दो 
भेदोंसे देशचारित्रका वर्णन इस अध्यायमें किया गया है। 


छः 


चतुर्थ अध्याय 
विगलितद्शनमोहैः समझसज्ञानविद्तितत्त्वाथें: । 
नित्यमपि निःप्रक्पेः सम्यक्चारिन्रमारूम्ब्यस्‌ ॥१॥ 
जिन्होंने दशनमोहनीय कर्म नष्ट कर दिया है, और 
सम्यम्ज्ञानसे जीवादि तत््वके अ्थंकों जान लिया है ऐसे दृढ़चित्त 
पुरुषोंके द्वारा सम्यक चारित्र अवरूम्बन करनेके योग्य है ॥१॥ 
न हि सम्यग्व्यपदेश चरिच्नमज्ञानपू्ंक ऊमते। ' 
ज्ञानानन्तरमुक्त चारित्राराधनं तस्मात्‌ ॥२॥। 
जअज्ञानपूवंक जो चारित्र होता है, वह सम्यक्‌ नामको नहीं 
पाता है, अर्थोत्‌ सम्यक्चारित्र नहीं कहा सकता। इसलिए 
सम्यम्ज्ञानके पश्चात्‌ चारित्रका आराधन आवश्यक माना गया 
है ॥२॥ 
चारित्रं भवति यतः समस्तसावद्ययोगपरिहरणात्‌ । 
सकलकषायविसुक्तं विशदमुदासीनसात्मरूप॑ तत्‌ ॥३॥ 
यतः समस्त पाप-योगके परिहारसे सक कषाय-रहित, 
निर्मेठ और पर-पदार्थो्में उपेक्षारूप चारित्र होता है, अतः वह 
आत्माका स्वरूप है ॥३॥ 
भावाथ--समस्त पाप क्रियाओंकोी छोड़कर और पर पदाथ्थोमें 
राग-द्वेष न करके उदासीन या माध्यस्थ्यभावके अंगीकार करनेको 
चारित्र कहते हैं । 
हिंसातो&नृतवचनात्स्तेयादुबह्म तः परिग्रहतः | 
कात्सन्यकदेशविरतेश्वारित्रं जायते द्विविधम्‌ ॥8॥ 


चतुर्थ अध्याय पृ०७ 


हिंसासे, असत्यवचनसे, चोरीसे, कुशील्से और परिग्रहसे 
स्वदेश विरति और एकदेश विरतिरूप दो प्रकारका चारित्र 
होता है ॥४॥| 
भावाथ--पॉँचों पापोंके यावज्जीवन सर्वेथा त्यागको सकल- 
चारित्र कहते है और एक देशत्याग करनेको देशचारित्र कहते हैं। 
निरतः कास्न्यनिवृत्ती भवति यतिः समयसारभूतोज्यम्‌ । 
या त्वेकदेशविरतिनिरतस्तस्यामुपासको सचति ॥७॥ 
सर्वेदशविरतिमें निरत यति होता है, यह साधु समयसार- 
स्वरूप है, अर्थात्‌ सच्चा साधु-जीवन ही जैनधर्मका परम आदश 
है देशविरतिम नि है 
, और जो एकदेशविरतिमें निरत है, वह श्रावक कहलाता है॥५॥ 
भावाथे-पॉँचों पापोका सम्पूर्णहपसे त्यागकर सकलचारित्र- 
का धारण करनेवाछा मुनि कहछाता है और उनका एक देश या 
स्थूल रूपसे त्यागकर देश-चारित्रका धारक श्रावक कहलाता है । 
श्रावकोंके व्रत बारह होते है--५ अपुब्रत, ३ गुणब्रत और ४ 
शिक्षात्रत | आगे उनका क्रमशः वर्णन किया गया है | 
आत्मपरिणामहिंसनहेतुत्वात्सवहिंसेतत्‌ । 
भनृतवचनादि केवलमुदाह॒तं शिष्यबोधाय ॥६॥ 
आत्माके शुद्धोपयोग रूप परिणामोंके घात करनेके कारण 
असत्य वचनादि सर्व पाप हिंसारूप ही है। असत्य वच॑नादि 
पापोंका भेद-कथन तो केवल शिष्योंको समझानेके लिए ही किया 
गया है ॥६॥ 
भावार्थ--यद्ि वास्तवमें देखा जाय, तो ब्यूठ, चोरी आदि 
सभी पाप हिंसाके ही अन्तर्गत है। उनका पापरूपसे प्रथक्‌ 
उपदेश तो मन्दवुद्धि छोगोंको समझानेके लिए ही दिया गया है। 


ध्ष्द्र जैनधर्मासत 


यत्खड कृषाययोगात्‌ प्राणानां द्वव्य-भावरूपाणाम | 
व्यपरोपणस्य करणं सुनिश्चिता भवति सा हिंसा ॥ण॥। 
कंषायरूप परिणत हुए मन-बचन-कायके योगसे जो द्रव्य 
और भावरूप दो प्रकारके प्राणोंका घात किया जाता है, वह 
निश्चयतः हिंसा है ॥७॥ 


४ आावार्थ-जिस पुरुषके मन, वचन और कायमें क्रोधादि 
कृषाय प्रकट होते हैं, उसके शुद्धोपयोगरूप भावप्राणोंका घात 
पहले होता है, क्योंकि कषायोंके प्रादुभोवसे भावध्राणता हनन 
होता है, यह प्रथम हिंसा है | पश्चात्‌ यदि कषायोंकी तीव्रतासे, 
दीघ श्वासोच्छवाससे अथवा हस्त-पादादिकसे वह अपने अंगको 
कष्ट पहुँचाता है या आत्मघात फर छेता है, तो उसके द्रव्य प्राणों 
का घात होता है, यह दूसरी हिंसा है। पुनः उसके कहे हुए 
मर्म-मेदी कुबचचनादिसे या हास्यादिसे किसी पुरुषके अन्तरंगर्में 
पीड़ा होती है और उसके भावत्राणोंका धात होता है तो यह 
तीसरी हिंसा है। और अन्तमें उसकी तीत्र कषायसे विवक्षित 
पुरुषकी जो शारीरिक पीड़ा पहुँचाई जाती है, उसे परद्वव्य-प्राण- 
व्यपरोपण कहते हैं, यह चौथी हिंसा है। कहनेका सार यह है 
कि कंषायके वश होकर अपने और परके भावप्राण एवं द्वव्य-प्राण 
का घात करना हिंसा है और उप्त हिंसाके चार भेद होते हैं-- 
स्व-भावहिसा, स्व-द्रव्यहिंसा, पर-मावहिंसा और पर-द्रव्यर्हिंसा । 

अप्रादुर्भावः खलल रागादीनां भवत्यहिंसेति । 
तेषामेवोत्पत्तिहिसेति जिनागमस्य संक्षेप: ॥८॥ 
आत्मामें रागादि भावोंका प्रकट नहीं होना ही अहिंसा है और 
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उन रागादिभावोंकी उत्पत्ति होना ही हिंसा है बस इतना मात्र ही 
जैन सिद्धान्तका संक्षिप्त सार या रहस्य है ॥८॥ 
युक्ताचरणस्य सतो, रागराद्यावेशमन्तरेणापि 
न हि भवति जातु हिसा, प्राणव्यपरोपणादेव ॥ शा 
योग्य आचरण करनेवाले सन्त पुरुषोंके रागादि आवेशके विना 
केवल प्राणोके घातसे हिसा कदाचित्‌ भी नहीं होती है ॥९॥ 
भावार्थ--यदि किसी अन्य पुरुषके सावधान होकर गमनादि 
करनेमें उसके शरीर-सम्बन्धसे कोई जीव पीड़ित हो जाय, या मर 
जाय, तो उसे हिंसाका दोष कदापि नहीं लगता । क्योंकि उसके 
परिणाम राग-द्वेष आदि कषाय रूप नहीं हैं । 
च्युत्थानावस्थायां रागीदीनां वशम्रवृत्तायाम | 
म्रियतां जीवो मा वा धावत्यग्रे घ्रुवं हिंसा ॥१०॥ 
रागादि भावोंके वस्चमें प्रवृत्त होनेपर अयलाचाररूप प्रमाद- 
अवस्थामें जीव मरे, अथवा नहीं मरे, किन्तु हिंसा तो निश्चयतः 
थागे ही दौड़ती है ॥१०॥ 
भावाथे--जो प्रमादी जीव कषायोंके वश होकर असावधानी 
पूवेंक गमनादि क्रिया करता है उस समय चाहे जीव मरे अथवा 
न मरे, परन्तु वह हिंसाके दोषका भागी तो अवश्य ही होता है 
क्‍योंकि हिंसा कषायरूप भावोंसे उत्पन्न होती है | 
यस्मात्सकपायः सन्‌ हन्त्यात्सा अथमसात्मनात्मसावम्‌ । 
पश्चाज्जायेत न वा हिंसा प्राण्यन्तराणान्तु ॥११॥ 
उक्त कथनका कारण यह है कि आत्मा कषाय भावोंसे युक्त 
होकर पहले अपने आपके द्वारा अपना ही घात करता है, 
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फिर भले ही पीछे अन्य जीवोंकी हिंसा होवे, अथवा नहीं 
होवे ॥११॥ 
हिंसायामविरमण्ं हिंसापरिणमनमपि भवति हिंसा । 
तस्माञ्रमत्तयोगे प्राणव्यपरोपणं नित्यमु ॥१२॥ 
..हिंसासे विरक्ति न होना और हिंसा रूप परिणमन होना 
हिंसा ही है इसलिए प्रमत्तयोगके होने पर निरन्तर प्राण-घातका 
सदूभाव है ही ॥१२॥ 
भावाथ--जो हिंसाके त्यागी नहीं हैं, वे भले ही हिंसा न 
करें, किन्तु वे हिंसाके भागी होते ही हैं, क्योंकि उनके प्रमत्तयोग 
पाया जाता है । 
सूच्मापि न खलु हिंसा परवस्तुनिबन्धना भवति पुंसः । 
हिंसायतननिवृत्तिः परिणामविशुद्धये तदपि कार्या ॥१३॥ 
यद्यपि मनुप्यके सूक्ष्म भी हिंसा पर-वस्तुके निमित्तसे नहीं 
होती है, तो भी परिणामोंकी विशुद्धिके लिए हिंसाके आयतन 
आदिका त्याग करना चाहिए ॥१३१॥ 
४ भावाथे--यद्यपि रागादि कषाय भावोंका होना ही हिंसा है, 
पर-वस्तुका इससे कोई सम्बन्ध नहीं है, तथापि रागादिके परिणाम 
परिग्रह्मदिके निमित्तसे ही होते है, अतण्व परिणामोंकी विशुद्धिके 
लिए परिग्रहादिका परित्याग करना ही चाहिए । 
निश्चयमबुध्यमानो यो निश्चयतस्तमेव संभ्रयते । 
नाशयति करणचरणं स बहिःकरणालसो बाल! ॥१४॥ 
जो जीव निश्चय नयके स्वरूपको नहीं जानकर नियमसे उसे 
ही अंगीकार करता है, वह जीव बाह्य क्रियामें आल्सी है और 
अपने चारिजिका नाश करता है ॥१४॥ 


चतुर्थ अध्याय १११ 


भावाथ--जो कोई पुरुष यह कहता है कि मेरे अन्तरह्न 
परिणाम स्वच्छ होना चाहिए, फिर बाह्य परिग्रहादि रखने या 
बुरा आचरण करनेसे मुझमें कोई दोष नहीं आ सकता, वह अहिंसा 
के आचरणको नष्ट करता है। क्योंकि वाह्य निमित्तसे अंतरज्ञ 
परिणाम अबुद्ध होते ही हैं, अतएव एक ही पक्षकों अहण न करके 
निश्चय ओर व्यवहार दोनों ही अद्जीकार करना चाहिए | 
अविधायापि हि हिंसां हिंसाफलभाजनं भवत्येकः । 
कृत्वाप्यपरो हिंसां हिसाफलसाजनं न स्थात्‌ ॥१७॥॥ 
कोई जीव हिंसाको नहीं करके भी हिंसाके फलका भागी 
होता है और दूसरा हिंसा करके भी हिंसाके फलका भागी नहीं 
होता ॥१५॥ 
भावार्थ--जिसके परिणाम हिंसारूप हुए है चाहे वह हिंसाका 
कोई कार्य कर न सके, तो भी वह हिंसाके फछको भोगेगा और 
जिस जीवके शरीरसे किसी कारण हिंसा हो गई परन्तु परिणामोंमें 
हिंसक भाव नहीं आया तो वह हिंसाके फछका भागी कदापि 
नहीं होगा | 
एकस्याल्पा हिंसा दुदाति काले फलमनल्पम्‌ । 
अन्यस्य महाहिंसा स्वर्पफला भवति परिपाके ।।१६॥ 
किसी जीवके तो की गई थोडी सी भी हिंसा उदय कालमें 
बहुत फलको देती है और किसी जीवके बड़ी भारी भी हिंसा 
उदय कालमें अल्प फलको देनेवाली होती है ॥१६॥ 
भावारथ--जो पुरुष किसी कारणवश् बाह्य हिंसा तो थोड़ी कर 
सका हो परन्तु अपने परिणामोंको हिंसा भावसे अधिक संक्षिष्ट 
रखनेके कारण ही तीज्र बन्ध कर चुका हो, ऐसे पुरुषके उसकी 
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अल्प भी हिंसा फल-काल्में अधिक ही फल देगी। किन्तु जो 
पुरुष परिणामोंमें हिसाके अधिक भाव न रखकर अचानक द्वव्य 
हिंसा कर गया है वह फछ-कालमें अल्प फलका ही भागी होगा। 
एकस्य सेव तीत्र दिशति फ्लू सेव मन्द्सन्यस्थ । 
्जति सहकारिणोरपि हिंसा वेचित्यमत्र फलकाले ॥३७॥ 
एक साथ दो व्यक्तियोंके द्वारा मिलकर की गई भी हिंसा 
उदयकाझुमें विचित्रताकों प्राप्त होती है। अथौत्‌ वही हिंसा एक 
को तीव्र फल देती है और दूसरेकी मन्द फल देती है ॥१७॥ 
भावाथे--यदि दो पुरुष मिलकर कोई हिंसा करें तो उनमेंसे 
जिसके परिणाम तोत्र कषाय रूप हुए हैं उसे हिंसाका फल 
अधिक भोगना पड़ेगा और जिसके मन्द कषाय रूप परिणाम रहे 
हैं उसे अल्प फल भोगना पड़ेगा । 
प्रागेव फलति हिंसा क्रियमाणा फलति फलूति च कृतापि। 
भारम्य कतुमकृतापि फलति हिंसानुभावेन ॥१८॥ 
कोई हिंसा करनेके पहले ही फल देती है और कोई हिंसा 
करते हुए ही फल देती है, कोई हिंसा कर चुकने पर फल देती 
है और कोई हिंसा करनेका आरम्भ करके न करने पर भी फल 
देती है, इस प्रकार हिंसा कषायभावोंके अनुसार फल 
देती है ॥१८॥ 
भावाथें--किसी जीवने हिंसा करनेका विचार किया, परन्तु 
अवसर न मिलनेके कारण वह हिंसान कर सका, किन्तु उन 
कषाय-परिणामोंके द्वारा बंधे हुए कर्मोंका फल उदयमें आ गया, 
पश्चात्‌ इच्छित हिंसा करनेको समर्थ हुआ तो ऐसी अवस्थामें 
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हिंसा करनेसे पहले ही उस हिंसाका फछ भोग लिया जाता है। 
इसी प्रकार किसीने हिंसा करनेका विचार किया और इस विचार 
द्वारा बॉघे हुए कर्मेके फलको उदयमें आनेकी अवधि तक वह 
उक्त हिंसा करनेको समर्थ हो सका, तो ऐसी दशामें हिंसा करते 
समय ही उसका फल भोगना सिद्ध होता है। किसीने सामान्यतः 
हिंसा करके पश्चात्‌ उसका उदयकालमें फल पाया, अथोत्‌ हिंसा 
कर चुकने पर फल पाया | क़िसीने हिंसा करनेका आरंभ किया 
था, परन्तु किसी कारण हिंसा न कर सका, तथापि आरम्मजनित 
बन्धका फल उसे अवश्य ही भोगना पड़ेगा, अथात्‌ हिंसा न करने 
पर भी हिसाका फू भोगा जाता है। कहनेका सारांश यह है 
कि कषाय रूप भावोंके अनुसार ही हिंसाका फल मिलता है। 

एकः करोति हिंसां भवन्ति फलभागिनो बहवः । 

बहवो विद्धति हिंसां हिंसाफलभुग्भवत्येकः ॥१९॥। 

एक पुरुष हिंसाको करता है, परन्तु फछ भोगनेके भागी 
बहुत होते है । इसी प्रकार किसी हिंसाको अनेक जन करते हैं, 
परन्तु हिंसाके फलका भोक्ता एक ही पुरुष होता है ॥१९॥ 
भावार्थ--किसी जीवको मारते हुए देखकर जो दर्शक छोग 

प्रसन्‍तताका अनुभव करते हैं, वे सभी उस हिंसाके फलके भागी 
होते हैं। इसी प्रकार संग्राम आदिमें हिंसा करनेवाढे तो अनेक 
होते है, किन्तु उनको आदेश देनेवाछा अकेला राजा ही उस 
हिंसाके फलका भागी होता है । 

कस्यापि दिशति हिंसा हिंसाफलमेकमेव फलकाले | 

अन्यस्य सेत्र हिंसा दिशत्यहिंसाफर्ू विपुलम्‌ ॥२०।॥। 


११४ जैनधर्मासुत 


किसी पुरुषको तो हिंसा उदयकालमें एक ही हिंसाके फलको 
देती है, ओर किसी पुरुषकों वही हिंसा अहिंसाके विपुर फलको 
देती है ॥२०॥ 

भावारथ--हिंसा अहिंसाके विशाल फलको कैसे देती है, इसका 
समाधान यह है कि जब कोई आततायी या हिंसक पशु नगरमें 
घुसकर अनेकों व्यक्तियोंकी हिंसा करता है, उस समय लछोगोंकी 
रक्षाके भावसे कोई व्यक्ति उसका सामना करता है और / इस पर- 
रक्षाके समय उसके द्वारा यदि आक्रमण करनेवाढा मारा जाता 
है, तो यच्रपि वहाँ एक आततायीकी हिंसा हुई है, ५] सेकड़ों 
निरपराध व्यक्तियोकि प्राणोंकी भी रक्षा उसके मारे जानेसे। ही हुई 
है और इस प्रकार एकके मारनेकी अपेक्षा अनेकोंकी रक्षाक्षा पृण्य 
विशाल है इसीलिए कहों गया है कि कहीं पर की गई हिंसा 
अहिंसाके विपुल फलको देती है । 


हिंसाफलमपरस्य तु द॒दात्यहिंसा तु परिणासे । 
इत्तरस्य पुनहिंसा दिशत्यहिंसाफल नान्‍्यत्‌ ॥२१॥ 


किसी पुरुषकी अहिंसा उदयकाल्में हिंसाके फलको देती है, 
तथा अन्य पुरुषकी हिंसा फलकालमें अहिंसाके फंलको देती है, 
अन्य फलको नहीं ॥२१॥ 


भावाथ--कोई जीव किसी जीवकी बुराई करनेका यल 
कर रहा हो, परन्तु उस जीवके पुण्यसे कदाचित्‌ बुराईके स्थान 
पर भलाई हो जावे, तो भी वुराईका यत्ल करनेवाछा उसके फलका 
भागी होवेगा । इसी प्रकार कोई डॉक्टर नीरोग करनेके लिए 
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किसीका आपरेशन कर रहा हो, और कदाचित्‌ वह रोगी मर 
जाय, तो डॉक्टर अहिसाके ही फलको भोगेगा । 
इति विविधभद्गगहने सुदुस्तरे मार्गमूढइृष्टी नाम । 
गुरवो भचन्ति शरण प्रदुद्धनयचक्रसब्जारा। ॥२२॥ 
इस प्रकार अत्यन्त कठिन और विविध भंगोसे गहन बनमें 
मार्ग-मूढ दृष्टिवाले जनोंकों अनेक प्रकारके नयचक्रके संचारके 
जानकार गुरुजन ही शरण होते हैं ॥२२॥ 
अत्यन्तनिशितधारं हुरासदं जिनवरस्य नयचक्रम्‌ । 
खण्डयति घायमाणं मूर्धानं ऋटिति दुर्विदग्धानास ॥२३॥ 
जिनेन्द्र भगवानका अत्यन्त ताक्ष्ण घारवाला दुःसाध्य नय-चक्र, 
धारण करनेवाले अन्नानी पुरुषोंके मस्तककी शीघ्र ही खण्ड-खण्ड 
कर देता है ॥२३॥ 
भावार्थ--जैनदशनके नय-मेदकी समझना बहुत कठिन है। 
जो पुरुष विना समझे नय-चक्रमें प्रवेश करते हैं, वे छामके बढुढ़े 
हानि ही उठाते हैं । 
अचवबुध्य हिस्‍्य-हिंसक-हिंसा-हिसाफलानि तत्वेन । 
नित्यमवगूहसानेनिजशक्त्या त्यज्यतां हिंसा ॥२४॥ 
आत्म-संरक्षणमें सावधान पुरुषोंको तत्त्वतः हिस्य, हिंसक, 
हिंसा और हिंसाके फलको जानकर अपनी शक्तिके अनुसार हिंसाका 
अवश्य ही त्याग करना चाहिए ॥२४॥ 
विशेषाथं--जिनकी हिंसा की जाती है, ऐसे द्रव्यप्राण- 
इन्द्रियादिक, भावप्राण-ज्ञान-दशेनादिक और उनके धारक जीबोंको 
हिंस्य कहते है। हिंसा करनेवाले जीवको हिंसक कहते है। 
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प्राणियोंके प्राण-पीडनरूप क्रियाको हिंसा कहते हैं ओर हिंसा करनेसे 
प्राप्त होनेवाला नरक-पश्नु गति आदिके दुःखोंकों हिंसाफल कहते 
हैं। प्रत्येक बुद्धिमान मनुष्यका कत्तेव्य है कि वह इन चारों बातोंका 
विचारकर हिंसासे बचे । 
आत्मवत्सवभूतेषु सुखहुःखे श्रियात्रिये । 
चिन्तयन्नात्मनो5निष्टां हिंसासन्यस्य नाचरेत्‌ |२७॥। 
अपने समान सब प्राणियोंके खुख-दुःख और इष्ट-अनिष्टका 
चिन्तवन करें और यतः हिंसा अपने लिए अनिष्ट ओर दुःखकारक 
है, अतः अन्यके लिए भी वह अनिष्ट ओर दुःखकारक समझकर 
परकी हिंसा नहीं करनी चाहिए ॥२५॥ 
म्रियस्वेत्युच्यमाने5प देही भवति दुःखितः । 
मार्यमाणः प्रहरणेदारुणेंः स कर्थ सवेत्‌ ॥२६॥ 
किसी प्राणीसे मर जाओ! ऐसा कहने पर ही वह भारी 
दुःखका अनुभव करता है, तो जो दारुण अख्न-शत्रोंसे मारा जा 
रहा है, वह कैसा होगा ? अर्थात्‌ कितने महान्‌ ठुःखका अनुभव 
नहीं करता होगा १ ॥२६॥ 
हिंसैच हुगतेद्वारं हिंसैव हुरिता्णवः । 
हिंसैव नरक घोरं हिंसेव गहनं तमः ॥२७॥। 
' हिंसा ही दुर्गतिका द्वार है, हिंसा ही पापका समुद्र है, हिंसा 
ही घोर रौरव नरक है और हिंसा ही गहन अन्धकार है ॥२७॥ 
श्रुयते सवेशास्रेपु स्वंषु समयेषु च। 
अहिंसालक्षणो धमस्तद्विपक्षश्न पातकम्‌ ॥२५॥ 
स्व शास्तरोंमे और स्व मतोंमें यही सुना जाता है कि धर्मका 
लक्षण अहिंसा ही है और हिंसा करना ही पाप है ॥२८॥ 
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मातेव सर्वभूतानामहिंसा हितकारिणी । 
अहिसेव हि संसारमरावस्ततसारणिः ॥२६॥ 
अहिंसा ही माताके समान सब प्राणियोंका हित करनेवाली है 
और अहिंसा ही संसाररूप मरुस्थलीमें अमृतको वहानेवाली नहर है। 
अहिसैव शिव॑ सूते दत्ते च त्रिदिवश्रियस्‌ । 
अहिंसैव हित छुर्याद्‌ व्यलनानि निरस्यति ॥३०॥ 
यह अहिंसा ही शिवपदको देती है, यही स्वगंकी रक्ष्मीको 
देती है और यही अहिंसा आत्माका हित करती है, तथा समस्त 
व्यसनों ओर कष्टोंको दूर करती है ॥३०॥ 
अहिंसा दुःखदावाग्निग्रावृपेण्यधनावली । 
सवभ्रमिरुगार्त्तानामहिंसा परमौपधिः ॥३१॥ 
अहिंसा ही दुःखरूप ढावाग्निकों शमन करनेके लिए वर्षो 
कालीन मेघावढी हे ओर अहिसा ही भव अमणरूप रोगसे पीड़ित 
प्राणियोंके लिए परम ओपधि है ॥३१॥ 
+ अभय यच्छ भूतेषु कुरु मैत्रीमनिन्दिताम । 
पद्यात्मसदृर्श विश्व जीवछोके चराचरम्‌ ॥३२॥ 
अत्व प्राणियोंक्री हिंसाका त्याग कर उन्हें अभयदान दो, 
उनके साथ नि्दोप, निश्छछ मित्रता करो ओर समस्त चर-अचर 
जीवछोकक्री अथोत्‌ त्रस और स्थावर प्राणियोंकों अपने सह 
देखो ॥३२॥ 
अहिसिकापि यत्सौस्यं कल्याणमथवा शिवम्‌ । 
दत्ते तहेहिनां नायं तपःश्नुतयमोत्करः ॥३३॥ 
यह अकेली भगवती अहिंसा प्राणियोंकी जो सोख्य, कह्ताण 
और मुक्ति प्रदान करती है, उसे तप, श्रुत ओर शील-संयमादिका 
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समुदाय भी नहीं दे सकता। क्योंकि तप, श्रुत, शीरू-संयमादि 
सभी धर्मके अंगोंका आधार एकमात्र अहिंसा ही है ॥३१॥ 
मर्ध मांस क्षौई पश्ोदुम्बरफलानि यत्नेन । 
हिंसाध्युपरतिकामैमोक्तव्यानि प्रथममेव ॥३४॥ 
हिंसाके परित्याग करनेके इच्छुक जनोंको प्रथम ही यलपूवक 
मद्य, मांस, मधु और पॉच उठम्बर फछोंका त्याग करना चाहिए | 
मच-पानके दोष 
मर मोहयति मनो मोहितचित्तस्तु विस्मरति धसंम्‌ । 
विस्मृतधर्मा जीवो हिंसामविशद्भुमाचरति ॥३५०॥ 
मद्रि-पान चित्तकों मोहित करता है, और मोहित-चित्त 
पुरुष धर्मको भूल जाता है तथा धर्मको भूछा हुआ जीव हिंसाका 
निःशंक होकर आचरण करता है ॥३५॥ 
रसजानां च बहूनां जीवानां योनिरिष्यते मच्यम्‌ । 
मं भजतां तेषां हिंसा संजायतेध्वश्यम्‌ ॥३६॥ 
मदिरा, रसोत्पन्न अनेक जीवोंकी योनि कही जाती है, इसलिए 
मद्य-सेवन करनेवाले जीवोंके हिंसा अवश्य ही होती है ॥३६॥ 
भावाथ --मदिरामें तद्स-जातीय असख्य जीव निरन्तर 
उलचन्न होते रहते हैं, और पीते समय उन सबकी मृत्यु हो जाती 
है, इसलिए मदिरा-पानमें हिंसा नियमसे होती ही है | 
अभिमान-भय-जुगुप्सा-हास्यारति-शोक-काम-कोपादा: । 
हिंसायाः पर्यायाः सवं5पि च शरक-सन्निहिताः ॥३७॥ 
अभिमान, भय, जुगुप्सा, हास्य, अरति, शोक, काम, क्रोध- 
आदिक हिंसाके ही पर्योयवाची नाम हैं और वे सब ही, मदिरा- 
पानके निकयवर्ती हैं ॥३७॥ 
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मांस-भक्तणके दोप 
न विना प्राण-विधातान्मांसस्पोत्पत्तिरिप्यते यस्मात्‌ । 
मांस भजतस्तस्मात्‌ प्रसरत्यनिवारिता हिंसा ॥४८।॥ 
यतः प्राणोंके घात किये बिना मासकी उत्पत्ति नहीं होती है, 
अतः मांस-मशक्षी पुरुषके अनिवाय हिंसा होती है ॥३८॥ 
भावाथ --मांसका भक्षण करनेवाला पुरुष भले ही अपने हाथ 
से किसी जीवको न मारे, तथापि वह हिंसा पापका भागी होता 
ही है । 
यद्यपि किल भवति मांस स्वयमेव सतस्य महिप-बपभादेः । 
तत्रापि भवति हिंसा तदाश्नित-निगोत-निर्मथनात्‌ ॥३६॥ 
स्वयमेव ही मरे हुए गाय-भेंस आदि पश्ुओंका जो मांस होता 
है उस मांसके भक्षणमें भी मांसाश्रित त्ञातीय निगोदिया जीवोंके 
निमर्थनसे हिंसा होती ही है ॥३२९॥ 
आमास्वपि पक्‍वास्वपि विपच्यमानासु मांसपेशीएु । 
सातत्येनोत्पादस्तञाती नां नियोतानाम्‌ ॥४०।॥। 
विना पकी, पक्ी हुईं ओर पकती हुईं भी मांसकी डलियोंमें 
उसी जातिके सम्मूच्छेन जीवोंका निरन्तर ही उत्पाद होता रहता 
है ॥३०॥ 
भावा्थे--मांसमें सदा ही जीवोंकी उत्पत्ति होती रहती है। 
आमां वा पकवाँ वा खाद॒ति यः सए्शति वा पिशित-पेशीम्‌ । 
स हिनस्ति सततनिचितं पिण्ड बहुजीव कोटीनाम ॥४१॥ 
जो जीव कच्ची अथवा पकी हुई मांसकी डलीको खाता है, 
अथवा छूता है, वह पुरुष निरन्तर एकत्रित हुए अनेक जीव कोटियों 
के पिण्डकों मारता है ॥४१॥ 
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भावाथे--मांसका. खानेवाढ्ा तो,पापका भागी है ही, किन 
जो मांसको उठाता-रखता है या उसका स्पश्श भी करता है, वह भी 
जीवहिंसाके पापका भागी होता है, इसका कारण यह है कि मांस 
में जो तज्ञातीय सूक्ष्म जीव होते हैं, वे इतने कोमल होते हैं कि 
मनुष्यके स्पश करने मात्रसे उनका मरण हो जाता है | 


मधु-लेवनके दोष 


मधुशकरूमपि ग्रायो मधुकरहिंसात्मको भवति छोके । 
भजति सधु मूढ्धीको यः स भवति हिंसकोध्त्यन्तम्‌ ॥४२।। 
इस छोकमें मधुका कण भी प्रायः मधु-मक्खियोंकी हिंसा रूप , 
होता है अतएब जो मूढबुद्धि पुरुष मघुका सेवन करता है वह 
अत्यन्त हिंसक है ॥४२॥ 
स्वयमेव विगलितं यो गृह्लीयाद्वा छुलेन मधुगोलात्‌ । 
ततन्नापि भवति हिंसा तदश्रयप्राणिनां घातात्‌ ॥४४॥ 
जो मघुके छत्तेसे छछ-द्वारा अथवा स्वयमेव ही गिरे हुए 
मधघुको ग्रहण करता है उसमें भी तदाश्रित प्राणियोंके घातसे हिंसा 
होती है ॥४३॥ 
मधु मध्य नवनीतं पिशितं च महाविक्ृतयर्ताः । 
चल्मभ्यन्ते न ब्रतिना तद््णो जन्तवस्तत्र ॥४४॥ 
मधु, मय, मक्खन और मांस, ये चार महाविक्ृतियाँ कह- 
लाती हैं, इनका भक्षण तरती पुरुषको नहीं करना चाहिए, क्योंकि 
इन चारों ही पदार्थमें उसी वर्णवाले सूक्ष्म जन्तु उ्तन्न होते 
रहते हैं ॥9४॥ 


ह 
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भावाथ--उक्त चारों पद्ा्थोक्ें सेवनसे काम, क्रोधादि 
महान्‌ विकार उत्तन्न होते हैं, इसलिए इन्हें 'महाविक्वृति' कहते है । 
उडुम्बर-फर-भक्षणके दोप 
योनिरुदुम्बरयुग्म॑ छत्षन्यग्रोधपिप्पछफ़लानि । 
श्रसजीवानां तस्मात्तेषां तद्ध्षणे हिंसा ॥४७॥॥ 
उमर, कट्रमर, पिल्खन, वड़ और पीपलके फल त्रस जीवोंकी 
योनि हैं, इनके भीतर त्रस जीव उत्नन्न होते है. इसलिए इन पाँचों 
उदुस्बर-फलोके मक्षणमें त्रस जीवोंकी हिंसा होती है ॥9५॥ 
यानि तु पुनर्भवेयुः कालोच्दछिन्नश्रसाणि शुप्काणि । 
भजतस्तान्यपि हिंसा विशिष्टरागादिरूपा स्थात्‌ ॥४६॥ 
और जो ठखे हुए उदुस्वर फल काल पाकर त्रस जीवोंसे 
रहित हो जाते है, तो उनको भी भक्षण करनेवालेके विशेष रागादि- 
रूप भावहिंसा होती है ॥०६॥ 
भावाथ --प्रथम तो सखे उदुम्बर फलोंके त्रस जीव भी उसके 
भीतर ही मर जाते है। इसलिए उनके मृतक शरीर उनके भीतर 
रहनेसे उन्हें खानेवाढोंकों मांस-भक्षणका दोष लगता है। दूसरे 
ऐसे हिंसामय एवं मृत प्राणि-प्रचुर फछोंका मक्षण रागमावकी 
तीव्रताके बिना नहीं होता, इस कारण इनके अक्षणमें भावहिंसा भी 
है ही | अतः सूखे भी उद॒स्बर फल नहीं खाना चाहिए । 
अष्टावनिष्टदुस्तरदुरितायतनान्यमूनि परिवज्य । 
जिनधमदेशनाया भवन्ति पात्राणि शुद्धधियः ।४७॥। 
जो पुरुष अनिष्ट, दुस्तर और पापोंके स्थान भूत इन उपयुक्त 
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आठ पदार्थोको खानेका परित्याग करते हैं वे निमंर बुद्धिवाले पुरुष 
जिनधर्मकी देशनाके पात्र होते हैं ॥१७॥ 
भावाथं--मद्य, मांस, मधु और पॉच उदुस्बर फरछोके 
भक्षणका त्याग करने पर ही कोई पुरुष जैनधर्म धारण करनेके 
योग्य होता है, इसीलिए इनके त्यागको अष्टमूछ गुण माना 
गया है | 
धममहिंसारूपं संश्वण्वन्तोडपि ये परित्यक्तुम । 
स्थावरहिंसामसहाखसहिसां तेअपि मुल्लन्तु ॥४८॥ 
जो जीव अहिंसारूपी धर्मको श्रवण करके भी स्थावर जीवोंकी 
हिंसा छोड़नेमें असम हैं, वे भी त्रस जीवोंकी हिंसाका अवश्य 
त्याग करें ॥१८॥ 
कृतकारितानुमननेर्वाक्कायमनोभिरिष्यते नवधा । 
ओऔस्सर्गिकी निबृत्तिविंचित्ररूपपवादिकी त्वेषा ॥४९॥ 
औत्सगिकी निबृत्ति तो कृत, कारित, अनुमोदना और मन, 
वचन, कायकी अपेक्षा नव प्रकारकी कही गई है किन्तु आपवादिकी 
निदृत्ति तो अनेक रूप होती है ॥9९॥ 
भावाथं--क्रमबद्ध स्वाभाविक त्यागको औत्सर्गिकी निवृत्ति 
कहते हैं। यह नौ प्रकारकी होती है--किसीकी भी हिंसाको 
मनसे, वचनसे और कायसे न आप करे, न दूसरोंसे करावे 
ओर न करनेवालेकी अनुमोदना करें। इस नव कोटिसे 
जो त्याग किया जाता है, उसे उत्सग-निवृत्ति कहते हैं। और 
इनमेंसे अनुमोदना-सम्बन्धी तीन भेदोंकों छोड़कर शेष छह भेद- 
रूपसे अथवा कारित-सम्बन्धी तीन भेदोंको छोड़कर शेष तीन 
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भेढोंसे त्याग करनेकी आपवादिकी निश्ृत्ति कहते हैं। इस प्रकार 

इसके अनेक भेद होते हैं | इसलिए प्रत्येक पुरुषको अपनी परिस्थिति 

ओर शक्तिके अनुसार हिंसाका यथासंभव त्याग करना ही चाहिए। 
स्तोकेन्द्रिययाताद ग्ृहि्णां सरपन्नयोग्यविपयाणाम्‌ । 
शेपस्थावरमारणविरसणसपि भवति करणीयम्‌ ॥॥५०॥॥ 


अल्प एकेन्द्रिय जीवोंके घातसे योग्य विषयोंकों सम्पन्न करने- 
वाले गृहस्थोंको अप्रयोजनमृत शेप स्थावर जीवोंके घातका भी त्याग 
करना आवश्यक है | अथात्‌ अनावश्यक पृथ्वी, जलादि एकेन्द्रिय- 
जीवोंकी भी हिंसा नहीं करनी चाहिए ॥५०॥ 
पहु-कुष्टि-कुणित्वादि दृष्ठा हिंसाफल सुधीः । 
निरागखसजन्तूनां हिंसां स्टल्पतस्त्यजेत्‌ ।|५१॥ 
हिंसा-जनित पापके वलसे ही लोग पंगु ( छूछे-ढंगड़े ), कोढी 
ओर विकछाग होते हैं। अतएव वुद्धिमानोंको चाहिए कि वे 
सड्डल्पपूवंक निरपराधी त्रसप्राणियोंकी तो हिंसाका पारित्याग 
करें ॥५१॥ 
हिसा-पाप ही समस्त दुःखोंका वोज है 
यत्किश्वित्संसारे शरीरिणां दुःखशोकभयवीजम । 
दौर्भाग्यादि समस्त तद्धिसासस्भवं झेयम्‌ ॥७२।। 
संसारमें प्राणियोंक जितने भी दुःख, शोक, भय और 
दुर्भाग्य आदि प्राप्त होते है, वे सब हिंसासे उत्पन्न हुए जानना 
चाहिए ॥५२॥ 
आयुप्मान्‌ सुभगः श्रीमान्‌ सुरूपः कीत्तिमान्नरः । 
अ्दिसावप्रतमाहाक्यांदेकस्मादेव जायते ॥५३॥ 
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एक अहिंसावतके माहात्मयसे ही मनुष्य आयुष्मान्‌ सौभाग्य- 
वान्‌, श्रीमान्‌ , सुरूपवान्‌ और कीर्तिमान होता है, ऐसा जानकर 
कमसे कम सांकल्पिक त्रसहिसाका तो त्याग करना ही चाहिए||५१॥ 


सत्याणुत्॒तका स्वरूप 


सन्सनत्वं काहरूत्वं मूकत्व॑ं मुखरोगिताम्‌ । 
वीचष्यासत्यफल स्थूलमसत्यं च ब्रिधा त्यजेत्‌ ॥५४॥ 
मिनमिनाना, काहरूपना, मूकपना और भुखका रोगीपना 
आदि असत्य-साषणके फलको देखकर मन, वचत-कायसे स्थूल 
असत्यको छोड़ना चाहिए ॥५४॥ 
असत्यतो लरूघीयस्त्वमसत्याह्रबनीयता । 
अधोगतिरसत्यान्व तद्सत्यं परित्यजेत्‌ ॥०णा। 
असत्य-साषणसे मनुष्यक्ों छुघुता प्राप्त होती है, असत्य- 
भाषणसे स्वेत्र अपमान होता है, असत्य-भाषणले ही नरकगति 
प्राप्त होती है, इसलिए असत्य वचनके बोलनेका त्याग करना 
चाहिए |॥५५॥ 
असत्यवचनाह्रविपादाप्रत्ययादयः । 
प्रादुःपन्ति न के दोषाः कुपथ्याद्‌ व्याधयो यथा ॥५६॥ 
असत्य वचन बोलनेसे वेर, विपाद, अविश्वास, आदि ऐसे 
कौनसे दोष हैं, जो उत्तन्न न होते हों | जिस प्रकार कि अपश्य- 
सेवनसे नाना व्याधियों उत्मन्न होती हैं ॥५६॥ 
निगोदेष्वथ तियक्षु तथा नरकवासिषु । 
'उत्पचन्ते सुपावादप्रसादेन शरीरिणः ॥णणा 
झूठ बोलनेके ही प्रसादसे प्राणी निगोदमें, तियश्चोंमें तथा 


दर 
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नरकावासोंमें उत्पन्न होता है इसलिए बुद्धिमान मनुष्योंको चाहिए 
कि वे झूठ बोलनेका परित्याग करें ॥५७॥ 

«८ स्थूलमलीक॑ न वद॒ति व परान्‌ वादयति सत्यमपि विपदे | 

यत्तद्वदन्ति सन्‍्तः स्थूलम॒षावादवैरमणस्‌ ॥५८।॥ 

जो स्थूल झूठ न तो स्वयं बोलता है और न दूसरोंसे बुलबाता 
है, तथा मयंकर विपत्तिके समय्र सत्यको मी न बोलता है और न 
दूसरोंसे बुल्वाता है, उसे सन्त पुरुषोंने स्थूल मृषावादसे विरक्त 
होना अथात्‌ सत्याणुत्रत कहा है ॥५८॥ 

भावाथं--यतः गृहस्थ स्थूल सत्यत्रतका धारक होता है, 
अतः वह ऐसे सत्यको भी नहीं बोलता है, जिसके बोलनेसे किसी 
जीवका घात हो, धर्मका अपमान हो अथवा जाति या देशका 
विनाश सम्भव हो | हाँ यह अवश्य है कि वह धर्म-विरुद्ध, छोक 
विरुद्ध या न्याय विरुद्ध बात कमी नहीं कहेगा । 

अचोर्याणुब्रतका स्वरूप 


दिवसे वा रजन्यां वा स्वप्ने वा जागरेडपि वा । 
सशल्य इच चौयंण नैति स्वास्थ्यं नरः क्चित्‌ ॥५६॥ 
चोरी करनेके कारण मनुष्य दिनमें, रातमें, सोते समय और 
जागते समय शरीरमें चुभी शल्यके समान कहीं भी और कभी भी 
स्वस्थता या शान्तिको नहीं प्राप्त होता है ॥५९॥ 
पराथंग्रहणे येपाँ नियमः शुद्ध चेतसाम्‌ । 
अभ्यायान्ति श्रियस्तेषां स्वयसेव स्वयंचराः ॥६०।॥। 
जिन शुद्ध हृदय वाले पुरुषोंके पराये धनके अ्रहण करनेका 
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नियम (त्याग) होता है उनके पास स्वर्य॑ वरण करनेवाढी नाना 
प्रकारकी सम्पदाएँ स्वयं ही सम्मुख आती हैं ॥६०॥ 
अनर्था: दूरतो यान्ति साधुवादः अवत्तते । 
स्वगंसोख्यानि ढौकन्ते स्फुटमस्तेयचारिणाम्‌ ॥६१॥ 
जो पुरुष निर्मल अचौर्यत्रतके धारक हैं, उनके पाससे अनभ 
दूर रहते हैं, संसारमें उनका साधुवाद फेलता है और स्वगोके 
सुख उनको प्राप्त होते हैं ॥६१॥ 
दौभांग्यं प्रेष्यतां दास्यमद्गच्छेद दरिद्रतास । 
अदत्तात्तफल ज्ञात्वा स्थूलस्तेयं विवजयेत्‌ ॥६२॥ 
अभागीपना, दासपना, सेवकपना, अंगच्छेद और दरिद्रता 
ये सब चोरी करनेके फलहैं, ऐसा जानकर स्थूल चोरीका त्याग 
करना चाहिए ॥६२॥ 
निहितं वा पतितं वा सुविस्मृतं वा परस्वमविसृष्टम । 
न हरति यज्ञ च दत्ते तदकृशचौर्यादुपारसणम्‌ ॥६३॥ 
रखे हुए, गिरे हुए या भूछे हुए पराये धनको बिना दिये जो 
न तो स्वयं छेता है और न उठाकर दूसरेंको देता है, उसे स्थूल 
चोरीसे विरक्त होना अर्थात्‌ अचौयोणुब्रत कहते हैं ॥६३॥ 


ब्रह्मचर्याणुत्॒तका स्वरूप 
प्राणसन्देहजनन परम वैरकारणस्‌ । 
लोकह्॒यविरुद्धं च परसत्रीगमनं त्यजेत्‌ ॥६४॥। 
प्राणोंकी स्थितिमें सन्देह उत्पन्न करनेवाछा, परम वेरका 
कारण और दोनों छोकोंमें विरोधजनक ऐसे परस्ली गमनकी छोड़ 
देना चाहिए ॥६४॥ 
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नपुंसकत्व॑ं तियक्त्व॑ दौर्भाग्यं च भवे भवे । 
भवेन्नराणां ख्रीणां चान्यकान्तासक्तचेतसाम ॥६५॥ 
अन्यकी कान्तामें आसक्त चित्त वाले मनुप्योंके और अन्य कान्त 
अथोत्‌ पुरुषमें आसक्त चित्त वाढी ख्लियोंके भव-भवर्में नपुंसकपना, 
तियश्वपना ओर दुर्भाग्यपना प्राप्त होता है ॥६५॥ 
चिरायुपः सुसंस्थाना दृठसंहनना नराः। 
तेजस्विनों महावीर्या भवेयुनंह्ाचयंतः ॥६६॥ 
ब्रह्मच्यके धारण करनेसे मनुप्य दीर्घायुप, उत्तम संस्थानके 
धारक, दृढ़संहननवाल, तेजस्वी और महावीर्यंगाली होते है ॥६६॥ 
<“ न हु परदारान्‌ गच्दुति न परान्‌ गमग्रति च पापभीत्तेयंत्‌ । 
सा परदार निवृत्तिः स्वदारसन्तोपनामापि ॥६ ७॥ 
जो पुरुष पापके डरसे परायी ख्रियोंके पास न तो स्वयं जाता 
है और न अन्य पुरुषोंको भेजता है, उसे परदारनिवृत्ति और स्वदार- 
सन्तोष नामक चौथा अद्मचर्याणुत्रत कहते है ॥६७॥ 
ऐश्वर्यॉदार्य-शौण्डीय--धर्य-सौन्दर्य-वीयंता । 
ठमेताद्ुतसंचारांश्रतुर्यंग्रतपूतधीः ॥६८॥ 
चौथे ब्रह्मचयत्रतसे पविन्न बुद्धिवाला मनुष्य ऐश्वय, औदाये, 
शौण्डीये, थैये, सौन्दर्य एवं वीय॑ंकों प्राप्त करता है, और अदूभुत 
संचारको--अथांत्‌ उत्तम गतियोंकोी प्राप्त करता है ॥६८॥ 
परिग्रहपरमाणुत्रतका स्वरूप 
धन-धान्यादिग्रन्थं परिसाय तत्तो5घिकेपु निस्प्ठृहता । 
परिमितपरिग्रह स्थादिच्छापरिमाणनासापि ॥६६॥ . 
धन-धान्य आदि बाह्य दश प्रकारके परिगरहका परिमाण करके 
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उससे अधिक वस्तुओंमें निरंप्ठहता रखना सो इच्छा परिमाण नाम 
का पाँचवाँ परिग्रहपरिमाणब्रत है ॥६९॥ 
सन्निधो निधयस्तस्य कामगव्यन्ुगामिवी । 
असर॥ किट्टरायन्ते सन्‍्तोषो यस्य भूषणम्‌ ॥७०॥ 
जिस पुरुषकी सनन्‍्तोषरूपी आभूषण प्राप्त है, उसके समीफपमें 
सदा निधियां विद्यमान रहती हैं, कामधेनु अनुगामिनी बन जाती 
है और अमर किंकर बन जाते हैं |७०॥ 
सेवातन्द्वाः सुरेन्द्रा्रः क्रो मारश्व किहरः । 
यस्यामद्भ्ुतमाहात्यसज्ञता$सज्ञता ततः ॥७१॥ 
जिस पुरुषको अद्भुत माहात््यवाली असंगता--निष्परिग्रहता 
प्राप्त हो चुकी है, उसकी सुरेन्द्र आदि सेवा करते हैं और कर 
कामदेव भी किंकर बन जाता है ॥७१॥ 
संसारमूलमारस्मास्तेषां हेतुः परिग्रहः । 
तस्मादुपासकः कुर्यादृल्पसलपं परिप्रहम्‌ ॥७२॥ 
संसारके मूलकारण आरम्म हैं, और उन आरम्मोंका कारण 
परिग्रह है, इसलिए श्रावकको चाहिए कि वह अपने परिग्रहको दिन- 
प्रतिदिन कम करता जावे ॥७२५॥ 
अब रात्रि-मोजनके दोषोंका वणन करते हैं, क्योंकि रात्रि- 
भोजनका त्याग किये विना न पाँच अणुव्रतोंका धारण ही हो 
सकता है और न आठ मूलगुणोंका परिपालन ही । इसलिए आत्म- 
हितैषी पुरुषका करतेव्य है कि महान्‌ अनर्थोका कारण रात्रि-भोजन 
अवश्य ही त्याग करे । 
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रात्री भुझ्ानानां यस्माठनिवारिता भवत्ति हिसा । 
हिंसाविरतैस्तस्मात्त्यक्रय्या रात्रिभुक्तिपि ॥७३१॥ 
रात्रिमें भोजन करनेवालेंके हिंसा अनिवाये होती है, इसलिए 
हिंयासे विरत श्रावकोंकी रात्रि-भोजनक्रा अवश्य ही त्याग करना 
चाहिए ॥७१॥ 
रागायुदयपरत्वादनिवृत्तिनातिनर्तते हिंसा । 
रात्रिदिवमाहरतः कर्थ हि हिंसा न सम्भवति ॥७४॥ 
रागादिक भावेकि उदयकी उत्कटतासे अत्यागभाव वाले पुरुष 
हिंसाका उल्लंघन नहीं कर सकते है, तो रात-दिन आहार करने 
वाले जीवके हिंसा केसे संभव नहीं है, अर्थात्‌ अवश्य हैं ॥७४॥ 
भावाथ --जिस जीवके तीत्र रागभाव होता है वह त्याग 
हीं कर सकता, अतः जिसे भोजनसे अधिक राग होगा, वही 
रात-दिन खायेगा | और जहाँ राग है वहाँ हिंसा अवश्य है । 
आशंका 
ययेवं तहिं दिवा कतंब्यों भोजनस्य परिहार: । 
भोक्तव्यं तु निशायां नेत्थं नित्य भवति हिला ॥७७॥ 
यदि ऐसा है, अर्थात्‌ सदाकाल मोजन करनेमें हिंसा होती 
है, तो दिनमें भोजनका त्याग करना चाहिए और रात्रिमें खाना 
चाहिए, क्योंकि, इस प्रकारसे हिंसा सदाकाल नहीं होगी ॥७५॥ 
समाधान 


नै वासरभुक्तेः भवति हि रागाधिको रजनिश्ुक्ती ! 
अन्नकवलस्य भुक्तेः भुक्ताविव मांसकवलूस्य ॥0७६॥ 
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उपयुक्त आशंका ठीक नहीं है, क्योंकि, अन्नका ग्रास खानेकी 
अपेक्षा मांसका आस खानेमें जिस प्रकार राग अधिक होता है, 
उसी प्रकार दिनमें मोजन करनेकी अपेक्षा रात्रि-मोजन करनेमें 
निश्चयसे रागकी अधिकता होती है ॥७६॥ 

भावाथ --उदर भरणकी अपेक्षा सववे प्रकारके भोजन समान 
हैं, परन्तु अन्नके भोजनमें जेसा सामान्य रागभाव होता है, वैसा 
मांस-भोजनमें नहीं होता, किन्तु मांस-भक्षणमें विशेष ही रांग भाव 
होता है, क्योंकि अन्ञका भोजन सत्र मनुष्योंकी सहज ही मिलता 
है और मांसका भोजन विशेष प्रयल-साध्य और प्राणि-घातसे ही 
सम्भव है । इसी प्रकार दिनका भोजन अल्प प्रयल-साध्य है, अतः 
उसमें साधारण राग भाव होता है किन्तु रात्रिका भोजन महा- 
प्रयलसे ही संभव है, आरम्म आदि बहुत करना पड़ता है, अंधेरेमें 
जाने-आने, पकाने-खानेमें विपुरू हिंसा होती है, और मोजनकी 
अधिक छोढुपता होती है, अतः रागभांव अधिक ही होता है, 
अतएव रात्रि मोजन त्याज्य ही है | 

भर्कालोकेन बिना भुझानः परिहरेत्‌ कर्थ हिंसाम । 
अपि बोधितः प्रदीपो भोज्यजु्षां सूचमजीवानाम्‌ ॥७७॥ 

सूर्यके प्रकाशके विना रात्रिमं भोजन करनेवाले पुरुषके दीपक 
के जलाने पर भी भोजनमें गिर गये सूक्ष्म जन्तुओंकी हिंसा 
किस प्रकार दूर की जा सकती है ? अर्थात्‌ दूर नहीं की जा 
सकती ॥७७॥ 

भावाथ--दीपकके प्रकाश सूक्ष्म त्रस जीव दृष्टिगोचर 
नहीं होते, तथा रात्रिमें दीपक-बिजली आंदिके प्रकाशसे नाना 
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प्रकारके जीवोंका भारी संचार होता है, और उनका भोजनमें पतन 
निश्चित है, अतएव रात्रि-भोजनमें प्रत्यक्ष हिंसा है। जो रात्रि- 
भोजन करता है, वह हिंसासे कभी बच नहीं सकता । 

जलोदरादिक्षद्युकायड्टमग्रेच्यजन्तुकम । 

प्रेताद्युच्छिए सुत्सृष्मप्यरनन्निश्यहों सुखी ॥७८॥। 

जछोदर आदिको करनेवाले जूँ आदि जिसमें गिर पड़े, तो भी 
दिखाई नहीं देते, जो भूत प्रेत आदिसे जूंठा कर लिया गया है, 
थवा ८5 है 5 | े हि ऐ 

अथवा खा लिया गया है; ऐसे भी भोजनको रात्रिमें खाता हुआ 
मनुष्य अपनेकी सुखी मानता है, यह बड़ा आशचये है ॥७८॥ 


भावार्थ--रात्रिभोजनमें पड़ा हुआ जूँ भी जीरा-सा दिखता 
है, वह यदि खानेमें आजाय तो जलोदररोग हो जाता है, कीड़ी 
खानेमें आजाय तो मेथा वढ जाती है, मकड़ीके खालेने पर कोढ़ 
निकछ आता है, बारू खालेने पर स्वर भंग हो जाता है, इस 
प्रकार सैकड़ों अनर्थोकी जड़भूत भी इस रात्रिभ्ुक्तिको करते हुए 
लोग आनन्दका अनुभव करते है, यह बड़े आश्च्यक्री बात है । 
उल्ककाकमार्जारगृप्रशम्बरशूकराः । 
अहिवृश्चिकगोधाश्व जायन्ते रात्रिभोजनात्‌ ॥७६॥। 
रात्रि-मोजन करनेके पापसे यह जीव उल्लू, कोवा, बिल्ली, 
गीध, स्याछ, शूकर, साप, विच्छू और गोहरा होता है ॥७९॥ 
कि वा बहुअछपितेरिति सिद्ध यो मनोवचनकायेः । 
परिहरति रात्रिभुक्ति सततमहिंसां स पालयति ॥८०॥। 
बहुत अधिक कहनेंसे क्या, जो पुरुष मन, वचन, कायसे 
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रात्रिभोजनका त्याग करता है वह निरन्तर अहिसाका पालन 
करता है ॥८०॥ 


भावाथ--जिस भाग्यशालीने रात्रिभोजनका स्वथा त्याग कर 
दिया है वही सच्चा अहिंसक है । 

ऊपर जिन पाँच अणुब्नतोंका वर्णन किया गया है, उनकी रक्षा 
और बृद्धि करनेवाले ब्रतोंकों गुणब्रत कहते है| वे तीन होते है। 
दिख्नत, देशत्रत ओर अनथंदण्डत्रत | यहाँ उसका ऋमसे वर्णन 
किया जाता है-- 


परिधय इच नगराणि ब्रतानि किरू पालयन्ति शीछानि । 
घ्रतपालचाय तस्माच्छीलान्यपि पालनीयानि ॥८१॥ 


जिस प्रकार परिखा ( खाई ) या नगर-कोट नगरोंकी रक्षा 
करते है, उसी प्रकार शील पाँच अणुव्रतोंकी रक्षा करते है । इसलिए 
श्रावकको अपने ब्रतोंकी रक्षाके लिए सात शीलोंका अवश्य पालन 
करना चाहिए ॥८१॥ 


दिग्वतका स्वरूप 
प्रविधाय सुप्रसिद्धमर्यादां सवततोडप्यमिश्ञानैः । 
प्राच्यादिश्यों दिग्भ्य; कत्तेव्या विरतिरविचलिता ॥८२॥ 
सुप्रसिद्ध थाम, नदी, परवेतादि प्रत्यभिज्ञानोंसे (चिहन-विशेषोंसे) 
सब ओर मयोदा करके पूर्व आदि दिशाओंका अविचल त्याग 
करना चाहिए अशथोत्‌ मर्यादित क्षेत्रसे बाहर यावज्जीवन नहीं 
जाना-आना चाहिए ॥८२॥ 
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दिग्बवतसे छास 
इति नियमितदिग्भागे प्रवतते यस्ततो चहिस्तस्य | 
सकलासंयमविरहाद्षवत्यहिंसाथतं पूर्णघ्‌ ॥८६१॥ 
इस प्रकार मयांदा क्रिये गये दिखिभागमें ही जो गमना- 
गमनादिकी प्रवृत्ति करता है, उसके उस क्षेत्रसे बाहर समस्त 
असंबमभावके दूर हो जानेसे परियृ्ण अर्दिसाव्रत होता है ॥८३॥ 
भावार्थ--जहाँ तकके क्षेत्रकी मयोदा की गई है, उससे बाहर 
समस्त त्रस-स्थावर जीवोंकी हिसासे निवृत्ति रहती है, इसलिए वहाँ 
अहिसात्रतका पूर्णतः परिषाहन होता है। यही दिखत-धारणका 
महान्‌ राम हे । 


देशव्तका स्वरूप 
तत्रापि च परिसाण्ं ग्रामापपभवनपाटकादो नाम 
पअधिधाय नियतकाल करणीयं विरमर्ण देशात्‌ ॥5४॥ 
उस दिखतमे भी ग्राम, बाजार, मन्दिर, मुहत्छा आदिका 
परिमाण करके मर्याद्वित क्षेत्रसे बाहर जाने-आनेका नियत काल 
पयन्त त्याग करना चाहिए |29॥ 
भावार्थ--प्रतिढिन जितने क्षेत्रमें जाने-आनेकी संभावना हो, 
उतने क्षत्रमें जाने-आनेके नियम लेनेकों देशत्रत कहते है | 
देशनतसे लाभ 
इति विरतो बहुदेशात्‌ तदुत्थहिंसाविशेषपरिहारात्‌ । 
तत्काल विमलमतिः श्रयत्यहिसां विशेषेण ॥८५|॥। 
हक ८ 
इस प्रकार अनावश्यक बहुत क्षेत्रसे विरित नि्मेरन-बुद्धि श्रावक 
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उस नियत काहमें तत्षेत्र-जनित हिंसा-विशेषके त्यागसे विशिष्ट 
अहिसाको आश्रय करता है ॥<५॥ 
भाषाथ--देशत्रतमें छी गई क्षेत्र-मयोदाके बाहर स्वपापोंकी 
निवृत्तिसे उस श्रावकके अणुन्रत भी महात्रतके तुल्य हो जाते हैं। 
जिनसे अपना कोई प्रयोजन सिद्ध न हो, ऐसे व्यर्थके पाप- 
वधक कार्योके करनेको अनर्थदण्ड कहते हैं। उसके पाँच भेद 
हैं--अपध्यान, पापोपदेश, प्रमादचयों, हिंसादान और दुःश्रुति। 
यहाँ इनके ऋमसे वर्णन किया जाता है । 
अपध्यानभनथद्ण्ड 
पापरि-जय-पराजय-संगर-परदार-गसन-चौर्याद्याः । 
न कदाचनापि चिन्त्या: पापफर्ल केवर्कू यस्सात्‌ ॥८६॥ 
आखेट-गमन, जय-पराजय, युद्ध, परस्ली-गमन और चोरी 
आदिका विचार करना अपध्यान अनथंदण्ड है। इसका किसी 
भी समय चिन्तवन नहीं करना चाहिए, क्योंकि इससे केवल पापका 
ही संचय होता है और कोई छाम नहीं होता है ॥८६॥ 


पापोपदेश-अनथ दण्ड 
विद्याचाणिज्यमषीकृषिसेवाशिल्पजी विनां पुंसाम्‌ । 
पापोपदेशदानं कदाचिदपि नेव वक्तव्यम्‌ ॥८७॥ 
विद्या, व्यापार, ठेखनकला, खेती, सेवा और कारीगरीसे 
जीविका करनेवाले पुरुषोंको पापका उपदेश देना पापोपदेश अनथ- 
दण्ड है। अतएव पापक्ा उपदेश कभी भी नहीं देना 
चाहिए ॥८७॥ 
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प्रमादर्चर्या-अन्थदृण्ड 
भूखनन-वृक्तमोद्दन-शाडवलदलनाम्बुसेचनादीनि । 
निष्कारणं न कुर्याइलफलकुसुमोच्रयानपि च ॥८८॥ 
निप्कारण प्रथिवी खोदना, वृक्ष उखाड़ना, हरी दूवों पर 
चलना, पानी सींचना, तथा पत्र, फल और फूछोंका संचय करना 
प्रमादचयों है, इसे नहीं करना चाहिए ॥८८॥ 
हिंसादान-अनथ दण्ड 
भसि-पेनु-विप-हुताशन-लाड्कू-करवालू-का्मुकादी नाम । 
वितरणमुपकरणानां हिंसायाः परिहरेद्चत्नात्‌ ॥८४॥ 
छुरी, विष, अग्नि, हल, तलवार ओर धनुष आदि हिंसाके 
उपकरणोंका दूसरोंकों देना हिंसादान अनर्थदण्ड है, इसका यत्न- 
पूर्वेक त्याग करे ॥८९॥ 
दुःभ्रुति-अनर्थदण्ड 
रागादिवधनानां दुएकथानामबीधबहुलानाम । 
न कदाचन कुर्वीत श्रवणाजन शिक्षणादीनि ॥६०॥॥ 
राग-ह्वेषादिके बढ़ानेवाली और अज्ञानतासे भरी हुई खोटी 
कथाओंका सुनना, संग्रह करना और शिक्षण देना सो दुःश्रुति 
नामक अनथंदण्ड है, उसे कदाचित्‌ भी नहीं करना चाहिए ॥९०॥ 
चूत-त्यागका उपदेश 
सर्वानथप्रथनं मथन्नं शौचस्य सप्म मायायाः । 
दूरात्परिदरणीयं चोर्यात्सत्यास्पद॑ चूतस ॥६१॥ 
सववे अनर्थोका जनक, सन्‍्तोष और पवित्रताका नाशक, माया- 
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चारका सदन, चोरी और असत्यका आस्पद जूआको दूरसे ही 
त्याग करना चाहिए ॥९१॥ 
भावाथ--व्यापारिक सौदे-सट्टे भी चुत-व्यसनके अन्तर्गत हैं, 
अतः व्रती पुरुष उनका भी परित्याग करे | 
एवंविधमपरमपि ज्ञात्वां मुश्वत्यनथंद॒ण्ड या । 
तस्थानिशमनवद्य' विजयमहिंसाबत रूसते ॥६२॥ 
इस प्रकारके अन्य भी अनथंदण्डोंकी जान कर जो पुरुष 
उनका त्याग करता है, उसका अहिंसात्रत निर्दोष होकर सदा 
विजयको प्राप्त होता है ॥१२॥ 
श्रावकका रक्ष्य सदा आगे बढ़नेका रहता है, अतएव वह 
समस्त पापोंके त्यागक़ी शिक्षा देने वाले शिक्षात्रतोंका भी पालन 
करता है। शिक्षात्रतक्े चार भेद हैं--सामायिक, प्रोषधोपचास, 
भोगोपमोग परिमाण और अतिथिसंविभाग या वैयावृत्य | यहाँ पर 
उनका क्रमसे वर्णन किया जाता है । 


सामायिक-शिक्षाबत 
रागहंपत्यागा न्रिखिलद्वव्येघु साम्यमवलूम्ब्य । 
तस्वोपलब्धिमूल बहुशः सामायिक कायम ॥8३॥ 
सग ओर द्वेषका त्यागकर तथा समस्त द्रव्यों में साम्यभावका 
आहलुम्बन कर तत्वोंके रहस्य-प्राप्तिक मूठ कारण सामायिक 
बारम्बार करना चाहिए ॥९३॥ 
रजनी-दिनयोरन्ते तद॒वश्यं भावनीयमविचलितस्‌ । 
इतरत्र' पुनः समये न कृत॑ दोषाय तहुंणाय कृतम्‌ ॥६४॥ 
सामायिकको रात्रि ओर दिनके अन्तमें एकाग्रतापूवेंक अवश्य 
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ही करना चाहिए | यह सामायिक उक्त समयके अतिरिक्त यदि 
अन्य समयमें की जाय, तो कोई दोप नहीं प्र्युत गुणके लिए ही 
है अथोत गुण-वर्धक है ॥१9॥ , 
सामायिक श्रितानां समस्तसावद्ययोगपरिहारात्‌ । 
भवति महात्रतमेषामुदये5पि चरिन्रमोहस्य ॥8७॥ 
सामायिक करने वाले जीवॉंके समस्त सावध्य योगका परिहार 
हो जानेसे चारित्र-मोहका उदय होने पर भी उनके अणुब्रत 
महात्रतरूप हो जाते है ॥९५॥ 
भावाथ--सामायिक करते समय अगुव्रती गृहस्थ भी 
महात्रतीके समान है । 


प्रोषधोपचास-शिक्षात्रत 


सामायिकसंस्कारं प्रतिदिनमारोपितं स्थिरीकत्त म्‌ । 
पक्षाधयोहयोरपि कर्तेव्योश्वश्यमुपवासः ॥8 ६॥ 
प्रतिदिन धारण किये हुए सामायिकके संस्कारकी स्थिर करने 
के लिए दोनों पक्षोंके अर्थ भागमें उपवास अवश्य ही करना 
चाहिए ॥९६॥ ; 
मुक्तसमस्तारस्भः प्रोपधदिनपूचासरस्थार्थे । 
डपवासं ग्रूहीयान्ममत्वमपहाय देहादी ॥8७॥ 
प्रोषधोपचास करनेके पूर्ववर्ती दिनके आधे समयसे समस्त 
आरम्भ छोड़कर और शरीरादिकसे ममत्व त्यागकर उपवासकों 
ग्रहण करे ॥९७॥ 
श्रित्वा विविक्ततसति समस्तसावच्रयोगसपनीय । 
सर्वेन्द्रियाथंविर तः कायमनोवचनगुप्तिभिस्तिष्डेत्‌ ॥ ६८॥ 
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उपवास अहण करनेके अनन्तर एकान्त वसतिकामें जाकर 
समस्त सावद्योगका परिहार कर और सब इन्द्रियोंके विषयोंसे 
विरक्त होकर मन, वचन ओर कायकी रक्षा करता हुआ 
ठहरे ॥९८॥ 
धर्मध्यानासक्तो वासरमतिवाह्य विहितसान्ध्यविधिः । 
शुचिसंस्तरे त्रियामां गमयेत्स्वाध्यायजितनिद्गः ।॥।$९॥॥ 
धर्मध्यानमें लवछीन होकर दिनका अवशिष्ट भाग बिताकर 
और सन्ध्याकालीन क्रियाओंकों करके पवित्र विस्तरपर स्वाध्यायसे 
निद्राको जीतता हुआ रात्रिके तीन पहरोंको बितावे ॥६९॥ 
प्रातः प्रोत्थाय ततः कृत्वा तात्कालिकं क्रियाकलपम । 
निव॑तेये्रथोक्तं जिनपूजां प्रासुकेद्ब्यः ॥१००।॥। 
प्रातःकाल ब्राह्ममुह्त्तेमं उठकर और तात्कालिक क्रियाओंको 
करके प्रासुक द्वव्योंपे जिनभगवानका आगमानुसार पूजन 
करे ॥१००॥ 
उत्तेन ततो विधिना नीत्वा दिवस द्वितीयरात्रि च | 
अतिवाहयेत्पयत्नादध च तृतीयद्विसस्यथ ॥१० १॥ 
पुनः उक्त विधिसे धमध्यान पूर्वक सम्पूर्ण दिनको और दूसरी 
रात्रिकों बिताकर सावधानीसे तीसरे दिनके अधभागकों भी 
बिताये ॥१०१॥ 
इति यः पोडशयामान्‌ गमयति परिमुक्ततकलूसावद्य: । 
तस्य तदानीं नियतं पूर्णमहिंसात्नतं भवति ॥३०२॥। 
इस प्रकार जो जीव समस्त सावब्योगसे रहित होकर सोलह 
पहर धर्मध्यान पूवेक व्यतीत करता है, उसके उतने समय तक 
नियमसे सम्पूर्ण अहिंसा ब्रत होता है ॥१०२॥ 
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भावाथं--उक्त विधिसे जो १६ पहर अर्थात्‌ 9८ घण्टे तक 
अन्न-जलके सेवनका परित्याग कर सारा समय घमोराधनमें व्यतीत 
करता है, उस समय उसे पूर्ण अहिंसाव्रती अथात्‌ अहिंसा महा्रत 
का धारक जानना चाहिए | 
भोगोपभोगपरिणामशिक्षात्रत 
अक्षार्थानाँ परिसंख्यानं भोगोपभोगपरिमाणम्‌ । 
भथवतामप्यवधो रागरतीनां तनूकृतये ॥१०४३ ॥ 
परिय्रह परिमाणके समय मर्यादा किये गये भी प्रयोजन भूत 
इन्द्रिय-विषयोंका राग और आसक्तिके कृश करनेके लिए परि- 
मित संख्यामें रखनेका नियम करता भोगोपभोग परिमाण नामका 
तीसरा शिक्षात्र त है ॥१०३॥ 
भोग और उपभोगका स्वरूप 
भुक्ता परिहातव्यों भोगो भुक्त्वा पुनश्च सोक्तव्यः । 
उपभोगो5शनवसनप्रभृतिः पद्चेन्द्रियों विषययः ॥०४॥ 
जो भोजन आदि पद्ेन्द्रिय सम्बन्धी विषय एक बार भोग 
कर छोड़ दिये जाते है, वे भोग कहछाते हैं और जो वस्र आदि 
एक बार भोगकर पुनः सेवन करनेमें आते हैं, उन्हें उपभोग कहते 
है ॥१०४॥ 
अल्पफलवहुविधातान्मूछकमाद्रणि शक्षवेराणि । 
नवनीतनिम्बकुसुम कैतकमित्येबमवहेयम्‌ ॥ १०७॥ 
यदनि्ट तद घतयेच्रन्नानुपसेव्यमेतद्पि जल्यात्‌ । 
अमिसन्धिक्ृता विरतिविंपयाद्योग्याद्‌ ब्रतं भवति ॥१०६॥ 
जिनके भक्षण करनेसे शारीरिक छाभ तो कम हो, और 
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स्थावर जीवोंकी हिंसा अधिक हो, ऐसे जमीकन्द, मूली, गीला 
अदरक, मक्खन, नीमके फूछ और केतकीके फ्लूछ इत्यादिका खाना 
छोड़ देना चाहिए। जो भक्ष्य होने पर भी हानिकर हो उसे 
अनिष्ट कहते है | जो भले पुरुषोंके सेवन करने योग्य न हो उसे 
अनुपसेव्य कहते हैं | सो ऐसे अनिष्ट और अनुपसेव्य पदार्थोंका भी 
त्याग करना चाहिए। क्योंकि किसी भी योग्य विषयसे अभिप्राय 
पूवेक जो त्याग क्रिया जाता है उसे बिन-शासनमें व्रत कहा 
गया है |१०५-१०६॥ 
अतिथिसंविभांग-शिक्षात्रत 
विधिना दातृगुणवता द्रष्यविशेषस्य जातरूपाय । 
स्वपरानुअहहेतोः कतव्योडवश्यमतिथये भागः ॥१०७॥ 
आगे कहे जानेवाले दातारके गुणोंसे युक्त श्रावकको चाहिए 
कि यथाजातरूपके धारक दिगम्बर साधुके लिए विधिपूर्वक नवधा 
भक्तिके साथ आहारादि द्वव्यविशेषका स्व और परके अनुग्रह- 
निमित्त अवश्य ही विभाग करें। इसे अतिथिसंविभाग नामका 
चौथा शिक्षा ब्रत कहते हैं ॥|१०७॥ 
नवधा भक्तिके वाम 
संग्रहमुच्बस्थानं पादोदकमचेनं प्रणाम॑ च । 
वाक्कायमनःशुद्धिरिषणशुद्धिश्व विधिमाहु: ॥०८॥ 
भक्ति पूर्वक अतिथिके सम्मुख जाकर उन्हें संग्रह करना अथोत्‌ 

पड़िगाहना, ऊँचा स्थान देना, चरण धोना, पूजन करना, नमस्कार 
करना, मनःगुद्धि, वचनशुद्धि, कायशुद्धि और भोजनगुद्धि, इस नव 
प्रकारकी भक्तिको पात्रदानकी विधि कहा गया है ॥१०८॥ 
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दातारके सप्त गुण 


ऐहिकफछांनपेक्षा क्षान्तिर्निप्फपटतानसूयत्वस्‌ । 
अविषादित्वमुदित्वे निरहझ्जारित्वमिति हि दातृगुणाः ॥१०8॥ 
इस छोक सम्बन्धी फलकी अपेक्षारहितता, क्षमामाव, निष्क- 
पटता, दैष्यारहितता, विषादरहितता, प्रमोदभाव और निरमिमानता, 


इस प्रकार ये सात दातारके गुण है ॥१०९॥ 
दानमे देने योग्य द्वव्य कैसा होना चाहिए ? 
रागद्वपासंचमसददुःखसयादिक न यत्कुरुते । 
द्वव्यं तदेव देय सुतपःस्वाध्यायवृद्धिकरस्‌ ॥११०॥ 
जो द्वव्य राग, द्वेष, असंयम, मद, दुःख और भय आदिको 
उत्पन्न नहीं करे, किन्तु जो उत्तम तप व स्वाध्यायकी वृद्धि करने- 
वाढ्य हो, वही द्रव्य भतिथिके लिए देने योग्य है ॥११०॥ 
भावा् -दानमें ऐसा ही पदार्थ देना चाहिए जो विकार 
भावोंकों उत्पन्न न करे और तपश्चरणादिका वर्धक हो। साधु या 
ब्रती पुरुषकी शरीस्-यात्राके लिए शुद्ध प्रासुक आहारदान, रोग- 
शमनके लिए निर्दोष ओषधिदान, भज्ञान निवृत्तिके लिए शाखदान 
ओर भय मिटानेके लिए अमयदान देना आवश्यक है । 


दानके देने योग्य पात्रके भेद्‌ 


पान्ने त्रिमेदसुक्त संयोगो मोक्षकारणगुणानाम्‌ । 
अविरदसम्यर्दष्टि: विरताविरतश्व सकलविरतश्र ॥१११॥ 
मोक्षके कारणमूत गुणोंका संयोगवाला पात्र तीन प्रकारका 
कहा गया है । इनमे अविरत सम्यस्दृष्टि जधन्य पात्र है, संयता- 
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संयत अथोत्‌ देशचारित्रका धारक श्रावक मध्यम पात्र है और 
सकल चारित्रका धारक साधु उत्कृष्ट पात्र है ॥१११॥ 
हिंसायाः पर्यायो छोभो&त्र निरस्यते यतो दाने । 
तस्मादतिथिवितरणं हिंसाव्युपरमणसेचेष्टम्‌ ॥११३२॥ 
यतः इस दानमें हिंसाका पयोगी छोम नष्ट किया जाता है, 
इसलिए अतिथिको दान देना, दूसरे शब्दोंमें हिंसाका परित्याग 
ही माना गया है ॥११२॥ 
अतिथिको दान नहीं देनेवाला पुरुष छोभी है, 
अतः हिसक है' 
गृहमागताय गुणिने मधुकरल्रृत्या परानपीडयते । 
वितरति यो नातिथये स कर्थ न हि लोसवान्‌ भवति ॥११३॥। 
जो गृहस्थ घर पर आये हुए संयमादि ग्ुणोंसे युक्त, और 
आमरी वृत्तिसे दूसरोंको पीडित नहीं करनेवारे अतिथि साधुके लिए 
भोजनांदिक वितरण नहीं करता है, वह छोमवान्‌ केसे नहीं है ? 
अपि तु है ही ॥११३॥ 


किन्तु दान देनेवाला यतः छोभ-परित्यागी है, 
अतः अहिसक है 
कृतमात्माथ मुनये दृदाति भक्तमिति भावितस्त्यागः । 
अरतिविषादविमुक्तः शिथिलितलोभो भवत्यहिंसेव ॥११४॥ 
जो अपने लिए बनाये हुए मोजनको मुनिके लिए देता है, वह 
भावपू्वक किया गया, अरति और विषादसे विमुक्त और छोमको 
शिथिल करनेवाछा दान अहिंसारूप ही होता है ॥११४॥ 
: इस प्रकार चारों शिक्षात्रतोंका वर्णन समाप्त हुआ | 
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मरणकाल्में सह्छेखना या संन्यासका धारण करना श्रावकका 
परम कर्तव्य है, त्रतरूपी मन्दिर पर कलश चढानेके समान है, 
अतएव अब सल्लेखनाका वर्णन करते है-- 
इयमेकेव समर्था ध्मस्वं मे मया सम॑ नेतुस । 
सततमिति भावनीया पश्चिमसदलेखना भक्‍स्या ॥११७॥ 
यह एक अकेली ही सल्लेखना मेरे धर्मरूपी धनको मेरे साथ 
ले चलनेके लिए समर्थ है, इस प्रकार भक्ति करके मरणके समय 
सल्लेखनाकी प्राप्तिके छिए निरन्तर भावना करना चाहिए ॥११५॥ 
भावाथ--प्रस्नता पूवेंक विना किसीके आग्रहके कपाय और 
शरीरके कृश करनेको सल्लेखना कहते है| यह सल्लेखना जीवनके 
अन्तमें धारण की जाती है। 
मरणान्तेध्वश्यमहं विधिना सहलेखनां करिष्यामि । 
इति भावनापरिणतो नागतसपि पालयेदिदं शीरूस ॥११९६॥ 
में मरणके समय अवश्य ही विधिपूर्वंक सह्लेखना करूँगा, 
इस भावनासे परिणत होकर मरण-काल प्राप्त होनेके पूर्व ही यह 
सल्लेखना त्रत पान करना चाहिए ॥११६॥ 
सल्लेखना या समाधिमरण आत्मघात नहीं है. 
मरणेध्वश्यं भाविनि कपायसल्लेखनातनूकरणमात्रे । 
रागादिमन्तरेण व्याग्रियमाणस्य नात्मघातो5स्ति ॥१७॥ 
अवश्य ही मरणके होने पर कषाय सह्लेखनाके क्ृशीकरणमात्र 
व्यापारमें प्रवतेमान पुरुषके ' रागादिसावके बिना आत्मधात 
नहीं है ॥११७॥ 
भावाथं--यतः समाधिमरण- करनेवाले पुरुषके परिणामों्में 
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किसी भी प्रकारका राग-द्वेषादि नहीं है, अतः उसके इस कार्यको 
आत्रधात नहीं कहा जा सकता | 
किन्तु कषायपूर्वक प्राणत्याग करनेवाठा आत्मघाती 
लाता है-- 
यो हि कषायाविष्टः कुम्भक-जलू-घूमकेतु-विष-शल््रः । 
व्यपरोपयति ग्राणान्‌ तस्य स्थात्सत्यमात्मवध; ॥११८॥ 
जो कषायोंसे अभिनिविष्ट पुरुष श्वास-निरोध, जछ-प्रवेश 
अम्नि-प्रवेश, विष-भक्षण ओर शख्रके प्रहारसे अपने प्राणोंकों प्रथक 
कर देता है, उसके वस्तुतः आत्मघात होता है अथोत्‌ कषायपूर्वक 
प्राणत्याग करनेवाछा मनुष्य अवश्य ही आत्मघाती है ॥११८॥ 
नीयन्ते5न्र कषाया हिंसाया हेतवो यतस्तनुताम । 
सहलेखनामपि ततः भ्राहुरहिंसां प्रसिद्दबर्धम ॥११४६॥ 
यतः इस संन्यासमरणमें हिंसाके कारणमूत कषाय क्षीण किये 
जाते हैं, अतः आचार्योने सल्लेखनाकों भी अहिंसाकी प्रसिद्धिके 
ढिए कहा है ॥११९॥ 
सल्लेखनाका समय और स्वरूप 
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उपसग दुर्सिक्षे जरखि रुजायाँ च निष्प्रतीकारे । 
धर्माय तनुविमोचनमाहुः सहलेखनामार्या; ॥१२०॥ 


निष्प्रतीकार उपसगके, या दुमिक्षके, या वृद्धपनाके, अथवा 
रोगके आजाने पर धर्मकी रक्षाके लिए जो शरीरका त्याग किया 
जाता है, उसे आय पुरुषोंने सल्छेखना कहा है ॥१२०॥ 
सल्लेखनाकी आवश्यकता क्यो है? 
अन्तःक्रियाधिकरणं तपःफल सकृूलद॒शिनः स्तुवते । 
तस्माद्यावह्विभवं समार्थिमरणे भ्रयतितव्यम्‌ ॥१२१॥ 
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मरणके समय संन्यासका घारण करना ही जीवन भरकी 
तप्त्याका फल है, ऐसा सकलदर्शी योगियोंने कहा है। इसलिए 
जब तक सामथ्ये वनी रहे, तब तक समाधिमरणमें अवश्य प्रयतल 
करना चाहिए ॥१२१॥ 
समाधिमरणकी विधि 
स्नेह वर सद्गं परिग्रहं चापहाय शुद्धमना! 
स्वजन परिजनमपि च क्षान्त्वा क्षमयेत्मियेवेचनेः ॥१२२॥ 
आलोच्य सवमेनः कृतकारितमनुमतं च निर्व्याजस । 
आरोपयेन्महात्रतमामरणस्थायि निःशेपम्‌ ॥१२३॥ 
शोक भयमचसादं क्लेदं कालुप्यमरतिमपि हित्वा। 
सच्चोत्साहमुदीय च मनः प्रसाथ' श्रुतैरखतेः ॥१२४॥ 
आहार परिहाप्य क्रमशः स्निग्धं विवर्धयेत्‌ पानस्र्‌ । 
स्निग्धं च हापयित्वा खरपान पूरथ्रेत्‌ क्रशः ॥१२७॥॥ 
खरपानहापनामपि क्ूत्वा कृत्वोपवासमपि शकत्या । 
पद्चनमस्कारमनास्तजुं त्यजेत्सवयस्नेन ॥9२६॥ 
अपने कुटठुम्बियों और मित्रोंसे स्नेहको छोड़कर, शत्रुओंसे बेर 
को छोड़कर, सांसारिक आरम्भ और परिग्रहकोीं भी छोड़कर, शुद्ध 
मन होकर स्वजन और परिजनोंको क्षमाकर, प्रिय बचनोंसे अपनेको 
क्षमा करावे | पुनः अपने जीवनमें किये गये स्व पापोंकी मन, 
बचन, कायसे ओर कृत कारित अनुमोदनासे निहछल भावपूर्वक 
छोचना करके मरणपयन्त स्थायी रहनेवारे समस्त महात्रतोंको 
धारण करें| पुनः शोक, मय, विषाद, कलेद, कछुषता और अरति 
को भी छोड़कर बल-बीये ओर उत्साहको प्रकट कर अमृतमयी 
शाखबचनोंसे मनको प्रसन्न करना चाहिए । पुनः खाद्य स्वाद्य और 
१० 
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लेह्य आहारको ऋमश: छोड़कर स्निग्ध पानको बढ़ावे, अथोत्‌ केवल 
दुः्धादि पीकर रहे । पुनः क्रमसे स्निग्ध पानको भी छोड़कर ऋमसे 
खर पानको बढ़ावे अर्थात्‌ छांछ, कांजी, सोंठ आदिके जरू और 
उष्ण जल्पर निमर रहे | ऋमसे खरपानका भी त्याग करके शक्तिके 
अनुसार कुछ दिन उपवासोंकों भी करके पञ्च नमस्कार मन्त्रका 
चिन्तवन करते हुए पूर्ण सावधानीके साथ शरीरका परित्याग 
करे ॥१२२-१२६॥ 
समाधिमरणका फल 
निःश्रेयसमस्युद्य निस्तीरं हुस्‍्तरं सुखास्थुनिधिम्‌ | 
निःपिबति पीतधर्मा सर्वेेखरनालीढः ॥१२७॥ 

जिस पुरुषने आजीवन धर्मा्रतका पान किया है और अन्तिम 
समय समाधिमरणको धारण किया है, वह स्वर्गीय सुखोंकी भोगकर 
अन्तमें सब दु:खोंसे रहित होता हुआ अगम, अपार सागर ऐसे 
निश्रेयस सुखके अथात्‌ मोक्षके परम अमृत रसका पान करता है । 
अथोत्‌ सांसारिक उत्कृष्ट सुखोंकी भोगकर अन्तमें सर्वोत्कृष्ट परम 
निर्वाण सुखको प्राप्त करता है ॥१२७॥ 

अब श्रावककी ग्यारह प्रतिमाओंका वर्णन ऋरते हैं-- 

श्रावक घरमें रहते हुए और पूर्वोक्त बारह ब्रतोंका परिषालन 
करते हुए जो अपने त्रतोमें उत्तरोत्तर उन्नति करता है, विशुद्धि प्राप्त 
करता है, उसके ऋमिक विकास-सम्बन्धी ग्यारह कक्षाएँ है, जिन्हें 
प्रतिमा या श्रावकपद कहते हैं। इनमेंसे दशर्ची प्रतिमा तक आवक 
घरमें रहते हुए धर्म साधन कर सकता है। किन्तु ग्यारहवीं प्रतिमा 
के छिए गृहत्याग आवश्यक है। 
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श्रावकपदानि देवैरेकादश देशितानि येपु खलु । 
स्वगुणाः पूर्वगुणंः सह सन्तिएठन्ते ऋ्मबिदृद्धाः ॥३१८॥ 
गणघरदेवने श्रावकोंके ग्यारह पद या स्थान कहे है, जिनमें 
निश्चयसे विवश्चित पढके गुण पृथवपदसम्बन्धी गुणोंके साथ ऋमसे 
बढते हुए रहते हैं, अथान्‌ आगामी प्रतिमावालेके लिए पूर्व प्रतिमा 
सम्बन्धी गुणोंका धारण करना आवश्यक हे ॥१२८॥ 
१ दशनप्रतिमा 

सम्यग्दशनशुद्धः संसार-शरीर-भोगनिविण्णः । 

पत्तगुरुचरणशरणो दाशनिकस्तल्वपथमृठ्मः ॥१२६॥ 

ओ सम्यस्दर्णनसे शुद्ध हे, संसार, घरीर और भोगोंसे विरक्त 
है, पंच परम गुरुओंक चरणोंक्रे गरणको प्राप्त हे और सत्यमार्गके 
ग्रहण करनेका पश्चवाल्ता है, वह दर्शनप्रतिमाका धारी दाशेनिक 
श्रावक है ॥१२९॥ 

२ ब्रतप्रतिमा 
निरतिक्रमणमणुधतपतञ्नकमपि शीलसप्तकत्चापि । 
धारयते निःशल्यों योइसी घतिनां मतो श्रतिकः ॥१३०॥ 

जो श्रावक माया, मिथ्यात्त और निदान इन तीन शल्योंसे 
रहित होकर निरतिचार अर्थात्‌ अतिचार-रहित निर्दोष पॉच अणु- 
व्रत और सात जील्थतोंकों धारण करता है, वह त्रती पुरुषोंके 
मध्यमें त्रतप्रतिमाका धारी त्रतिक श्रावक माना गया है ॥१३०॥ 

३ सामायिकप्रतिमा 
चतुरावत्तत्रितयश्तुःप्रणामस्थितों यथाजातः । 
सामयिको ह्विनिपयस्रियोगशुद्धस्तिसन्ध्यमभिवन्दी ॥१३१॥ 
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जो चार बार तीन-तीन आवत्ते, और चार प्रणाम करके यथा- 
जात बाल्कके समान निर्विकार बनकर खड्डासन या पद्मासनसे 
बेठकर मन-वचन-काय शुद्ध करके तीनों संध्याओंमें देव-गुरुशाखकी 
वन्दुना और प्रतिक्रमण आदि करता है, वह सामायिक-प्रतिमाधारी 
श्रावक कहछाता है ॥१३१॥ 

विशेषा्थं--दोनों हाथोंको जोड़कर बाईं ओरसे दाई ओर 
घुमानेकी आवत्ते कहते हैं | सामायिक करनेके पूर्व एक-एक दिशामें 
तीन-तीन आवत्तें करना चाहिए और आवत्तेके अन्तमें एक नमस्कार 
करना चाहिए | इस प्रकार चारों दिशाओं सम्बन्धी बारह आवत्ते 
और चार नमस्कार हो जाते हैं। पुनः बेठकर या खड़े होकर 
सामायिक करना चाहिए। प्रातः, मध्याह और सायंकाढू देव- 
बन्दना करना, बारह भावनाओंका चिन्तवन करना, अपने दोषोंकी 
आलोचना करते हुए आत्मनिरीक्षण करना, प्रतिक्रमण करना भादि 
सब क्रियाएँ सामायिकके ही अन्तगंत हैं | सामायिकरका उत्कृष्टकाल 
६ घड़ी, मध्यम 9 घड़ी और जघन्य २ घड़ी है। 


४ प्रोषधप्रतिमा 
पव्दिनेषु चतुष्व॑पि सासे-सासे स्वशक्तिस॑निगुद्य । 
प्रोषधरनियसविधायी प्रणधिपरः प्रोषधानशनः ॥१३२॥ 
प्रत्येक मासकी दो अष्टमी और दो चतुदंशी इन चारों 
पर्वोर्मि अपनी शक्तिको नहीं छिपाकर सावधान हो प्रोषधोपवास करने 
वाला प्रोषधनियम-विधायी आवक कहलता है ॥१३२॥ 


'भावार्थ-एक बार भोजन करनेको प्रोपपष कहते हैं और सर्व 
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प्रकारके भोजन त्यागकोी उपवास कहते हैं। जब एकाशनके साथ 
उपवास क्रिया जाता है तब उसे प्रोपधोपवास कहते है। 


४ सचित्तत्यागप्रतिमा 
मूल-फल-शाक-शाखा-करी-कन्द-प्रसून-बीजानि । 
नामानि योधत्ति सोथ्यं सचित्तत्रिरतों दयामूत्तिंः ॥१३३॥ 
जो दया-मूर्ति श्रावक कच्चे कन्द, मूल, फठ, शाक, शाखा 
केर, कन्द, फूल और बीजोंको नहीं खाता है, वह सचित्तत्याग- 
प्रतिमाधारी कहलाता है ॥११श॥ 


६ रात्ि-सोजनत्यागप्रतिमा 
अन्न पान खाद्य लेहं नाश्नाति यो विभावर्याम्‌ । 
स च रात्रिभुक्तिविरतः सत्तेप्वनुकमग्पमानमना; ॥१३४॥ 
जो रात्रिमें अन्न, पान, खाद्य ओर ढेह्य इन चारों प्रकारके 
हारको प्राणियों पर अनुक्रम्पाशीक चित्त होकर नहीं खाता है, 
रात्रिसुक्तिविरत श्रावक है ॥१३४ 
विशेषा4--इस प्रतिमाके पू ओपधादिके कादाचित्क कुछ 
अपवाद रात्रिमें लेनेके थे, किन्तु छठीं प्रतिमामें ओषधि तो क्या, 
जल तकका भी त्याग आवश्यक है, इतना ही नहीं, भोजन पान भी 
दिनके दो घड़ी उदयकाल और अस्तकालमें लेने तकका निषेध है। 
७ ब्रह्मचय प्रतिमा 
मलबीज॑ मलयोनि गलन्मर्ं पूतगन्धि बीभत्सम्‌ । 
पश्यन्नद्रमनड्राद्विसति यो ब्ह्मचारी सः ॥१३५७॥॥ 
जो पुरुष ख्लीके कामाह़को यह मलका बीज है, मलकी योनि 
है, निरन्तर इससे मर गलता रहता है, दुर्गन्‍्ध युक्त है, और 
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बीमत्स है, इस प्रकार देखता हुआ उससे विरक्त होता है वह 
ब्रह्मचारी श्रावक है ॥१२०॥ 
भावाथ---इस प्रतिमाका धारी स्वस्लीका सेवन भी स्वेथा 
त्यागकर पूण्ण ब्रह्मचारी बन जाता है । * 
८ आरस्मत्याग-प्रतिमा 
सेवाकृषिवाणिज्यप्रसुखादारम्भतो व्युपारमति । 
गआ्रणातिपातहेतोयो5सावारस्मचिनिव्वत्त: ॥१३६॥ 
जो श्रावक जीवहिंसाके कारणमभूत सेवा, कृषि, वाणिज्य आदि 
आसम्मसे विरक्त हो विश्राम लेता है, वह आरस्मत्यागप्रतिमाका 
धारी है ॥१३६॥ 
भावाथे--इस प्रतिमाका धारी सब प्रकारके व्यापारिक या 
खेती-बाड़ी संम्बन्धी पन्धे छोड़ देता है और जो कुछ भी पूवे 
संचित धन है, उस पर ही सन्तोष कर जीवन यापन करता है । 
६ परिप्रह-त्याग-प्रतिमा 
बाह्पु दशसु वस्तुषु ममत्वमुत्सज्य निमंसत्वरतः । . 
स्वस्थः सन्तोषपरः परिचित्तपरिप्रहाद्वितः ॥१३७॥ 
जो श्रावक क्षेत्र, वास्तु, धन, धान्य, हिरण्य, सुबर्ण, दासी, 
दास, कुष्य और भाण्ड, इन दश अकारके बाह्य परिग्रहमें ममताको 
छोड़कर और निर्ममतामें रत होकर आत्मस्थ हो सन्तोषकोी धारण 
करता है, वह वाक्य पेरिग्रहसे विरक्त नवीं प्रतिमाका धारक 
श्रावक है ॥१३७॥ 
१० अनुमतित्याग्-प्रतिमा 
अनुमतिरारम्भे वा परिग्रहे वैहिकेघु कमंसु वा । 
नास्ति खलु यस्य समधीरनुमतिविरतः स मन्तव्यः ॥।३ ३२े८॥ 
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जिस श्रावककी किसी भी प्रकारके आरम्भमें, अथवा परिग्रहमें 
या ऐहिक कार्यो्में अनुमोदना नहों रहती है, चह समबुद्धि अनुमति- 
त्यागी श्रावकर मानना चाहिए ॥१३८॥ 
भावार्थ--इस प्रतिमाका थारी श्रावक घरमें रहते हुए भी 
किसी भी छोकिक कार्य पूछे जाने पर भी अपनी सम्मति नहीं 
देता हे ओर परम उठासीनताका अनुभव करता हुआ जहमें भिन्न 
कमलके समान घरमें अल्ति मावसे उदासीन होकर रहता है | 
११ उहिश्त्यागप्रतिमा 
गृहतो मुनिचनमित्वा गुरूपकण्ठे ब्रतानि परियृद्य । 
भैच्याशनस्तपस्यन्नुत्कृष्टशचेलखण्ड धरः ॥१३६॥ 
जो श्रावक्र अपने घरसे मुनिवनक्रों जाकर गुरुके समीपमें ब्रतों 
को अहण करके मिक्षावृत्तिते आहार करता है, चेलखण्डको धारण 
करता है और रातदिन तपस्या करता रहता है, वह उत्कृष्ट आवक 
हे। यह अपने निमित्तसे बने हुए आहारको ग्रहण नहीं करता है 
इसलिए इसे उद्िष्टाहारत्यागी श्रावक कहते है ॥११९॥ 
उक्त ग्यारह प्रतिमाओंमें उत्कृष्ट, मध्यम, जधन्यका विभाग 
और उनकी संज्ञाओंका निर्देश करते हैं-- 
पढत्र ग्रृहिणो ज्ञेयाखयः स्युनह्मचारिणः । 
भिक्लुको दो ठु निदिष्टो तत्तः स्थात्सवंतो यतिः ॥१४०॥ 
प्रारम्मके छह प्रतिमाधारी गृहस्थ कहलाते हैं और वे जधन्य 
: श्रावकर है । सातवीं आठवीं नवीं प्रतिमाधारी ब्रह्मचारी या वर्णी कह- 
लाते है और वे मध्यम श्रावक है| दशर्वी और ग्यारहवीं प्रतिमाके 
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धारक मिक्षुक कहलते हैं और वे उत्कृष्ट श्रावक हैं। इससे आगे 
सब परिग्रह रहित पूर्ण दिगम्बर साधुका ही स्थान है ॥१४०॥ 
श्रावक सम्बन्धी आचारका विशेष वर्णन जाननेके लिए रत्न- 
करण्डश्रावकाचार, पुरुषाथसिद्धयुपाय, . अमितगतिश्रावकाचार, 
सागारधमोमृत और छाटी संहिता आदि देखना चाहिए | 


इस ग्रकार श्रावक धर्मका वर्णन करनेवाला चोथा 
अध्याय समाप्त हुआ | 


० पश्चम अध्याय ; संत्तिप्त सार ७ 





इस अध्यायमें चारित्रके दूसरे भेद सकछः चारित्रका वणन 
किया गया है | स्व पापोंके स्वेथा त्यागको सकल चारित्र कहते 
हैं। इस सकल चारित्रकों धारण करनेके लिए यह "आवश्यक है कि 
मनुष्य घर-बार और स्व आरम्म-परिग्रह छोड़कर साधु बन जावे 
इसका कारण यह है कि गृहस्थीमें रहते हुए निप्पाप जीवनका 
विताना संभव नहीं है। गृहवासमें आरम्म आदिके द्वारा कुछ न 
कुछ हिंसा होती है । अतएुव जिनका हृदय प्राणि-पीड़ाके पापसे 
भयभीत और जीव-रक्षाकरे लिए करुणासे आद्रे हो जाता है, वे पूण 
निप्पाप जीवन वितानेके छिए सभी प्रकारके परिग्रहका परित्याग 
कर और यथाजात रूपको अंगीकार कर एक मात्र जीवोंकी रक्षा 
करते हुए आत्म साधनामें तल्लीन रहते है ओर शरीर-निवोहके छिए 
भोजन-वेलामें गृहस्थके घर जाकर उसकेद्वारा दी गई निर्दोष मिक्षा 
को स्वीकार करते हैं | इस सकल चारित्रके धारक साधुको २८ मूल 
गुणोंका पालना आवश्यक होता है, उन्हींका इस अध्यायमें विवेचन 
किया गया है और अन्तमें वतछाया गया है कि सकल चारित्रके 
धारक साधुओको ही किन मिन्न मिन्न विशिष्ट गुणोंके कारण ऋषि, 
यति, मुनि, अनगार, वार्चयम, अनाश्वान्‌ , योगी, परमहंस, अतिथि 
आदि विभिन्न नामोसे पुकारा जाता है । 


हु 
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अनगार घ्मका वर्णन 
युक्ताः पद्चमहानतेः समितयः पत्चाक्षरोधाशयाः, 
पच्चावष्टयकषड्कलुश्च वराचेलक्यमस्नानता ॥ 
भूशय्यास्थितिभुुक्तिदन्तकषणं चाह कभक्तं यता- 
वेव॑ सूलगुणाष्टविशतिरियं मूल चरिन्नश्रियः ॥१॥ 
सकल चारित्रके धारक अनगार साधुके पाँच महात्रत, पाँच 
समितियां, पंच इन्द्रिय-विजय, छह आवश्यक, केशछुश्चनता 
अचेलकता, अस्नानता, भूशय्या, स्थितिमोजन, अदन्तधावन और 
एकभुक्ति, ये अद्टाईस मूल्युण होते हैं, जो कि चारि्रिलक्ष्मीकी 
प्राप्तिके मूल कारण हैं ॥१॥ 
पाँच भहात्रत 
अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयमसंगता । 
महात्रतानि पश्चेव निःशेषावद्यव्जनात्‌ ॥२॥ 
हिंसा, झूठ, चोरी, कुशील और परिग्रह इन पाँचों पापोंका 
निःशेपरूपसे त्याग करने पर अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय और 
असंगता या परिग्रह त्याग रूप पाँच महात्रत उतन्न होते हैं ॥२॥. 
१ अहिसा भहात्रत 
जन्मकायकुलाज्ञायेज्ञांता सच्तत्तिं श्रत्तेः । 
त्यागखिशुर्धुबा हिंसादेः स्थानादौ स्यादर्हिंसनम्‌ ॥३॥ 
जन्म, काय, कुछ ओर इन्द्रिय आदिके द्वारा शाख्रानुसार 
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जीवोंके समुदायको जानकर उनकी हिंसा आदिका मन, वचन और 
कायसे सर्वथा त्याग करना अहिंसा म्हाव्रत है ॥३॥ 
२ सत्य महात्रत 
रागद्वेपादिजासत्यमुत्तज्यास्याहितं वचः | 
सत्य तत्वान्यथोक्त च वचन सत्यमुत्तमम्‌ ॥४॥ 
राग-द्वेप आदिसे उत्पन्न हुए असत्यको, परके अहितकर वचन 
को और तत्तवोंका अन्यथा कथन करने वाले वचनकी छोड़ कर 
यथार्थ वचन कहना सत्य महाव्रत है ॥२॥ 
३ थचोय महात्रत 
घहल्पं वा परह्नव्य आमादी पत्तितादिकम्‌ । 
अदत्त यत्तदादानवजनं स्तेयवर्जनम ॥७॥ 
बिना दिये हुए, ग्राम, नगर या पर्वत पर गिरे, रखे या भूले 
हुए बहुत या अल्प पर-द्रव्यक्ो नहीं अहण करना अचौय त्याग 
महात्रत है ॥५॥ 
४ ब्रह्मचर्य महृत्मत 
रागालोककथात्यागः सवस्रीस्थापनादिषु । 
माताथ्नुजा तनूजेति मत्या ब्रह्मत्रतं मतम्‌ ॥६॥ 
मनुष्य, तियच और देव गति सम्बन्धी सवे प्रकारकी ख्तियोंमें 
ओर काष्ठ, पुस्त, भित्ति आदि पर चित्राम आदिसे अंकित या 
स्थापित स््ीचित्रोंमें यह मेरी माता है, यह वहिन है, यह लड़की 
है, इस प्रकार अवस्थाके अनुसार कल्पना करके उनमें रागभावका, 
उनके देखनेका और उनकी कथाओंके करनेका त्याग करना ब्रह्म- 
चर महात्रत माना गया है ॥६३॥ 
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४ परिप्रहत्यागमहात्रत 
चेतनेतरबाह्यान्तरज्ञसड्र-विवजनम्‌ । 
ज्ञानसंयमसड्भो वा निर्ममत्वमसड्गता ॥७॥ 
चेतन और अचेतन तथा बाह्य और अन्‍्तरंग सब प्रकारके 
परिग्रहको छोड़ देना.और निर्ममत्न भावकी अंगीकार करना, 
अथवा ज्ञान और संयमका ही संगम करता सो असंगता नामक 
परिग्रह त्याग महात्रत जानना चाहिए ॥७॥ 
पश्च समितियाँ 
ईर्यामाषेणादाननिक्षेपोत्सगंस ज्ञिकाः । 
चतन्नाणाय पदश्चेताः स्तृताः समितयो यतेः ॥८॥ 
इयोसमिति, भाषासमिति, एषणासमिति, आदाननिक्षेपणसमिति 
और उत्सगंसमिति ये पाँच समितियाँ साधुके पाँच महात्रतोंकी 
रक्षाके लिए कही गई हैं ॥८॥ 
१ हैर्यासमिति 
पुरो युगान्तरेःच्स्य दिने प्रासुकव॒त्म॑नि । 
सद्यस्य सकायस्य स्यादीर्यासमितिगतिः ॥8॥ 
दिनमें मार्गके प्रासुक हो जाने पर सामने चार हाथ भूमिको 
शोधते हुए कार्यवश गमन करनेवाले दयाहु साधुके ईयोसमितिरूप 
गति होती है ॥९॥ 
२ भाषासमिति 
भेदपैशुन्यपरुषप्रहासोक्त्यादिवरजिंता । 
हितमितनिःसन्देहा भाषा भाषासमित्याख्या ॥१०॥॥ 
दूसरेका भेद करनेवाली, पैशुन्य, परुष, प्रह्सोक्ति आदिसे 
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रहित, हित, मित और असंदिश्ध भाषा बोलना भाषासमिति 
है ॥१०॥ 
३ एषणासमिति 
पट्चत्वारिंशद्दोषोना प्रासुकान्नादिकस्य या । 
एपणासमितिसुक्ति: स्वाध्यायध्यानसिड॒ये ॥११॥ 
आहार सम्बन्धी छद्याठीस दोषोसे रहित, मासुक अन्नादिकका 
स्वाध्याय और ध्यानकी सिद्धिके लिए अहण करना एषणा- 
समिति है ॥११॥ 
' ४ आदाननिक्षेपणसमिति 
ज्ञानोपकरणादीनामादानं स्थापनं च यत्‌ । 
यत्नेनादाननिक्षेपसमितिः करुणापरा ॥१ १॥ 
ज्ञानके उपकरण शास्तर-पुस्तकादिकोंका और संयम आदिके 
उपकरण पीछी कमण्डलु आदिका यलपूर्वक उठाना और स्थापन 
करना सो परम करुणावाली आदाननिश्रेपणसमिति है ॥१२॥ 

४ उत्सगंसमिति 
दूरगृठविशालाविरुद्श॒ुद्धमहीतले । 
उत्सगंसमितिर्विप्सूत्रादीनां स्थादिसजनम्‌ ॥१३॥ 

दूखतती गूढ, विशार, अविरुद्ध और शुद्ध महीतरूपर मर-मृत्र 
आदिका विसजेन करना उत्सर्गसमिति है ॥११॥ 
पञ्चेन्द्रिय-विजयता 
चक्षुःश्रोत्रत्नाणजिह्वास्पर्शाक्षणोचरे मित्तो: । 
रव्यरतिचित्तवृत्ते रोधः स्थादच्संरोधः ॥३४॥ 
बक्षु, कणे, ध्राण, जिद्दा और सपशन इन्द्रियके इष्ट-अनिष्ट 
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विषयमें रति और अरति रूप मनोवृत्तिका निरोध करना साधुकी 
पज्चेन्द्रिय-विजयता है ॥१५॥ 
१ चक्चुरिन्द्रियविजय 
चेतनेतरवस्तूनां हर्षामर्याकर क्रिया । 
वणसंस्थानभेदेपु चक्कुरोधोडविकारधीः ॥१७॥ 
चेतन ओर अचेतन पदार्थंके नाना भेदवाढे वर्णोमें और 
संस्थानोंमें हष॑ और आमधष करनेवाली क्रिया नहीं करना, उनमें 
निर्विकार बुद्धि रहना चश्षुरिन्द्रिय-विजयगुण है ॥१५॥ 
॥ २ श्रोत्रन्द्रियविजय 
जीवाजीवोभयोद्धते चेतोहारीतर॒स्वरे । 
रागह्वेपाविलस्वान्तद॒ण्डनं श्रोन्रदण्डनम ॥१६॥ 
जीव, अजीव और दोनोंके संयोगसे उत्पन्न हुए चित्तको हरण 
करनेवाले सुस्व॒रमें रागसे और व्याकुछ करनेवाले दुःस्वरमें द्वेषसे 
व्याप्त चित्तका निग्नह करना श्रोत्रेन्द्रयविजय गुण है ॥१६॥ 
३ घ्राणेन्द्रियविज्ञय 
भ्रकृतिप्रयोगगन्धे जीवाजीवोसयाश्रये । 
शुभेष्शु भे मन/साम्य॑ प्राणेन्द्रियजयं बिुः ॥३७॥ 
जीव, अजीव और उभयके आश्रयसे होनेवाले शुभ और 
अशुभ प्रकृति या प्रयोग जनित गन्धर्में मतकी समान रखना सो 
प्राणेन्द्रिय विजय नामका गुण जानना चाहिए ॥१७॥ 
४ रसनेन्द्रियविजय 
गृहिदत्तेडज्पानादावदोषे समतायुतम्‌ । 
गन्नयात्रानिमित्त यद्भोजन रसनाजयः ॥$८॥ 
गृहस्थके द्वारा दिये गये रूखे सूखे निर्दोष अन्न-पानादिकरमें 
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समता भावसे युक्त होकर शरीर-यात्राके निमित्त जो भोजन करना 
सो रसनेन्द्रिय विजय है ॥१८॥ 
५ स्परशनेन्द्रियविज्ञय 
जीवाजीवोभयरपश ककशाचश्सेदके | 
शर्सेड्श मे5तिमसध्यस्थं सनः स्पर्शाक्षनिजयः ॥१ ३॥ 
जीव अजीब और दोनोंके संयोगसे उत्पन्न हुए, ककेश, कोमल 
आदि आठ भेदवाले, शुभ ओर अशुभ स्पशेमें मनको अत्यन्त 
मध्यरथ रखना स्पशनेन्द्रिय-विजयगुण है ॥१९॥ 
छुद आवश्यक 
जावश्यकक्रियापट्क॑ समतास्तववन्दनम्‌ । 
सप्रतिक्रमणं प्रत्याख्यानं कायविसर्जनम्‌ ॥२०॥ 
समता, चतुर्विशतिस्तव, बन्दना, प्रतिक्रमण, प्रत्मास्यान और 
कायोत्सग ये छह आवश्यक कहलाते हैं ॥२०॥ 

१ समता-आवश्यक 
लाभाछाभ-सुखक्लेशप्रमुखे समता सतिः। 
स्वायत्तकरणस्वान्तज्ञानितः समता मता ॥२१॥ 

लाभ और अछाभमें, छुख और दुःखमें, नगर ओर बनमें, शत्र 
और मित्रमें, काच और कांचनमें समान बुद्धि रखना समता आवश्यक 
है। इसके गुणके द्वारा ही ज्ञानी जन अपने अन्तःकरणमें सम- 
भावकी धारण करते है ॥२१॥ 
२ चतुविश॒ति स्तचन-आवश्यक 
कृत्वा गुणगणोत्क्रीतिनासव्युत्पत्तिपूजनस्‌ । 
चृषसादिजिनाधीशस्तवनं स्तचन सततम ॥२२॥ 
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तीथंकरोंके गुणोंका कीतेन करना, नामोंकी निरुक्ति करना, 
उनकी पूजा करना, ऋषम आदि जिनेश्वरोंकी स्तुति करना स्तवन- 
आवश्यक है ॥२२॥ 
३ चन्दना-आवश्यक 
जैनेकतीथंकृत्सिदसाधूनां क्रिययान्वितम्‌ । 
वनन्‍्दनं स्तुतिमात्र वा बन्दनं पुण्यनन्द्नस ॥२४॥ 
जिन-सामान्यक्री, किसी एक तीथेंकरकी, सिद्धोंकी और साधुओं 
की क्रियाकलापसे युक्त वन्दना करना या स्तुति करना सो पुण्यका 
कारण बन्द॒ना-आवश्यक है ॥२३॥ 
४ प्रतिक्रमण-आवश्यक 
निन्‍्दनं गहंणं कृत्वा द्ृव्यादिषु कृतागसाम्‌ । 
शोधन वाडसनःकायेस्तत्रतिक्रमणं मतम्‌ ॥२४॥ 
अपनी निन्दा और गहाँ करके द्रव्य आदिसमें किये गये 
अपराधोंका मन, वचन, कायके द्वारा शोधन करना प्रतिक्रमण 
आवश्यक है ॥२४॥ 
४ पत्याख्यान-आवश्यक 
यनज्नामस्थापनादीनामयोग्यपरिवजनस । 
त्रिशुद्धबाइउनागते काले तठ्रत्यास्यानमीरितम्‌ ॥२०॥ 
नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, काठ, भाव आदिके आश्रयसे 
भविष्य कालके लिए अयोग्य द्रव्यादिका मन वचन कायसे परित्याग 
करना प्रत्याख्यान-आवश्यक है ॥२५॥। 
६ कायोत्सरगग-आवश्यक 
स्तवनादौ तनुत्यागः श्रीमत्पश्नगुरुस्ततिः । 
च्युत्सगः स्थाच्छृतप्रोक्रोच्छ[सावसरलूचणः ॥२ ६॥ 
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स्तवन, वन्दना आदिके समय श्री श्रीमल्श्च॒ परम गुरुओंका 
स्मरण करते हुए शरीरका श्रुत-कथ्रित नियत उच्छवास काल प्रमाण 
त्याग करना, अर्थात्‌ शरीरको सर्वे क्रिया बन्द कर देना कायोत्सर्ग 
नामका आवश्यक है ॥२६॥ 
भावाथे--एक कायोत्सगका काल २७ श्वासोच्छवास-प्रमाण 
कहा गया है | वन्दना, स्तुति, सामायिक आदि आवश्यक करते 
समय २७ व्वासोच्छवासप्रमाण कारू तक निव्योपार रूपसे मोनपूर्वक 
अवस्थित रहनेकी या निराकुछ भावसे नो बार णमोकारमन्त्रके 
जाप करनेक्रो कायोत्सग कहते है। 
अब शेष रहे हुए सात गुणोंका वणन करते हैं। 
१ केशलुंचगुण 
कूचंश्मश्रुकचोरलुज्नो छक्षनं स्थादमी यतः । 
परीपहजयाइदेन्यवेराग्यासड्संयमाः ॥२७॥ 
तब्चतुस्निद्विमासेपु सोपवासे विधीयते । 
जधन्य मध्यमं ज्येष्ठ सप्रतिक्रमणे दिने ॥२८॥ 
शिर और दाढ़ीके वाढोंके छोंचनेकों, अथांत्‌ हाथोंसे उखा- 
इनेको केशहुंच कहते है । इसके करनेसे परीषपहजय, अदीनता 
वेराग्य, असंगता और संयमकी प्राप्ति होती है । जघन्य केशहुंच 
चार मासमें, मध्यम केशहुंच तीन मासमें ओर उत्कृष्ट केशहुंच दो 
मासमें प्रतिक्रमण-सहित उपवासके दिन किया जाता है ॥२७-२८॥ 
श आचेलक्यगुण 
वल्कलाजिनवस्राधेरद्वासंचरणं चरम । 
आचेलक्यमलड्टारानड्डसज्ञविवर्जितम्‌ ॥२ 8॥ 
वल्कर ( वृक्षोंकी छाल ), चमें और बख्रादिसे अंगका नहीं 
१५१ 
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ढाकना और अलंकार व काम-संगमसे रहित होना सो परम अचेल- 
कता( नम्मता ) गुण है ॥२९॥ 
३ अर्नानमुण 
संयमहयरक्षा्थ स्वानादेवजन मुनेः ।' 
जन्नस्वेदमलालिप्तगात्रस्यास्नानता स्मृता ॥३०॥ 
शरीरके मर-मृत्र, प्रस्वेद, कफ आदिसे छिप्त होने पर भी 
इन्द्रियसंयम और प्राणिसंयमकी रक्षाके लिए स्नान आदिका त्याग 
करना सो मुनिका अस्नानशुण माना गया है ॥३०॥ 
४ भू-शयनगुण 
प्रसन्नप्रासुकाइनात्मसंस्कृतेछाशिलादिषु । 
एकपाश्वन कोदण्ड-दुण्डशय्या महीशयः ॥३ १॥ 
स्वच्छ, प्रासुक, अचेतन और संस्कृत पृथ्वी तल या शिठातल 
आदि पर एक पाश्वेसे बाण या दण्डके समान सीधे सोनेको भूमि 
शयनगुण कहते हैं ॥३१॥, 
५ स्थितिभोजनगुण 
स्वपान्नदातृशुद्धोब्या स्थित्वा समपरदहयम । 
निरारूम्बं करइन्द्रमोजनं स्थितिभोजनम्‌ ॥३२॥ 
अपनी पीछी द्वारा या दाताके द्वारा शुद्ध की गई प्रथ्वी पर 
समान दोनों, पैर रखकर व निरालरुम्बन खड़े होकर अपने दोनों 
हाथोंसे भोजन करना सो स्थितिभोजनगुण है ॥३२॥ 
६ अद्न्‍्तथावनग्ुण 
दुशनाधंषणं पाषाणाह्ञलीत्वकूनखादिभिः । 
'स्याहन्ताकषणं भोगदेहवैराग्यमन्दिरिस ॥३३॥ 
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पापाण, अंगुली, छा और नख आदिके द्वारा दाँतका नहीं 
घिसना सो भोग और देहसे वैराग्य उत्पन्न करनेके लिए मन्दिर 
स्वरूप दुन्ताकर्षण नामका गुण है ॥३३॥ 


७ एकभक्त ग्रुण 
उदयास्तोभयं त्यक्त्वा त्रिनाडीभॉजनं सक्ृृत्‌ | 
एक-द्वि-त्रिमुहुत्त स्थादेकभक्त दिने सुनेः ॥३४॥ 
सूर्यके उदयकार और अस्तकाल इन दोनों समय तीन तीन 
नाडी प्रमाण काल छोड़कर दिनमें एकबार भोजन करना सो एक- 
भक्त नामका गुण है ॥३४॥ 
भावाथ --इस एक भक्तकी प्राप्तिके लिए जो गोचरी की जाती 
है उसका काल एक, दो और तीन मुहरत्त है । अथोत्‌ उत्कृष्ट गोचरी 
का काल एक मुहूत्त, मध्यम गोचरीका काछ दो मुहत्ते और जघन्ध 
गोचरीका काल तीन मुहत्ते है । 
ऋषियतिमुनिर्भिक्षुस्तापसः संयतो ब्रती । 
तपस्वी संयमी योगी वर्णी साधुश्न पातु नः ॥३७॥ 
जो पुरुष इन उपयुक्त अट्टाईस मूल गुणोंसे संयुक्त हैं, सकल 
संयमके धारक है, उन्हें ऋषि, यति, मुनि, मिक्षु, तापस, संयत, 
त्रती, तपत्वी, योगी, वर्णी, साधु ओर अनगार आदि नामोंसे पुकारते 
हैं | ऐसे साथु हमारी रक्षा करें ॥३२५॥ 
साधुओको कुछ विशेष संज्ञाएँ 
जिल्वेन्द्रियाणि सर्वाणि यो वेत्त्यात्मानमाव्मना । 
साधयत्यात्मकल्याणं स॒ जितेन्द्रिय उच्यते ॥३६॥ 
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जो पुरुष सर्वे इन्द्रियोंकी जीतकर अपने आत्माके द्वारा अपने 
आपको जानता है और निरन्तर आत्म-कल्याणकी सिद्धि करता है, 
वह 'बितेन्द्रि' कहछाता है ॥३६॥ 
यो हताशः अशान्ताशस्तमाशाम्बरमू चिरे । 
या स्व-सक्भ-सन्त्यक्तः स नम्मः परिकीर्तितः ॥३ ७ 
जिसने अपनी आशाओंका नाश कर दिया है और जिसकी 
सब आशाएँ शान्त हो गई है, वह 'आशाम्बर! या 'दिगम्बर! कह- 
लाता है । जो सब परिग्रहसे रहित है, वह 'नम्म' कहलाता है ॥३७॥ 
रेषणात्क् शराशीनःम्षिमाहुमनी पिणः । 
सान्यत्वादात्मविद्यानां महज्लिः कीत्यते मुनिः ॥३८॥ 
क्रैश समुदायके रेषण ( निष्कासन ) करनेसे मनीषी पुरुषोंने 
उसे “ऋषि! कहा है | आत्म-विद्याओंके विषयमें माननीय होनेसे 
मुनि! कहछाता है ॥३८॥ 
यः पापपाशनाशाय यतते स यतिभवेत्‌ । 
: थोष्नीहों देहगेहेईषि सोइनगारः सतां मतः ॥३३॥ 
जो पापरूपी पाशके नाश करनेके लिए यत्व करता है, वह 
थति' कहलाता है। जो शरीररूपी घरमें भी निरीह (इच्छा-रहित ) 
है, वह 'अनगार' कहलाता है ॥३२९॥ 
आत्माध्शुड्िकरैयंस्थ न सह: कमेहुजनेः । 
स पुमान्‌ शुचिराख्याती नाम्बुसम्प्छुतमस्तकः ॥४०॥। 
जिसके आत्माको अशुद्ध करनेवाले कमेरूपी दुजनोंका संग 
नहीं है वह 'शुचि' कहा गया है, जहूसे मस्तककों खूब धोनेवाल 
शुचि नहीं कहछाता ॥४०॥ 


पतच्चम अध्याय १६७५ 


धर्मकमफले*वीहो निदवृत्तो धमकर्मणः । 
त॑ निमममुशन्तीह केवलात्मपरिच्छिदम ॥9१॥ 
जो धर्म और कर्मके फलमें इच्छा-रहित है, और धम्म-कर्मके 
फलसे निवृत्त हो चुका है ऐसे केवठ आत्मज्ञानवानक्रों निर्मम 
कहते हैं ॥9१॥ 
यः कर्मद्वितयातीतस्तं मुमुक्षुं प्रचतते । 
पाशेलॉहस्य हेस्नो था यो वद्धो बद्ध एवं सः ॥8२॥ 
जो पृण्य और पाप इन दोनों प्रकारके कर्मोंसे रहित है वह 
भुमुक्षः कहलाता है । जो छोहेके (पापके) अथवा सोनेके (पुण्यके) 
पाशोंसे बंधा है, वह 'बद्ध! ही है ॥१२॥ 
निमसो निरहझ्ारो निर्मागमदमत्सरः । 
निनन्‍्दायां संस्तवे चेच समधीः शंसितन्नतः ॥।४३॥॥ 
जो ममता रहित है, अहंकार-रहित है, मान मद और मत्सर 
भावसे भी रहित है और निन्‍्द्ा व स्तुतिमें सम-बुद्धि रहता है, वह 
प्रशंसनीय व्तका धारक 'समधी' कहलाता है ॥०३॥ 
योज्वगम्य यथानाव्य तस्व तरवैकभावन: । 
वार्चयमः स विज्ञेयो न सोनी पशुचन्नरः ॥४४॥। 
जो आगमानुसार तत््वकी जानकर निरन्तर एक मात्र तत्वा- 
भ्यासमें ही अपनी भावनाकी रखता है, उसे 'वाचंयम! जानना 
चाहिए | किन्तु पशुके समान मौनी मनुष्य वा्ंचम नहीं कह 
ढाता ॥०४॥ 
श्रुते झते प्रसंब्याने संयमे नियमे यमे । 
यस्योच्चेः स्वंदा चेतः सो&्नूचानः ग्रकीर्तितः ॥४५॥ 
जिस मनुप्यका चित्त श्रुतमें, त्रतमें, प्रत्यास्यानमें, संयममें, 
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नियममें ओर यममें सवेदा उच्च रहता है, वह 'अनूचानः 
गया हैं ॥०५॥ 
यो७क्तस्तेनेप्वविश्वस्तः शाश्वते पथि तिष्टतः | 
समस्वसत्त्वविश्वास्यः सो$नाश्वानिह गीयते ॥४६॥ 
जो इन्द्रिय रूपी चोरोंमें विश्वास नहीं करता, सदा शाश्वत 
पथ मोक्षमा्गमें विद्यमान है और समस्त प्राणियोंके विश्वासका पात्र 
है, वह इस संसारमें 'अनाश्वान! कहा जाता है ॥९६॥ 
तत्व पुमान्‌ मनः पुंसि स॒ तुष्यक्षकदग्बकम्‌ । 
यस्य युक्त स योगी स्याजन्न परेच्छादुरीहितः ॥४७॥। 
जिस पुरुषका मन और इन्द्रिय-समूह तत्त्वाभ्यासमें और 
परम पुृरुषकी प्राप्िमें युक्त है, वह योगी है किन्तु जो पर वस्तुकी 
इच्छासे पीड़ित है, वह योगी नहीं कहछा सकता ॥५७॥ 
कास; क्रोधो सदी माया लोभश्चेत्यग्निपश्चकस्‌ । 
येनेदं साथितं स स्थास्कृती पद्माग्निसाधकः ॥४८॥ 
जिस पुरुषने काम, क्रोध, मान, माया ओर छोम इन पाँच 
प्रकारकी अम्नियोंको साध लिया है अथोत्‌ अपने वश्षमें करके 
शान्त कर दिया है, वह कृती 'पद्चाग्निसाधक' कहलाता है ॥9८॥ 
ज्ञानं ब्रह्म दया ब्रह्म ब्रह्म कामविनिग्नहः । 
सम्यगन्न वशन्नात्मा ब्रह्मचारी भवेन्नरः ॥४ ध॥ 
ज्ञानको ब्रह्म कहते हैं, दयाको ब्रह्म कहते हैं और काय- 
विकारके जीतनेको भी ब्रह्म कहते हैं, अतएव ज्ञान, दया और 
काम-विजयमें अच्छी तरह बसनेवाला मनुष्य बह्यचारी' कह- 
लाता है ॥४९॥ 
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च्ान्तियोषिति यः सक्तः सम्यग्ज्ञानातिथिप्रियः ।- 
स गृहस्थों भवेन्नून सनोमकंटसाघकः ॥एण॥ 
जो पुरुष क्षमारूपी खरीमें आसक्त है, जिसे सम्यग्जानरूपी 
अतिथि प्यारा है, वह मनरूपी बन्दरकों वशर्में करनेवाछा निश्चयसे 
सच्चा मृहस्थ है ॥५०॥ 
आम्यमथ बहिश्वान्तयः परित्यज्य संयमी । 
वानभस्थः स विज्ञेयों न वनस्थः कुटुस्बवान्‌ ॥५१॥ 
जिसने नगर सम्बन्धी सभी बाह्य और आमभ्यन्तर अर्थोको 
छोड़कर संग्रमी बन वनवास अंगीकार किया है, उसे वानप्रस्थ! 
जानना चाहिए। किन्तु संयम-हीन होकर चनमें रहनेवाला 
कुट्ुम्बवान पुरुष वानप्रस्थ नहीं हो सकता ॥५१॥ 


संसाराप्मिशिखाच्छेदोी येव ज्ञानासिना कृतः । 
त॑ शिखाच्छेदिनं प्राहुनंनु सुण्डितमस्तकम्‌ ॥५२॥ 
जिस पुरुषने ज्ञानरूपी तलवारके द्वारा संसाररूपी अप्निकी 
शिखाका छेद कर दिया है, निश्चयसे उसे ही ' मुण्डितमस्तक ' 
कहते है ॥५२॥ 
कर्मा्मनोवि वेक्ता यः क्षीर-नीरसमानयोः । 
भवेत्प रमहंसो5सी नासिवस्सवेभक्षकः ॥५३॥ 
जो पुरुष दूध और पानीके समान एकमेक होकर मिले हुए 
कर्म और आत्माका विवेक्ता अर्थात्‌ प्थक्‌ प्रथक्‌ करने वाला है 
परमहंस ” कहलाता है। किन्तु ख़के समान सवभक्षी पुरुष 
परमहस नहीं कहछा सकता ॥५३॥ 
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ज्ञानेमनों वषुबत्तनियमैरिन्द्रियाणि च । 
नित्यं यस्य प्रदीक्षानि स तपसवी न वेषवान्‌ ॥५४॥ 
जिसका मन ज्ञानसे, शरीर चारिसि और इन्द्रियाँ नियमोंसे 
प्रदीक्त हैं, वह 'तपरवी' है | किन्तु किसी अमुक वेषका धारक 
तपसवी नहीं कहछाता ॥५४॥ 
पञ्नन्द्रियप्रवृत्तास्यास्तिथयः पदन्च कीर्तिताः । 
संसारेअश्रयहेतुत्वाचामिसुक्तोडइतिथिमवेत्‌ ॥एण॥ 
पाँचों इन्द्रियोंके विषयोंमें प्रवृत्त होनेके कारण तन्नामवाली पाँच 
तिथियाँ कही गई हैं | वे संसारमें अकल्याणकी ही कारण हैं, जो 
इस प्रकारकी तिथियोंसे मुक्त हो जाता है, वह अतिथि” कह- 
लाता है ॥५५॥ 
भद्रोहः सर्वेसच्वेषु यज्ञो यस्य दिने दिने। 
स॒ पुमान्‌ दीक्षितात्मा स्यान्न त्वजादियमाशयः ॥५६॥ 
जिसका स्व प्राणियोंमें द्रोह-रहित यज्ञ दिन प्रति दिन चाह 
रहता है, वह पुरुष दीक्षितात्मा' कहलाता है। किन्तु अजा (बकरा) 
आदिकि घात करनेके लिए. यमके समान अमिप्राय वाला पुरुष 
दीक्षित' या 'दीक्षीतात्मा' नहीं कहछाता ॥५६॥ 
दुष्कमंढुजनास्पर्शी सर्वसत्तहिताशयः । 
स श्रोत्रियो भवेत्सत्यं न तु यो बाह्यशोीचवान्‌ ॥५ण॥। 
जो दुष्कर्मरूपी दुजनोंके स्पशंसे रहित है, जिसका हृदय से 
प्राणियोंका हिलैषी है, वही सच्चा श्रोत्रिय' है। जो केवर बाहरी 
शौचवान्‌ है, वह ओत्रिय” नहीं. कहरा सकता ॥५७॥ 
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आत्माम्नी दयासन्त्रेः सम्यक्रसंसमिच्यम । 
यो जुहोति स होता स्थान्न वाह्याप्िसमेघकः ॥५८॥। 
जो आत्मरूपी अग्निमें दयारूपी मंत्रोंके द्वारा कर्मरूपी समिधा 
के समूहकी सम्यक प्रकारसे हवन करता है, वह 'होता' कहलाता 
है, वाहरी अग्रिम हवन करनेवाढू 'होता' नहीं है ॥५८॥ 
भाषपुष्पयजे ह व॑ बतपुप्पैवपुग्ृहस्‌ । 
च्॒मापुप्पमनोवह्धि यः स यष्टा सतां मतः ॥५श॥ 
जो भावरप पृष्पोंके द्वारा देवकी पूजा करे, अतरूपी पुष्पोंके 
द्वारा देहरूप गृहक्री पूजा करे, ओर क्षमारूपी पृप्पोंके द्वारा मन- 
हूपी वहिक्री पृजा करें, वह पुरुष सह्लनोंके द्वारा यष्टा' माना 
गया है ॥५९॥ 
पोढशानामुदारात्मा यः प्रभुर्भावनत्विजाम । 
सोध्ध्वयुरिदद बोह॒ब्यः शिवशर्माध्वरोदूधुरः ॥६०॥ 
जो उदार आत्मा दर्जनविशुद्धि आदि सोलह कारण भावना- 
रूपी ऋत्रिजों ( यज्ञ करनेवाढों ) का प्रभु है, उसे ही यहाँ 
मिवसुखरूप यज्ञका अग्रणी 'अध्य्य' जानना चाहिए ॥६०॥ 
विवेक वेदयेद्चैयं: शरीर-शरीरिणोः । 
स्‌ प्रीत्य विदपां वेदो नाखिलक्षयकारणस्‌ ॥६१॥ 
जो वेद ( ज्ञान ) गरीर और शरीरी ( आत्मा ) के भेद॒को 
भलीभॉति ज्ञान कराता है, वही वेद विद्वानोंकी प्रीतिके लिए हो 
सकता है । अखिल हवन सामग्री और प्राणियोंके क्षयका कारण 
वेद विद्वानोंकी प्रीतिके लिए नहीं हो सकता ॥६१॥ 
जातिजेरा मृतिः पुंसां न्रयी संछतिकारणस्‌ । 
एपा न्रयी यतखय्याः क्षीयते सा त्रयी सता ॥६२॥ 
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जन्म, जरा और मरण यह त्रयी पुरुषोंके संसार बढ़ानेका 
कारण है। यह त्रयी ( तीनका समूह ) जिस रलत्रयरूपी त्रयीसे 
क्षीण होती है, वही सच्ची 'त्रयी” मानी गई है ॥६२॥ 
अहिसः सदघतो ज्ञानी निरीहो निष्परिग्रहः । 
यः स्यात्स ब्राह्मणः सत्यं न तु जातिमन्दान्धलूए ॥६३॥ 
जो हिंसा-रहित है, उत्तम अतका धारक है, ज्ञानी है, इच्छा- 
रहित है, और परिग्रह-रहित है, वही सच्चा ब्राह्मण' है। किन 
जो जातिके मदसे अन्धा है, वह ब्राह्मण नहीं है । ॥६१॥ 
सा जाति; परलोकाय यस्याः सद्धमंसम्भव; । 
न हि शस्याय जायेत शुद्धा भूबीजवर्जिता ॥६४॥ 
जिससे सच्चे धर्मकी उत्पत्ति हो, वही जाति परछोकमें कल्याण- 
कारिणी है, क्योंकि, बीज-रहित शुद्ध मी प्रथ्वी धान्यकों उत्पन्न 
नहीं कर सकती ॥६४॥ 
स शैवों यः शिवज्ञात्मा स बौद्धो योडन्तराव्मस्त्‌ । 
,  स सांख्यों यः प्रसंस्यावान्‌ स छ्विजो यो न जन्मवान्‌ ॥६०॥ 
जो शिव ( कल्याण या मोक्ष ) को जानने वाछा आत्मा है, 
वह शेव' है, जो अन्तरात्माका ज्ञायक्र है वह 'बौद्ध' है, जो 
प्रत्यास्यानका धारक है, वह 'सांख्य' है, और जो पुनः जन्म नहीं 
धारण करेगा, वह सच्चा 'द्विज! है। 
मुनियोंके धर्मका विशेष वर्णन जाननेके लिए मूलाचार, 
आचारसार, यशस्तिकक उत्तराथं, चारित्रसार ओर अनगार- 
धर्मामृत देखना चाहिए | 
इस अकार मुनिधर्सका वर्णन करनेवाला पाँचवा अध्याय 
समाप्त हुआ | 


० पृष्ठ अध्याय ; संत्िप्त सार ७ 

इस अध्यायमें जीवोंके ऋमिक विकाससे होनेवाले परिणामोंका 
वर्णन किया गया है | जेनाचायोने अध्यात्म दृष्टिसे संसारके समस्त 
प्राणियोंका चौढह भेढोंमें वर्गीकरण किया है, जिन्हें कि गुणस्थान 
कहते है। पहले अध्यायमें जिन वहिरात्माओंका वर्णन कर आये हैं, 
वे सबसे नीची भूमिकाके प्राणी हैं और जिन्हें परमात्माके रूपमें वर्णन 
कर आये हैं, वे सवसे ऊँची मूमिकाके प्राणी है। मध्यवर्ती भूमिकाके 
स्थान अन्तरात्माके उत्थान और पतनके निमित्तसे होते है। छोटे छोटे 
प्राणियोंसे छेकर समस्त असमनस्क तियंच तथा मनुष्य, देव और 
नारकियोंका वहुभाग प्रथम गुणस्थानवर्ती ही समझना चाहिए । 
ये जीव तब तक इसी वर्गमें पड़े रहते है, जब तक कि वे अपने 
पुरुपार्थको जागृत कर ओर विवेककों उत्पन्न कर सम्य््ष्टि नहीं 
बन जाते है । सम्यम्दृष्टि वतने पर जब तक वे देशचारित्रकों धारण 
नहीं करते, तब तक चतुर्थ गुणस्थानवर्तती कहलाते है। देशचारित्र 
के धारण करने पर वे पंचम गुणस्थानवर्त्ती और सकल- 
चारित्रके धारण करने पर वे छठे गुणस्थानवर्त्ती कहलाते है। इन 
तीनों गुणस्थानवाले जीव परिणामोंकी विशुद्धिसे च्युत होनेपर दूसरे 
तीसरे गुणस्थानको प्राप्त होते है और परिणामोंकी विशुद्धि और 
चारित्रकी वृद्धि होनेपर सातवेंसे लेकर ऊपरके गुणपस्थानोंको प्राप्त 
होते है। यहाँ यह विशेष ज्ञातव्य हैं कि पहले, चौथे, पॉचच 
और तेरहव गुणस्थानका काल ही अधिक है, शेष भुणस्थानोंका 
काल तो अन्तमुंह॒त मात्र ही है । 


ष्किि 


पद्द ग्रभ्याय 
अब गुणस्थानोंका वर्णन करते हैं। आत्मगुणोंके ऋमिक 
विकास वाले स्थानोंको 'गुणस्थान' कहते हैं। संसारके समस्त 
प्राणी हीनाधिक गुण वाले हैं, उनकी चित्तबृत्ति या मनःशुद्धि विभिन्न 
प्रकारकी होती है, उसका प्थक्‌ प्रथंकू विभाग कर कमशः विकसित 
गुण वाले जीवोंके जो पद होते हैं, उन्हें गुणस्थान कहते हैं, गुण- 
स्थानके चौदह भेद हैं | जो इस प्रकार हैं-- 
शुणस्थानोके नाम 

मिथ्याइक्‌ सासनो सिश्रोअसंयतो देशसंयतः | 

प्रमत्त इतरोथपूर्वानिवृत्तिकरणी तथा ॥१॥ 

सूचमोपशान्तसंक्तीणकषाया योग्ययोगिनो । 

गुणस्थानचिकल्प।ः स्युरिति सर्वे चत्तुदंश ॥२॥ 

१ मिथ्यादृष्टि, २ सासादनसम्यर्इृष्टि, ३ सम्यम्मिध्यादष्टि, 
9 असंयतसम्यस्दृष्टि, ५ देशसंयत, ६ प्रमत्तसंयत, ७ अप्रमत्तसंयत, 
८ अपूवकरणसंयत, ९ अनिवृत्तिकरणसंयत्, १० सूक्ष्मसाम्परायसंयत, 
११ उपशान्तकषायसंयत, १२ क्षीणकषायसंयत, १३ सयोगिकेवली 
और १४ अयोगिकेवली । इस प्रकार गुणस्थानके ये चौद॒ह भेद 
होते हैं ॥१-२॥ 
१. मिथ्यादष्टि गुणस्थान 
तत््वानि जिनदृष्टानि यस्तथ्यानि न रोचते । 
मिथ्यात्वस्योदये जीवो मिध्याइश्टिसो मतः ॥३॥ 
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जिस जोवको मिथ्यात्व क्मके उदय आने पर जिनेन्द्र भगवान्‌ 
के द्वारा देखे गये सच्च तत्त्व नहीं रुचते है, वह प्रथम शुणस्थान- 
वर्ती मिथ्याहृष्टि जीव माना गया है ॥१॥ 

भावाथ--जिस कमेके उदय होनेपर आत्माका सम्यर्दशनगुण 
प्रकट नहीं होने पाता, उसे मिथ्यात्वकर्म कहते है | प्रथम गुणस्थान 
में इसका नियमसे उदय पाया जाता है, इसलिए इस गुणस्थान वाले 
समस्त जीव मिथ्यादृष्टि कहछाते है। मिथ्यादृष्टि जीवोंको अपने हेय- 
उपादेयका कुछ भी ज्ञान नहीं होता है। वे सदा विषयोंमें मस्त, 
अन्नानमें रत और विपरीत दृष्टि वाले होते है | प्रथम अध्यायमें जो 
बहिरात्मा बतछाये गये है, वे सब मिथ्यादृष्टि और प्रथम गुणस्थान- 
वर्ताी ही जानना चाहिए | 

२ सासादन सम्यस्दष्टि शुणस्थान 
संयोजनोदये अश्रष्टो जीचः प्रथमदष्टितः । 
अन्तरानात्तमिथ्यात्वों वण्यते श्रस्तदर्शनः ॥श॥ 

अनन्तानुवन्धी कपायके उदय होने पर प्रथमोपश्म सम्यग- 
दर्शनसे अष्ट हुआ, और जिसने अभी मिथ्यात्वको नहीं प्राप्त किया 
है, ऐसा जीव सासादन-सम्यम्दष्टि कहछाता है ॥९॥ 

भावारे--मिथ्याहृष्टि जीव जब मिथ्यात्वको छोड़कर सम्य- 
खुशनको प्राप्त करता हे और अविरत सम्यग्दृष्टि बनता है तव वह 
प्रथम गुणस्थानसे एकदम ऊँचा उठकर चतुथ गुणस्थानवर्ती बन 
जाता है। जब चौथे गुणस्थानका काल समाप्त होनेमें सिफे छह 
आवलीप्रमाण कार शेष रह जाता है और यदि उसी समय 
अनन्तानुवन्धी क्रोध, मान, माया, छोभमेंसे किसी एक कषायका 
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उदय आ जावे, तो वह सम्यग्दशेनसे गिर जाता है, इस गिरनेके 
प्रथम समयसे ढेकर और मिथ्यात्वरूपी भूमिपर पहुँचनेके पूर्वकाल 
तक मध्यवर्ती जो अवस्था है वही दूसरा गुणस्थान जानना चाहिए। 
सासादन नाम विराधना का है, सम्यर्द्शनकी विराधनाके साथ जो 
जीव वर्तमान होता है, उसे सासादन सम्यम्दप्टि कहते हैं। इस 
दूसरे गुणस्थानमें जीव अधिकसे अधिक छह आवली काढ तक 
रहता है, उसके पश्चात्‌ वह नियमसे मिथ्याहप्टि हो जाता है। 
कालके सबसे सूक्ष्म अंशको समय कहते हैं और असंस्यात समयकी 
एक आवली होती है। यह एक आवली प्रमाण काल भी एक 
मिनट्से बहुत छोटा होता है । 
३ सम्यम्मिथ्यादष्टि गुणस्थान 
सम्यग्मिथ्यारुचि्मिश्रः सम्यग्मिथ्यात्वपाकतत; । 
सुदुष्करः एथग्भावो दधिमिश्रगुडोपमः ॥५॥ 

सम्यमिथ्यात्वकर्मके उदयसे सम्यक्त्व और मिथ्यात्र दोनोंके 
मिश्र रूप रुचि होती है, इसकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ करना अत्यन्त कठिन 
है, जिस प्रकार कि गुडसे मिश्रित दहीका प्रथकरंण करना ॥५॥ 

भावार्ध--दर्शनमोहनीय कर्मका एक भेद सम्यम्मिथ्यात्वकर्म 
है | जब चतुर्थ गुणस्थानवत्तों जीवके सम्यम्ध्यात्व कमेका उदय 
आता है, तब वह चौथे गुणस्थानसे च्युत होकर तीसरे गुणस्थानमें 
आ जाता है और सम्यम्मिथ्याहष्टि कहलाने छूगता है। इस गुण- 
स्थानकी तीसरा कहनेका मतलूब यह है कि यह दूसरे सासादन- 
सम्यर्दृष्टि गुणस्थानसे उत्तम परिणामोंवाल्य है और चौथे अविरत॑ 
सम्यम्ट॒प्टि गुणस्थानसे हीन परिणामोंबाढा है। जैसे दही और 
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गुड़के मिला देने पर उनका एक खटमिद्ठा स्वाद बन जाता है, 
जिसे न गुड़रूप ही कह सकते है और न दहीरूप ही। इसी प्रकार 
इस गणस्थानमें जिस जातिके परिणाम होते है, उन्हें न सम्यग- 
दर्शनरूप ही कह सकते है, आर न मिथ्यादशन रूप ही | किन्तु 
दोनोंके सम्मिश्रणसे एक तीसरी ही जातिके मिश्र परिणाम हो 
जाते है, इसीलिए इसका नाम मिश्र या सम्यम्ध्याहप्टि गुण- 
स्थान है | 
४ असंयतसम्यग्दष्टि गुणस्थान 
पाकाच्ारित्रमोहत्य व्यस्तप्राण्यक्तसंयमः । 
ब्रिब्बेकतमसम्यक्त्वः सम्यग्यश्रिसंयतः ॥ 

इस गुणस्थानका जीव चारित्रमोहनीय कर्मके उदवसे न 
इन्द्रिय संगम ही धारण कर पाता है और न प्राणिसंयम ही, इस- 
लिए वह असंयत कहलाता है । तथा दशन मोहनीय कमके अभाव 
हो जानेसे पूर्वोक्त तीन प्रकारके सम्यग्दशनमें से किसी एक 
सम्यम्दणनकी धारण करता है, इसलिए यह असंयतसम्यग्टृष्टि 
कहलाता है ॥६॥ 

भावषार्थ--इस गुणस्थानका जीव सम्यम्दष्टि होने के कारण 
तत््वाथंका दृढ श्रद्धानी होता है, पूर्वोक्त सप्त भयसे मुक्त रहता है 
विवेकवान्‌ होता है। अन्‍्तरंगमें इन्द्रिय-सम्बन्धी विपयोंसे ग्लानि 
रखता है, सांसारिक वन्धनोंसे छूटना चाहता है, किन्तु चारित्र 
मोहनीय कर्मके उदय होनेसे लछेशमात्र मी संयम नहीं धारण कर 
पाता है, इसलिए यह न इन्द्रिय-विषयोंसे विरत होता है और न 
त्रस-स्थावर जीवोंकी हिंसासे ही। किन्तु एकमात्र निनोक्त आज्ञा 
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का और तत्तवोंका दृढ़ श्रद्धान इसके पाया जाता है। प्रथम 
अध्यायमें जो जघन्य अन्तरात्माका वर्णन किया गया है वह 
यही चतुर्थ गुणस्थानवरत्ती असंयतसम्यम्दृष्टि जीव है | यहाँ तक के 
चारों गुणस्थान थारों गतियोंके जीवोंके होते हैं । 
५ देशसंयत गुणस्थान 
यस्राता त्रसकायानाँ हिसिता स्थावराद्विनाम । 
अपक्राष्टकषायोञ्सी संयताउसंयतो मतः ॥७॥ 

जो त्रसकायिक जीबोंका रक्षक है, किन्तु स्थावर प्राणियोंका 
हिंसक है और जिसकी प्रत्याख्यानावरण और संज्वलन ये आठ 
कषाय अपक हैं, दूर नहीं हुई हैं, वह जीव संयतासंयत माना 
गया है ॥७॥ 

भावा्थे--जिस जीवने सम्यरदशनकी प्राप्तिक साथ-साथ 
श्रवकके व्रतोंकी धारण कर लिया है उसके यह पाँचवाँ गुणस्थान 
होता है। चौथे अध्यायमें श्रावक के जिन १२ बतोंका ओर ११ 
प्रतिमाओंका वर्णन कर आये हैं, वह सब इस पंचम गुणस्थानका, 
ही जानना चाहिए। इस गुणस्थानका जीव त्रसजीबोंकी हिसाका 
त्यागी होता है, इसलिए तो वह 'संयत' कहलाता है, किन्तु गृहर्था- 
श्रममें स्थावर जीवोंकी हिंसा बच नहीं सकती, खाने-पीने आदिसयें 
अनिवाय स्थावरहिसा होती है, अतः वह स्थावरहिंसाकी अपेक्षा 
'असंयत' है, और इस प्रकार विभिन्न दो दृष्टियोंकी अपेक्षा एक 
साथ: संयतासंयत!' कहलाता है । इसीके दूसरे नाम 'देशसंयत' 
“देशविरत” 'उपासक' 'श्रावक' आदि हैं । मनुष्य और तिरयंच इन 
दो गतियोंके जीव ही इस गुणस्थानके धारक हो सकते हैं, देव ओर 
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नारकियोंके इसका होना असंभव है, उनके आदिके चार ही गुण- 
स्थान होते हैं, आगेके नहीं | ११ प्रतिमाओंको मनुष्य ही धारण 
कर सकता है, तियेश्व नहीं । 
' ६ प्रमत्तसंयत गुणस्थान 
न यस्य प्रतिपथन्ते कपाया द्ादशोदयम्‌ । 
व्यक्ताब्यक्तप्रमादो5सी प्रमत्तः संयतः स्घृतः ॥८॥ 

जिस पुरुषके अनन्तानुचन्धी भादि बारह कंषाय उदयको 
प्राप्त नहीं होते हैं, तथा जिसके व्यक्त और भव्यक्त प्रमाद पाया 
जाता है, वह प्रमत्तसंयत माना गया है ॥८॥ 

भावाथ --अुनित्रत या सकलसंयमके घारण करनेदाले जीवके 
यह छठा गुणस्थान होता है। ऊपर पॉचवें अध्यायमें जिस मुनित्रत 
का वर्णन किया गया है, वह सब इसी गुणस्थानका वर्णन जानना 
चाहिए | भद केवल इतना ही है, कि जब वह साथु आत्मोपयोग 
में अनु्यत या असावधान रहता है, तब वह प्रमत्तसंयत या पष्ठ 
गुणस्थानवर्ती माना जाता है और जब वह आत्मोपयोगमें उद्यत, 
या तल्लीन रहता है, तब वह अगप्रमत्तसंयत या सप्तम गुणस्थान- 
वर्ती माना जाता है। छठे और सातवें गुणस्थानका काल अन्त- 
मुंहत्ते मात्र माना गया है, सो जिस प्रकार मनुष्योंके नेत्रोंकी पलके 
जागृत अवस्थामें खुलती ओर बन्द होती रहती हैं, इसी प्रकार 
साधु भी छठे और सातवें गणस्थानमें आता जाता रहता है, यहाँ 
तक कि चछते-फिरते खाते-पीते भी उसके इन दोनों गुणस्थानोंका 
परिवर्तन होता रहता है, एक मुहतेकालमें भी वह सेकड़ों बार 
प्रमत्तसंयतसे अप्रमत्तसंयत और अप्रमत्तसंयतसे प्रमत्तसंयत हो 

१२ 
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जाता है। यहाँ प्रमादका क्या अथ्थ है यह आगेके श्छोकसे प्रकट 
करते हैं-- 
संज्वलननोकपषायाणामुदये सत्यनुध्यमः । 
धम शुद्धबष्टके वृत्ते प्रमादो गदितों यतेः ॥8॥ 

संज्वलन-कोध, मान, माया,, छोम और नव नोकषायोंके उदय 
होनेफर जोः दश प्रकारके धर्ममें, आठ प्रकारकी शुद्धियोंमें और 
तेरह प्रकारके चास्त्रिमें अनुद्यम या उत्साह होता है, वही साधुका 
प्रमाद कहा गया है ॥९॥ 

भावाथ --साधुके उत्तम क्षमा, मादव, आजव, शौच, सत्य 
संयम, तप, त्याग, आकिचन्य और ब्रह्यचय ये दश प्रकारका धर्म 
होता है | मनःशुद्धि, वाक्‌ गुद्धि, कायबुद्धि, मेक्ष्यगुद्धि , शय्योपथ- 
गुद्धि, संस्तरशुद्धि, उत्सगेशुद्धि और विनयशुद्धि ये ओठ प्रकारकी 
शुद्धियाँ होती हैं | पाँच महात्रत, पाँच समिति और तीन गुप्ति ये 
तेरह प्रकारका चारित्र होता है। जब साधुके संज्वलन क्रोध, 
मान, माया; छोभमका या हास्यादि नौ नोकषायोंका तीव्र उदय 
रहता है, तब उक्त धर्म, शुद्धि या चारित्रकों धारण करते हुए भी 
उनमें अनुत्साह रहता है, और इस कारण वह प्रमत्त कहलाता है ॥ 
किन्तु त्रस और स्थावर जीवोंकी हिंसासे वह .स्वेथा विरत रहता 
है इसलिए वह संयत कहलाता है, इस प्रकार प्रमत्त होकरके भी 
जो संयत होता है, उसे प्रमत्तसंयत कहते हैं. और यही इस छठे 
गुणस्थानका स्वरूप है। प्रमादके परभागम्में अन्य प्रकारसे १६ 
मेद बताये हैं, चार कपाय, चार विकथाएँ (खत्री, राज, भोजन 
और देशकथा ), पाँच. इन्द्रियाँ, प्रणय (स्नेह ) ओर निद्रा । ज़ब 
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साधु संयम पालन करते हुए भी इन पन्द्रह भेदोंमेंसे किसी एके 
वर्तमान होता है, तब वह प्रमत्तसंयत है । 
७ अप्रमत्तसंयत गुणस्थान 
शमक्षयपराधीनः कर्मणामुच्चसंयसः । 
निष्प्रसादो$प्रमत्तो$स्ति धम्य ध्यानमधिष्ठितः ॥१०॥ 

संज्वलन और नोकपायोंके, अथवा चारित्रमोहतीय कम्मके 
क्षयोपश्मवाला, संयम धारण करनेमें उद्यमशीढ, धर्मध्यानको 
धारणकर उसमें संझून और प्रमाद-रहित साधु अप्रमत्तसंयत 
है ॥१०॥ 

भावाथ--उपर प्रमत्तसंयत गुणस्थानके स्वरूपमें जिस प्रकार 
के प्रमादका वर्णन किया गया है उससे जो साधु रहित है, धममे, 
गुद्धि और चारित्रके धारण करनेमें उद्यमशीरू या सोत्साही है, 
आत्मोपयोगमें निरत है, विकथादि प्रमादसे पराड मुख है और ध्यान- 
अवस्थाको प्राप्त कर निर्विकल्प समाधिमें लवढीन है, उसे अप्रमत्त- 
संयत कहते हैं। इस गुणस्थानका भी काल अन्तमुंह॒त्त मात्र ही 
है। इससे यदि वह परमविजुद्धिकों प्राप्त कर लेवे तो ऊपरके 
गुण्स्थानोंमें चढ़ सकता है, अन्यथा पुनः छट्ठे गुणस्थानमें आ 
जाता है ओर इस प्रकार वह इन दोनों गुणस्थानोंमें निरन्‍्तर-- 
अपनी आयुके अन्तिम क्षण तक परिवतेन करता रहता है। 

इस गुणस्थानके दो भेद हैं-१ स्वस्थान-अप्रमत्त और २ साति- 
शय अप्रमत्त | सातवेसे छठेमें ओर छठेसे सातवें गुणस्थानमें परि- 
वर्तेन करना स्वस्थान-अग्रमत्तसंयतके होता है | क्रिन्तु जो सातिशय 
अप्रमत्तसंगत है, वह मोहनीय कर्मके उपशम या क्षय करनेके लिए 
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तीन करणोंमेंसे प्रश्नणम अधःमवृत्तकरणको प्रारम्भ करता है, 
अपूवंकरण और अनिवृत्तिकरण रूप परिणाम तो आठवें और ने 
गुणस्थानमें होते हैं॥ 
८ अपूर्वकरणसंयत गुणस्थान 

अपूच। करणो येपां सिन्न॑ उणमुपेयु पास । 

अभिन्न॑ सहशोउ्न्यो वा तेड्पूवकरणा: स्छताः ॥११॥ 

त्पयन्ति न ते कम शसयन्ति न किद्वन । 

केवर्ल सोहनीयस्य शमन-क्षपणोद्यताः ॥१२॥ 

विभिन्‍्त क्षणवर्तती जिन जीवोंके परिणाम अपू्व हों, और एक' 
समयवर्त्ती जीवोंके परिणाम सहश भी हों और विसदृश भी हों 
उन्हें अपूवेकरण माना गया है। ये अयूवंकरण परिणाम न तो 
किसी कमका क्षपण करते हैं और न उपशमन ही करते हैं; केवल 
मोहनीय करमके उपशमन और क्षपण करनेके लिए उद्यत होते 
हैं ॥११-१२॥ 
भावाथ--यह गुणस्थान ओर इससे आगे बारहव गुणस्थान्‌ 

तकके सब गुणस्थान ध्यानावस्थामं ही होते हैं। इन गुणस्थाचोंका 
काल अत्यन्त अल्प है, फिर भी अंन्तमुंहत्तें प्रमाण है। जब कोई 
सातिशय अप्रमत्तसंयत मोहनीय कर्मका उपश्षम या क्षपण करने 
के लिए उच्चत होकर अधःकरण परिणामोंको करके इस गुणस्थान 
में प्रवेश करता है, तब उसके परिणाम प्रत्येक क्षणमें अपूर्व अपूव 
ही होते हैं, प्रत्येक समय उसकी विशुद्धि अनन्तगुणी होती जाती 
है। इस गुणस्थानके परिणाम इसके पहले कभी नहीं प्राप्त हुए 
थे, अतः उन्हें अपूर्व कहते हैं। इस गुणस्थानमें कई जीव यदि 
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एक साथ प्रवेश करे, तो उनमें एक समयचर्ती जीवोंमेंसे कितने ही 
जीवोंके परिणाम तो परस्पर समान रहेंगे, और कितने ही जीवोंके 
विभिन्न रहेंगे । परन्तु आगे आगेके समयोंमें समीके परिणाम 
अपूर्य और विगुद्ध होंगे, इसीलिए इस गुणस्थानका नाम अपूर्वे- 
करण है | इस गुणस्थानका कारये मोहकमके उपशमन या क्षपणकी 
भूमिका तैयार कर देना है। यद्यपि इस गुणस्थानमें किसी भी 
कर्मका उपशमन ओर क्षपण नहीं होता है तथापि मोहक्मके 
स्थितिखंडन, अनुभागखंडन आदि करनेक्री भूमिका तैयार कर 
दी जाती है । 


६ अनिवृत्तिकरण संयत ग्ुणस्थान 
ये संस्थानादिना भिन्नाः समाना; परिणामतः | 
समानसमयावस्थास्ते सवन्त्यनिवृत्तयः ॥१४॥ 
शपयन्ति महामोहविद्विपं शमयन्ति ते । 
विनिमलत्रैर्मावैः स्थूलकोपादिद्वत्तयः ॥१४॥ 
अन्तमुह्त्तमात्र अनिवृत्तिकरणके कालमेंसे आदि, मध्य या 
अन्तके किसी एक समान समयमें अवस्थित अनेक जीव यद्यपि 
संस्थान-शरीर-आकार आदिसे मिन्न-भिन्न प्रकारके होते हैं, तथापि 
वे सब परिणामोंकी अपेक्षा समान होते हैं, उनमें परस्पर निवृत्ति 
अथौत्‌ भेद या विषमता नहीं होती है, इसलिए वे अनिवृत्तिकरण 
कहलाते है। इस अनिवृत्तिकरण गुणस्थानवाले जीवोंमेंसे कुछ 
जीव तो अत्यन्त निर्मल भांवोंके द्वारा महामोहरूपी श्त्रुका क्षय 
करते है, और कितने ही उसका उपशमन करते है ॥१३-१४॥ 
भावार्थ--अनिवृत्तिकरण गुणस्थानका जितना काल है, उतने 
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ही उसके परिणाम हैं. इसलिए प्रत्येक समयमें एक ही परिणाम 
होता है। अतएव यहाँपर मिन्न समयवर्ती जीवोंके परिणामोंमें 
सर्वेथा विषमता और एकसमयवरत्ती जीवोंके परिणामोंमें स्वेथा 
सदशता या समानता ही होती है । इस गुणस्थानमें होने वाले 
परिणामोंके द्वारा आयुकर्मको छोड़कर शेष सात कमोंकी गुणश्रेणि 
निजेरा, गुणसंक्रमण, स्थितिखंडन और अनुभागखंडन होता है 
और मोहनीय कर्मकी बादरक्ृष्टि सूक्ष्कक्ष्टि आदि अनेक कार्य 
होते हैं, जिनका विस्तृत और स्पष्ट वर्णन कसायपाहुड' सुत्त या 
लब्धिसार क्षपणासारसे जानना चाहिए । संक्षेपमें यहाँ इतना ही 
जान लेना चाहिए कि इस गुणस्थानमें मोहरूपी महाशिलाके छोटे 
छोटे टुकड़े कर दिये जाते हैं | 
१० खूद्मसाम्परायसंयत गुणस्थान 
लोभसंज्वछूनः सूच्मः शर्म यत्र प्रपच्यते । 
क्ञयं वा संयतः सूचमः साम्परायः स कथ्यते ॥१५॥ 


कौसुस्मो&न्तगंतो रागो यथा वर्खेध्वतिष्ठते । 
सूचमलोभगुणे लोभ; शोध्यमानस्तथा तनुः ॥ ६॥ 


इस गुणस्थानमें परिणामोंकी प्रकृष्ट विशुद्धिके द्वारों मोहकर्म 
का अवशिष्ट भेद लोभ कषाय अत्यन्त क्षीण कर दिया जाता है, 
ज़िसे कि सूक्ष्मसाम्पराय कहते हैं। उस सूक्ष्म छोमका इस 
गुणस्थानमें या तो उपशमन किया जाता है अथवा क्षपण किया 
जाता है। जिस प्रकार घुले हुए कसूमी रंगके बद्धमें छालिमाकी 
सूक्ष्म आभा रह जाती है उसी प्रकार इस गुणस्थानके परिणामों 
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द्वारा लोभ कपाय क्षीण या बुद्ध होते होते अत्यन्त सूक्ष्महुपमें 
रह जाता है इसलिए इस गुणस्थानको सृक्ष्मसाम्पराय कहते हैं । 
साम्पराव नाम लोमका है ॥१५-१६॥ 

विशेषाथ --सातवे गुणस्थानके जिस सातिशय अप्रमत्त भाग 
से यह जीच ऊपरके गुणस्थानोमें चढ़ता है वहीँसे उनकी दो 
धाराएँ हो जाती ह--एक उपणम श्रेणीकी और दूसरी क्षपक श्रेणी 
की । श्रेणी पंक्ति या नसेनीको कहते है । मोहकमके क्षय करनेकी 
जिस जीवके योग्यता नहीं होती है, जो क्षायिक सम्यर्द्ृष्टि नहीं 
होता है, वह उपणम श्रेणी चढ़ता है। और जिसमें योग्यता होती 
है, जो क्षाविक सम्यस्दष्टि होता है, वह क्षपक श्रेणी चढता है। 
आठााँ, नवों, दशा और ग्यारहवाँ ये चार गृणर्थान उपशम 
श्रेणीके ह तथा आठवाँ, नवों, दशवोँ ओर बारहवों, ये चार गुण- 
स्थान क्षपक श्रेणीके हं। सो इन आठवें, नें और दशववें गुण- 
स्थानोंमं मोहकमेके उपशान्त करने और क्षपण करनेके लिए 
परिणामोंकी दो धाराएँ साथ साथ बहती रहती हैं । जो आठवें 
गुणस्थानसे उपश्रेणी पर चढता हे, वह अपनी उपशम धारामें ही 
प्रवाहित रहता है, और इस दशवे गुणस्थानमें आकर मोहकर्मको 
उपशान्त कर उपश्ञान्तमोह नामक ग्यारहव गुणस्थानमें पहुँच जाता 
है। किन्तु जो आखवे क्षपक ओ्रेणीपर चढ़ता है, वह आठवें, नें 
और दद्वें गुणस्थानमें मोहकमका क्षय करके ग्यारह गुणस्थानमें 
न जाकर एक दम वारहथें गुणस्थानमें चढ जाता है और क्षीण- 
मोही वीतरागछद्मस्थ संज्ञाकों प्राप्त करता है। इसलिए आठवें, 
नव, दशवें गुणस्थानका वर्णन करते हुए ऊपर तीनों गुणस्थानोंके 
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स्वरूपमें मोहकमके उपश्म करने या क्षय करनेका एक साथ 
वर्णन किया गया है। 
११ उपशान्त मोह गुणस्थान 
अधोमले यथा नीते कतकेनाम्भो5स्ति निर्मलम 
डपरिश्टात्तथा शान्तमोहो ध्यानेन मोहने ॥१७॥ 
गंदले जलूमें कतकफल या फिटकरी आदिके डालनेपर उसका 
मल्भाग जैसे नीचे बैठ जाता है और ऊपर निर्मल जरू रह जाता 
है, उसी प्रकार उपशमश्रेणीरूपी परिणामोंके द्वारा शुक्लुष्यानसे 
मोहनोय कम उपशान्त कर दिया जाता है जिससे कि परिणामोंमें 
एक दम वीतरागता, निर्मेल्ता और पवित्रता आ जाती है, उसे 
समय उस साधुकी शान्तमोह या उपशान्तकषायवीतरागछद्मस्थ 
कहते हैं ॥१७॥ 
१२ च्यीणमोह ग्रुणस्थान 
तदेवास्भो यथान्यत्र पात्रे न्‍्यस्तं सं विना । 
प्रसन्न॑ मोहने क्ञोणे क्ञीणममोहस्तथा यत्तिः ॥$ पा। 
कतकफर आदिसे शुद्ध क्रिया हुआ वही निर्मेह जलू यदि 
अन्य पात्रमें रखें दिया जाय तो जेसी उसकी तिमेलता, प्रसन्नता 
या स्वच्छता दृष्टिगोचर होती है, हसी प्रकार क्षपकश्रेणी पर चढ़कर 
मोहकमके क्षय देनेपर साधुके परिणामोंमें परम निर्मेहता और 
प्रसन्नता प्राप्त होती है, और इसीलिए इस गुणस्थानवाल्य जीव 
क्षीणमोहचीतराग संयत कहलाता है ॥१८॥ 
विशेषाथ --क्षपक श्रेणीवाल्ा जीव दशवेंसे एकदम बारहवें 
गुणस्थानमें चढ़ता है किन्तु उपशम श्रेणीवालल दशवेंसे ग्यारहवें 
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गुणस्थानमें चढता है | ग्थारह॑व॑ काल अन्तमुहते प्रमाण है । जब 
ग्यारहव गुणस्थानका समय पूरा हो जाता है, तब वह नियमसे 
नीचे गिर जाता है, क्योंकि उसके फिर नियमसे मोहकमेका उदय 
आ जाता है और इसी कारण वह ऊपर चढनेमें असमथे रहता है। 
नीचे गिरता हुआ वह छठे सातवें तक आ जाता है। वहाँ यदि 
वह पुनः प्यल करे ओर क्षायिक सम्यग्दष्टि बनकर क्षपक श्रेणीपर 
चढ़े, तो वह दशवे गुणस्थानसे एक दम बारहवेंमें पहुँचकर क्षीण- 
मोही वीतराग वन जायगा और एक अन्तमुहृते तक उस वीत- 
रागताका अनुभव कर, ज्ञानावरणीय, दु्शनावरणीय और अन्तराय 
इन तीन अवशिष्ट घातियाकर्मोका क्षयकर तेरहवें गुणस्थानमें 
पहुँचता है और अरहंत सवेज्ञ आदि संज्ञाओंकी धारण करता है। 
१३ सयोगिकेवली ग्रुणस्थान 
घातिकर्मदये लब्ध्वा नवकेवललब्धयः । 
येनासी विश्वतत्वज्ञः सयोगः केवली विभ्ुः ॥१ शा 

दशव गुणस्थानमें मोहनीय करमेका और बारहवें गुणस्थानमें 
शेष तीन घातिया करममोंका नाश करने पर नवकेवललब्धियां प्राप्त 
होती हैं, जिनसे वह साधु विश्वतत्वन्न सयोगिकेवली प्रभु बन 
जाता है ॥१९॥ 

भावाथ --नवकेवल्लव्धियाँ ये ह--अनन्तज्ञान, अनन्त 
दशन, अनन्तसुख, अनन्तवीय, क्षायिक दान, क्षायिकलाभ, क्षायिक 
भोग, क्षायिक उपभोग और क्षायिक चारित्र | इनमें से ज्ञानावरणीय 
कमके क्षय हो जानेसे अनन्त ज्ञान, दशनावरणीय कमेके क्षयसे 
अनन्त दर्शन, मोहनीय कर्मके क्षयसे अनन्तसुख और क्षायिक 
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चारित्र तथा अन्तरायकर्मके क्षयसे अनन्त दान, छाम, भोग, उपभोग 
और अनन्तवीयंकी प्राप्ति होती है । इससे वह सर्वेज्ञ प्रभु विना 
आहारके भी जीवन-पयनन्‍त जीते हुए अनन्त सुखका अनुभव करते 
हैं और समवसरणादि परम विभूतिके साथ विहार करते हुए भव्य 
जीवोंको धर्मका--मोक्षमार्गंका उपदेश देते हैं । इस गुणस्थानका 
जघन्य अन्तमुंहत मात्र है. और उत्कृष्ट काठ आठ वर्ष अन्तमुहरत्त 
कम एक पूर्वकोटि बरष प्रमाण है । इतने लम्बे समय तक भी बिना 
किसी बाह्य आहारादिके जो उनकी अक्षुण्ण सामथ्ये बनी रहती है 
वह सब इन नौकेवललब्धियोंका ही प्रभाव है । 


१४ अयोगिकेवली ग़ुणस्थान 
प्रद्ाघातिकर्माणि शुकृष्यानक्ृशानुना । 
अयोगो याति शीलेशो मोक्षरूचमी निराखवः ॥।२०॥॥ 
जब तेरहवें गुणस्थानके कालमें एक अन्तमुंहर्ते प्रमाण समय 
अवशिष्ट रह जांता है, तब शुक्लध्यान रूपी अम्निके द्वारा वेदनीय, 
आयु, नाम और गोत्र इन चार अधातिया कर्मोको भी भरम करके 
अठारह हजार शीढोंके स्वामी बनकर तथा सवे प्रकारके कमोखवसे 
रहित होकर एक अन्तर्मुहत्ते प्रमाण योग-रहित अवस्थाका अनुभव 
करते हैं उस समय वे अयोगिकेवडी कहलाते हैं | इस गुणस्थानका 
काल समाप्त होने पर वे मोक्षरुक्ष्मीको प्राप्त हो जाते हैं. अथोत्‌ 
मुक्त या सिद्ध बनकर सिद्धाल्यमें जा विराजते हैं |[२०॥ 
सिद्धोंका स्वरूप 
सम्प्राप्ाश्गुणा नित्या कर्माटकनिराशिनः । 
लोकाअंवासिनः सिद्धा भचन्ति निहितापढः ॥२१॥ 
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आठ कर्मोंको नाश करके सम्यक्त्व आदि आठ गुणोंको प्राप्त 
कर और से आपदाओंसे विमुक्त होकर छोकके अग्रभागमें निवास 
करने वाले सिद्ध भगवान्‌ होते है ॥२१॥ 

विशेषाथ -सिद्धोंके आठ गुण ये हैं--अनन्तज्ञान, अनन्त 
दशन, अनन्तसुख और अनन्तवीय ये चार तो घातिया कर्मोके क्षय 
से होते हैं, तथा अधातिया कर्मके क्षयसे क्रमशः अव्याबाध, 
अबगाहना, सूक्ष्मल और अगुरुल्घुत्व ये चार गुण प्रकट होते है, 
यह सिद्ध अवस्था आत्मविकासकी चरम सीमा है | 

चोदह गुणस्थानोंका विशेष स्वरूप जाननेके लिए प्राकत और 
संस्कृत पंचसंग्रह, गो० जीवकांड और उसकी संस्कृत टीकाएं देखना 
चाहिए | 


इस ग्रकार छुठा अध्याय समाप्त हुआ | 


७ सप्तम अध्याय : संत्षिप्त सार | 

जैनधमके शास्ताओंने जिन हेय उपादेय रूप सात तत्तोंकां 
उपदेश दिया है, उनके नाम इस प्रकार हैं--१ जीवतत्त्व, 
२ अजीवतत्त्व, ३ आखवतत्त्व 9 बन्धतत्त्व, £ संवरतत्त्व, ६ निजेरा- 
तत्व और ७मोक्षतत्त्त | इनके विषयमें यह जान लेना आवश्यक है 
कि प्रयोजनमूत वस्तुको तत्त्व कहते हैं | प्रयोजनभूत तत्त्वोंकों ज्ञेय 
हेय और उपादेयरूप तीन कोटियोंमें विभक्त किया जाता है । विनां 
जाने किसी भी तत्त्वके भछे-बुरेकी जांच नहीं हो सकती, अत 

सातों तत्त्व सामान्यतः ज्ञेयरूप अथोत्‌ जाननेके योग्य हैं। किन 

उनमें जीव, संवर, निज और मोक्ष ये चार तत्त्व उपादेय अथोत्‌ 
ग्रहण करनेके योग्य हैं और अजीव, आखव और बन्धतत्त्व हेय 
अथीत्‌ छोड़नेके योग्य हैं । इनमें से उपदियरूप जो जीवतत्त्व है, 
उसका इस अध्यायमें विवेचन किया गया है। जीव सामान्यसे 
एक रूप है, संसारी और मुक्तकी अपेक्षा दो भेदरूप है, अपिद्ध, 
नोसिद्ध और सिद्धकी विवक्षासे तीन भेदरूप है, देव, मनुष्य, तियश्व 
और नारकीकी अपेक्षा चार भेद रूप है, पंच जातियोंकी अपेक्षा 
पाँच भेद रूप और छह काय्योंकी अपेक्षा छह भेदरूप है । इस 
प्रकार इस अध्यायमें विभिन्न अपेक्षाओंसे जीवके भेद-प्रमेदोंका 
और उनकी विभिन्न जातियोंका विवेचन कर अन्त सिद्ध जीवोंका 
वर्णन कर यह सूचित किया गया है कि वही रूप हमारे लिए 
उपादेय है। 


सप्तम क्षष्याय' 
सप्त तत्त्व 
जीवो5जीवाखवौ वन्धः संवरो निजरा तथा । 
मोक्रश्च स॒प्त तत्वार्था मोक्तमाग पिणामिसे ॥१॥। 
मोक्षमागके इच्छुक जनोंके हिताथ, श्री जिनेन्द्र मगवानने 
जीव, अजीब, आखव, बन्ध, संवर, निजेरा और मोक्ष ये सात 
तत्त्व अथौत्‌ प्रयोजनभूत पदार्थ वर्णन किये हैं ॥१॥ 
सातो तत्वोकी उपयोगिता 


डउपादेयतया जीवो»जीवो हेयतयोदि्तः । 
हेयत्यास्मिन्नुपादानहेतुत्वेनात्रवः स्वतः ॥२॥। 
हेयोपादानरूपेण बन्ध: स परिकीतितः । 
संवरो निजरा हेयहानहेतुतयोदितो । 
हेयप्रह्मणरूपेण मोत्तो जोवस्य दशितः ॥हे॥ 


मोक्षमागके जिन्नासु जनोंके लिए उपादेयरूपसे आदियमें जीव- 
को और हेयरूपसे तद॒नन्तर अजीवको कहा है। हेयरूप अजीव 
पदार्थका उपादान कारण होनेकी अपेक्षा तदनन्तर आख़बकों कहा 
है और इसी हेय अजीवपदार्थका उपादान कारण होनेकी अपेक्षा 
बन्ध तत्त्वको तत्पश्चात्‌ कहा है। संवर और निजरा हेय अजीव 
पदाथके हानके कारण है और उपादेय जीव तत्त्वकी प्राप्तिके 
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कारण हैं, इसलिए बन्धके पश्चात्‌ इन दोनों तत्त्वोंकी कहा हे 
तथा हेय अजीब पदाथ के प्रकृष्ट हानिका कारण और उपादेय 
जीव पदार्थके शुद्ध स्वरूपकी प्राप्तिका कारण होनेसे अन्त 
, मोक्षकों कहा है ॥२- ३॥ 

भावाथ--ज्ञान-दशनरूप चैतन्य भावके धारण करनेवाले 
द्रव्यको जीव कहते हैं | चेतना-रहित द्वव्यको अजीब कहते हैं। 
इसके पाँच भेद हैं, पुदूगल, धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाश 
और काछ | इनका वर्णन अजीब द्वव्यके प्रकरणमें किया जायगा। 
अजीवके इन पाँच भेदोंके साथ जीव द्रव्यको मिला देने पर वे 
छह द्रव्य कहलाने छुगते हैं | रागादि परिमाणरूप मन, वचन, 
कायके निमित्तसे जो पौदल्कि कम आत्मामें आते हैं, उसे आखव 
कहते हैं। जीव और पौहूलिक कर्मोका परस्परमें बंध जाना-एक- 
मेक हो जाना, बन्ध है। नवीन आते हुए कर्मोका रुक जाना संवर 
कहलाता है। संचित हुए कर्मके देश-देशका भाड़ जाना-आत्मासे 
दूर हो जाना निजेरा है और आत्माका सर्वकर्मोंसे रहित हो जाना 
मोक्ष तत्त्व है | इनका विस्तृत विवेचन आगे किया जायगा। इनमें 
आत्मा प्रधान है और उसका अन्तिम ध्येय मोक्षप्राप्ति है, इसलिए 
इन दो तत्त्वोंका अहण आवश्यक है। जीवका संसारमें परिभ्रमण 
अजीवके निमित्तसे होता है। और उस संसारके कारण आख्व 
और बन्ध हैं, इसलिए ऋमशः इन तीन तत्त्योंका कथन आवश्यक 
है और अन्तिम रक्ष्य मोक्षर्की प्राप्तिके कारण संवर और निजेरा 
है, इसलिए मोक्षके पूर्व उक्त दोनों तत्वोंका कथन भी आवश्यक 
है । इस प्रकार सात तत्त्वोंकी प्ररूपणा अत्यन्त सुसंगत है । 


सप्तम अध्याय १६१ 


जीवका स्वरूप 
चेतनालक्षणो जीवः कर्ता भोक्ता तनुप्रमः । 
अनादिनिधनो&्मूत्तं: स च सिद्धः प्रमाणतः ॥श। 
वह जीव ज्ञान-दशनरूप चेतना छक्षणवाल्ा है, अपने सुख- 
दुःखका कत्ती ओर भोक्ता है, देंह-प्रमाण है, अनादिनिधन है, 
अमूत्त है तथा उस जीवका अस्तित्व प्रमाणोंसे सिद्ध है ॥४॥ 
जीवके भेद्‌ 
सामान्यादेकथा जीवो चद्धो मुक्तस्ततो द्विधा । 
स एवासिद्ध-नोसिद्ध-सिद्धव्वात्कीत्त्यते त्रिधा ॥०॥ 
श्वाश्रतियग्नरामत्यंचिकल्पात्‌ स चतुर्विधः । 
पत्मभावविभिन्नत्वात्‌ पञ्ममेदः प्ररुप्यते ॥६॥॥ 
वह जीव एक जीवन-सामान्य गुणकी अपेक्षा एक भेदरूप 
है। तथा वद्ध मुक्त या संसारी-सिद्धकी अपेक्षा दो प्रकारका है। 
वही जीव संसारी, मोसिद्ध या जीवन्मुक्त और सिद्धकी अपेक्षा तीन 
प्रकारका कहा जाता है। नरक, तिय्रश्व, मनुष्य और देव इन 
चार गतियोंकी अपेक्षा वह चार प्रकारका माना जाता है। तथा 
ओपश्ममिक, क्षायिक, क्षायोपशमिक, ओऔदयिक और पारिणामिक 
इन पॉच भावोंकी अपेक्षा पॉच प्रकारका प्ररृपण किया जाता 
है ॥५-६॥ 
विशेषा्--पूवे अध्यायमें बताये हुए तेरहवें गुणस्थानवत्ती 
सयोगिकेवली ओर चोदहव गुणस्थानवर्त्ती अयोगिकेवढीको जीवन्मुक्त 
था नोसिद्ध कहते है। कर्मेके उपशमसे होनेवाके मार्वोंकी औप- 
शमिक, कर्मोके क्षयसे होनेवाले भावोंको क्षायिक, कर्मोके क्षयोप- 
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शमसे होनेवाले भावोंको क्षायोप्शमिक, करमेके उदय-जनित भावों 
को औदयिक और,कर्मोके उदय, उपशम आदि अन्य- निमित्तकी 
अपेक्षासे रहित-स्वभावसे रवतः होनेवाले परिणामोंकों पारिणामिक 
भाव कहते हैं । इन पाँच प्रकारके भावोंकी अपेक्षा जीवके भी 
पाँच भेद हो जाते हैं । 
जीवके दो भेद 
संसारिणश्र मुक्ताश्व जीवास्तु द्विविधाः स्व॒ृताः । 
रच तत्र मुक्तानामुत्तरत्र प्रचचयते ॥७॥ 
संसारी ओर मुक्त इस प्रकार जीवके दो भेद जानना चाहिए। 
इनमेंसे मुक्त जीवोंका लक्षण आगे कहेंगे ॥७॥ 
साम्प्रतं तु प्ररुष्यन्ते जीवाः संसारवर्चिनः । 
श्रस-स्थावरभेदेन द्विविधास्तेडपि सम्मताः॥८॥ 
अब पहले संसारमें परिभ्रमण करनेवाले संसारी जीवोंका वर्णन 
किया जाता है। संसारी जीव भी त्रस ओर स्थावर जीबोंके भेदसे 
दो प्रकारके माने गये हैं ॥८॥ 


स्थावर जीच 
स्थावराः स्थुः पृथिव्यापस्तेणोवायुवंनस्पतिः । 
स्वैः स्वेभेंदेः समा होते सव' एकेन्द्रियाः स्वताः ॥8॥ 
पृथिवी, जछ, तेज, वायु और वनस्पति ये पाँच प्रकारके 
स्थावर जीव होते हैं | ये सब अपनी-अपनी जातिके अनेकों भेदोंके 
साथ एकेन्द्रिय माने गये हैं, क्योंकि, इन सबके एक ही रपशे- 
नेन्द्रिय होती है ॥९॥ 
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न्नस जीव 
न्रसा द्वि-त्रि-चतुःपद्नहपीका भवभागिनः । 
विकला संज्ञिसंक्याख्याख्सग्रकृतियन्त्रिता: ॥१०॥। 
त्रस नामक्मके उदयवाले ऐसे द्विन्द्रिय, त्रीनिय, चतुरिन्धिय 
ओर पन्‍्चेन्द्रिय जीवोंको त्रस जानना चाहिए। उनमें द्विन्द्रिय, 
त्रीच्िय और चतुरिन्द्रिय जीवोंको विकलत्रय कहते है, क्योंकि 
इनके इन्द्रियोंकी विकलता ( न्यूनता ) पाई जाती है। पंचेन्द्रिय 
जीव संज्ञी और असंज्ञीके भेदसे दो प्रकारके है। जिनके मन होता 
है, उन्हें संज्ञी कहते है और मन-रहित जीबोंको असंज्ञी कहते हैं । 
असंज्ञी पंचेन्द्रिय जीव केवल तियश्वगतिमें ही पाये जाते है। शेष 
तीनों गतियोंके सवे जीव संज्ञी ही होते हैं ॥|१०॥ 
दीन्द्रिय जीच 
शम्बृकः शद्डुशुक्तिवाँ गण्डूपदकपदेकाः । 
कुक्षिकृम्यादयरचेते द्वीन्द्रियाः प्राणिनो सता; ॥११॥ 
शम्बूक, शंख, सीप, गण्डूपद, कोड़ी, कुक्षिकृमि और छट, 
कंचुआ आदि ये सब द्वीन्द्रिय जीव माने गये है, क्योंकि, इन 
सबके स्पशन और रसना ये दो इन्द्रियाँ होती हैं ॥११॥ 
जीन्द्रिय जीव 
कुन्थुः पिपीलिका कुम्मी वृश्चिकश्रेन्द्रगोपकाः । 
घुण-मत्कुण-यूकाद्यास्त्रीन्द्रिया: सन्ति जन्तवः ॥१२॥ 
कुंथु, पिपीलिका-चींटी-चींटा, कुम्भी, विच्छू, इन्द्रगोप, घुणका 
कीड़ा, खटमलछ और जूँ आदिक ब्रीन्द्रिय जीव है, क्योंकि इनके - 
स्प्शन, रसना और प्राण ये तीन इन्द्रियाँ होती है ॥१२॥ 
१३ 


१६४ लैनधर्मामुत 


चतुरिन्द्रिय जीव 
मधुप+ कीटको दंश-मशकौ मस्तिकास्तथा ! 
चर॒टी शल्भाद्याश्व भवन्ति चतुरिन्द्रिया; ॥१ श॥। 
भोंरा, क्रीड़ा, डांस, मच्छर, मक्खी, मधुमक्खी, वरटी, 
पतंगा आदि चतुरिन्द्रिय जीव है, क्योंकि इनके र्पशेन, रसना, 
प्राण और चल्लु ये चार इन्द्रियाँ पाई जाती हैं॥१३॥ 


पण्चेन्द्रिय जीच 
पब्चेन्द्रियाश्र मरत्याः स्पुर्नारकास्रिदिवौकसः । 
तियश्लोध्प्युरगाभोगिपरिसपचतुष्पदा: ॥98॥ 
मनुष्य, नारकी, देव और सॉप, भुजंग, परिसपे, चतुष्पद 
( चौपाये ), पक्षी आदि तियच ये सब पंचेन्द्रिय जीव हैं, क्योंकि 
इनके स्पशन, रसना, प्राण, चक्षु और कण ये पाँचों इन्द्रियाँ 
होती हैं ॥१४॥ 
इन्द्रियका स्वरूप और भेद्‌ 
इन्द्रियं लिड्मिन्द्रस्य तत्च पत्मविधं भवेत्‌ 
स्पशनं रसन॑ घाणं चछ्छुः श्रोत्रमतः परम ॥9७॥॥ 
आत्माके ज्ञान करानेवाले चिहको इन्द्रिय हैं। वे पाँच 
प्रकारकी होती हैं--स्पशनेन्द्रिय, रसनेन्द्रिय, प्राणेन्द्रिय, चक्षु 
रिन्द्रिय और श्रोत्रेन्द्रिय ॥ १ ५॥ 


सुक्त जोबोका स्वरूप 


इन्द्रियाथसुखातीता छोकाकोकावछोकिनः । 
क्षायिकातीन्द्रियज्ञाना मुक्तोः सन्ति निरिन्द्रियांः ॥१६॥) 
जो उक्त पाँचों' इन्द्रियोंसे तथा उनके विषय-जनित सुखसे 
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रहित है, छोक और अलोकके अवलोकन करनेवाले है, क्षायिक 
अतीन्द्रिय ज्ञानके धारक हैं, अष्ट कर्मोको नष्ट कर चुके हैं और 
तीन जंगतके ईश्वर हैं, ऐसे सिद्ध भगवान्‌ मुक्त जीव कहलाते 
हैं ॥१६॥ 

जीवबोंके विस्तृत भेद-प्रभेद आदि जाननेके लिए पद्नसंग्रहका 
प्रथम प्रकरण, गोौ० जीवकाण्ड और तत्त्वाथेसार देखना चाहिए । 


इस प्रकार जीवतत्तका वर्णन करनेवाला सातवोँ अध्याय 
समाप्त हुआ | 
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दूसरा अजीवतत्व है, उसके जेनदशनकारोंने पाँच भेद 
बतढाये हैं--पुदूगछ, धर्मास्तिकाय, अधमोस्तिकाय, आकाश और 
कार। इन्द्रियोंके द्वारा जितने भी जड़ पदार्थोकी हम देखते, जानते 
है, वे सब पुद्गलके ही विभिन्न रूप हैं । पुदूगलका रुक्षण करते 
हुए जेनाचार्योने बताया है कि मिलने और विछुड़नेकी शक्ति 
रखनेवाली रूप, रस, गन्ध, स्पश और शब्दात्मक जितनी भी वस्तुएँ 
हैं, वे सब पुद्गल परमाणुओंके पूरण (संयोग) और गलन (वियोग) 
से उसन्न हुईं हैं, यहाँ तक कि हमारा शरीर भी पौदगलिक है 
और आत्माकी शक्तिको आच्छादित करनेवाले कम भी पौदूगलिक 
ही हैं। इसलिए हेयतत्त्वकी दृष्टिसे पुदूगलोंकी विभिन्न अवस्थाओं 
का जानना भी अत्यावश्यक है। इसके अतिरिक्त सारे जगतमें 
एक ऐसा भी तत्त्व मरा हुआ है जो प्रत्येक गतिशील पदार्थके 
गमन करनेमें सहायक होता है, उसे धर्मास्तिकाय कहते हैं | तथा 
एक ऐसा भी पदार्थ सवंछोकमें भरा हुआ है, जो ठहरनेवाले पदार्थों 
के ठहरनेमें सहायक होता है, उसे अधर्मास्तिकाय कहते हैं। 
आकाश सवेत्र व्यापक है और सरवद्रव्योंकी अवकाश देता है। 
कालद्वव्य सर्वेपदार्थोकी अवस्थाओंके परिवतनमें सहायक होता है । 
इन पाँचोंमेंसे एक पुदृगल द्रव्य ही मूत्तिक है और शेष चार द्रव्य 
अमूर्तिक हैं । जिसमें रूप-रसादि पाये जाये उसे मूत्तिक कहते हैं, 
और रूप-रसादिसि रहित तथा इन्द्रियोंके अगोचर पदार्थोको 
अमूत्तिक कहते हैं । इस प्रकार आठवं अध्यायमें अजीवतत्त्वके 
भेद-प्रमेदोंका वर्णन क्विया गया है। 

छः 





अश्म भष्याय 


अजीवतरत्त्व 
धर्माधर्मावथा5कार्श ठथा कालुश्र पुद्दला। । 
अज्ञीवाः खलु पद्नेते निर्दिष्टाः सर्वदर्शिभिः ॥१॥ 
धर्मास्तिकाय, अधमोस्तिकाबय, आकाश, काल और पुद्गल 
ये पाँच अजीव पदार्थ स्वदेशी जिनभगवानने कहे हैं ॥१॥ 
पद्‌ द्र्व्य 
एते धर्मादयः पतञ्न जीवाश्व भ्रोक्तलक्षणाः । 
पद द्वव्याणि निगद्यन्ते द्वव्ययाथात्यचेदिमिः ॥२॥ 
ये धर्मास्तिकाय आदि पाँच अजीब पदार्थ और पहले 
जिनका लक्षण कह आये है, वह जीवपदाथ, ये छह द्रव्य द्वव्योंका 
यथा स्वरूप जाननेवाले जिनेन्द्र भगवानने कहे हैं ॥२॥ 


पश्चास्तिकाय 
दिना कालेन शोपाणि द्वव्याणि जिनपुद्नवेः । 
पञ्मास्तिकायाः कथिताः प्रदेशानां बहुत्वतः ॥३॥ 
उपयुक्त छह द्रव्योमेंसे कालके बिना भष द्वव्योंकों जिनेन्द्रदेव 
ने पश्चास्तिकाय कहा है, क्योंकि, इन पांचों द्वव्योंके प्रदेश बहुत 
पाये जाते है ॥१॥ 
भावाथ--आकाशके जितने भागकों पुदुगलका एक अवि- 
भागी अंश परमाणु रोकता है, उसे मदेश कहते हैं । इस प्रकारके 
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अनेक प्रदेश जिनके: पाये जाते हैं, उन्हें अस्तिकाय कहते हैं, 
ऐसे अस्तिकाय पाँच द्वव्य हैं । काल द्वव्य नहीं, क्योंकि उसके एक 
ही प्रदेश होता है । ह 
द्रव्यका उत्तण 
समुत्पाद-व्यय-प्रौव्यलक्षणं क्षीणकल्मपाः । 
गुणपययवद्द्वेन्यं बदुन्ति जिनपुद्धवाः ॥४॥ 
वीतराग जिनमगवानने उत्पाद, व्यय, आ्ौव्यसे युक्त, या 
गुण-पर्यायवाले पदाभको द्रव्यका लक्षण कहा है ॥॥ 
भावाथ --पदार्थमें नई अवस्थाके उत्पन्न होनेको उत्पाद, 
पूर्व अवस्थाके विनाशकी व्यय और पूर्वोत्तरकालव्यापी अखण्ड 
सन्तानको धौव्य कहते हैं। उक्त छहों द्रव्योंमें उत्पाद-व्यय-प्ैव्य 
पाया जाता है, इसलिए यही द्वव्यका लक्षण कहा गया है। अथवा 
गुण और पयोयसे युक्त पदार्थको द्रव्य कहते हैं । जो धर्म जीवादि 
पदार्थोर्में सबंदा पाया जाता है उसे गुण कहते हैं जैसे ज्ञान- 
दशनादिक । और जो धम क्रमसे उत्पन्न होता है और बदलता 
रहता है उसे पर्याय कहते हैं, जेसे मनुष्यकी नरक, पशु, देवादि 
पयोय । यदि दोनों द्वव्यलक्षणोंका समन्वय करके देखा जाय, तो 
प्रौव्यधम गुणस्वरूप और उत्पाद-व्ययधर्म पर्योयरूप पढ़ते हैं, 
इसकिए दोनों लक्षणोंमें कोई भेद नहीं समझना चाहिए । 


द्रव्योम रूपी-अरूपीका भेद 
शब्द-रूप-रस-स्पश-गन्धात्यन्तव्युदासतः || 
पद्नद्वव्याण्यरूपाणि रूपिणः पुद्रलाः पुनः ॥ा। 
रूप, रस, गन्ध, र्पशो और शब्द इनके सद्भावसे पुदूगछ 
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द्रव्य रूपी कहछाता है और इन रूपादिकरके अत्यन्त अभावसे 
शेष पाँच द्रव्य अरूपी कहलाते है ॥५॥ 
द्रव्योकी एकता-अनेकता 
चर्माधर्मान्तरित्षाणां द्वव्यमेकत्वमिप्यते । 
काल-पुद्गल-जीवानामनेकठ्ज्यता मता ॥ हा 
धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तकाय और आकाश ये तीनों ही 
एक-एक अखण्ड द्रव्य हैं | काल, पुदूंगल ओर जीव ये प्रथक्‌-प्रथक्‌ 
अनेक द्रव्य है ॥६॥ 
द्रव्योकी निष्कियता-सक्तियता 
धर्माधर्मों नमः कालश्चत््वारः सन्ति निष्क्रिया: । 
जीवाश्च पुद्गलाश्चव भवन्त्येतेषु सक्रियाः ॥७॥ 
धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाश और काल ये चार 
द्रव्य क्रिया-रहित है इसलिए ये निप्किय कहलाते हैं। जीव और 
पुदुगल ये दो द्वव्य क्रिया-सहित हैं, इसलिए सक्रिय कहलाते 


है. 
+ 


हैं ॥७॥ 


4८ 


द्रव्योके प्रदेशोकी संख्या 


एकस्य जीवद्वव्यस्य धर्माधमास्तिकाययो: । 
असंख्येयप्रदेशत्वमेतेपां कथितं एथक ॥८॥ 
संख्येयाश्राप्यसंस्येया अनन्ता यदि वा पुनः | 
पुद्गलानां प्रदेशाः स्युरनन्ता वियतस्तु ते | ६॥ 
कालस्य परिमाणस्तु इृयोरप्येतयों: किल । 
एकप्रदेशमात्रत्वादप्रदेशत्वमिष्यते ॥१०॥॥ 


एक जीवद्रब्यके तथा धर्मोस्तिकायथ और जधमोस्तिकायके 
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पृथकू-एथक असंख्यात प्रदेश कहे गये हैं । पुद्गलोंके संख्यात 
असंख्यात और अनन्त प्रदेश होते हैं। आकाशके अनन्त प्रदेश 
हैं । निश्चय और व्यवहाररूप दोनों प्रकारके कालके एक प्रदेशमात्र 
होनेसे उसे अप्रदेशी कहा गया है |८-१०॥ 


लोक-अलोकका विभाग 


लोकाकाशेथ्वगाहः स्याद्द्वव्याणां न पुनबंहिः । 
लोकाछोकबिभागः स्यादृत एवास्बरस्थ हि ॥११॥ 
जीवादि छहों द्वव्योंका अवगाहन छोकाकाशमें है, उससे 
बाहर नहीं । आकाशके जितने भागमें छहों द्वव्योंका सद्भाव पाया 
जाता है, उसे छोक या छोकाकाश कहते हैं, और उससे बाहरके 
अनन्त आकाशको अछोक या अछोकाकाश कहते हैं । इस प्रकार 
एक ही आकाशके द्र॒व्योंके सदूभाव या असदभावके कारण दो 
भेद हो जाते हैं ॥११॥ 
छुहों दृव्योंके उपकार 
धर्मस्य गतिरत्र स्थादधसंस्य स्थितिभवेत्‌ । 
उपकारो&वगाहस्तु नभमसः परिकीतिंतः ॥१२॥ 
पुदलानां शरीर वाक्‌ प्राणापानों तथा सनः । 
उपकारः सुख हुख॑ जीवित मरणं तथा ॥१३॥ 
परस्परस्य जीवानाम्ुपकारो निगच्यते । 


६50... ७ 


उपकारस्तु कालस्य वंतना पराॉरकातता ॥१४।॥ 
जीव ओर पूढुलोंके गमनमें सहायक होना धमोस्तिकायका 
उपकार है। जीव और पुदुछोंकी स्थितिमें सहायक होना अधर्मा- 
स्तिकायका उपकार है | छहों द्रव्योंकी अवकाश देना यह आकाश 
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का उपकार कहा यया है। शरीर, वचन, श्वास, उच्छवास और 
मन ये पुदुगलोंका उपकार है, तथा सुख-दुःख, जीवन और मरण 
ये भी पूहुछोंक उपकार है, तथा सुख-दुःखादिक जीवोके भी उप- 
कार जानना चाहिए। परस्परमें जो गुरु शिष्यका, स्वामी-सेवकका 
उपकार है, वह भी जीवोंका उपकार कहा जाता है। द्रव्योंके 
परिवर्तनमें सहायक होना यह कालद्वव्यका उपकार है ॥१२-११॥ 
पुद्छकी निरुक्ति 
भेदादिभ्यो निमित्तेभ्यः पूरणाद्‌ गलनादपि । 
पुद्दलानां स्वभावज्ञः कथ्यन्ते पुहुछा इति ॥$७॥। 
यतः पुद्टल द्रव्य भेद-संघात आदि निमित्तते आपसमें मिलता 
और विछुड़ता है, अतः वस्तु स्वभावके ज्ञाता जिनेन्द्रदेवने उसे 
पुद्रछ कहा है ॥१५॥ 
पुह्लके भेद्‌ 
अणु-स्कन्धविभेदेनव विविधाः खलु पुद्दला: । 
स्कन्धो देशः प्रदेशश्व॒ स्कन्धस्तु त्रिविधो भवेत्‌ ॥१६॥ 
अणु और स्कन्धके भेदसे पुद्ुल दो प्रकारके है । इनमें रकन्ध 
के तीन भेद है--स्कन्ब, देश ओर प्रदेश ॥१६॥ 
स्कन्ध आदिका स्वरूप 
अनन्तपरसाणूनां संघातः स्कन्घ इष्यते । 
देशस्तस्याधमर्घाध प्रदेश! परिकीतितः ॥१७॥ 
अनन्त परमाणुओंके समुदायकों स्कन्ध कहते हैं | उस स्कन्ध 
के आधे भागकों देश कहते है ओर उसके भी आधे भागकों 
प्रदेश कहते है ॥१७॥ 
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अंणु और स्कन्धकी उत्पत्तिका कारण 
सेदात्तथा च संघातात्था तदुभयादपि | 
उत्पच्चन्ते खल्ु स्कन्धा भेदादेवाणवः पुनः ॥॥१८॥। 
स्कन्धोंकी उत्पत्ति भेदसे, संघातसे तथा दोनोंसे होती है। 
किन्तु परमाणुओंकी उत्पत्ति तो भेदसे ही होती है ॥१८॥ 
भावाथ--स्कन्धोंकी उत्पत्ति, महास्कन्धके भेदसे, या छोटे 
स्कन्धोंके समुदायसे अथवा बड़ेके भेद और छोटेके समुदाय इन 
दोनों निमित्तोंसे होती है, परन्तु अणुओंकी उत्पत्ति र्कन्धोंके भेद्से 
ही होती है, क्योंकि पुदुलके सबसे छोटे टुकड़ेको अणु या परमाणु 
कहते हैं । 
अजीब तत्त्वकी विशेष जानकारीके लिए तत्त्वाथेंसूत्रका पाँचवाँ 
अध्याय और उसकी सर्वाथसिद्धि और राजवार््तिक टीकाको देखना 
चाहिए। 
इस ग्रकार अजीवका वर्णन करनेवाला अष्टम अध्याय 
समाप्त हुआ | 
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इस अध्यायमें आखवतत्वका विस्तारसे विवेचन किया गया 
है। योगसे अथोत्‌ मन, वचन और कायकी हलून-चलनरूप क्रियाके 
द्वारा जो पौदूगलिक कर्म आत्माके भीतर आते हैं, उसे आखव 
कहते हैं | यदि हमारे मत, वचन, कायकी प्रवृत्ति शुभ होती है 
तो पुण्यकमंका आखव होता है और यदि अश्नुभ होती है, तो 
पाप कमका आख़व होता है। भावोंकी तीव्रता, मन्दता आदिके 
द्वारा पुण्य या पायके आख़वमें भी विशेषता होती है यतः मन- 
वचन-कायकी क्रिया प्रतिक्षण होती रहती है, अतः प्रतिसमय 
कर्मोका समुदाय आत्माके भीतर आता रहता है। और आत्मामें 
प्रवेश करनेके साथ ही वह आठ कर्मों रूपसे परिणत हो जाता 
है। आठ कर्मेके नाम इस प्रकार हैं--ज्ञोनावरण, दशनावरण, 
वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र और अन्तराय । कैसे कार्य 
करनेसे किस कर्मका तीव्र आखव होता है, इस बातका विवेचन 
इस अध्यायमें किया गया है, यदि कोई ज्ञानी व्यक्ति इन आठों 
कमके आनेके कारणोंको जानकर उनसे आत्माको सुरक्षित 
रखनेका प्रयत्न करे, तो वह बहुत शीघ्र आखवका निरोधकर ओर 
संचित कम पुदूगलोंकी निजरा करके कर्म-लेपसे विनिमुक्त हो सकता 
है। आयुकर्मके आल्वके कारण बतलाते हुए देव, मनुष्य, तियेच 
और नरकमें ले जानेवाले कारणोंका विस्तारसे वर्णन किया गया 
है । नामकर्मके आखूव बतलाते हुए त्रिकषोक-पूज्य तीथंकर प्रकृतिके 
आख़बकी कारणमूत षोडश कारण-भावनाओंका भी वर्णन किया 


गया है | अन्तमें व्रत और अब्रतका स्वरूप बतलाकर इस अध्यायको 
समाप्त किया गया है | 


नम भष्याव 


आखब तस्वका स्वरूप 
कायवाड्मनसां कर्म स्खृतो योगः स आखबः । 
शुभः परण्यस्य विज्ञेयो विपरीतश्च पाप्सनः ॥१)। 
काय, वचन और मनकी जो क्रिया हरूत-चलून रूप होती है, 
उसे योग कहते हैं | वही योग आखव माना गया है। वह योग 
यदि शुभ हो तो पृण्यका आखव होता है और यदि विषरीत हो 
अथोत्‌ अशुभ हो, तो पापका आखव होता है ॥१॥ 


आखबके दो भेद्‌ 
जन्तवः सकषाया ये कम ते साम्परायिकम्‌ । 
अजयन्त्युपशान्ताद्ा ईर्यापथमथापरे ॥२॥ 
प्रथम गुणस्थानसे लेकर दशववें गुणस्थान तकके जो जीव हैं, 
ते सकषाय कहलाते हैं, क्योंकि, आगेके गुणस्थानोंमें कषायका 
अभांव है। जो कषाय-सहित जीव हैं, वे साम्परायिक आख़बको 
उपाजन करते हैं, और जो उपशान्तकषाय आदि ग्यारहवें, बारहवें 
और तेरहवें गुणस्थानवर्तती जीव हैं, वे ईयोपथ आरूवकों उपाजन 
करते हैं ॥२॥ 
भावाथ --कषाय-सहित कमोखवको साम्परायिक आखव और 
कषाय-रहित आखवकोी ईयोपथ -आखब कहते हैं। जैसे गीली 
दीवाल पर जड़ती हुईं धूछि चिपक जाती है, उसी प्रकार सकषाय 
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जीवके आनेवाछा कम वंध जाता है। किन्तु सूखी दीवाल पर 
जेसे उड़कर आई हुई धूलि छग कर भाड़ जाती है, उसी प्रकार 
कषाय-रहित जीवके योगकी चंचछतासे जो कम आते हैं, वे भी 
आत्मासे टकराकर भड़ जाते हैं, बन्धको प्राप्त नहीं होते । 
चतुःकपायपश्चाक्षेस्तथा पद्ममिरवतिः । 
क्रियासिः पद्मविशत्या सास्परायिकमाखवेत्‌ ॥३॥। 
क्रोध, मान, माया, छोम, इन चार कंषायोंसे, स्पशन आदि 
पाँच इन्द्रियोंसे, हिसा, झूठ, चोरी, कुशीक और परिग्रह इन पाँच 
पापोंसे और पच्चीस क्रियाओंसे साम्परायिक आखव होता है ॥३॥ 
पन्चीस क्रियाओंका वर्णन स्वो्थसिद्धिसे जानना चाहिए | 


आखसत्रवकी हीनाधिकताके कारण 
तीम्र-सनदु-परिज्ञात-भावेभ्यो ज्ञातभावतः। 
वीर्याधिकरणाभ्यां च तहिशेषं विदुजिनाः ॥४॥ 
तीव्रभाव, मन्दभाव, ज्ञातमाव, अज्ञातमाव, वीये और अधि- 
करणकी विशेषतासे साम्परायिक आखबमें विशषता होती है ऐसा 
जिन मगवानने कहा है ॥४॥ 
भावाथें--एक सरीखे कमेकी करते हुए भी विभिन्न छोगोंमें 
उनके तीत्र-मन्द आदि भावोंके अनुसार कर्माशवर्मे विभिन्नता होती 
है, यह इस श्छोकका अभिप्राय समझना चाहिए। अधिकरणके 
दो भेद बताये गये है--१ जीवाधिकरण, २ अजीवाधिकरण | 
जीवाधिकरणके १०८ भेद और अजीवाधिकरणके संयोग, निसगे 
आदि ११ भेद बतछाये गये हैं | उनका विस्तृत विवेचन तत्त्वार्थ- 
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सूत्रकी टीका स्वार्थसिद्धिं आदिसे जानना चाहिए । यहाँ विस्तारके 
भयसे उनका वर्णन नहीं किया है । 

कर्मोके आठ मूल भेद्‌ बतला आये हैं। ये ही जीवके स्वरूप 
को घातकर उसका असझी स्वभाव प्रकट नहीं होने देते हैं। पहले 
सिद्धोंके जो आठ गण बतला आये हैं, उन्हें ही ये आठ कर्म 
घातते हैं | अब आगे यह बतढछाते हैं कि कैसे काम करनेसे किस 
करमका आखब होता है । 

शानावरणीय कमके आस्रवक्के कारण 


मात्सयमन्तरायश्र प्रदोषो निहववस्तथा । 

आंसादनोपघातौ च ज्ञानस्थोत्सृश्नचोदितो ॥॥५॥॥ 

अनादराथश्रवणमालस्य शाखविक्रय: । 

बहुश्रुताभिमानेन तथा मिथ्योपदेशनम्‌ ॥॥६॥। 

अकालाधीतिराचार्योपाध्यायप्रत्यनीकता । 

श्रद्धाभावो5प्यन+्यासस्तथा तीथॉपरोधनम्‌ ॥७॥॥ 

बहुश्रुतावमानश्र ज्ञानाधीतेश्र शाब्यता । 

इत्येते ज्ञानरोधस्य भवन्त्यात्रवहेतवः ॥८॥ 

ज्ञानी पुरुषको देखकर ईष्यों करना, ज्ञानके साधनोंमें 

विष्न उपस्थित करना, ज्ञानी जनोंमें दं।ब छगाना, उनका निहव 
-करना, आसांदन करना, उनके प्रशस्त गुणोंमें मी दृषण प्रकट 
करना, ज्ञानका प्रतिकूल निरूपण करना, ज्ञानमें अनादर करना, 
ज्ञोनका अथे समझने-सुननेमें आलुत्य करना, या अनादर पूर्वक 
शासब्रोंका अर्थ सुनना, आलरुस्य करना, शाख्त्रोंको बेचना, पाण्डित्यके 
अभिमानसे मिथ्या 'उपदेश' देना, अकाल्में' अध्ययन करना 
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भाचाय और उपाध्यायसे प्रतिकूल आचरण करना, श्रद्धा नहीं 
रखना, विद्याभ्यास नहीं करना, पाठशाला, स्वाध्यायशाल् और 
सरस्वती-मवन आदिके काममें रुकावट डालना, अपने बहुज्ञानी 
होनेका अभिमान करना और दूसरे बहुश्रुतज्ञानेका अपमान 
करना, ज्ञानके अध्ययनमें शठता रखना इत्यादि कार्य ज्ञानावरणीय 
कमके आखवके कारण है अ्थात्‌ इन कार्योंके करनेसे आत्माका 
अनन्त पदार्थोकोी जाननेवाढ ज्ञान प्रकट नहीं होने पाता ॥१-८॥ 


दर्शनावरणीय कर्मके आर्नरवके कारण 
दशनस्यान्तरायश्र प्रदोपो निह्चचो5पि वा । 
माव्सयसुपघातश्र तस्यैवासादनं तथा ॥ध॥। 
नयनोत्पाटनं दीघेस्वापिता शयनं दवा । । 
नास्तिक्यचासना सम्यग्इशिसंदूषणं तथा ॥१०॥ 
कुतीर्थानां प्रशंसा च जुगुष्सा च तपस्विनाम्‌ । 
दशनावरणस्येते भवन्त्याज्नवह्देतवः ॥१ १॥ 
किसीके देखनेमें अन्तराय करना, दोष लगाना, निहव करना, 
ईप्यों करना, उपधात करना, किसीकी देखी गई ठीक भी चस्तुमें 
दूषण प्रकट करना, किसीके नेत्र उखाड़ देना, बड़ी लम्बी नींद 
छेना, दिनको सोना, नास्तिकताकी भावना रखना, सम्यम्दृष्टि पुरुष 
को दोष छुगाना, कुतीर्थोकी प्रशंसा करना, तपस्वियोंको देखकर 
उनसे ग्छानि करना, इत्यादि दशनावरणीय कर्मके आखवके कारण 
है, अथीत्‌ उपर्युक्त काम करनेसे ऐसा कर्मबन्ध होता है जिससे कि 
भात्माका वा त्रेलोक्यका साक्षात्कार करनेवाला द्शनगुण प्रकट 
नहीं होने पाता ९-११॥ 
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अब चिन्ता, शोक आदि उत्न्न करनेवाले ओर अनिष्ट-संयोग 

व इष्ट-वियोग करनेवाले असाता वेदनीयकर्मके आख्वके कारण 
कहते हैं-- 

दुःखं शोको वधस्तापः ऋन्‍्दनं परिदेवनस्‌ । 

परात्मद्वितवस्थानि तथा च परपैशुनस्‌ ॥१२॥। 

छेदनं भेदनं चेव ताडन दमन तथा । 

वजन “भत्सनं चैव सद्योड्विश्वसनं तथा ॥१३॥ 

पापकर्मोंपजी वित्व॑ वक्रशीलत्वमेव च॑ । 

शास्त्रप्रदानं विश्रम्भधातनं विषमिश्रणम्‌ ॥॥१४७॥। 

शछुला-वागुरा-पाश-रज्जु-जाछादिसजनस्‌ । 

घ्मविध्व॑सन धर्मप्रत्यूदकरणं तथा |॥१७॥ 

तपस्विमहंणं शील्बतग्रच्यावनं तथा । 

इत्यसद्वेद्नीयस्य भवन्त्यास्वहेतवः ॥१ ६॥ 

दुःख करना, शोक करना, किसीका वध करना, सन्ताप करना, 

चिल्लाना और हाय-हाय करना, इतने काम चाहे स्वयं करे, चाहे 
ऐसी स्थिति उत्पन्न कर देवे कि जिससे दूसरा उक्त काम करें, 
और चाहे स्वयं भी करे और दूसरोंको भी दुःख, शोकादि उत्पन्न 
करावे; तथा परायी चुगढी करना, परके अंग-उपांगोंका छेदना, 
भेदना, परको ताड़न करना, दमन करना, तजन करना, तिरस्कार 
करना, जल्दी विश्वास नहीं करना, पाप युक्त कार्योसे आजीविका 
करना, कुटिक स्वभाव रखना, हिंसाके साधनभूत श्र आदि 
दूसरोंको देना, विश्वासघात करना, विषोंका सम्मिश्रण करना, 
सांकल, लगाम, पाश, रस्सी और जाल आदिका बनाना, धर्मका 
विध्वंस करना, धर्म-कार्योमें विन्च उपस्थित करना, तपस्वियोंकी 
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निन्दा करना, दूसरोंको शीकू और अतसे डिगाना-गिराना इत्यादि 
कार्य असातावेदनीय करके आख्रवके कारण हैं, अर्थात्‌ उक्त 
कार्योके करनेसे इष्ट-वियोग, अनिष्ट-संयोग आदि असाताके उत्पन्न 
करनेवाले कर्मका बन्ध होता है ॥१२-१६॥ 
अब इष्ट-संयोग एवं अन्य सुख साधनोंके मिलानेवाले पुण्यरूप 
सातावेदनीय कमके आखवके कारण कहते है-- 
दया दान तपः शी सत्यं शोर्च दसः क्षमा । 
वेयाबुत्त्यं विनीतिश्च जिनपुजाजब तथा ॥१ ७॥। 
सरागसंयसश्चैव संयमासंयमस्तथा । 
भूतत्रत्यनुकम्पा च सद्देद्यालवहेतवः ॥१४८॥। 
प्राणियों पर दया करना, उन्हें दान देना, तप, शीलका पालन 
करना, सत्य बोलना, शौच रखना, इच्धियोंका दमन करना, क्षमा 
धारण करना, रोगी शोकीकी वेयाबृत्त करना, विनय रखना, जिनपूजा 
करना, सरल भाव रखना, सरागसंयम ( मुनित्रत ) और संयमा- 
संयम ( श्रावक्थर्म ) का पालन करना, प्राणिमात्र पर तथा ब्ती 
पुरुषों पर अनुकम्पा करना इत्यादि कार्य सातावेदनीय कम्मके 
आखवबके कारण हैं ॥१७-१८॥ 
अब संसारमें रुठानेवाले और अविवेक उत्पन्न करनेवाले दशन 
मोहनीय कर्मके आखबके कारण कहते है-- 
केवलिश्रुत-सड्भानां धर्मस्य त्रिदिवौकसाम्‌ । 
अचरवादअहण्ण तथा तीर्थकृतामपि ॥११॥ 
मार्गसंदूषण चेव तथैवोन्मागंदेशनम । 
इति दुशनमोहस्य भवन्त्याख्रवहेतवः ॥२०॥॥ 
१४ 
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केवलढी भगवान्‌, श्रतज्ञान, मुनि-आर्यथिका आवक श्राविकारूप 
संघका और देवताका अवणंबाद करना भथोत्‌ उनमें जो दोष नहीं 
है उन्हें प्रकट करना, तीथेकरोंका भी अवर्णवाद करना, सन्मागमें 
दूषण छगगाना, कुमागंका उपदेश देना इत्यादि कार्य दशेनमोहनीय 
कमके आखवके कारण होते है ॥१९-२०॥ 
भावाथे--उक्त कार्योसे ऐसा कम बंधता है, जिसके कारण 
जीवको अनन्त काल तक संसारमें परिभ्रमण करना पड़ता है । 
अब सदा काल चित्तमें अशान्ति रखनेवाले प्रबल चारित्रमोह 
नीय कर्मके आखवके कारण कहते हैं-- 
स्यात्तोत्रपरिणामो यः कषायाणां विपाकतः । 
चारित्रमोहनीयस्य स एवाखवहेतवः ॥२१॥ 
क्रोध, मान, माया और छोम इन चार कषायोंके तथा हास्य, 
रति, अरति आदि नो नोकषायोंके उदयसे जो क्रोध, मान आदि 
रूप तीव्र परिणाम होते हैं, वे सब चारित्रमोहनीयकर्मके आखबके 
कारण है ॥२१॥ 
भावाथ --क्रोध, मान आदि करनेसे ऐसे कमंका आख्व 
होता है, जिससे कि यह जीव ब्त, शोक-संयम आदिके धारण 
करनेमें असमर्थ रहता है । 
आयुकमके चार भेद हैं, उनमेंसे पहले नारकायुकर्मके आखवके 
कारण कहते हं-- 
उत्कृष्टमानता शलराजीसदशरोषता । 
भायात्वं तीबलोमत्व॑ नित्य निरनुकम्पता ॥२२॥ 
अजखं जीवघातित्वं सततानूतवादिता । 
परस्वहरणं नित्य॑ नित्यं मैथुनसेवनम्‌ ॥२३॥ 
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काम-भोगामिलापाणां नित्य चातिप्रवृद्धता । 
जिनस्थासादनं साधुसमयस्य च भेदनस्‌ ॥२४॥ 
सार्जारताम्रचूडादिपापीय:प्राणिपोपणम्‌ । 
नैःशोल्यं व मदारम्भपरिग्रहतया सह ॥२णा 
कृष्णलेश्यापरिणतं रोद्रध्यानं चतुर्विचम | 
भायुपी नारकस्पति भवन्त्यासवह्दतवः ॥२ ६॥ 


अत्यन्त अधिक मान रखना, पापाणकी रेखाके समान क्रोध 
करना, मायाचार करना, तीत्र छोम रखना, निरन्तर निर्देय परिणाम 
रखना, सदा जीवधात करना, सदा झूठ बोलना, सदा पराये धनको 
हरना, नित्य मैथुन सेवन करना, काम भोगोकी नित्य बढ़ती हुई 
अमिलापा रखना, जिन भगवानकी आसादना करना, साधुओंकी 
परम्पराका और जेन-शासनका भेद करना, विल्डी, मुगों, कुत्ता 
आदि पापी ( हिंसक ) प्राणियोंका पालन करना, त्रत, शील भादि 
कुछ नहीं पालन करनां, महाआरम्भ ओर परिग्रह रखते हुए कृप्ण- 
लेश्यासे युक्त मनोबृत्ति रखना, हिंसानन्द, सपानन्द, चोयोनन्द और 
परिग्रहानन्द ये चार प्रकारका रोद्रध्यान रखना इत्यादि कार्य नार- 
कायुके आलबके कारण है ॥२२-२६॥ 
अब एकेन्द्रिय, विकलेन्द्रिय तथा पश्नु-पक्षियोंमें उत्पन्न करने- 
वाले तियच-आयुकर्मके आखवके कारण कहते है- 
नेःशील्य॑ निम्नतत्व॑ च मिथ्यात्वं परवश्चनम्‌ । 
मिध्यात्वसमबेतानासधर्साणां च देशनम्‌ ॥२७॥ 
कृत्रिमागुरुकपूरकुद कुमोत्पादन तथा । 
तथा मानतुलादीनां कूटादीनां प्रवतनम्र ॥२८॥ 
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सुवणमौक्तिकादीनां प्रतिरूपकनिर्मितिः । 

चण-गन्ध-रसादीनासन्यथापादन॑ तथा ॥२६॥- 

तक-च्षीर-घृतादीनासन्यद्वब्यविमिश्रणस्‌ । 

चाचान्यहुत्काकरणसन्यस्य क्रियया तथा ॥३०॥। 

कापोत-नचील-लेश्यात्वमातंध्यानं च दारुणम्‌ । 

तैयग्योचायुषो ज्येया साया चाखवहेतवः ॥३ १॥ 

शील पालन नहीं करना, व्रत घारण नहीं करना, मिथ्यात् 
सेवन करना, परको ठगना, मिथ्यात्-युक्त अधर्मोका उपदेश देना, 
नकली अगरु, कपूर, कुंकुम-केशर वगेरह बनाना, हीनाधिक नाप- 
तौछ करना, सुबर्ण, मोती, चाँदी आदिका प्रतिरूपक व्यवहार 
करना, धातुओंके वर्ण, गन्ध, रस आदिका अन्यथा वर्णादिक 
करना अथोत्‌ भस्मादि तैयार करना, छांछ, दूध, घी आदियें अन्य 
द्रव्य मिलाकर बेचना, वचनके द्वारा अन्यका परिहास करना, तथा 
कायकी क्रियाके द्वारा अन्यकी हँसी उड़ाना, कापोत और नील्लेश्या 
रूप परिणाम रखना, इष्ट-वियोग, अनिष्ट-संयोग, वेदना और 
निदान ये चार प्रकारका दारुण आतंध्यान रखना, मायाचार 
करना इत्यादि कर्म तियंच आयुके आख़बके कारण जानना 
चाहिए ॥२७-३११॥ 
अब मनुष्योंमें उत्पन्न करनेवाके मनुष्यायु कर्मके आख़वके 

कारण कहते हैं-- 

ऋजुत्वमीषदारम्सः परिग्रहतया सह । 

स्वभावमादत चेच गुरुपुजनशीछूता ॥३२।॥ 

अल्पसंक्लेशता दान॑ विरतिः प्राणिधाततः । 

आयुषों मानुषस्पेति भवन्त्याखवह्ेतवः ॥३३॥ 
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परिणामोंमें सरठता रखना, अल्प परिग्रहके साथ अल्प आरस्स 
रखना, स्वमाव कोमरू रखना, गुरुजनोंका पूजन करना, अल्प 
संक्लेश रखना, दान देना, प्राणिघातसे विरक्ति होना इत्यादि कार्य 
मनुष्यायुके आखवके कारण होते है ॥३२-३३॥ 


अब देवोंमें उत्पन्त करनेवाले देवायु कमंके आख़वके 
कारण कहते हैं-- 
अकामनिजरा बारूतपो सन्‍्दकषायता । 
सुधमंश्रवर्ण दान॑ तथायतनसेवनम्‌ ॥।३४॥। 
सरागसंयमश्रेव सम्यक्त्वं देशसंयमः । 
इति देवायुषो होते भवन्त्यास्रवहेतवः ॥रेणा। 


अकामनिज़रा करना, बाढतप धारण करना, मन्द्‌ कषाय 
रखना, सच्चे धमका सुनना, दान देना, धर्मके स्थानोंकी सेवा 
करना, सराग संयम धारण करना, सम्यर्दशन और देशसंयम पालन 
करना इत्यादि कार्य देवायुके आखवके कारण होते हैं ॥३४-३५॥ 


भावाथे-विना इच्छाके परवश हो भूख, प्यास आदिकी 
बाधा सहन करनेसे जो कमे-निजेरा होती है, उसे अकाम-निजेरा 
कहते हैं। अज्ञान-पूवेक तपश्चरणको बाछ-तप कहते हैं । कषाय 
सहित साधुओंके संबमको सराग-संयम कहते है। श्रावकके ततोंको 
देश-संयम कहते हैं । इन सबके धारण करनेसे जीव मरकर देव- 
गतिमें उत्पन्न होता है । 

अब हीनांग,;रोगी, शोकी, अभागी आदि अवस्थाओंके उत्पन्न 
करनेवाके अशुभनामकर्मके आाखवके कारण कहते हैं-- 
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सनोवाक्वायवक्रत्वं विसंचादइनशीलता । 
सिथ्यात्वं छूटसाक्षित्व॑ पिशुनास्थिरचित्तता ॥३ ३॥। 
वरिपक्रियेशकापाकदावास्नीनां प्रवतेनम्‌ । 
प्रतिमायतनोद्यानप्रतिश्रयविनाशनम्‌ ॥३७॥॥ 
चेत्यस्यथ च तथा गन्धसाल्यधृपादिमोपणम्‌ । 
अतितीबत्रकपायत्वं पापकर्मोपजीवनम ॥ १८।॥। 
परुषासह्यवादित्वं सौभाग्याकरणं तथा । 
अश्ुभस्येति निर्दिष्ठा चाम्त आखवहेतवः ॥३धा। 
मन, वचन और कायका कुटिल रखना, कलह करना, विसंवादी 
स्वभाव रखना, मिथ्यादशन धारण करना, नकली या झूठी गवाही 
देना, चुगली करना,अस्थिरचित्त होना, विष बनाना, इंटोंका पकाना, 
जंगछोंमें अभि लगवाना, प्रतिमा, चेत्यालय, उद्यान, वसतिका 
आदिका विनाश करना, देव-मन्दिरकी गन्ध, माला, धूप, केशर 
आदिका चुराना, अति तीत्र कषाय रखना, पाप-युक्त क्मेसि आजी- 
विका करना, कठोर ओर असह्य वचन वोलना, दूसरेके सोभाग्यका 
विलोप करना इत्यादि कार्य अश्ुम नामकर्मके आछ़वके कारण 
हैं अर्थात्‌ उक्त कार्योके करनेसे मनुष्य लँगड़ा, ढूछा, अन्धा, 
अल्पायु, एकेन्द्रिय, विकलेन्द्रिय, दुभोगी, दुःस्वर, कुटिल गतिवाला, 
हीन संहनन व बुरे संस्थानवाल्य होता है ॥३६-३५॥ 
. अब सुन्दर शरीर, सोमाग्य, कीत्ति आदिके उत्पन्न करनेवाले 
शुभ नामकरमके आख़वके कारण कहते हैं-- 
संस्ारभीरुता नित्यमविसंवादन तथा । 
योगानां चाजवं नाम्नः शुभस्याखवहेतवः ॥४०॥ ' 
संसारसे सदा भयभीत रहना, कभी किसीसे कलह विसंवाद 
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नहीं करना, ओर मन, वचन, कायका सरक रखना इत्यादि उत्तम 
कार्य शुभ नामकर्मके आखबके कारण है ॥४०॥ 

विशेष--ब्ुभनाम ओर अबुभतामक्मके भेदोंकों आगे बन्ध- 
तत्वके प्रकरणमें वतलाया जायगा | 

शुभनामकर्मके भेढोंमें एक तीथंकर प्रकृति भी है, यह वह 
प्रकृति हे, जिसके उदयसे मनुष्य नरसे नारायण हो जाता है, तीथ॑- 
कर एवं अहेन्त, पढ़को प्राप्त होता है और त्रेढोक्यका उद्धार 
करनेवाले सच्चे धर्मका उपदेश करता है, अतः अब उसी तीर्थंकर 
प्रकृतिके आखवके कारणोंको कहते है-- 

विशुद्धिदशंनस्थोच्चेस्तपरत्यागों च शक्तितः । 
मार्गप्रभावना छेव सम्पत्तिबिनयस्थ च ॥8१॥ 
शीलब्नतानतीचारो नित्य॑ संवेगशीरूता 
ज्ञानोपयुक्तता55भीचर्ण समाधिश्र तपस्विन: ॥४२॥ 
चैयावृत्यमनिर्हाणिः पड़विधावश्यकस्य च। 

भक्ति; अववनाचारयजिनप्रवचनेपु च ॥४१॥। 
चात्सल्यं च प्रवचने पोडशते यथोदिताः । 
नास्नस्ती थंकरत्वस्थ सवन्त्यालवहेतवः ॥89४॥ 

१ सम्बन्दगनकी परम विशुद्धि होना, २ शक्तिके अनुसार तप 
करना, ३ शक्तिके अनुसार त्याग ( दान ) करता, 9 सन्मागंकी 
प्रभावना करना, ५ विनयसे सम्पन्न होना, ६ त्रत और शीकछोंका 
निर्दोष परिषालन करना, ७ संसारसे निरन्तर भयभीत रहना, ८ निर- 
न्तर ज्ञानाम्यास करना और आत्म-ब्ञानमें उपयुक्त रहना, ९ साधु- 
समाधि करना, १० तपस्वियोंकी वेबाबृत्य करना, ११ सामायिक 
आदि छह आवध्यकोंका निरन्तर परिपाऊन करना, १२ प्रवचन 
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भक्ति रखता, १३ आचायेकी भक्ति करना, १४ अहंद्धक्ति करना, 
१४ उपाध्याय-मक्ति करना और १६ प्रवचनमें वात्सल्य रखना, ये 
सोलह भावना तीर्थकर प्रकृतिके आखवके कारण हैं ॥३१-४४॥ 
अब नीच कुछमें उत्पन्न करनेवाले नीचगोन्रकर्मके आखवके 
कारण कहते हैं-- 
असद्गुणानामाख्यानं सद्गुणाच्छादर्न तथा । 
स्वप्रशंसाध्न्यनिन्दा च नोचैगॉत्रस्थ हेतवः ॥9५॥ 
अपनेमें जो गुण नहीं हैं, उनको प्रकट करना, दूसरोंके 
अवगुणोंको कहना, तथा उनके सद्युणोंको आच्छादित करना, 
अपनी प्रशंसा और परकी निन्‍्दा करना, अपनी जाति,कुछ आदिका 
मद करना, पश्च पापमय प्रवृत्ति रखना इत्यादि कार्य नीचगोन्रके 
आख़वके कारण है ॥१०॥ 
अब ऊँच कुलमें उत्पन्न करनेवाले उच्चगोत्रक्मके आखवके 
कारण कहते हैं-- 
नीचैबृत्यनुत्सेकः पूर्वस्य च विपययः । 
उद्यंगोत्रस्य सवक्ञ प्रोक्ता भाखवहेतवः ॥४६॥ 
नम्रवृत्ति रखना, अहंकार नहीं करना, दूसरेके सदगुणोंको 
प्रकट करना, अपने अवगुणोंकों कहना, पर-प्रशंसा ओर आत्म- 
निन्‍्दा करना इत्यादि कार्योक्रो सवज्ञदेवने उच्चगोत्रके आखवका 
कारण कहा है ॥४६॥ 
अब मनुष्यके छाम, भोग, उपभोग, वीये आदिमें विध्न 
करनेवाले अन्तरायकर्मके आख्वके कारण कहते हैं-- 
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तपस्विगुरुचैत्यानां पूजालोपप्रवत्तनम । 

अनाथदीनकृपणमिक्षादित्रतिपेघनस्‌ ॥४७॥ 

वधबन्धनिरोघेश्व नासिकास्छेदकत्तेनम । 

प्रमादाधवत्तादत्तनिवेद्ग्रहणं तथा ॥8८॥ 

निरवद्योपकरणपरित्यागो वधो$ड्डिनाम्‌ । 

दानभोगोपभोगादिय्रत्यूहकरणं तथा ॥88॥ 

ज्ञानस्थ प्रतिपेधश्न धर्मविध्नकृृतिस्तथा । 

इत्येवमन्तरायस्य भवन्त्याखवहेतवः ॥५०॥ 

तपर्ी, गुरुजन और प्रतिमाओंकी पूजाके विछोष करनेकी 
प्रवृत्ति करना, अनाथ, ढीन और कृपण पुरुषोंको मिक्षा आदि देने 
का निषेध करना, अपने आधीन दासी-दास तथा पत्ु-पक्षियोंका 
वध करना, वन्ध करना, अन्न-पान रोक देना, उनकी नाक काट 
देना, कान काट देना, प्रमादसे देवताका दिया हुआ नेवेद्य-मसाद 
अहण करना, तथा धर्म-साधनके निर्दोष उपकरणोंका परित्याग 
करना, प्राणियोंकी हिंसा करना, तथा दूसरेके दान, छाम, भोग 
और उपभोग आदढिमिं विध्न करना, ज्ञानका प्रतिपेष करना और 
धममें विष्न करनेवाले कार्य करना इत्यादि कार्य अन्तराय कर्मके 
आखवके कारण होते है [[9७-५०॥ 
आठों कर्मोमें ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय, मोहनीय और 

अन्तराय ये चार -घातिया कर्म तो पापरूप ही हैं । शेष चार 
कममिंसे सातावेदनीय, देव मनुष्यादि, शुभ आयु, उच्चगोत्र और 
गुभनामकर्म पुण्यरूप है और असातावेदनीय, अशुभ आयु, अशुभ 
नामकम और नीचगोन्रकर्म पापरूप हैं | 


२१४ जैनधर्मास्त 


अब आख़वका उपसंहार करते हैं-- 
च्रतात्किलाखवेत्पुण्यं पापं तु पुनरमतात्‌ । 
संक्तिप्याखवमित्येवं चिन्व्यतेउतो श्रतावदम ॥५७१॥ 
ब्रत धारण करनेसे पुण्यकर्मफा आखव होता है और अव्त- 
सेवनसे पापकर्मका आखव होता है। संक्षेपमतें आखवतत्त्वका वर्णन 
इतना ही है। अतः आगे ब्रत और अव्रतका विचार करते हैं ॥५१॥ 


बतका स्वरूप 
हिंसाया भनृताच्चैव स्तेयादुत्रह्मतस्तथा । 
परिग्रहाद्व विरतिः कथयन्ति व्रत जिनाः ॥५२।॥ 
हिंसा, झूठ, चोरी, कुशीढ और परिग्रहसे विरत होनेको जिन 
भगवानने ब्रत कहा है ॥५२॥ 
अब्तका स्व॒रूप 
पद्मपापप्रवृत्तिश्न पन्‍्चेन्द्रियाथंसेवनस्‌ । 
अनिग्नहः कपायाणां जिनेरत्रतमुच्यते ॥५३॥। 
हिसादि पाँच पापोंमें प्रवृत्ति करना, पाँचों इन्द्रियोंके विषयों 
का सेवन करना और क्रोधादि कषायोंका नहीं जीतना, इसे जिन 
भगवानने अव्रत कहा है ॥५१॥ 
ब्रतोंका विशेष वर्णन चोथे और पाँचवे अध्यायमें किया जा 
जुका है, इसलिए यहाँ नहीं करके आलवतत्त्वका वर्णन समाप्त करते 
हैं | अन्तमें इतना कहना आवश्यक है और यही आख़बतत्त्वके 
वर्णनका फल है कि वुद्धिमान्‌ पुरुष उक्त कथनको भरी भांति 
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जानकर बुरे का्मोंसे विरक्त हो कर शुभकार्यमें प्रवृत्त हों । 
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आम्रवतत्वकी विशेष जानकारीके लिए. तत्त्वाथंसूत्रका छठा 

अध्याय और उसकी सर्वा्थेसिद्धि राजवारत्तिक आदि टीकाओंको 
देखना चाहिए | 


इस ग्रकार आज्वततका वर्णन करने वाला 
नवोँ अध्याय समाप्त हुआ | 
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पिछले अध्यायमें कर्मोके आनेके कारणोंका वर्णन किया गया 
है ।उन कारणोंसे कमे-परमाणु चारों ओरसे खिंच कर आत्माके भीतर 
प्रवेश करते हैं | उनका आत्म-प्रदेशोंके साथ एकमेक होकर मेलू- 
मिलाप हो जाता है उसे ही बन्ध कहते हैं | कर्मोका यह बन्ध चार 
प्रकाका होता है--प्रकृतिबन्ध, स्थितिबन्ध, अनुभागबन्ध और 
प्रदेशवन्ध । आनेवाले कमे-परमाणुओंमें जो ज्ञान, दशेन सुखादिके 
घातने रूप अनेक प्रकारका स्वभाव पड़ता है, उसे प्रक्ृतिबन्ध कहते 
हैं | वे कमे-परमाणु जितने समय तक आत्माके साथ सम्बद्ध रहेंगे, 
उस कालकी सीमाको स्थितिबन्ध कहते हैं | उनमें तीत्र या मन्द्‌ 
रूपसे फल देनेकी जो हीनाधिक शक्ति पड़ती है, उसे अनुभाग 
बन्ध कहते हैं । तथा आनेवाले कर्म-परमाणुओंका आठों कर्मोमें जो 
विभाजन होता है, उसे प्रदेशबन्ध कहते हैं। प्रकृतिबन्ध और 
प्रदेशबन्धका कारण योग अथोत्‌ मन, वचन, कायकी चंचछता है, 
तथा स्थितिबन्ध और अनुभागबन्धका कारण कषाय है | योग और 
कषायकी तीव्रता और मन्दताके अनुसार ही उक्त बन्धोंमें हीनाधि- 
कता होती है। कमके इन्हीं चारों प्रकारके बन्धोंका इस अध्यायमें 
विवेचन किया गया है | अन्तमें आठों कर्मोकी १४८ प्रकृतियोंका 
पुण्य और पाप रूपसे विभाग बताया गया है। 


बशम भध्याय 


कमेवन्धके कारण 
चन्धस्य हेतवः पद्म स्थुमिथ्यात्वम पंयसः । 
प्रमादश्च कपायश्र योगश्रेति जिनोदिवा: ॥१॥ 
जिन भगवानने मिथ्यादशेन, असंयम, प्रमाद, कषाय और 
योग ये पाँच बन्धके कारण कहे हैं ॥१॥ 
ऐकान्तिक सांशयिक विपरीत तथेव च | 
आज्ञानिकश्च सिध्यात्वं तथा वेनयिक भवेत्‌ ॥२॥ 
अतत्त्वोंके श्रद्धानको' मिथ्यात्व या मिथ्यादर्शन कहते हैं। 
उसके पॉच भेद है--एकान्तमिथ्यात्व, विपरीतमिथ्यात्व, विनय- 
मिथ्यात्व, संशयमिथ्यात्व और अज्ञानमिथ्यात्व ॥२॥ 
भावाथ--वस्तुके अनेक धर्मोत्मक होने पर भी उसे एक धर्म 
रूप मानना, हव्यसे गुणको स्वेथा मिन्न मानना, यह एकान्त मिथ्या- 
त्व है। सम्रन्थ साधुकों भी नि्ग्न्‍्थ मानना; हिंसामय अधमेको भी 
धर्म समझना और अदेवको भी सुदेव मानना विपरीत मिथ्यात्व है। 
सभी देव-कुदेवकी, सुगुरु-कुगुरुकी और धर्म-अधमकी बराबर समान 
विनय करना सो विनयमिथ्यात्व है। अहिंसामय जैनधम सच्चा है 
कि नहीं--इस प्रकार वुद्धिकी द्विविधाकों संशयमिध्यात्व कहते हैं । 
हिताहित विवेकका अभाव होना अथवा पशुवन्धको धर्म मानना 
अज्ञानमिथ्याल है । ' 
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असंयमका स्वरूप ओर उसके भेद 
प्रवृत्तिरिन्द्रिया्थेंषु पत्मपापनिषेवणस्‌ । 
संयसस्य परित्यागः प्रोच्यततेडविरतिड्ञैः ॥३॥ 
पड़जीवकायपन्चाक्षमनोविषयमभेद्तः । 
कथितो द्वादृशविधः सर्वविद्धिरसंयमः ॥४॥ 
इन्द्रियोंके विषयोंमें प्रवृत्ति करना, पाँच पापोंका सेवन करना 
ओर संयमका धारण नहीं करना, इसे विद्वानोंने अविरति या असंयम 
कहा है। इस अविरतिरूप असंयमके छह प्रकारके जीवोंकी 
विराधनाकी अपेक्षा तथा पाँच इन्द्रियों और मनके विषय सेवनकी 
अपेक्षा सवज्ञ देवनेः बारह भेद कहे हैं ॥३-४॥ 
शुद्धयट्टके तथा घम च्ान्त्यादिदुशलक्षणे । 
योथ्लुत्साहः स सर्वज्ञेः प्रमादः पपरिकीत्तितः ॥५॥ 
आठ प्रकारकी शुद्धियोंके करनेमें तथा उत्तमक्षमादि दशकक्षण 
धर्मके पालनमें उत्साहके नहीं होनेको प्रमाद कहते हैं । इस प्रमादके 
द्वारा जीव प्रमत्त होते हैं और अपने शुद्ध स्वरुपसे च्युत होते हैं ॥५॥ 
विशेषाथं-मनःशुद्धि, वचनशुद्धि, कायशुद्धि, मोजनगुद्धि, 
ईयोशुद्धि, शय्याशद्धि, व्युत्सगंशुद्धि और बिनयशुद्धि, ये आठ 
प्रकारकी गुद्धियाँ होती हैं। उत्तमक्षमा, मारदव, आजव, शौच, 
सत्यसंयम, तप, त्याग, आकिद्वन्य और ब्ह्मचरय ये दुश प्रकारके 
धमम कहे गये हैं । 
ये चारित्रपरीणामं कषन्ति शिवकारणम्‌ । 
क्रुन्मानवद्चनालोभास्ते कषायाश्षतुर्विचाः ॥६॥ 
जो मोक्षके कारणमूत चारित्र धारण करनेके परिणाम न होने 
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देव, ओर आत्माके स्वरूपको कषे, दुःख देव, उन्हें कषाय कहते 
हैं: वे कपाय मूलमें चार प्रकारकी है--क्रोध, मान, माया और 
छोम ॥६॥ 
कपायाके उत्तरभेद्‌ 
पोडशेव कपायाः स्युनोंकपाया नवेरिताः । 
ईपन्नेदी न भेदो$त्र कपाया: पत्नविशतिः ॥७॥ 
अनन्तानुबन्धी कोष, मान, माया, छोभ, अप्रत्याख्यनावरण 
क्रोध, मान, माया, छोम, अत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया छोम 
और संज्वलून क्रोध, मान, माया, छोम ये सोलह कपाय है। हास्य, 
रति, अरति, भोक; भय, जुग॒ुप्सा, ख्रीत्रेद, पुरुपबेद और नपुंसकवेद 
ये नो नोकपाय है, इस प्रकार पतच्चीस कंपाय होती है। यहाँपर 
ईपत्‌ या अल्प कपायको नोकपाय जानना चाहिए ॥७॥ 
विशेषाथ--जो कपाय सम्यन्दशनका घात करे, उसे अनन्ता- 
नुबन्धी कहते है। जो कपाय आवकके त्रतोंका घात करे उसे 
अग्रत्याख्यानावरणीय कहते है । जो कपाय मुनिव्रतका घात करे, 
उसे प्रत्यास्यानावरणीय कहते है और जो यथाख्यात चारित्रका 
घात करे, उसे संज्वलन कपाय कहते है । 
कायवाइममनसां कम योगः शास्त्रे प्ररूपितः । 
आख़वन्ति च कर्माणि यस्यारुम्बनपूवकम ॥८॥। 
चत्तारों हि मनोयोगाः वाग्योगानां चतुष्टयम्‌ । 
पत्च द्वो च वपुर्योगाः योगाः पत्नदशोद्ताः ॥8॥ 
शाखोंमें मन-वचन-कायकी क्रियाको योग कहते हैं, इस योगके 
आश्रयसे ही कम आते हैं। चार मनोयोग, चार वचनयोग 
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और सात काययोग इस प्रकार योगके पन्द्रह भेद कहे 
गये हैं |--९॥ 
वन्धका स्वरूप 
यज्जीवः सकपायत्वात्कमंणो योग्यपुद्धकान्‌ । 
आदत्ते सर्वतो योगात्‌ स बन्धः कथितो जिनेः ॥१०॥ 
यह जीव कषाय-सहित होनेसे कमके योग्य पुद्गलोंको चारों 
ओरसे ग्रहण करता है, इसे जिन भगवानने बन्ध कहा है ॥१०॥ 
बन्धके भेद 
प्रकृति-स्थितिबन्धी द्वौ, बन्धश्वाचुभवामिधः । 
तथा प्रदेशबन्धश्न ज्ञेयो बन्धश्वतुर्विधः ॥$ १॥ 
उस कमके चार भेद हैं--प्रकृतिबन्ध, स्थितिबन्ध, अनुभाग 
बन्ध और प्रदेशवन्ध ॥११॥ 
भावाथ--कर्मेमें ज्ञान, दशन आदिको घात करनेका जो 
स्वभाव पड़ता है, उसे प्रकृतिबन्ध कहते हैं | वह कर्म जितने समय 
तक आत्माके साथ रहेगा, उस कालकी मयोदाको स्थितिबन्ध कहते 
हैं | शुभ-अशुभ फलके देनेको अनुमागवन्ध कहते हैं । आये हुए 
कर्म पिण्डमें ज्ञानावरणीय कमेका यह विभाग है, दशनावरणीय 
कर्मका यह विभाग है, इस प्रकार कम-प्रदेशोंके विमाजनको प्रदेश- 
बन्ध कहते हैं | 
ज्ञान-दशनयो रोधो बेच मोहायुषी तथा । 
नामगोत्रान्तरायौ च सूलग्रकृतयः स्ठृताः ॥३२॥ 
ज्ञानावरणीय, दुशनावरणीय, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, 
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गोत्र ओर अन्तराय ये आठ प्रकृतिबन्धके भेद हैं, इन्हें कर्मोकी 
मूल प्रकृतियों जानना चाहिए ॥१२॥ 
अब आठों कर्मोकी उत्तर प्रकृतियोँ कहते हैं-- 
अन्याः पन्च नव हे च तथा5ष्टाविंशतिः क्रमात्‌ । 
चतसंत्र त्रिसंयुक्ता नवतिद्द च पञ्च च ॥१३॥ 
उक्त आठों कमोंकी उत्तर प्रकृतियों ऋमशः पॉच, नो, दो, 
अट्टाईस, चार, तेरानवे, दो और पॉच जानना चाहिए ॥१३॥ 
इन आठों कर्मोक्की १४८ उत्तर प्रकृतियोंका विस्तृत विवेचन 
तत्त्वाथयृत्रके आठवें अध्यायसे जानना चाहिए | 
इस ग्रकार प्रकृतिबन्धका वर्णन समाप्त हुआ। 
अब स्थितिबन्धका वर्णन करते है-- 
कर्मोंकी उत्कृष्ट स्थिति 
चेद्यान्तराययोज्ञांनदगावरणयोस्तथा । 
कोदीकोब्यः स्छृताखिशत्सागरार्णा परा स्थिति: ॥१४॥ 
मोहस्य सप्ततिस्ताः स्युविशतिरनांमगरोन्नयोः । 
जायुपरतु त्रयस्त्रि शत्सागराणां परा स्थितिः ॥ १७॥ 
ज्ञानावरणीय, दुशनावरणीय, वेदनीय और अन्तराय इन चार 
करमोकी उत्कृष्ट स्थिति तीस कोड़ाकोड़ी सागरोपम है। मोहनीय 
कम्मकी उत्कृष्ट स्थिति तीस कोड़ाकोड़ी सागरोपम है| नाम और 
गोन्रकर्मकी उत्कृष्ट स्थिति वीस कोड़ाकोड़ी सागर-प्रमाण है और 
आयुकर्मकी उत्कृष्ट स्थिति तैतीस सागरोपम है ॥१४-१५॥ 
कर्मोकी जघधन्य स्थिति 
म॒हूर्ता द्वादश छोया वेधेड्टो नाम-गोन्रयोः । 
स्थितिरन्तमुंहूत्तस्तु जधघन्या शेषकमंसु ॥१६॥ 
१ृज 
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वेदनीय कर्मकी जघन्य स्थिति बारह मुहत्ते, नाम और गोत्र 
की आठ मुहत्ते और शेष पाँच कर्मोकी जधन्य स्थिति अन्तमुंह॒ते 
प्रमाण जानना चाहिए ॥१६॥ 
इस प्रकार स्थितिबन्धका वर्णन समाप्त हुआ। 
अब अनुमागबन्धका वर्णन करते हैं-- 
* विपाकः आआगुपात्तानां यः शुभाशभकमंणास्‌ । 
असावनुभवरो ज्ञेयो यथानाम भवेत्व सः ॥१७॥ 
पूब-संचित शुभ और अशुभ कर्मोका जो विषाक अथोत्‌ फल 
मिलता है, उसे अनुभागबन्ध जानना चाहिए। वह अनुभागबन्ध 
यथानाम होता है अथात्‌ जिस प्रकृतिका जैसा नाम है, उसके 
अनुसार ही वह अपने फलको देती है ॥१७॥ 
भावाथे--जैसे क्रोध कषायका उदय क्रोधरूप फलको देगा, 
हास्यकर्मका उदय हँसी उत्पन्न करेगा और साताकर्मका उदय 
सुखके साधन मिलायगा | इस अनुभागबन्धके सर्वधाति और देश 
घाति ऐसे दो भेद हैं, उनका विस्तृत वर्णन गो० कमकाण्डसे 
जानना चाहिए | ॥॒ 
इस प्रकार अनुभागबन्धका वर्णन समाप्त हुआ | 
अब प्रदेशबन्धका वर्णन करते हैं । 
सवकमंत्रकृत्यर्ान्‌ सर्वेष्वपि भवेषु यत्‌ । 
द्विविधान्‌ पुदलस्कन्धान्‌ सूच्मान्‌ थोगविशेषतः ॥१८० 
सर्वेष्वात्मप्रदेशेष्वनन्तानन्तप्रदेशकान्‌ । 
आत्मसात्कुदते जीवः स॒ प्रदेशो5मिधीयते ॥१ 8॥ 
सब कर्म प्रकृतियोंके योग्य, सब ही भवोंमें फलके देने वाहे, 
दो प्रकारके सूक्ष्म पुदूगछ स्कन्धोंको योगकी विशेषतासे ग्रहण कर 
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आत्माके स्व प्रदेशोंपर अनन्तानन्त प्रदेशोंकी संख्यामें जीव जिनको 
आत्मसात्‌ करता है उन प्रदेशोंके बन्धको प्रदेशबन्ध कहते 
है ॥१८-१९॥ 
कर्म पुण्य-पापका विभाग 
शुभाशुभोपयोगाख्यनिमित्तो द्विविधस्तथा । 
पुण्यपापतया ह्वेथा सर्वकम श्रभियते ॥२०॥ 
उच्चेगोत्रि शुमायूंपि सदवेध शुभनाम च | 
द्िचलारिशरित्येव पृण्यप्रकृतयः स्खत्ताः ॥२१॥ 
नीचगोंत्रमसट्ठेध श्वश्रायु्नाम चाशुभम । 
इृचशीतिर्घातिमिः साथ पापप्रकृतथः स्छृताः ॥२२॥ 
गुभोपयोग और अशद्युभोपोगके भेदसे योग दो प्रकारका 
माना गया है, उनके ही कारण सभी कर्म पुण्य और पापके भेदसे 
दो विभागोंमें विभक्त हो जाते है । उच्च गोत्र, थुभ आयु, साता- 
वेदनीय और शुभ नामक इनकी व्यालीस उत्तर प्रकृतियों 
पुण्यरूप मानी गई हं। नीचगोत्र, असातावेदनीय, नारकायु, 
अग्गुभ नामकमकी ३५४ और घातिया कर्मोक्री ७७ ये सब ८२ बयासी 
प्रकृतियाँ पापरूप मानी गई है ॥२०-२२॥ 
बन्धतत्त्वके विभेष ज्ञानके लिए तत्त्वाथंसूत्रका आठवाँ अध्याय 
और उसकी संस्कृत-हिन्दी टीकाओंकी देखना चाहिए । 
इस ग्रकार वन्धतत्तका वर्णन करनेवाला दशवोँ 
अध्याय समाप्त हुआ | 
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कर्मेके आख्व रोकनेकों संवर कहते हैं। कर्म-परमाणु 
आत्माकी भोर आक्ृष्ट ही न हों, या आत्मामें प्रवेश न कर सके, 
इसके लिए जिन उपायोंके आलूम्बनकी आवश्यकता होती है, उन्हें 
' संवरका कारण कहा जाता है । वे पाँच प्रकारके हैं--गुप्ति, समिति, 
धम्म अनुप्रेक्षा, परीपहजय और चारित्र। मन, चचन, कायकी 
चंचलछताके रोकनेको गुत्ति कहते हैं । कर्मोके आखवको रोकनेके 
लिए यही सबे-श्रेष्ठ उपाय या प्रधान कारण है। किन्तु संसारी 
जीवकी प्रवृत्ति पुरातन संस्कारोंके कारण कुछ ऐसी विलक्षण बन 
रही है कि मन, वचन, कायकी प्रवृत्तियोंका एकदम रोकना संभव 
नहीं है, अतः उसके छिए मध्यम मार्गेरूप शेष चार उपायोंका 
आहलुम्बन आवश्यक होता है। चलने-फिरने, उठने-बेठने और 
खान-पानादिमें जीवरक्षाकी दृष्टिसे जो सावधानी रखी जाती है, उसे 
समिति कहते हैं। विषयकषायोंके जीतनेके उपायोंकों धर्म कहते 
हैं । धर्म-घारण करनेके लिए या धारण किये हुए धर्मकी स्थिरताके 
लिए जो मानसिक तैयारी की जाती है, या संसार, देह और भोगोंसे 
विरक्ति उत्पन्न करनेके लिए जो भावना की जाती है उसे अनुप्रेक्षा 
कहते हैं। आनेवाछे संकटोंके सहन करनेको परीषहजय कहते हैं 
ओर सदाचारके पालन करने तथा उसे उत्तरोत्तर विकसित करते 
रहनेको चारित्र कहते हैं। प्रस्तुत अध्यांयमें संवरके इन्हीं पाँचों 
कारणोंका उनकें उत्तर भेदोंके साथ निरूपण किया गया है । 

च््ि 


सक्रापश भष्याय 
संचरतर्वका स्वरूप 
क्वन्धनहेतूनामात्मनः सति सम्भवे । 
भाखवस्य निरोधो यः स॒ जिनेः संवरः स्छृतः ।॥|१॥ 
कर्म-बन्धके कारण जो मिथ्यादशन, अविरति आदि बन्ध 
तत्त्वके वर्णनमें बतला आये हैं, उनका आत्मामें सद्भाव संभव होने 
पर उनके निमित्तसे जो कर्मांका आखव होता है, उसके निरोधको 
जिन भगवानने संवर कहा है ॥१॥ 
गुप्तिः समितयो धर्म: परीपहजयस्तपः । 
अनुम्रेत्षाश्र॒ चारित्रं सन्ति संवरहेतवः ॥श॥। 
गुप्ति, समिति, धर्म, परीपह-जय, तप, अनुप्रेक्षा और चारित्र, 
ये संबरके कारण बतछाये गये हैं ॥२॥ 
शुप्तिका स्वरूप और भेद्‌ 
योगानां निम्नहः सम्यग्गुप्तिरित्यमिधीयते । 
मनोगुप्तिबंचोगुप्तिः कायगुप्तिश्व॒ सा त्रिधा ॥३॥ 
मन, वचन ओर काय इन तीनों योगोंके सम्यक्‌ विभ्रहको 
गुप्ति कहते है। वह शुप्ति तीन प्रकारकी है--मनोगुपति, वचनगुप्त 
ओर कायगुप्ति ॥श॥ 
भावार्थ --मानसिक संकरूप-विकल्पके अमावको मनोगुप्ति 
कहते है | वाचनिक विकथा-संछाप आदि वचन-जाहके निरोधको 
वचनगुप्ति कहते हैं। शारीरिक हलन-चलन, गमनागमंनादिके 
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निग्रहको कायगुप्ति कहते हैं | कहनेका सार यह कि मन-वचन- 
कायसे स्व सांसारिक विकल्म-जालको दूर कर शुद्ध आत्मस्वरुपमें 
स्थिर होना गुप्ति है । 
तत्न अ्रवतेमानस्य योगानां निम्नहे सति । 
तन्निमित्ताखवाभावात्सद्यो सवति संबरः ॥॥8॥ 
इन गुप्तियोंमें प्रवर्तेमन पुरुषके मन-बचन काय रूप तीनों 
योगोंके निग्रह हो जाने पर योगोंके निमित्तसे होने वाले आखवका 
अभाव हो जाता है, जिससे कि कर्मोका आना रुक जानेसे शीघ्र 
संवर होता है ॥४॥ 
समितियोके भेद्‌ 
ईर्यासाषेपणादाननिक्षेपोत्सगेमेदतः । 
पश्चगुप्तावशक्तर्य साधो; समितय; स्कृता; ॥५॥ 
इयोसमिति, भाषासमिति, एपणासमिति, आदाननिक्षेपण- 
समिति और उत्सगंसमिति ये पाँच समितियां कही गई हैं। जब 
साधु गुप्तियोंके धारण करनेमें असमर्थ होता है, तब वह समितियों 
को धारण करता है, अर्थात्‌ उनका आश्रय छेता है ॥५॥ 
भावाथ--यद्यपि कर्मेके आश्ववको पूर्णतः रोकनेमें समर्थ गुप्त 
ही है, परन्तु गुप्तियोंमें साधुके लिए एक अन्तमुंहत्तेसे अधिक रहना 
अशक्य है, अत: उस समय साधु अपने खान-पान, गमनागमन, 
वचन-व्यवहार आदिको अत्यन्त सावधानीसे संयम पूर्वक करता है, 
बस, उसका यह संयम पूरक व्यवहार ही समिति कहलाता है | इन 
पाँचों समितियोंका मुनिधर्मके वर्णन करते समय विस्तृत वर्णन कर 
आये हैं। 
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दश धम 
जमा खदबूजुते शोच ससत्यं संयसस्तपः | 
त्यागो5किश्वनता ब्रह्मधर्मों दुशद्विधः स्मृतः ॥|६॥ 
उत्तम क्षमा, उत्तम मादव, उत्तम आजंब, उत्तम शौच, उत्तम 
सत्य, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकिब्वन्य और 
उत्तम त्ह्मचय, यह दश् प्रकारका धर्म माना गया है ॥६॥ 

१ उत्तम क्षमा 
क्रोधोत्पत्तिनिमित्तानामत्यन्तं सत्ति सम्भवे । 
आक्रोश-ताढनादीनां काछुष्यो परमः क्षमा ॥७॥ 

क्रोधकी उत्पत्तिके कारणमृत आक्रोश, ताड़न, मारण आदिके 
अत्यन्त सम्भव होनेपर भी, अथोत्‌ अपने ऊपर उक्त आपत्तियोंके 
आजानेपर भी चित्तमं कलछुपता या विकार भावको उत्पन्न नहीं होने 
देना उत्तम क्षमा है ॥७॥ 
२ मार्दवधर्भका चर्णन 
अभावो यो5मिमानस्य परेः परिभवे कृते । 
जात्यादीनामनावेशान्मदानां मा्दव हि तत्‌ ॥८॥ 
दूसरेके द्वारा अपनों अपमान भी किये जाने पर अभिमान ' 
नहीं करना ओर जाति, कुछ आदि मदोकी मनमें भी नहीं ठाना 
सो माढंव धर्म है ॥८॥ 

३ आज वधम 

वाढ्मनःफाययोगानामचक्रत्वं तदाजबस्‌ । 
मन, वचन ओर काय इन तीनों योगोंकी कुटिलिता रहित सरल 
परिणति रखना आजव धर्म है। 
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परिभोगोपभोगत्व॑ जीवितेन्द्रियमेद्तः । 
चतुर्विधस्य लोसस्य निवृत्तिः शौचमुच्यते ।8॥ 
परिभोग, उपभोग, जीवित और इन्द्रियके भेदरूप चार प्रकार 
के छोमकी अत्यन्त निवृत्तिको शौचधर्म कहा है ॥९॥ 
विशेषाथ--खान-पानकी वस्तुओंकी परिभोग और वस्र, भवन 
शय्यादिको उपभोग कहते हैं| छोम या तो उपमोग-परिभोगकी 
कसतुओंका होता है या जीनेका और इन्द्रियोंके विषयसेचन 
का | अतः इन चारों ही प्रकारके छोसके त्याग करने पर मनुप्यके 
हृद्यमें पूर्ण पवित्रता आती है । 


४ सत्यधर् 


ज्ञानचारित्रशिक्षादों स धर्मः सुनिगदयते । 
घर्मोपबृंहणाथ यत्साघुसत्यं तहुच्यते ॥३०॥ 
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आत्मा-धर्मकी दृद्धिके लिए जो ज्ञान, चारित्र और प्रायश्रित्त 
आदियें सचाई रखी जाती है, उसे उत्तम सत्य धर्म कहा है ॥१०ा] 


६ संयमघम 
इन्द्रियार्थघु वेराग्यं ग्राणिनां वधवर्जनम्‌ । 
समितौ चतंसानस्य झुनेभंवति संयसः ॥११॥ 
इन्द्रियोंके विषयोंमें वेराग्य धारण करना और प्राणियोंकी 


हिंसाका त्याग करना संयम है । यह धर्म समितिमें प्रवरतमान 
मुनिके जब होता है तब वह उत्तम संयम कहलाता है ॥११॥ 
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७ तपोधमम 
परं कमत्तयार्थ यत्तप्यते तत्तपः स्मृतम्‌ । 
कर्मेके क्षय करनेके लिए बिना किसी सांसारिक प्रकोमनके 
जो तपश्चयों की जाती है, वह उत्तम तपोधम माना गया है । 
८ त्यागधर्म 
त्यागस्तु धसंशासख्रादिविश्राणनमुदाहतम्‌ ॥१२॥ 
धर्मका उपदेश देना, शाख्रका वितरण करना और बुरी 
प्रवृत्तियोंका त्याग कराना सो त्यागधर्म माना गया है ॥१२॥ 
६ आकिश्वन्यघर्म 
ममेदमित्युपात्तेषु शरीरादिषु केघुचित्‌ । 
असभिसन्धिनिवृत्तियाँ तदाकिल्नन्यमुच्यते ॥१३॥ 
धारण किये हुए शरीर, पीछी, कमण्डछु, शाख्र आदिमें 'यह 
मेरा है! इस प्रकारके अमिप्रायकी सर्वेथा निवृत्तिको आर्किचन्य 
धर्म कहा गया है ॥१३॥ 
१० ब्रह्मचय घर्म 
ख्रीसंसक्तशय्यादेरनुभूताज्ञनास्खतेः । 
तत्कथायाः श्रतेश्व स्याद्‌ बरह्मचय हि वजनात्‌ ॥१श॥ 
खतियोंसे संसक्त शय्यादिका त्याग करना, पहले भोगी हुई 
ख्त्रियोंके स्मरणका त्याग करना और श्लियोंकी राग-वधक कथाओंके 
सुननेका त्याग करना सो बह्मचयेव्म है ॥१४॥ 


इति प्रवत्तमानस्य धर्म भवति संवरः । 
तद्विपक्षनिमित्तस्य कर्मणोडनाखवे सति ॥१५॥ 


इस प्रकार जो दश प्रकारके धर्ममें प्रवृत्ति करता है, उसके 
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धर्मोके प्रतिपक्षी क्रोधादि कषायोंके आखव रुक जानेसे संवर 
होता है ॥१४५॥ ' 
बाईंस परीषह-जय 

छुत्पिपासा च शीतोष्ण-दंश-मत्कुणनग्नते । 

भरतिः सत्री च चर्या च निपद्या शयनं तथा ॥१६॥ 

आक्रोशश्व वधश्चेच याचनाछाभयोह्रयम्‌ । 

रोगश्र तृणसंस्पशस्तथा च मरूघारणस्‌ ॥१७॥ 

असत्कारपुरस्कारं प्रज्ञाज्ञानमद्शनम्‌ । 

इति द्वाविशतिः सम्यक्‌ सोढच्याः स्थुः परीपहाः ॥१८॥ 

१ भूखकी वेदना सहना, २ प्यासकी वेदना सहना, ३ शीत 
की वेदना सहना, 9 उप्णताकी वेदना सहना, ४ डांस मच्छर, 
खटमऊ आदिकी वेदना सहना, ६ नप्मपनेका दुःख सहना, 
७ अरुचिकर या अग्रिय पदार्थके संयोग मिलने पर उसका दुःख 
सहना, ८ खियोंके द्वारा उपद्रव आजाने पर भी अडोल-अकन्प 
बने रहकर ब्रह्मच्यकी रक्षा करते हुए ख्लीपरीपहका जीतना, 
९चलनेमें कंकर-पत्थर आदिकी बाधाका सहना, १० कंकरीली 
पथरीछी भूमिपर बैठनेका दुःख सहना, ११ भूमिपर सोनेका दुःख 
सहना, १२ दूसरेके द्वारा गाढी-गछोज करने पर भी शान्त बने रहना, 
१३ दूसरेके द्वारा मारण-ताडन आदि होने पर भी शान्त रहना, 
१४ अत्यन्त भूख प्यास रूगने पर भी किसीसे कुछ नहीं माँगना, 
१४ सोजनके अलछाभ्में भी सन्‍्तुष्ट रहना; १६ रोग आदि हो जाने 
पर भी सहषे उसकी वेदनाको सहना, १७ चलते-फिरते घास, 
कास आदि तीखे पदार्थेके चुभनेका दुःख सहन करना, 
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१८ शरीरके मल्से संलिप्त हो जाने पर भी जीवरक्षाके अभिप्रायसे 
स्‍्तान नहीं करना, १९ आदर-सत्कार नहीं होने पर ओर अपमान होने 
पर भी उसका विचार तक नहीं करना, २० अवधिज्ञान आदि हो 
जाने पर भी उसका मद नहीं करना, २१ अचधिज्ञान आदिके नहीं 
होने पर भी चित्तको खेद-खिन्न नहीं करना, २२ भयंकर कष्ट आने 
पर और ब्रतादिकसे अष्ट होनेके अवसर आने पर भी सम्यरशनसे 
च्युत न होना और अपने ब्रतोंकों बरावर स्थिर रखना, इस प्रकार 
ये बाईस परीपहोंको अपने स्वीकृत किये व्रतोंके सम्यकू परिपालनके 
निमित्त सहपे सहन करना चाहिए. ॥१६-१८॥ 

संबरो हि भवत्येतानसंकछ्ि्टेन चेतसा । 

सहसानस्य रागादिनिमित्तासचरोधतः ॥१६॥ 

उक्त बाईस परीपहोको सक्त श-रहित चित्तसे सहनेवाले साधुके 

रागादि कारणोंके द्वारा होनेवाे कर्मोकरा आख्रव रुक जानेसे 
महान्‌ संवर होता है और कर्मोक्ी निजंरा भी होती है, इसलिए 
साधुजन सहर्ष परीपहोंकों सहन करते है ॥१९॥ 

तपो हि निजंराहेतुरुत्तरत्र प्रचचयते । 

संच र॒स्यापि विद्वांसो विदुस्तन्मुखकारणम्‌ ॥२०॥ 

तप निजराका कारण है ऐसा आगे निजेरा प्रकरणमें कहेंगे, 
परन्तु विद्वज्बनोंने तपको संवरका भी प्रधान कारण कहा है ॥२०॥ 
बारह अजुप्रेन्षाएँ 

अनित्यं शरणाभावो भवश्रेकत्वमन्यता । 

अशौचसाखवश्ेव संचरो निजरा तथा ॥२१॥ 

लोको हुलूभता बोधेः स्वाख्यातत्वं ृपस्य च । 

अनुचिन्तनमेतेपामनुप्र क्षाः प्रकोत्तिताः ॥२२॥ 
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१ अनित्य भाववा, २ अशरण भावना, ३ संसार भावना 
४ एकलमभावना, ४ अत्यत्व मांवगा, ६ अशुचि भावना, ७ आख़व 
भावना, ८ संवर भावना, ९ निजेरा भावना, १० छोक भावना, 
११ बोधि-दुलेम भावना और १२ धर्म-मावना, ये बारह अभनुम्रेक्षा 
कहलाती हैं, इनका सदा बिन्तवन करना चाहिए ॥२१-२२॥ 
भावाथ-संसार और शरीर आदिके स्वरूपका चिन्तवन करने 
को अनुप्रेक्षा या भावना कहते हैं । 
१ अनित्य-सावना 
क्रोडीकरोति प्रथमं जातजन्तुसनित्यता । 
धात्री च जननी पश्चाद्धिग्मानुष्यमसारकम्‌ ॥२ ३॥ 
इस संसारमें उत्पन्न हुए प्राणीको अनित्यता सबसे पहले अपनी 
गोदीमें लेती है, धाय और माता पीछे । ऐसे इस असार मनुष्य 
भवको घिक्कार है। ऐसा विचार करते हुए सांसारिक पदार्थति 
ममता त्यागना अनित्यानुप्रेक्षा है ॥२३॥ 
२ अशरण-भावना 
उपप्रातस्य घोरेण रूत्युव्याप्रेण देहिनः । 
देवा अपि न जायन्ते शरणं किम्रु सानवाः ॥२४॥ 
सृत्युरूपी भयानक व्याप्तसे आक्रान्त प्राणीको बचानेके ढिए 
देवता भी शरण नहीं हैं, तो फिर बेचारे दीन मानवोंकी तो कथा 
ही क्या है; ऐसा विचार करना अशरण-मावना है ॥२४॥ 
३ संसार-भावना 
चतुर्गतिधटीयन्त्रे सन्निवेश्य धटीमिव । 
आत्मानं अ्रमयत्येव हा कष्ट कमंकक्तिकः ॥२७॥ 
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यह कमरूपी काछी (खेती करने वाढा किसान) चतु्गतिरूपी 
घटीयंत्रमें ( राहटमें ) घड़ीके समान इस प्राणीको जोड़कर उसे 
निरन्तर परिभ्रमण कराता रहता है, ऐसा विचार करना संसारानु- 
प्रेक्षा है ॥२०॥ 
४ एकत्व-भावना 
कस्यापत्यं पिता कस्य कस्याम्बा कस्य गेहिनी । 
एक एच भवास्भोधो जोवो भ्रमति दुस्तरे ॥२६॥ 
इस संसारमें कोन किसका पुत्र है और कौन किसका पिता 
है, कौन किसकी माता है और कौन किसकी ख्री है ? यह जीव 
इस दुस्तर संसार-समुद्रमें अकेला ही भ्रमण करता रहता है, ऐसा 
चिन्तवन करना एकलत्वभावना है ॥२६॥ 
४ अन्यत्व-साचना 
अन्यः सचेतनो जीवो वपुरन्यद्चेतनम । 
हा तथापि न मन्यमन्ते नानात्वमनयोजनाः ॥२७।॥। 
यह सचेतन जीव भिन्न हैं, और यह अचेतन शरीर मिन्न है, 
ऐसा स्पष्ट अनुभव होते हुए हाय, बड़े कष्टकी बात है कि मनुष्य 
शरीर और आत्माकी मिन्नताको नहों समझते है, ऐसा चिन्तवन 
करना अन्यत्व भावना है |२७॥ 
६ अशुचि-भावना 
चानाक्ृमिशताकीण हुर्गन्धे मरूपूरिते । 
भाव्सनश्व परेषां च क्ष शुचित्वे शरीरके ॥२८॥ 
नाना जातिके सहसों कीड़ोंसे व्याप्त, दुगन्धित और मल-मृत्र 
से पूरित अपने या पराये शरीरमें कहाँ पवित्रता है, ऐसा चिन्तवन 
करते हुए शरीरसे विरक्त रहना अशुचि भावना है ॥२८॥ 
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७ आख्रव-सावना 
कर्मास्भोमिः प्रपूर्णोंड्सो योगरन्ध्रसमाहतेः । 
हा हुरन्ते भवास्भोधों जीवो सजति पोतवत्‌ ॥२९॥ 
योगरूपी छिद्बोंसे आने वाले कमरूप जरूसे भरा हुआ यह 
जीव जहाजके समान इस दुरत संसाररूपी समुद्रमें डूब जाता है, 
यह महान्‌ कष्टकी बात है। ऐसा विचार करते हुए कर्मोके आखब 
से बचनेकी निरन्तर चेष्टा करते रहना आख्रव-भावना है ॥२९॥ 
८ संचर-सावना 
योगद्वाराणि रुन्धन्तः कपादेरिव गुप्तिमिः । 
आपतद्धिन बाध्यन्ते धन्याः कममिरुत्कर: ॥३०॥ 
किवाड़ोंके समान गुप्तियोंके द्वारा योगरूपी द्वारोंकों बन्दकर 
धन्य पुरुष आने वाले विकट कमेके द्वारा नहीं पीड़ित होते हैं 
ऐसा चिन्तवन करते हुए संवर करनेके लिए निरन्तर उद्यत रहना 
संवर-भावना है ॥३०॥ 
£ निजेश-सावना 
गाढोपजीयते यद्ददामदोषो विसपंणात्‌ । 
तद्दन्निजीयतते कम तपसा पूवसब्चितम्‌ ॥३१॥। 
जिस प्रकार आमाशयमें संचित अपक्क मल अनशन आदिके 
द्वारा परिपकत होकर निकक जाता है, उसी प्रकार अनेक पूवे 
भवोंसे संचित कम अनशन-आदि तपोंके द्वारा कड़ जाता है, ऐसा 
चिन्तवन करते हुए सदा तप धारण करनेको उत्सुक रहना निजेरा 
भावना है ॥३१॥ 
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१० लछोक-सावना 
नित्याध्वगेन जीवेन भ्रमता लोकवत्मनि । 
चसतिस्थानवत्कानि कुलान्यध्युषितानि न ॥३२॥ 
इस छोकरूपी मार्गमें निरन्तर परिभ्रमण करते हुए सतत- 
पथिक इस जीवने वसति स्थानोंके ( पड़ावोंके) समान किन-किन 
कुछोंको बार-बार नहीं सेवन किया है ? अथोत्‌ इस सारे छोकमें 
अनन्त बार जन्म-मरण किया है, ऐसा चिन्तवन करके छोकसे भय- 
भीत हो उससे छूटनेका उपाय करते रहना छोक-मावना है ॥३२॥ 
११ बोधिदुर्लेस-सावना 
सोक्षारोहणनिःश्रेणिः कल्याणानां परम्परा । 
अहो कष्ट भवास्मोधो बोधिजीवस्य हुलूभा ॥३३॥ 
मोक्षरूपी महू पर चढ़नेके लिए नसेनी स्वरूप और कल्याणोंकी 
परम्परारूप यह बोधिकी प्राप्ति होना, इस संसार-समुद्रमें अहो कष्ट 
है, कि जीवको अत्यन्त दुलेम है। अर्थात्‌ अन्य सब वस्तुओंकी 
प्राप्ति संसारमें एक वार सुलुम है, परन्तु सम्यग्ज्ञानकी प्राप्ति अत्यन्त 
दुल्म है, ऐसा विचार कर निरन्तर सच्चे आत्मिक श्ञानकी 
प्राप्तिके लिए प्रयत् करते रहना चाहिए, यह बोधिदुलेभ भावना 
है ॥३१॥ 
१२ चम-सावना 
ज्ञान्व्यादिकुत्षणो धमः स्वाख्यातो जिनपुद्धवेः । 
अयमालूम्बनस्तस्णो भवाग्भोधों निमज्ञताम्‌ ॥३४॥ 
जिनभगवानने जो उत्तम क्षमादिरूप दश प्रकारके लक्षणवार्ा 
धर्म कहा है, वही इस संसार-समुद्रमें डूबनेवारे प्राणियोंके आश्रयके 
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ढिए स्तम्भके सह्श है, ऐसा विचार करते हुए सदा धम धारण 
करनेमें प्रयत्शील रहना घर्म-भावना है ॥३२४॥ 

एवं भावयतः साधोभवेदडुमंसहोद्यमः । 

ततो हि तिःप्रमादस्य महान भवति संवरः ॥३७॥ 

इस प्रकार उक्त बारह भावनाओंका चिन्तन करते हुए साधुके 
धर्म-धारण करनेमें महान उद्यम होता है ओर प्रमाद-रहित 
अवस्था प्रकट होती है । इस प्रकार बारह भावनाओंके चिन्तनसे 
कर्मोका महान्‌ संवर होता है ॥३२५॥ 

अब आगे संवरके कारणमूत चारित्रका वर्णन करते हैं-- 

चृत्तं सामयिकं छ्ेय छेदोपस्थापनं तथा । 
परिहारं च॑ सूचम च यथाख्यातं च पद्मममस्‌ ॥३६॥ 

१ सामायिकचारित्र, २ छेदोपस्थापनावारित्र, ३ परिहार- 
विशुद्धिचारित्र, 9 सूक्ष्मसाम्परायचारित्र ओर ५ यथाख्यातचारित्र, 
ये चारित्रके पाँच भेद हैं ॥३६॥ 

१ सामायिकचारित्रका स्वरूप 
प्रत्याख्यानमसेदेन स्वसावद्यकमंणः । 
नित्यं नियतकारूं वा बृत्त सामय्रिक स्घुतम्‌ ॥३७॥। 

सब सावद्य कमेका अभेदरूपसे स्वदाके लिए या नियत 
कालके लिए त्याग करना सामायिक-चारित्र है ॥३७॥ 

भावाथें--जीवन-पयन्तके छिए पाँचों पापोंका त्याग करनेके 
पश्चात्‌ सब सावद्य कर्मोका पुनः सामूहिक रूपसे त्यागकर निर्विकल्य 
अवस्थाकी नियत समय तक धारण करना सामायिक चारित्र 
कहलाता है। 


एकादश भध्याय ३४१ 


२ छेदोपस्थापना चारित्र 
यत्र हिंसादिभेदेन त्याग: सावच्कर्मणः । 
बतलोपे विशुद्धिवां छेदोपस्थापनं हि तत्‌ ॥शेपा। 
जब हिंसादिके भेदसे सावच्य कर्मका त्याग जिया जाता है 
अथवा ब्रतके लोप हो जाने पर पुनः उसे धारण कर जो शुद्धि की 
जाती है, वह छेदोपस्थापनाचारित्र है ॥३८॥ 
भावा्थ--छेदोपस्थापनाके आचार्योने दो अथ किये हैं | छेद 
नाम भेदका है | जब साधुके यह विकल्प रहता है कि 'मैं इस 
अहिंसा बतकी घारण कर रहा हूँ; अथवा सत्य ब्रतकी धारण कर 
रहा हैँ तब वह भेद पूर्वक चारित्रका धारण करना कहलाता है 
और इस ढिए इस प्रकारके चारित्रका छेदोपस्थापना नाम हो जाता 
है। दूसरे अर्थंके अनुसार किसी प्रमादादिके निमित्तसे यद्दि ब्रतका 
छेद (भंग) हो जावे, तो प्रायश्वित्त छेकर पुनः उसके धारण करनेको 
छेदोपस्थापना चारित्र कहते है। सूत्रकारने उक्त दोनों अथोंको 
एक साथ एक ही छोकमें कहा है । 


३ परिहारविशुद्धि चारित्र 
विशिष्टपरिहारेण प्राणिघातस्य यत्र हि | 
शुद्धिभवतति चारित्न परिहारविशुद्धि तव्‌ ॥ईे धा। 
घरीर-साधनाके द्वारा विशिष्ट प्रकारसे प्राणिधातका परिहार 
करते हुए जो विगुद्धि उत्तन्न होती है उसे परिहार विशुद्धि चारित्र 
कहते हैं ॥३९॥ 
भावा्थे--यह चारित्र हर एक साधुके नहीं होता किन्तु जो 
तीस वर्षकी अवस्था तक सुख-शान्तिसे भरपूर गृहस्थीमें आनन्दसे 
१६ 
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रहा है, सर्वप्रकारके भोगोपभोगोंको जिसने. भोगा है पुनः विरक्त 
हो दीक्षा लेकर जिसने ७-८ वर्ष तक तीथंकर भगवानके चरण- 
कमछोंके सम्पकरमें रह कर प्रत्याख्यानशासत्रका अध्ययन कर प्राणा- 
याम आदि साधनोंसे शरीरको इतना साथ लिया है कि उसके चलने- 
फिरने, खाने-पीने और सोने-बैठने आदियमें जीवहिंसा जरा-सी भी 
संभव नहीं रहती--ऐसे जीवरक्षामें कुशल साधुके जो चारित्रकी 
विशुद्धि होती है, उसे परिहारविशुद्धि चारित्र कहते हैं । यह चारित्र 
छठे और सातंव गुणस्थानवर्ती साधुके ही होता है । 


४ सूक््मसास्पराय चारित्र 
कषायेषु प्रशान्तेषु प्रत्षीणेष्वखिलेषु वा । 
स्यात्सूचमसम्परायाख्यं सूच्मछोमवतो यतेः 8० 
समस्त कषायोंके प्रशान्‍्त होने पर या प्रक्षीण हो जाने पर 
सूक्ष्म छोभके धारक साधुके जो चारित्र होता है, वह सूक्ष्मसाम्प- 
राय चारित्र कहलाता है ॥४०॥ 
भावाथे--यह चारित्र उपशमश्रेणी या क्षपकश्रेणीके दर्श्व 
गुणस्थानवर्ती साधुके ही होता है, अन्यके नहीं । दशव गुणस्थान- 
में मोहकमेकी सर्वप्रक्ृतियाँ या तो उपशान्त हो जाती हैं, या क्षय 
हो जाती हैं | केवल एक सूक्ष्म लोम रह जाता है, सो वह भी 
जन्तमुंहत्तेके भीतर ही उपशान्त या नष्ट हो जाता है। ऐसा दशम 
गुणस्थानवर्त्ती साधु ही उक्त चारित्रका धारक होता है | सामायिक 
और छेदोपस्थापना चारित्र छठे गुणस्थानसे लेकर नव गुणस्थान 
तक होते हैं। यथाख्यात चारित्र ग्यारहवें गुणस्थानसे लेकर 
: चौदहवे गुणस्थान तक होता है । 


एकादश अध्याय हैं २४३ 


५ यथाख्यातचारित्रका स्वरूप 


ज्षयाघ्वारित्रमोहस्य कात्ल्येनोपशमात्तथा | 
यथाख्यातमथाण्यातं चारित्र पश्चम॑ जिन ।॥४१॥ 


चारित्र मोहनीयकर्मके समस्तरूपसे उपशम हो जाने पर 
ग्यारहव॑ गुणस्थानमें और क्षय हो जाने पर बारहवें, तेरहवें और 
चोदहव गुणस्थानमें जो चारित्र प्रगट होता है उसे जिन भगवानने 
यथाख्यात या अथाख्यात नामका पाँचवाँ चारित्र कहा है ॥०१॥ 
भावार्थ--यथा अथौत्‌ जैसा आत्माका स्वभाव आख्यात 
अर्थात्‌ कहा है, वैसा हो निर्मल स्वमाव प्रगट हो जानेको यथास्यात- 
चारित्र कहते है | अथवा अभी तक जो वीतरागता प्रगट नहीं हुई 
थी, उसके अथ अथोत्‌ अब प्रगट होनेको अथास्यातचारित्र कहते 
हैं। यह सबसे उत्कृष्ट चारित्र है, इसके हो जाने पर चार घातिया 
कर्मोका तो पूर्व संवर हो ही जाता है साथ ही तीन अघातिया 
कर्मोका आखव भी रुक जाता है। केवल एक सातावेदनीय कमे 
ही एक समयके लिए नाममात्रको जाता है। अतः यह चारित्र ही 
संवरका पूर्णतः साधक है | 
सम्यक्चा रित्रमित्येतद्रथास्वं चरतो यतेः । 
सर्वावनिरोधः स्यथात्ततो सवति संवरः ॥8२॥ 


उक्त प्रकारके सम्यकचारित्रको यथायोग्य पालन करते हुए 

०० 6 पकि निरोध ७ 
साधुके से कर्मोके आखवका निरोध होता है और उससे परम 
संवर होता है ॥४२॥ 

न विशे [प / ७ ॥९। ९७ 

5 तत्त्वके विशेष परिशानके लिए तत्त्वाथंसूत्रका नवाँ 

अध्याय और उसकी संस्क्ृत-हिन्दी टीकाओंको देखना चाहिए | 
इस अकार संवरतत्तका वर्णन करने वाला स्यारहवाँ 
अध्याय समाप्त हुआ | 


० द्वादश अध्याय ; संक्षिप्त सार ७ 





संवरसे यद्यपि नवीन कर्मोका आना रुक जाता है; तथापि 
पुरातन कम तो आत्मामें संचित ही रहते हैं, उन्हें भी दूर करनेके 
लिए आत्माको महान्‌ प्रयास करना पड़ता है और उस प्रयासके 
करते हुए भी कर्म-परमाणु एक साथ ही दूर नहीं हो जाते, किन्तु 
क्रम-क्रसे दूर होते हैं। कर्मोंके इसी क्रम-क्रमसे दूर 
होनेकी निजेरा कहते हैं। इस कर्म-निजेराके छिए जिस 
महान्‌ प्रयास या पुरुषार्थवी आवश्यकता होती है, उसे 
तप कहते हैं। शारीरिक तपस्याक्रों बाह्य तप और मानसिक 
तपस्याकी अन्तरंग तप कहते हैं। जैनधममें शारीरिक तप्स्याको 
वहीं तक स्थान या महत्त्व दिया गया है, जहाँ तक कि वह मान- 
सिक तपस्या अथोत्‌ इच्छा-निरोधके लिए सहायक है। यदि 
शारीरिक तपस्या करते हुए भी मनुष्य मनकी इच्छाओंका निरोध 
नहीं कर पाता है, तो उस तपको जेनघर्ममे कोई स्थान नहीं दिया 
गया है, बल्कि उसे निरथंक कहा गया है । बाह्य या शारीरिक 
तप तो अन्तरंग या मानसिक तपकी सिद्धिके लिए ही बतलाया 
गया है। इसलिए बाद्य तपोंको यथाशक्ति आवश्यकतानुसार करते 
हुए भन्तरंग तपोंके बढ़ानेके लिए ज़ैनाचार्योने उपदेश दिया है । 

प्रस्तुत अध्यायमें इन्हीं बहिरेंग और अन्‍न्तरंग तपोंके भेदोंका 
स्वरूप बतछा कर अन्तमें बतछाया गया है क्नि मानसिक तपोंमें भी 
सर्वोत्तम तप जो शुक्लध्यान है, वस्तुतः वही कमे-निजेराका प्रधान 
कारण है और उसके द्वारा ही प्रति समय असंख्यातगुणी कर्म- 
निर्जरा करता हुआ जीव एक अन्तमुहते मात्रमें ही कर्म-विनिमुक्त 
हो जाता है । 


धाचना अध्याय 


निजराका स्वरूप और उसके भेद्‌ 
डपात्तकर्मणः पातो निजरा द्विविधा च सा । 
आद्या विपाकजा तत्न द्वितीया चाविपाकजा ॥१॥ 
संचित कर्मके दूर करनेको निजरा कहते है | वह निजंरा दो 
प्रकारकी है। एक विपाकजा निजेश और दूसरी अविपाकजा 
निजेरा ॥१॥ 
१ विपाकज़ा निजराका स्वरूप 
भनादिवन्धनोपाधिविपाकवशचर्तिनः । 
कर्मारव्यफर्ल यत्र क्षीयते सा विपाकजा ॥२॥ 
अनादि कालसे बंधे हुए कर्मरूप उपाधिके परिषाकके वश हो 
कर जो कर्म समय आनेपर उदयमें आकर और अपना फल देकर 
नष्ट होता है, उसे विषाकजा निजेरा कहते हैं ॥२॥ 


२ अधिपाकजा निजराका स्वरूप 


अनुदौण तपः्शक्त्या यन्नोदीणोंदयावलीस्‌ । 
प्रवेश्य वेचते कम सा भवत्यविपाकजा ॥३॥। 


उदयमें नहीं आये हुए कर्मोकी तपकी शक्तिसे उदीण करके 
और उन्‍हें उद्यावढीमें प्रवेश करके जो कर्मंका वेदन किया जाता 
है, उसे अविपाकजा निजेरा कहते हैं ॥३॥ 


२४६ जैनधर्मासत 


उदाहरण पूवक दोनों निजराओका स्पष्टीकरण 
यथाम्रपनसादीनि परिपाकम्रपायतः । 
अकाले5पि प्रपचन्ते तथा कर्माणि देहिनाम्‌ ॥8॥ 
अनुभूय क्रमात्कम विपाकप्राप्तमुज्कताम्‌ । 
प्रथमारत्येव स्चंषां द्वितीया तु तपर्विनास्‌ ॥७ा। | 
जैसे आम, पनस आदि फल अकाहमें भी उपायसे परिषाक 
को प्राप्त हो जाते हैं; उसी प्रकार प्राणियोंके कमें भी यथाकाल 
उदयमें आनेके पूर्व ही तपस्या आदिके द्वारा ऋमसे विषाकको प्राप्त 
कर और अनुभव कर निजी कर दिये जाते हैं । इनमें जो विपाक- 
जा निजरा है, वह समस्त संसारी जीवोंके पाई जाती है, किन्तु जो 
दूसरी अविपाकजा निजेरा है वह तपस्वी साधुओंके ही होती 
है ॥४-५॥ 
अब कर्म-निजराके प्रधान कारणभूत तपका वर्णन करते हैं-- 
तपसतु द्विविध॑ प्रोक्त बाह्याम्यन्तरभेदतः । 
प्रत्येक पड्विध तन्च स्व द्वादशधा भवेत्‌ ॥६॥ । 
तपके दो भेद हैं-बाह्य तप और आस्यन्तर तप | इनमें प्रत्येक 
के छह छह भेद हैं, इस प्रकार दोनों तपोंके बारह भेद हो 
जाते हैं ॥६॥ 
। बाह्य तपके भेद्‌ 
बाह्य तन्नावमोद्यम्रुपवासो रसोब्कनस्‌ । 
वृत्तिसंख्या वपु:कछुशों विविक्तशयनासनस्‌ ॥७॥॥ 
१ अवमोदय, २ उपवास, ३ रसपरित्याग, 9 वृत्तिपरिसंख्यान, 
५ कायक्केश और ६ विविक्तशय्यासन । ये छह बाह्य तपके भेद हैं ॥७॥ 
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१ अवमोदय तप 
सर्व तदवमोदयमाहारं यत्र हापयेत्‌ । 
एक-ह्वि>या दिभिग्रसिरागआस समयान्मुनिः ॥८॥ 
अपने आहारमें से एक, दो, तीन आदि ग्रासोंसे लेकर अन्तिम 
( बत्तीसवे ) ग्रास तक मुनिजन जो आहारको भगमानुसार छोड़ते 
हैं, वह सब अवमोदय तप कहलाता है ॥८॥ 


२ उपवास तप 
मोक्षार्थ त्यज्यते यस्मिन्नाहारो5पि चतुर्विधः । 
उपवासः स तझ्लेंदा सन्ति पष्ठाएमादयः ॥ 8॥ 
मोक्षके लिए जो खाद्य, स्वाद, छेद्य और पेय इन चारों 
प्रकारोंक आहारका त्याग किया जाता है, वह उपवास कहलाता 
है। उसके पष्ठमक्त ( बेछा ) अष्टममक्त ( तेरा ) आदि अनेक 
भेद होते है ॥९॥ 
३ रसपरित्याग 
रसत्यागो भवेत्तेलक्षीरेक्ष॒ुद्धिसर्पिपाम । 
एक-द्वि-त्रीणि चचत्तारि त्यजतस्तानि पतञ्चघा ॥१ ० 
तेल, दूध, इक्षु, दधि और घी, इनका त्याग करना सो रसपरि- 
त्याग है, अथवा उक्त रसोंमेंसे एक, दो, तीन चार रसोंको छोड़ते 
हुए यह तप पाँच प्रकारका हो जाता है ॥१०॥ 
४ तृत्तिपरिसंस्यान तप 
एकवस्तुदशाड्ारपानसुद्रादिगोचरः । 
सहुल्प: क्रियते यत्र घृत्तिसदख्या हि तत्तपः ॥११॥। 
एक वस्तु, एक घरसे लेकर दश घर, पान-मूंग आदि आहार 
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पान-सस्बन्धी जो संकल्प किया जाता है, वह वृत्तिपरिसंस्यानतप 
कहलाता है ॥११॥ 
भावाथ--गोचरी जानेके पूर्व यह नियम करना कि आज 
अमुक वस्तु मिलेगी, तो आहार करूँगा, अन्यथा नहीं, इतने घर 
तक गोचरीको जाऊंगा, इत्यादि प्रकार बने मिक्षावृत्ति सम्बन्धी 
नियम करनेको वृत्तिपरिसंख्यान तप कहते हैं | 
५ कायक्लेश तप 
अनेकप्रतिसास्थानं सौनं शीतसहिष्णुता। 
आतपस्थानमित्यादिकायक्केशो मतं तपः !।१२॥ 
अनेक प्रकारके प्रतिमायोग धारण कर स्थित रहना, मौन 
धारण करना; शीत-बाधा सहना, आतप (उप्ण) बाधा सहना अथीतू 
आतापनयोग धारण करना, इत्यादि कायक्केश तप है ॥१२॥ 


६ विविक्तशय्यासन तप 
जन्तुपीडाविमुक्तायां बसतो शयनासनम्‌ । 
सेवमानस्य विज्ञेयं विविक्तशयनासनम्‌ ॥॥१३॥। 
प्राणियोंकी पीडासे विम्रुक्त एकान्त वसतिकामें शयन, आसन 
को सेवन करने वाले साधुके विविक्तशय्यासन नामका तप जानना 
चाहिए ॥११॥ 


अब छह प्रकारके आशभ्यन्तर तपको कहते हैं 


स्वाध्यायः शोधनं चैव वैयात्रत््यं तथेव च | 
के चर हर 
ब्युत्सगों विनयश्रेव ध्यानमाभ्यन्तरं तप: ॥१४॥ 


१ स्वाध्याय, २ शोधन अथोत्‌ प्रायश्ित्त, ३ वेय्यावृत्त्य, 
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$ व्युत्सगं, ५ विनय और & ध्यान ये छह प्रकारका आश्यन्तर 
तप है ॥१४॥ 
१ स्वाध्याय तप 
वाचना पृच्छुनाग्नायस्तथा घर्सस्य देशना । 
भजुम्रेत्षा च निर्दिष्ट: स्वाध्यायः पत्चचा जिने; ॥$५॥ 
वाचना, प्रच्छना, आम्नाय, धर्मोपदेश और अनुप्रेक्षा ये 
स्वाध्याय तपके पाँच भेद जिन भगवानने कहे हैं ॥१५॥ 


विशेषाथ--शास्रके अध्ययनकों स्वाध्यायतप कहते हैं । 
उसके पॉच भेद हैं। किसी शाख्का, उसके मूछ श्छोकादिका, 
उसके अथेका-अथवा मूल और अर्थ दोनोंका स्वयं पढना, या 
किसी जिज्ञासु पात्रको प्रतिपादन करना वाचना स्वाध्याय है। शास्र- 
सम्बन्धी संशयको दूर करनेके लिए, तत्त्वा्थके निश्चयकरे लिए एवं 
अन्य शंका-समाधानके लिए दूसरेसे पूछना प्च्छना नामका स्वाध्याय 
है। शास्त्रीय वचनोंका, श्छोक आदिका निर्दोष उच्चारण करना, 
उनका पाठ करना-फेरना आम्नाय नामका स्वाध्याय है । धार्मिक 
कथाओंका व्याख्यान करना धर्मोपदेश नामक स्वाध्याय है। गुरु 
से पढ़े हुए तत््वका मनसे चिन्तवन अभ्यास आदि करना अभनुप्रेक्षा 
नामका स्वाध्याय है | इस प्रकार पाँचों मेदरूप स्वाध्यायकों करने 
से कर्मोक्ी निजेरा होती है । 


२ प्रायश्चवित्त तप 


जालोचन अतिक्रान्तिस्तथा तहुभयं तपः । 
ब्युत्सगंश्व विवेकश्र तथोपस्थापना मता ॥१६॥ 
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परिहारस्तथाच्छेदः प्रायश्रित्तसिदा नव । 
प्रायश्वित्तं तपो ज्ञेयमाव्ससंशुद्धिकारणम्‌ ॥१७॥ 

आहछोचन, प्रतिक्रमण, तदुभय, तप, व्युत्सगे, विवेक, उप- 
स्थापना, परिहार, छेद ये प्रायश्रित्तके नौ भेद हैं | यह प्रायश्रित् 
तप ही भात्माकी परम शुद्धिका कारण जानना चाहिए॥१६-१७॥ 

विशेषा्ें--अपने दोषोंकोी निष्कपट भावसे गुरुके सम्मुख 
निवेदन करना आलोचना प्रायश्रित्त है। अपने दोषको जानकर 'हा, 
मैंने यह बुरा किया! इस प्रकारेसे अपनी निन्‍्दा करनेको प्रतिक्रमण 
प्रायश्चित्त कहते हैं । किसी महान्‌ दोषके रूग जाने पर आहढोचना 
और प्रतिक्रमण दोनोंके एक साथ करनेको तदुभयप्रायश्वित्त कहते 
हैं। उपवास आदि तपोंके द्वारा आत्मशुद्धिके करनेको तपःप्राय- 
श्रित्त कहते हैं। किसी अपराधके हो जानेपर कायोत्सगं आदि 
करके उसे शुद्ध करनेको व्युत्सगंप्रायश्चित कहते हैं। किसी बहुत 
बड़े दोषके छग जाने पर गुरुके द्वारा दण्डर्वरूप खान-पान, पात्र 
आदिका जो प्रथक्षरण कर दिया जावे और उसे शिरोधायकर आत्म- 
गुद्धि करे, तो वह विवेकप्रायश्चित्त कहराता है। किसी महान्‌ 
पापके छूग जाने या किसी ब्तके सवंथा खण्डित हो जाने पर पुन 
दीक्षा धारण करना उपस्थापना प्रायश्चित्त है। मास आदिके 
विभागसे कुछ दिनों तक संघसे दूर रह कर आत्म-शुद्धिके करनेको 
परिहारप्रायश्चित्त कहते हैं | कुछ काल तक दीक्षाकों छेद कर 
आत्म-शुद्धि करनेको छेद्‌.प्रायश्चित्त कहते हैं । इन प्रायश्चित्तोंके 
द्वारा संचित दोष दूर होता है और कर्मोकी निजरा होती है, इसी 
लिए हमारे महर्षियोंने प्रायश्चित्त तपका विधान किया है । 
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३ वेय्यावृत्य तप 

सूस्युपाध्यायसाधूनां शच्यग्लानतपस्विनाम | 

कुलूसंघसनोज्ञानां वेयाघ्वृत्त्यं गणस्य च ॥१८॥ 

व्याध्याद्यपनिपातेअपि तेपां सम्यग्विधीयते । 

स्वशक्त्या यत्रतीकारो वेयाबृत्त्यं तदुच्यते ॥$ शा 

आचाय, उपाध्याय, साधु, नवीन दीक्षित शैक्ष्य, रोगी, 

गछानमुनि, तपस्वी, आचाय परम्पराके साधु, श्रमण, मुनि, अनगार 
ओर ऋणषिरूप संघवाले साधु, मनोज्ञ साधु ओर वृद्ध परम्परा वाले 
साधु जनोंकी व्याधि, उपसर्ग आदि आ जाने पर स्वशक्तिके 
अनुसार जो उसका प्रतीकार करते हुए भले प्रकार सेवा-टहरु की 
जाती है, उसे वेयादृत््य तप कहते हैं ॥१८-१९॥ 


४ ब्युत्सर्ग तप 
बाह्यान्तरोप धित्यागाद्‌ व्युत्सयों द्विविधो भवेत्‌ । 
जेत्रादिसुपधिर्वाह्म: क्रोधादिरपरः पुनः ॥२०॥ 
क्षेत्र, वास्तु आदि वाह्य-ठपवि कहलाती है और क्रोध, मान 
आदि आम्यन्तर-उपधि कहलाती है, इन दोनों प्रकारकी बाह्य और 
अन्तरंग-उपधिके त्याग करनेसे व्युत्सगं तप भी दो प्रकारका हो 
जाता है ॥२०॥ 
५ घिनय तप 
दुर्शन-ज्ञानविनयो चारित्रविनयो5पि च । 
तथोपचारविनयो विनयः स्याच्चनुर्चिधः ॥२१॥। 
दशनविनय, ज्ञानविनय, चारित्रविनय और उपचारविनय 
इस प्रकार विनय तपके चार भेद है ॥२१॥ 
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विशेषार्थ--निःशंकित आदि अंगोंका धारण करते हुए सात 
तत्तवोंका श्रद्धान करना और सम्यम्दष्टिका विनय करना दरशनविनय 
है। बहुत आदर भावके साथ ज्ञानका अभ्यास करना और ज्ञानी 
पुरुषोंकी भक्ति करना ज्ञानविनय है। दशन-ज्ञान युक्त सम्यकू- 
चारित्रके प्रति आदर रखना और संयमीकी विनय करना, चारित्र- 
विनय है | आचाये आदिक पूज्य पुरुषोंके आनेपर उठ खड़ा होना, 
बन्दना आदि करना, उनके पीछे चछना उपचारविनय है| इस 
विनय तपसे भी कर्मोकी निजरा होती है। 
६ ध्यान तपका वर्णन 
जात्त रौद च धम्य च शुक्ल चेति चतुविधम्‌ । 
: ध्यानमुक्त पर तन्न तपो$&हमुभयं भवेत्‌ ॥२२॥ 
आत्तेध्यान, रौद्रध्यान, धम्यंध्यान और शुक्लुष्यान यह चार 
प्रकारका ध्यान है | इनमेंसे तपके अंगभूत तो अन्तिम दो ही ध्यान 
हैं। आादिके दोनों ध्यान तो संसारके ही कारण हैं |२२॥ 
१ आत्तेध्यानका स्वरूप 
प्रियअंशेधप्रियप्राप्ती निदाने वेदनोदये । 
जआात्त कपायसंयुक्त ध्यानमुक्त समासतः ॥२३॥। 
प्रियवस्तुके वियोग हो जानेपर बार-बार उसकी श्राप्तिके लिए 
चिन्तवन करना सो इष्ट-वियोग आत्तेध्यान है। अप्रिय वस्तुके 
संयोग हो जानेपर उसके दूर करनेके पुनः पुनः विचार करना 
सो अनिष्ट-संयोग आत्तेघ्यान है। आगामी मवोंगें सुख-प्राप्तिकी 
चिन्तना करते रहना सो निदान आत्तेध्यान है और वेदनाके होने 
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पर उसके दूर करनेके लिए रात-दिन हाय हाय करना सो वेदता 
आत्तिध्यान है। इस प्रकार संक्षेपसे आत्तध्यानका वर्णन किया।२३॥ 


२ रैद्गध्यानका स्वरूप 
हिंसायामनृते स्तेये तथा विपयररुणे । 
रौहं कपायसंयुक्त ध्यानमुक्तं समासतः ॥२श॥। 
हिंसा करनेमें सक्पाय रुद्र भाव रखना हिंसानन्द रौद्रध्यान 
है, झूठ बोलनेमें सदा अनुरक्त रहना मृषानन्द रौद्गध्यान है । चोरी 
करनेके सदा विचार रखना स्तेयानन्द रोद्रध्यान है और विषयोंके 
संरक्षणमें सदा कपाय संयुक्त रोद्रभाव रखना सो परिग्रहानन्द 
नामका चौथा रोद्रध्यान है। इस प्रकार संक्षेपसे रौद्गध्यानको 
कहा ॥२४॥ 
ये दोनों कुध्यान हैं, इनका त्याग करना चाहिए । 


३ धम्यध्यानके भेद्‌ 
आज्ञापायं विपाकानां विवेकाय च संस्थितेः । 
मनसः प्रणिधान यदू धम्यध्यानं तदुच्यते ॥२७॥ 
आज्ञाविचय, अपायविचय, विपाकविचय और संस्थानविचय 
रूप जो मनका उपयोग रखना, सो चार प्रकारका धरम्यध्यान 
है ॥२५॥ 
१ आज्ञाविचय धम्यध्यानका स्वरूप 
प्रमाणीकृत्य सावज्ञीमाज्ञामर्थावधारणस्‌ । 
गहनानां पदार्थानासाज्ञाविचयमुच्यते ॥२६॥ 
सर्वेज्ञ देवकी आज्ञाकों प्रमाण करके गहन पदार्थेके स्वरूपका 
निश्चय करना सो आज़ाविचय धम्यध्यान है ॥२६॥ 


१५४ जैनधर्मांसत 


२ अपायविचय धस्यध्यानका स्वरूप 
कर्थ मांग अपयेरत्षमी उन्मागंतो जनाः । 
अपायामात या चिन्ता तदपायावचारणस्‌ ॥॥९७।। 
ये संसारके प्राणी उन्‍्मागसे दूर होकर किस प्रकार सुमागको 
प्राप्त हों, व दुःखोंसे छट, इस प्रकारका विचार करना सो अपाय- 
विचय धम्यध्यान है ॥२७॥ 
३ विपाकविचयधम्येध्यानका स्वरूप 
द्व्यादिग्रत्ययं कम फलानुभवर्न प्रति । 
भवति प्रणिधानं यद्विपाकविचयस्तु सः ॥२८॥ 
द्रव्य, क्षेत्र, कार आदिके निमित्तसे कमेंके फठका अनुभव 
होता है, इसप्रकार कर्मोके विषाक ( फल ) के चिन्तवन करनेको 
विपाक विचय धम्येध्यान कहते है ॥२८॥ 


४ संस्थानविचयघस्यध्यानका स्वरूप 
लोकसंस्थानपर्यायस्वभावस्य विचारणम्‌ । 
छोकानुयोगमार्गेण संस्थानविचयों भवेत्‌ ॥२ 8॥। 
छोकानुयोग शास्रमें वर्णित मागेसे छोकके आकार, पर्योय और 
स्वभावका विचार करना सो संस्थानविचय धम्येध्यान है ॥२९॥ 
उपसंदार--उक्त चारों प्रकारके धम्यध्यानोंसे पूर्वे संचित 
कर्मोंकी निशा होती है और परम आत्मिक शान्ति प्राप्त होती है, 
इसलिए ज्ञानी जनोंको सदा धम्यंध्यान रूप प्रवृत्ति रखना चाहिए। 
यह धम्यध्यान चोगे गुणस्थानसे लेकर सातवें गुणस्थान तक होता 
है । आठवें गुणस्थानसे लेकर चोदहव गुणस्थान तक शुक्क ध्याव ही 


होता है। 


द्वादृश अध्याय १्णण 


शुक्लध्यानके भेद्‌ 
शुक्ल एथक्त्वसाथं स्थादेकत्व तु द्वितीयकम । 
सूचमक्रियं तृतीय तु तुय॑ व्युपरतक्रियम्‌ ॥३०॥ 
१ प्रथकत् वितर्क, २ एकत्ववितर्क, ३ सूक्ष्मक्रियाप्रतिपाति 
और ४ व्युपरतक्रियानिवृत्ति ये चार गुक्कध्यानके भेद है ॥३०॥ 
भावाथ--यह शुक्लध्यान परम गहन और सूक्ष्म है । इन 
चार भेदोंमेंसे आदिके दो शुक्लध्यान चतुदशपूवके पाठी साधुके 
ही होते है। अन्तिम दोनों शुक्लध्याव केवढी भगवानके होते 
| आदिके दो शुक्नध्यानोंके द्वारा चार घातिया कर्मोका नाश 
किया जाता है और अन्तिम दोनों शुक्॒ध्यानोंसे चारों अधातिया 
कर्मोका नाश किया जाता है | इन ध्यानोंका स्वरूप विवेचन बहुत 
गहन एवं सूक्ष्म है, तथापि जिज्ञासु जनोंको सर्वाथस्िद्धि और 
राजवारत्तिकके नव अध्यायसे उनका विशेष वर्णन जानना चाहिए । 
अब कर्मोंकी निजेराके क्रमका वर्णेव करते हैं- 
सम्यग्द्शनसम्पन्नः संयत्तासंयतस्ततः । 
संयतस्तु तवो$नन्तानुबन्धिग्रवियोजकः ॥३१॥ 
इग्मोहरुपकस्तस्सात्थो पशमकस्ततः । 
उपशान्तकपायो5तस्ततस्तु क्षपको सतः ॥३२॥। 
ततः क्षीणकपायस्तु घातिमुक्तस्ततो जिनः । 
दशेते ऋ्रमतः सन्त्यसंख्येयगुणनि जराः ॥३३॥ 
१ सम्यर्दृष्टि जीव, २ संयतासंयत श्रावक, रे संयमी मुनि, 
9 अनन्तानुबन्धी कषायका विसंयोजन करनेवाछा, £ दशनमोह- 
नीयकमका क्षय करनेवाछा, ६ उपशमश्रेणी चढ़नेवाल, ७ उपशान्त- 
कषायवीतराग, ८ क्षपकश्रेणी चढ़नेवाला, ९ क्षीणकंषायवीतराग 
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और १० घातियाकर्मंसे रहित जिनभगवान्‌ , ये दश प्रकारके जीव 
क्रमसे असंख्यातगुणी कर्म-निजेरा करते हैं ॥३१-३३॥ 

भावाथ--सम्यम्दृष्टि जीवके जितनी करम-निजंरा होती है 
उससे भसंख्यात गुणी कर्म-निजरा श्रावकके होती है। श्रावकसे 
असंख्यात गुणी कर्म-निजरा मुनिके होती है, इस प्रकार आगे- 
आगेक क्रम जानना चाहिए। इस असंख्यात गुणी कर्म-निजराका 
कारण भागे-आगेके स्थानोंमें वित्तकी परम विशुद्धि और संयमका 
होता है। इसलिए जो जीव आत्मकल्याणके इच्छुक हैं, परम शान्ति 
चाहते हैं उन्हें चाहिए कि सम्यन्इष्टि बनकर आगेके स्थानोंको 
प्राप्त कर । 

निजरा तत्तवके विशेष ज्ञानके लिए तत्त्वाथसूत्रका नवाँ 
अध्याय और उसकी संस्कृत-हिन्दी टीकाओंकों देखना चाहिए । 

इस प्रकार नियरातत्वका वर्णन करनेवाला बारहवाँ 
अध्याय समाप्त हुआ | 


० त्रयोदश अध्याय ; संतिप्त सार ७ 
पूर्व अध्यायमें वर्णित असंख्यातगुणित क्रमसे कर्मनिजेरा 
करता हुआ यह जीव सर्वप्रथम श्ञानावरण, दशनावरण, मोहनीय 
ओर अन्तराय इन चार घातिया कर्माका सर्वथा अभाव कर और 
अनन्त ज्ञान, अनन्तदणन, अनन्तसुख़ एवं अनन्त वलको प्राप्त कर 
परम आहेन्त्य पदको प्राप्त करता है, जिसे कि कैवल्य दशा या 
जीवमन्मुक्त अवस्था कहते है। इस अवस्थाको प्राप्त करनेके पश्चात्‌ 
जबतक जीवन शेष रहता है, तब तक वे संसारके भूले-भटके 
प्राणियोंके सम्बोधनाथ सन्‍्मागंका उपदेश देते हुए धर्म-शास्ताके 
रूपमें भूमणडलू पर विहार करते रहते हैं | जब उनके जीवनका 
अन्त आ जाता है और आयु केवल अन्तमुंह॒त मात्र शेप रह 
जाती हे, तब वे अपनी सब क्रियाओंका उपसंहार करके विशिष्ट 
जुक्लध्यानके द्वारा शेष अधातिकमोंकी भी प्रति समय असंख्यात- 
गुणी निजेरा करते हुए सर्वे कमसे विनिमुक्त होकर अक्षय, अव्या- 
बाघ, कल्पनातीत, निःसीम, अनुपम आनन्दरूप परम आत्मसिद्धि- 
को प्राप्त करते है, उसे ही मोक्ष कहते है । 
आत्माके मोक्ष प्राप्त करनेके अनन्तर वह कहों जाता है और 
क्या करता रहता है, आदि बातोंका भी इस अध्यायमें विवेचन 
किया गया है । 





च्िि 


१७ 


त्रयोवशा अंध्याय 


अब मोक्ष तत्वका वर्णन करते हैं-- 
अभावाद्‌ बन्धहेतूर्ना बन्धनिजेरया तथा। 
कृत्स्नकमप्रमोक्षो हि मोक्ष इत्यभिधीयते ॥१॥ 
मिथ्यादशन आदि कर्म-बन्धके कारणोंका अभाव हो जानेसे 
तथा संचित कर्मोकी निजेरासे जो समस्त कर्माका विनाश हो जाता 
है, उसे मोक्ष कहते हैं ॥१॥ 
पूर्वांजितं ज्ञ॒पयतों यथोक्तेः ज्यहेतु मिः । 
. संसारबीज कार्स्न्येन मोहनीय॑ प्रहीयते ॥२॥ 
ततोडन्तरायज्ञानध्नद्शनध्नान्यनन्तरम्‌ । 
प्रहीयन्ते5स्य चुगपत्‌ त्रीणि कर्माण्यशेषतः ॥३॥॥ 
ऊपर निजेरा प्रकरणमें कहे गये तप, चारित्र और शुक्र ध्यान 
आदि कारणोंसे पूव-संचित कर्मोका क्षय करते हुए साथुके संसार 
का बीजभूत मोहनीय कर्म प्रथम सम्पूर्ण रूपसे नष्ट होता है | पुनः 
उसी साधुके एक अन्तमुहते पश्चात्‌ ही ज्ञानावरणीय, दशनावर- 
णीय और अन्तरायसे तीनों कर्म एक साथ नष्ट हो जाते 
हैं ॥२-३॥ 
ततः क्षीणचतुःकर्मा प्राप्तोड्थाख्यातसंयमस्‌ 
बीजबन्धननिमुेक्तः स्नातकः परमेश्वरः ॥४॥ 
शेषकमंफला पेक्षः शुद्धो ठुद्धो निरामयः । 
सर्वेज्ञ: सवेदर्शी च जियो भवति केवलछी ॥॥५॥ 


त्रयोदश अध्याय २०४६१ 


तदनन्तर चारों घातिया कर्मोके नष्ट हो जानेपर यथाख्यात 
संयमका धारक वह साधु कमे-वन्धनके बीजसे रहित होकर स्नातक 
परमेश्वर अरहंत वन जाते हैं | उसके चार अघातिया कर्म अवशिष्ट 
रहते हैं अतः तत्काल मुक्ति नहीं होती किन्तु मुक्त होनेके पूष तक 
उन कर्मोके फलकी अपेक्षा रहती है | इसप्रकार वे जिन शुद्ध, बुद्ध, 
निरामय, सर्वेज्, सबंदर्शी और केवलज्ञानके धारक अरहन्त परमेष्ठी 
कहलाते हैं ॥४-५॥ 
कृत्स्तकर्म ्षयादूध्व॑ निर्वागमधिगच्छुति । 
यथा दुग्धेन्धनो वह्ठिनिंर्पादानसन्ततिः ॥६॥ 
उस अरहन्त अवस्थामें रहते हुए वे सब देशोंमें बिहार कर 
ओर भव्य जीवोंको मोक्षमार्गका उपदेश देकर अन्तमें योग-निरोध 
कर तथा शेष चार अधातिया कर्मोका भी क्षयकर सबब करमसे रहित 
होकर वे अरहन्त परसेष्ठी निबाणको प्राप्त हो जाते हैं | जिसप्रकार 
इंधन रूप तवीन उपादान कारणसे रहित और पूर्व॑संचित इंधनको 
जलाकर भस्म कर देनेवाढी अग्नि श्ञान्त हो जाती है, उसी प्रकार 
कर्मरूप इंधनकी जलाकर यह आत्मा भी परम शान्तिको प्राप्त हो 
जाता है ॥६॥ 
तद्नन्तरमेवोध्वमालोकान्तात्स गच्छुति । 
पूर्वप्रयोगासद्नत्वब्नन्धच्छेदोध्वेंगौरवेः ॥७॥। 
समस्त कमेंकि क्षय होनेके पश्चात्‌ ही यह जीव ऊपर छोकके 
अन्त तक चला जाता है, जहाँ पर कि रहकर अनन्तानन्न काल तक 
परम अतीन्द्रिय आत्मिक सुखको भोगेगा | ऊपर जानेका कारण 
पूर्व प्रयोग, असंगता, बन्धच्छेद और ऊध्वेगमन-स्वभावता है ॥७॥ 


२६० , जैनधर्मासत 


, विशेषार्थ--पूर्वके अभ्याससे जिस प्रकार कुंभकारका चक्र छुकड़ी 
के हट लेने पर भी घूमता ही रहता है उसी प्रकार यह आत्मा भी 
कब मुक्त बनूँ , कब सिद्धाल्यमें पहुँचूँ” इत्यादि प्रकारके संस्कारके 
कारण यह मुक्त जीव शरीरसे छूटते ही ऊपरको चला जाता है। 
मिट्टीसे लिप्त पड़ा जैसे पहले पानीमें डूबा रहता है और मिट्टीके दूर 
होते ही ऊपर आ जाता हैं, इसी प्रकार कर्म रूप मृत्तिकासे मुक्त 
होते ही यह जीब ऊपर चला जाता है | एरण्डका बीज अपने कोश 
रूपी बन्धनके छेद होते ही जेसे ऊपरकी जाता है उसी प्रकार कर्म 
बन्धनोंके नष्ट होनेसे यह ऊपरको जाता है। अथवा जिसप्रकार अग्नि 
की शिखाका ऊपरको उठना ही स्वभाव है, उसी प्रकार जीवका 
भी ऊध्वेगमन स्वभाव है, अतः मुक्त होते ही वह ऊपरको जाता है | 
ततोथ्प्यूध्वंगतिस्तेपां करमान्नास्तीति चेन्मतिः ॥ 
धर्मास्तिकायस्थाभावात्स हि हेतुरगंतेः परम ॥८॥। 


छोकान्तसे मी ऊपर सिद्धोंक़ा गमन क्‍यों नहीं होता १ इस 
शंकाका समाधान यह है कि उससे ऊपर धमोस्तिकाय द्रव्यका 
अभाव है और जीव-पुद्गछोंकी गतिका यही परम कारण है ॥८॥ 
संसारविषयातीत सिद्धानामज्यययं सुखम । 
अव्याबाधमिति प्रोक्तं परम परसर्पिसि; ॥8॥ 
सिद्ध जीवोंका सुख.सांसोरिक विषयोंसे रहित अव्यय अव्या- 
बाध और परमोल्कृष्ट है, ऐसा परम ऋषियोंने कहा है ॥९॥ 
लोके तत्सदशो हाथः कृत्स्नेः्प्यन्यो न चिद्यते | 
उपमीयेत तथ्ेन तस्मान्निरुपमं स्टतम्‌ ॥$०॥। 


- सम्पूर्ण छोकमें ऐसा कोई पदाथ नहीं है, जिसकी कि उपमा 
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सिद्धोंके सुखसे दी जाय, इसी कारण उनके सुखकी निरुपम कहा 
गया है ॥१०॥ 
जन्मजरामयमरणेः शोकेई/खैमयेश्व परिसुक्तम । 
निवांण शुद्धसुखं निःश्नेयसमिप्यते नित्यम ॥११॥। 
वह निवोण, जन्म-जरा-मरण, रोग-शोक, दुःख और मयसे 
परिमुक्त है, वहाँ आत्माका शुद्ध खुख हे ओर वह नित्य परम 
कल्याणरूप कहा गया है ॥११॥ 
विद्यादशनशक्तिस्वास्थ्यप्रह्मदतृप्तिशद्धियुजः । 
निरतिशया निरवधयो निःश्रेयसमावसन्ति सुखस्‌ ॥१२॥। 
वे सिद्ध जीव ज्ञान, दशन, शक्ति, स्वास्थ्य, आनन्द, तृप्ति 
और परम शुद्धिसे मुक्त होकर निरतिशय, मयोदातीतकाल तक 
निःश्रेयस सुखका उपभोग करते है ॥१२॥ 
काले कल्पशते$पि च गते शिवानां न विक्रिया रूचया । 
उत्पातो5पि यदि स्यात्‌ त्रिोकसम्भ्रान्तिकरणपटुः ॥ १ ३े॥ 
यदि संसारमें एकवार त्रिकोककी चल-विचल करनेमें समथ 
उत्पात भी हो जावे, ( जो कि असम्भव है ) तो भी और सेकड़ों 
कल्पकाछोंके बीत जाने पर भी सिद्ध जीवोंके कोई विकार होना 
सम्भव नहीं है, अर्थात्‌ वे जिस रूपमें आज मुक्त हुए हैं, उसो 
रूपमें अनन्तानन्त कालतक रहेंगे ॥११॥ 
मोक्षतत्तवकी विशेष जानकारीक्े लिए मोक्षपाहुड और 
तत्त्वाथसूत्रके दशर्व अध्यायक्री संस्क्ृत-हिन्दीकी टीकाओंको 
देखना चाहिए । 
इस ग्रकार मोक्षतत्तका वर्णन करनेवाला तेरहवाँ 
अध्याय समाप्त हुआ। 
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2०. मु 


जो पुरुष ऊपरके अध्यायोंम निरूपण किये गये सातों तत्तवों 
का श्रद्धान कर और उन्हें भछे प्रकार जानकर अपनी शक्तिके 
अनुसार श्रावक्र-त्रत या मुनि-बतकों घारण करता है; अथवा जो 
परिस्थितियोंसे विवश होकर किसी भी ब्रतादिको धारण करनेमें 
अपने आपकी असमर्थ पाता है, वह भी संसार, देह ओर भोगोंसे 
विरक्ति उत्पन्न करनेके लिए और गृहीत ब्रतोंकी दृढ़ताके लिए 
संसारकी अनित्यताका, इन्द्रिय-विषयोंकी निःसारताका और घन- 
वेभवादिकी चंचलताका विचार करता है और उन विचारोंके प्रभाव 
से अपने भीतर चारित्रको धारण करनेकी शक्ति उत्पन्न करता है | 
क्योंकि, पूर्ण चारित्रके धारण किये विना ध्यान या समाधिकी सिद्धि 
सम्मन नहीं है । पुनः आत्माके निःसद्बत्वकी भावनाको हृढ़ करने 
के लिए ज्ञान-दुशनादि गुणोंका स्वरूप-चिन्तन करता है और विचार 
करता हैं कि में तो अनन्त ज्ञान, अनन्त दशन, अनन्त सुख और 
अनन्त वीयका स्वामी हूँ, यह शरीर और उसके सम्बन्धी सर्वे 
पदार्थ मेरेसे सवेथा मिन्न हैं, न वे कमी मेरे स्वरूप हो सकते हैं 
और न में कभी उनके स्वरूप हो सकता हूँ, इत्यादि विचारोंके 
द्वारा वह संसारके सब पदाथेसे आत्माके मिन्नलक्की भावना करता 
है और साथ ही जिन इन्द्रिय-विषयोंकी ओर यह चित्त निरन्तर 
दौढ़ता है, उनके स्वरूपका भी चिन्तवव करता है और अपनी 
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आत्माको सम्बोधन करता है कि है आत्मन्‌, देख--ये हस्ती, 
मीन, अमर, पतद्ध और सृगादि प्राणी एक एक इन्द्रियके वें 
पड़कर अपना सर्वनाश करते हैं, तो पॉचों इन्द्रियोंके विषयोंमें रात- 
दिन मम्म रहने वाछा तू किम-किन दुःखोंकों प्राप्त नहीं होगा ! 
जिस धनकी प्राप्तिके लिए तू अनेक महा ढुःखोंको सहता है, वह 
भी जीवन भर संरक्षण आदिकी चिन्ताओंसे दुःख ही देता रहता 
है, अतः उसकी तृप्णाको तू छोड़ | इत्यादि प्रकारसे वह संसार, 
देह, भोग ओर धनादिकी तृप्णासे विरक्त होकर आत्म-ध्यानकी 
ओर अपनी मनोबृत्तिकों छगाता है। ज्यों-ज्यों वह आत्मचिन्तन 
करता है, त्यों-त्यों उसे आत्मानुभृति होने छूगती है और 
तब उसे यह संसार नीरस ओर दुःखमय प्रतिभासित होने छूगता 
हे । धीरे-धीरे उसकी आत्मिक शान्ति बढ़ती जाती है और वह 
आत्मिक तेजसे सम्पन्न होता जाता है। इस ध्यानकी अवस्थामें 
उस योगीके जो परम आनन्द प्राप्त होता है, वह वचनोंसे अवर्ण- 
नीय है । इस आत्मिक आनन्दमें अवस्थित रहते हुए योगी कोटि- 
कोटि भव-सब्चित कर्मोको क्षणमात्रमें भस्म कर- देता है और वह 
स्वयं आत्मासे परमात्मा वन जाता है । 

संसारी श्राणी आत्तज्ञानको प्राप्त कर किस प्रकार आत्मासे 
परमात्मा वन जाता है, यह बात इस अध्यायमें बतलाई गई है 
और यही जैनधर्मका मर्म या रहस्य है। मैनपर्मके इस अमृतोपम 
रसका पान कर आज तक अगणित जीवोंने अजर-अमर शिवपद्‌ 
प्राप्त किया है और जो इसका पान करेंगे, वे अजर-अमर पढको 
प्राप्त होंगे । 
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उत्त पर्कारसे जिसने सप्त तत्वोंका स्वरूप समझा है और 
रलत्रंय-धरमंकी महत्ताका अनुभव किया है, वह संसारके स्वरूपसे 
परिचित पुरुष विचारता है-- 
भवकोटीमिरसुलम॑ माजुष्यं प्राप्य कः अ्रमादो से । 
“न च गतमायुभूयः प्रत्येत्यपि देवराजस्य ॥१॥ 
संसारमें कोटि-कोटि जन्म धारण कर छेने पर भी नहीं प्राप्त 
होनेवाला यह अति दुलेम मनुष्य जन्म पाकर मेरे यह प्रमाद 
केसा | अहो, देवराज इन्द्रकी भी बीती हुई आयु पुनः छौटकर 
नहीं आती ! ॥१॥ 
यतः बाहरी वेभव क्षण-मंगुर है, अतः मुझे आत्म-हितके 
कार्यमें उद्यम करना ही चाहिए-- 
आरोग्यायुबंलसमुद्याश्रछा वीयमनियतं धर्म । 
तज्नव्ध्वा हितकाय मयोद्रमः सचथा काये ॥र।। 
आरोग्य, आयु, बलू-वीये और धन-घान्यादिका समुदाय ये 
सभी चश्नल हैं, अनियत एवं क्षण-भंगुर हैं। जबतक इन सबका 
सुयोग प्राप्त है, तबतक आत्म-हितके कार्यरूप धर्ममें मुझे से 
प्रकारसे उद्यम करना चाहिए ॥२॥ 
,._ भावाथ--नीरोगता सदा नहीं रहती, आयु प्रतिक्षण नष्ट हो 
रही है, बल-वीये भी स्थायी नहीं हैं और यह धन-बेभव तो कमी 
किसीके स्थिर नहीं रहा है। अतः जबतक मुझे उक्त सब सामग्रीका 
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सुयोग मिला है, तबतक धर्म-साधनका प्रयन्ष करना ही चाहिए 
और इसमें एक क्षणका भी विलस्ब नहीं करना चाहिए । 
धर्म-साधनके लिए उद्यत होता हुआ ज्ञानी विचारता है-- 
कर्मोंद्याद्‌ भवगतिभचगतिसूला शरीरनिद्वृत्तिः । 
देहादिन्द्रियविषया विषपयनिमित्ते च सुख-दुःखे ॥|श॥ 
कमके उद्यसे जीवको मनुष्य-पशु आदिकी पयोगोंमें जन्म 
लेना पड़ता है| जन्म लेनेसे शरीरकी धारण करना पड़ता है | 
शरीरमें इन्द्रियाँ उत्पन्न होती है । इन्द्रियोंमें अपने-अपने विषयोंको 
अहण करनेकी शक्ति उत्तन्न होती है और विषयोंके ग्रहण करनेके 
निमित्तसे सुख-दुःख दोनों उत्पन्न होते हैं ॥३॥ 
किन्तु यह प्राणी केवल सुखका ही उपमोग करना चाहता है 
और दुःखसे डरता है | पर मोह-वश जिस कार्यक्रों भी करता है, 
उससे दुःख ही पाता है-- 
दुःखद्विद सुखलिप्सुमोहिन्धत्वादृदष्गुणदीपः । 
यां यां करोति चेष्टां तया तया दुःखमादत्ते ॥४॥ 
दुःखसे दूर भागनेवाछा और सुख चाहनेवाला यह प्राणी 
मोहसे अन्धा होकर भरे-बुरेका विचार न करके जिस-जिस चेष्टाको 
करता है, उस उससे वह दुःखको पाता है ॥श॥। 
अनादि-संस्कारके वशसे यह प्राणी पाँचों इन्द्रियोंके विषयोंमें 
अत्यन्त आसक्त हो रहा है और निरन्तर सभी इन्द्रियोंके विषयोंको 
भोगते हुए भी उनसे तृप्त नहीं होता | अतः आचाये उसे सस्बोधन 
करते हुए क्रमशः एक-एक इन्द्रियके विषय-सेवनसे महान्‌ दुःख 
भोगनेवाले प्राणियोंका उदाहरण उपस्थित करते है-- 
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शयनासनसंवाहनसुरतस्नानानुलेपनासक्तः । 
स्पशत्याकुलितमतिगजेन्द्र इव बध्यते मूढः ॥५॥ , 
सुन्दर शय्या, कोमल आसन, अंग-मर्देन, संभोग, स्नान, 
और अनुलेपतमें आसक्त हुआ मूढ प्राणी-हथिनीके शरीरका स्पशे 
करनेके लिए व्याकुछित चित्तवाले गजेन्द्रके समान बन्धको प्राप्त 
होता है ॥५॥ 
भावाथ --जैसे वनमें स्वच्छन्द विचरनेवाल्ला गजराज स्पशन- 
इन्द्रियके विषयमें आसक्त होकर गड्ेके ऊपर खड़ी की गई नकढी 
हथिनीको ही असछी मान कर उसके साथ विषय-सेवन करनेके 
लिए उसकी ओर दौड़ता है और गड्ढेमें गिरकर महान्‌ दुःखको पाता 
है तथा अन्तमें मनुष्योंके द्वारा बाँध लिया जाता है, इसी प्रकार 
स्पशन-इन्द्रिय जनित सुखके फेरमें पड़कर संसारके सभी प्राणियोंकी 
अनन्त दुःख भोगने पड़ते हैं । 
सिष्टान्नपानमांसोदवादिमिधुररसविषयशृद्धात्मा । 
गलयन्त्रपाशबद्धो मीन इव विनाशसुपयाति ॥॥६॥ 
मिष्ट अन्न-पान, मांस, शाढर्ि-ओदन एवं अनेक प्रकारके मधुर 
रसवाले रसना-इन्द्रियके विषयों आसक्त हुआ प्राणी गलयन्त्र 
( बंसी ) या पाश ( जाल ) में बद्ध मीनके समान विनाशको,. प्राप्त 
होता है ॥६॥ 
भावाथ --जैसे बंसीमें रंगे मांस-खण्ड या आटेकी गोडीको 
खानेके छोभमें मछली मारी जाती है, उसी प्रकार यह संसारी प्राणी 
र्सना-इन्द्रियके विषयक्रे वश होकर नाना प्रकारके दुःखोंको प्राप्त 


होता है । ह 
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स्नानाइरागवर्तिकवणकधूपाधिवासपटवासेः । 
गन्धभश्रमितसनस्कोी सधुकर इच नाशमुपयाति ॥७॥| 
खान करनेके धुगन्धित अज्जराग ( उबटन-सावुन आदि ), धूप, 
अगरवत्ती, सुगन्धित लेप एवं आधुनिक नाना प्रकारके सुरमित 
प्रसाधनोंसे तथा सुगन्धित बस्चोंके द्वारा गन्धमें आसक्त चित्त हुआ 
प्राणी कमछ-गन्धमं आसक्त अमरके समान विनाश्कों प्राप्त 
होता है ॥७॥ 
भावाथ --जिम प्रकार भौंरा कमलकी सुगन्धसे आक्ृष्ट हो उसके 
भीतर बेठ कर उसकी सुगन्धिका पान किया करता है और 
सूर्यास्तके साथ कमलके बन्द हो जानेपर उसीमें बन्द होकर मारा 
जाता है। इसी प्रकार संसारके प्राणी प्राण-इन्द्रियके वशंगत होकर 
नाना प्रकारके कष्टोंको मोगते है । 
गतिविश्रमेद्ठि ताकारहास्यलीलाकटाक्षवित्षिप्तः । 
रूपावेशितचक्लुः शलूमभ इच विपयते विवशः ॥दा| 
प्रिय जनोंके सुन्दर गमन, नृत्य, विश्रम, संकेत, आकार, 
हास्य, लीक ओर कदक्ष-विक्षेप्ते विक्षिप्त हुआ प्राणी रूपपर 
आसक्त दृष्टिवाले पतड्नोंके समान विवश होकर विनाशको प्राप्त 
होता है ॥८॥ ह 
भावाथ--जिस प्रकार पतद़् दीप-शिखा पर मोहित होकर 
उसीमें जल मरता है, उसी प्रकार चधुरिन्द्रियके वश होकर रूपपर 
मुग्ध हुए ख्री-पुरुष भी विनाशको प्राप्त होते है । 
कलरिमितमधुरयान्धवंतूययोपिद्‌ू-विभूषणरवाद्ेः । 
श्रोत्राववहुह्द॒ुयों हरिण इव विनाशपम्लुपयाति ॥8॥ 
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गायकके मधुर मनोहर संगीत, वाद्य-रव और स्लरियोंके आमू- 
पणोंके शब्दादिसे जिसका हृदय श्रोत्रेन्द्रियके विषयमें आसक्त है, 
वह हिरणके समान विनाशको प्राप्त होता है ॥९॥ 
भावाथ --जैसे हिरण बहेलियाके मधुर संगीतमें मस्त होकर 
और उसके जालमें फँसकर अपना सवनाश कर लेता है। उसी 
प्रकार कर्णेन्द्रियके विषय-छोछुप ख््री-पुरुष भी अपने जीवनका 
विनाश कर डालते हैं अथोत्‌ उन्हें आमोद-प्रमोदके सिवाय अपने' 
कत्तव्यका कुछ भी मान नहीं रहता और अकस्मात्‌ कालके गाहमें 
चले जाते हैं । 
एकैकविषयसद्भाद रागद्वेषातुरा विनष्टास्ते । 
कि पुनरनियतात्मा जीवः पन्‍्चेन्द्रियवशातः ॥॥१०॥॥ 
ऊपर कहे हुए हिरण आदिक तो एक-एक इन्द्रियके विषयके 
संगसे पीडित होकर विनाशको प्राप्त होते हैं । किन्तु जो पाँचों ही 
इन्द्रियोंके विषयोंसे पीडित हैं, उनके वशंगत हैं, अनियत मनोवृत्ति- 
वाले हैं और राग-द्वेष्ते आतुर हैं, उनका कहना ही क्‍या 
है १॥१०॥ 
भावाथ --जब हिरण आदि प्राणी एक-एक इन्द्रिय-विषयके 
निमित्तसे विनष्ट होते देखे जाते हैं, तो हम पद्चेन्द्रिय मनुष्य तो 
पाँचों ही इन्द्रियोंके विषयोंमें रात-दिन निमग्न हो रहे हैं, हमारी 
क्या दशा होगी ? ऐसा विचार कर हमें इनसे बचना चाहिए । 
. वांसनामात्रमेवैतत्सुखं हुःखं च देहिनाम । 
: तथा बुद्ेजयन्त्येते भोगा रोगा इवाउधपदि ॥११॥ 
ज्ञानी पुरुष विचारता है कि यह इन्द्रिय विषय-जनित सुख 
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चांस्तविक सुख नहीं है, किन्तु वासनामात्र ही है, यथार्थमें तो यह 
दुःखरूप ही है। तथा ये पाँचों इन्द्रियोंके भोग आपत्तिमें रोगके 
समान प्राणीको सदा उद्विम्न करते है । इसलिए मुझे इनसे दूर ही 
ना चाहिए ॥११॥ 
उक्त प्रकारसे आचाये इन्द्रिय-विषयोंसे विरक्ति उत्पन्न करके 
अब घर-कुट्ठम्बादिसे मोह दूर करनेके लिए उपदेश देते हैं-- 
चपुगृहं धन दाराः पुत्रा मिन्राणि शत्रचः । 
सवथाउन्यस्वभावानि मूढः स्वानि प्रप्यते ॥१२॥ 
यह शरीर, घर, धन, खझ्री, पुत्र, मित्र और शत्रु सभी पदार्थ 
स्वथा भिन्न स्वभाववाले है, किन्तु यह मूढ प्राणी इन्हें अपना 
मानता है ॥१२॥ 


इसी बातको आचार्य दृष्टन्तद्वारा स्पष्ट करते है-- 


दिग्देशेभ्यः खगा पल्य संचसन्ति नगे नंगे । 
स्व-स्वकायवशाद्ान्ति देशे दिक्षु प्रगे अ्रगे ॥१३॥ 
जिस प्रकार पक्षिगण नाना दिः्देशान्तरोंसे आकर सायंकाछके 

समय वृक्षोंपर बस जाते हैं और ग्रातः काल होते ही सब अपने- 
अपने कार्येसे अपने-अपने देशों और दिशाओंमें चले जाते हैं । 
उसी प्रकार ये संसारी जीव विभिन्न गतियोंसे आकर एक कुटठुम्बमें 
जन्म छेते है और आयु पूरी होने पर अपने-अपने कर्मोदयके 
अनुसार अपनी-अपनी गतियोंको चले जाते है। जब संसारकी यह 
दशा है तब हे आत्मन्‌ , इनमें मोह कैसा ? और उनमें इष्ट- 
अनिष्टकी कल्पना करके राग-द्वेष केसा ! ॥११॥ 


४७० जैनधर्मासत 


और है आत्मन्‌, राग-द्वेषसे प्रेरित होकर ही तो यह जीव 
संसारमें घूम रहा है-- 
रागद्वेषद्दयीदीघनेत्र।कर्षणकर्मणा । 
अज्ञानात्सुचिरं जीवः संसाराब्धो अमत्यसौ ॥१४॥ 
राग-ह्ेषरूपी दो दीघ डोरियोंसे बँधी हुईं मन्थानीके आकर्षण 
करके समान यह जीव अज्ञानके द्वारा चिरकालसे संसाररूप समुद्रमें 
परिश्रमण करता आरहा है ॥१४॥॥ 
भावाथ--जिस प्रकार दहीको विछोनेवाढी मन्थानी दो 
रस्सियोंके द्वारा आगे-पीछे खींची जानेपर दहीके मटकेमें घूमती 
रहती है, उसी प्रकार यह संसारी जीव भी राग-द्वेष रूपी दो 
रस्सिशेंसे आकर्षित होता हुआ संसाररूप समुद्रमें निरन्तर परिभ्रमण 
करता रहता है । 
ओर हे आत्मन्‌ | राग-द्वेष सदा साथ रहते हैं ; क्योंकि-- 
यत्र रागः पद धत्ते ह्षस्तन्रेति निश्चय: । 
उभावेती समालम्ध्य विक्रमत्यधिकं मनः ॥$७॥ 
जहाँ पर राग पद ( कदम ) रखता है, वहाँ पर द्वेष नियमसे 
आकर खड़ा हो जाता है। और इन दोनोंका आश्रय पाकर मन 
अत्यधिक चंचल होकर क्षोभको प्राप्त होता-है ॥१५॥ 
भावाथ --जहाँ राग होगा, वहाँ द्वेष अवश्य आ जायगा 
इसलिए द्वेषसे बचनेका उपाय यही है कि किसीसे राग नहीं 
किया जाय। 
इस प्रकार आचाय ख्री-पुत्रादिसे मोह छुड़ाकर अब धनादिसे 
भी मोह भावको छुड़ानेके लिए उपदेश देते हैं-- 
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हुसज्यंनासुरक्षेण नश्वरेण धनादिना । 
स्वस्थम्मन्यो जनः को$पि ज्वरवानिव सर्पिषा १ ६॥। 
जिस प्रकार ज्वरसे पीड़ित कोई पुरुष ज्वरके सन्तापको शान्त 
करनेके लिए घृत-पान करके अपनेको स्वस्थ माने, पर वस्तुतः वह 
स्वस्थ नहीं हे । उसी प्रकार जो धनादिक अत्यन्त दुःखसे अजन 
किया जाता हे तथा जिसका संरक्षण और भी अधिक कष्ट-प्रद 
है एवं जो नियमसे विनश्वर हे, आश्चब है कि मनुष्य उस धनादिक 
की प्राप्तेति ही अपनेका सुखी मानता है ॥१६॥ 
कुछ लोग दान-पृुण्यादि करनेके छिए घनका संचय करना 
उत्तम मानते है, आचार उन्हें सन्वोधन करते हुए कहते है-- 
त्यागाय श्रेयसे वित्तमवित्तः सब्चिनोति यः । 
स्वशरीरं स पह्लेंन स्वास्थामीति विलिग्पति ॥१७॥ 
जो निर्थन पुरुष दानके छिए ओर देवपूजादि पुण्यकायेके लिए 
घनका संचय करता हे, वह ठीक उस मनुष्यके समान हास्यका 
पात्र है, जो खान करूँगा' यह सोचकर अपने निर्मल शरीरको पड़ 
( कीचड़ ) से लिप्त करता है ॥१७॥ 
शुद्धधनेविंवधन्ते सतामपि न सम्पदः । 
न दि स्वच्छासुमिः पूर्णाः कदाचिद॒पि सिन्धवः ॥१८॥ 
जिस प्रकार स्वच्छ, निर्मल एवं मिष्ट जरुसे समुद्र कदाचित्‌ 
भी परिपृण नहीं होते, अर्थात्‌ भरे नहीं दिखाई देते, उसी प्रकार 
शुद्ध उपायोसे कमाये गये धनके द्वारा सत्वनोंकी सम्पदा भी नहीं 
बढ़ती है ॥१८॥ 
भावार्थ--यतः विपुल धनका संचय अनीति-मार्गके आलम्बन 
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बिना नहीं होता है। अतः धन कमाकर पीछे उसका विनियोग 
अच्छे कार्योमें करनेकी भावना रखना भी कल्याणकारी नहीं है | 
जो छोग धन कमाकर भोगोपमोग सेवनक्ी अमिलापा रखते 
हैं, आचार्य उन्हें लक्ष्य करके कहते हैं-- 
आरम्से तापकान्प्राप्तावतृप्तिप्रतिपादकान्‌ । 
अन्ते सुदुस्त्यजानू कामान्‌ कार कः सेवते सुधीः ॥१६९॥ 
जो काम-भोग प्राप्त होनेके पूर्व ही सन्‍्ताप उत्पन्न करते हैं, 
प्राप्त होने पर अतृप्तिके उत्पादक हैं ओर अन्तमें जिनका परित्याग 
करना अत्यन्त कठिन है, ऐसे काम-भोगोंको कोन बुद्धिमान्‌ सेवन 
करेगा ? ॥१९॥ 
अब आचार उपदेश देते हैं कि ये सांसारिक विपय-भोग 
किसीके भी पास सदा रहनेवाले नहीं हैं, एक न एक दिन अवश्य 
छूटनेवाले हैं, अतः स्वयं ही इनका परित्याग करना श्रेयरकर है-- 
अवश्य यदि नश्यन्ति स्थित्वापि विपयाश्रिरम | 
स्वयं त्याज्यास्तथा हि स्थान्युक्तिः संसतिरन्‍्यथा ॥२०॥| 
यदि ये इन्द्रियोंके विषय चिरकारू तक रह करके” भी अवश्य 
ही नष्ट होते हैं, तो इनका स्वयं ही त्याग कर देना चाहिए; क्योंकि 
स्वय॑ त्याग करनेसे मुक्ति प्राप्त होगी, अन्यथा संसारमसें परिभ्रमण 
करना पड़ेगा ॥२०॥ 

. भावाथें--यदि विषय-भोगोंसे रागभाव छोड़कर स्वयं ही उन्हें 
छोड़ दियो जायगा,तो उसका संसारसे शीघ्र बेड़ा पार हो जायगा। 
जो स्वयं उनका त्याग नहीं करेंगा, उनसे विषय-मोग तो एक न 
एक दिन अवश्य छुटंगे ही । किन्तु स्वयं न छोड़नेके फलरवरूप 


ह्‌ 
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उसे अपरिमित कालतक भव-अमण करना पढ़ेगा । अतः स्वयं ही 
इनको छोड़नेमें जीवका कल्याण है | 
जो छोग अहरनिश् शरीरके छालन-पालन एवं संप्रसाधनमें ही 
सं रहते हैं, आचार्य उन्हें सम्बोधन करते हुए कहते हैं-- 
भवन्ति प्राप्य यत्सड्मशुचीनि शुचीन्यपि । 
स कायः सन्ततापायस्तदथ प्रार्थना दृर्था ॥२१॥ 
जिसका सद्गम पाकर शुचि पदार्थ भी अशुचि हो जाते हैं और 
जो सदा ही अपायरूप है, अथोत्‌ भूख-प्यासकी वाधासे युक्त है, 
और विनाशीक और सन्ता१-कारक है, उस शरीरकी अभ्यथना 
करना वृथा है ॥२१॥ 


जो छोग भोगोपभोगोंको भोगते हुए शरीरका भी उपकार 
करना चाहते हैं ओर साथ ही आत्माका भी उपकार करना चाहते 
है, आचार्य उनके लिए उपदेश देते हुए कहते हैं-- 
यज्ञीवस्योपकाराय तहेहस्थापकारकम । 
यहेहस्योपकाराय तज्जीवस्थापकारकम्‌ ॥२२॥ 
जो वस्तु जीवकी उपकारक है, वह देहकी अपकारक है और 
जो वस्तु देहकी उपकारक है, वह जीवकी अपकारक है ॥२२॥ 
भावाथ --जिस तपश्चरणादिके अनुष्ठानसे क्म-मछ दूर होनेके 
कारण जीवका उपकार होता है, उसके द्वारा तो शरीरका 
अपकार ही होता है; क्योंकि, तपश्चरणादि करनेसे शरीर कृश 
हो जाता है। तथा जिस भोगोपमोगादिके सेवनसे शरीरका 
उपकार होता है, उससे जीवका अपकार होता है; क्योंकि भोगो- 
पम्मोगोका सेवन राम-द्वेषका वर्धक्ष और पापकर्मका बन्धक है । 
पण 
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इसलिए संसारमें ऐसी कोई भी वस्तु नहीं है, जो शरीर और जीव 
इन दोनोंकी उपकारक हो | अतएव जो वास्तवमें आत्माका उपकार 
करना चाहते हैं, उन्हें कुटुम्ब, धन और शरीरसे मोह छोड़ना 
ही पड़ेगा | 
यहाँ कोई । प्रझन करता है कि आत्मा ऐसी क्‍या वस्तु हे, 
जिसके उपकारके लिए कुटुम्ब, धन और शरीरसे मोहका छोड़ना 
आवश्यक है ? आचार्य उसका उत्तर देते हुए आत्माका स्वरूप 
निरूपण करते हैं-- 
स्वसंवेद्नसुच्यक्तस्तनुमात्रो निरत्यय: । 
अनन्तसीख्यवामात्मा छोकाछोकविकोकनः ॥२३॥ 
यह आत्मा स्वसंवेदन-गम्य है, शरीर-प्रमाण है, अविनश्वर 
है, अनन्त सौख्यवान्‌ है और छोक-अछोकका अवलोकन करने- 
वाढा है ॥२३॥ 
भावाथ--“अहम्‌ अस्मि! इस प्रकारकी प्रतीतिकों स्वसंवेदन 
कहते है | प्रत्येक जीव इस स्वसंवेदनके द्वारा अपनी आत्माका 
अनुभव कर रहा है। और वह आत्मा अन्यत्र कहीं नहीं, इसी 
शरीरमें सर्वाज्-व्याप्त है । अविनाशी है, अनन्त ज्ञान, दशन और 
दुःखका भण्डार है | इसकी प्राप्ति बाहरी वस्तुओंका परित्याग किये 
विना नहीं हो सकती । 
आत्मस्वरूपकी प्राध्तिका उपाय 
संयम्य करणआममेकाग्रत्वेन चेतसः । 
आत्मानमास्मवान्‌ ध्यायेदात्मनैवात्मनि स्थितम ॥२ शा 
इन्द्रिय-समुदायका नियमन कर और चित्तको एकाग्रकर आत्मा 
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अपने ही द्वारा अपनेमें अवस्थित होकर अपने स्वरूपका ध्यान 
करे ॥२४ 


भावाथ --अत्मसरुपकी प्रापिके लिए वाह्म किसी भी वस्तुके 
ग्रहणकी आवश्यकता नहा है, अपितु उनके त्यागकी हो आवश्य- 
कता है। जब यह आत्मा चारों ओरसे अपनी प्रवृत्ति हटाकर 
इच्द्रियोंके विषय और मनकी चचलताको भी रोककर अपने आपफमें 
स्थिर होनेका म्यल करता है, तभी उसे आतलम-सरूपकी प्राप्ति 
होती है । 
आत्मस्वरूपकी उपलूब्धिका राम 
परीपहाद्यविज्ञानादाक्वस्थ निरोधिनी । 
जायतेथ्ध्यात्मयोगेन कमंणामाशु निजरा ॥२७।॥ 
अध्यात्मयोगसे अर्थात्‌ आत्मस्वरूपकी अनुभूति या उपलब्धिसे 
कमोंका तुरन्त आख़व रोकनेवाढी महानिजेरा होतो है; क्योंकि 
उस अध्यात्म-दणामें अवस्थित जीवके परीपह-उपसर्ग आदिके 
कष्टोंका कुछ भी मान नहीं होता है ॥२०॥ 
जीवके कर्मोासे वंधने और छूटनेका कारण 
बध्यते मुच्यते जीवः सममो निर्ममः क्रमात्‌ 
तस्मात्सवप्रयत्नेन निर्मेसत्व॑ विचिन्तयेत्‌ ॥२६॥ 
स्री-पुत्र-धनादिमें ममता रखनेवाला जीव कर्मासे बंधता है और 
उनमें ममता भाव नहीं रखनेवाला जीव कर्मोसे छूटता है | इसलिए 
ज्ञानी जनोंको चाहिए कि वे सब प्रकारके प्रथलके द्वारा नि्ममत्व- 


२७६ जैनधर्मासत 


भावका चिन्तवन करें; अर्थात्‌ पर पदार्थों ममताका त्याग 
करें ॥२६॥ 


पर पदाथोंम ममता या रागभाव ही बन्धका कारण है 


रायी बध्नाति कर्माणि चीतरागी विम्लुश्नति । 
जीवो जिनोपदेशो«य॑ संक्षेपाद्‌ बन्धमोक्षयोः ॥२७॥। 


रागी जीव कर्मोको बाँधता है और वीतरागी कर्मोसे विमुक्त 
होता है । संक्षेपमें जिनदेवने बन्ध और मोक्षका इतना ही उपदेश 
दिया है ॥२७॥ 


वीतरागी होनेका उपाय 
एको5हं निममः शुद्धों ज्ञानी योगोन्द्रगोचरः । 
बाह्याः संयोगजा भावा मत्तः सर्दंईपि सवंधा ॥२८॥ 
में सदाकाल एक हूँ ( परके संयोगसे रहित हूँ, ) निम्मम हूँ 
( यह परढ्ृव्य मेरा है और मैं इसका स्वामी हैँ, इस प्रकारके 
ममतभावसे रहित हैं ), शुद्ध हैँ ( निश्चयनयकी अपेक्षा द्रव्य- 
कर्म और भावकमसे रहित हूँ ), ज्ञानी हूँ ( स्व-परके भेद-विज्ञान- 
रूप विवेक-ज्योतिसे प्रकाशमान हूँ) और योगीन्द्रगोचर हूँ 
( केवली-श्रुतकेवली आदि महान्‌ योगियोंके ज्ञानका विषय हूँ )। 
कर्म-संयोगसे प्राप्त वाहरी सभी पदार्थ मेरेसे सर्वथा मित्र हैं, वे 
त्रिकालमें भी मेरे नहीं हो सकते ॥२८॥ 
भावाथ --इस म्रकारकी परपदार्थोंसे निर्मेन्वरकूप निर्मल 
भावनासे जीव बीतरागी बनता है और कर्मसे छुट्कारा पाता है | 
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धन-कुटुम्बादिसे ममत्व छुड्टानेके लिए उपदेश 
दुश्खसन्दोहभागित्व॑ं संयोगादिह देहिनाम्‌ । 
त्यजाम्येनं ततः सर्वे सनोवाक्कायकर्ममिः ॥२४॥ 
कुटुम्ब, धन और बरीराठिकि संयोगसे ही देहियोकी ( शरीर- 
धारी संसारी प्राणियोंको ) इस संसारमें सहसों दुःख भोगने पड़ते 
हैं | इसलिए मै मन-बचन-कायसे इन सवे परपदाथोंकों छोड़ता 
हूँ अथात्‌ उनमें ममत्वभावका परित्याग करता हूँ ॥२९॥ 
गरीरकी वाल-बृद्धादि दुशाओके होने पर तथा व्याधि और 
मृलुके आनेपर ज्ञानी जीव कैसा विचार करता है-- 
न से भ्ृत्युः कुतो सीतिन मे च्याधिः कुतो ध्यथा ! 
नाहं वालो न बृद्धोड्हं न थुवैतानि पुदूगले ॥३०॥ 
जब में अजर-अमर हूँ, तब मेरी मृत्यु नहीं हो सकती, फिर 
उसका भय क्यों हो ? जब मुझ चेतन्यमूत्तिके कोई व्याधि नहीं 
हो सकती, तव उसकी व्यथा मुझे क्यों हो ? वास्तवमें में न बालू 
हूँ, न वृद्ध हैँ और न युवा हूँ | ये सब अवस्थाएँ तो पुद्ठलमें होती 
है| फिर इन अवस्थाओंके परिवतेनसे मुझे रंचमात्र भी दुखी नहीं 
होना चाहिए ॥३०॥ 
शारीरिक विषय-भोगोंकी ओर दोड़नेवाढी मनोवृत्ति या 
विपयाभिलापाकों दूर करनेके या रोकनेके किए ज्ञावी जीव 
विचारता है-- 


मुक्तोज्सिता मुहुर्मोहान्मया सर्वेषपि पुदूगछाः । 
उच्छिष्टेष्िव तेप्वद्य मम विज्ञस्थ का रुपृह्ा ? ॥३१॥ 
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मोहव॒श मैने पाँचों इन्द्रियोंके विषयभूत रूप-रस-गन्ध-स्पशो- 
त्मक सभी पुद्ठछ जब बार-बार भोग-सोग कर छोड़े हैं, तब आज 
उच्छिष्ट भोजनके तुल्य उन्हीं पुठलोंमे मुझ ज्ञानीकी अमिलाषा 
कैसी ? ॥२१॥ 

भावाथ --हे आत्मन्‌ , यदि भुक्तोज्फित भी विषयोंमें तेरी 
अभिवाषा होती है, तो यह बड़े दुःख और लज्लाकी बात है, तुझे 
इनकी अभिलाषा नहीं होनी चाहिए | 


संसारों जीवोको स्व-उपकार करनेका उपदेश 
परोपकृतिसुत्स॒ज्य स्वोपकारपरों भव । 
उपकुवन्‌ परस्याज्ञो दृश्यमानस्य छोकवत्‌ ॥३ २॥ 
हे आत्मन्‌, तू देह्ादि परवस्तुका उपकार छोड़कर रवात्माके 
उपकारमें तत्पर हो | जो शरीरादिक प्रत्यक्षममं ही शत्रके समान तेरे 
अनुपकारी हैं, उनका सेवा-सुश्रपारूप उपकार करता हुआ तू 
न लोगोंके समान अज्ञ बन रहा है, यह अति दुःखकी बात 
(३२२॥ 


स्व-परके अन्तरका ज्ञाता ही मोक्षसुखका भोक्ता होता है-- 


गुरूपदेश दभ्यासात्सं वित्त: स्व-परान्तरस्‌ । 
जानाति यः स जानाति मोक्षसौख्यं निरन्तरम ॥३१॥ 


जो पुरुष गुरुके उपदेशसे, अभ्याससे और संवित्ति अर्थात्‌ 
स्वानुभवसे स्व और परके अन्तर ( भेद ) को जानता है वही पुरुष 
निरन्तर मोक्षसुखका अनुमव करता हैं ॥३३॥ 
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भावाथ --स्व-पर-मेद-विज्ञानी पुरुष ही मोक्षका अधिकारी 
है, भेद-विज्ञानके बढसे वह संसारसे शीघ्र मुक्त हो जाता है और 
अनन्तकाल तक विना किसी अन्तरके मोक्षके सुखका उपभोग 
करता है | इस छोकमें भेद-विज्ञानकी प्राप्तिके तीन कारण बतछाये 
हैं--गुरुपदेश, अभ्यास और संवित्ति | ये तीनों क्या वस्तु हैं, 
इस वातका आचार्य स्वयं ही स्पष्टीकरण आगेके छोकोंमें कर 
रहे है। 
वह गुरु कौन-सा हे, जिसके उपदेशसे भेद-विज्ञानकी प्राप्त 
होती है, इस अंकाका समाधान करते हुए आचार्य कहते हैं-. 
स्वस्मिन सदामिलापित्वादभीएजल्लापकत्वत्तः | 
स्वयं हितप्रयोवतृत्वादात्मेच गुरुरात्मनः ॥ इश॥। 


प्व'में सदा अभिलापी होनेसे, अभीष्टका ज्ञापक होनेसे तथा 
स्वयं ही आत्म-हितका प्रयोक्ता होनेसे आत्मा ही आत्माका गुरु 
है ॥३४॥ 

भावाथ --वास्तवम आत्माका गुरु आत्मा ही है, क्योंकि 
वही सदा अपने भीतर मोक्ष-सुखके पानेकी अमिलाषा किया करता 
है, वही मोक्ष-सुखके उपाय भूत अभीष्ट वस्तुको जाननेके लिए 
उत्मुक रहता है और वही स्वयंक्रो मोक्ष सुखके हितरूप दु्गम मार्ग 
पर चलनेकी प्रेरणा करता है । यतः गुरुके करनेके योग्य इन तीनों 
कार्योकी आत्मा ही स्वयं सम्पादन करता है, अतः वह स्वयं ही 
अपने आपका गुरु है | अन्य आचार्यादिक तो नाम मात्रके गुरु है 
अथात निमित्तमात्र हैं। 
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अभ्यासका निरूपण 
असवचित्तविक्षेप एकान्ते तल्वसंस्थितिः । 
अभ्यस्येदसियोगेन थोगी तत्त्वं निज्ञात्मनः ॥र५)। 
जिसके चित्तमें राग-द्वेघादिरूप किसी प्रकारका विक्षेप न हो, 
जो जन-सम्पकसे रहित एकान्त शान्त स्थान पर अवस्थित हो और 
हेय-उपादेयरूप तत्त्वके विषयमें जिसकी निश्चल बुद्धि हो, ऐसा 
योगी संयमी जितेन्द्रिय पुरुष अभियोगसे अथोत्‌ आहरुस्य, निद्रा 
और प्रमाद आदिको दूर कर अपने आत्माके यथार्थ स्वरूपकी 
भावना करे |३५॥ 
भावषाथ --चित्त-विक्षेपसे रहित होकर और एकान्त स्थानमें 
चर 
बेठकर आत्माके वीतरांग शुद्ध स्वरूपकी भावना करनेको अभ्यास 
कहते हैं | इस अभ्यासके द्वारा ही योगी जन मोक्ष-सुखके कारण- 
भूत भेद-विज्ञानको प्राप्त करते हैं । 
संचित्तिका स्पष्टेकरण 
यथा यथा ससायाति संवित्तों तत्वमुत्तमम्‌ । 
तथा तथा न रोचन्ते विषयाः सुलभा अपि ॥१६॥ 
यथा यथा न रोचन्ते विषयाः सुकमा अपि । 
तथा तथा समायाति संवित्तों तत्त्वमुत्तमस््‌ ॥३७॥ 
संवित्ति अथीत्‌ आत्मानुभूति या स्वानुभवमें जेसे जेसे उत्तम 
तत्त्व अर्थात्‌ आत्माका शुद्ध स्वरूप सम्मुख आता जाता है, वैसे वैसे 
ही सहज सुलभ भी इन्द्रियोंके विषय अरुचिकर छगने छगते हैं । 
और जैसे जैसे सहज सुरूम मी इन्द्रिय-विषय अरुचिकर छगने लगते 
हैं, वेसे वेसे ही स्वानुमवर्मे आत्माका शुद्ध स्वरूप सामने आता 
जाता है ॥३६-३७॥ 
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भावाथ --पाँचों इन्द्रियोंके विषयेसि विरक्ति, ग्खनि या उदा- 

सीनता ही स्वात्मानुभृति रूप संवित्तिका प्रधान कारण है और 
संवित्ति भेद-विज्ञानकी कारण है। 
स्वात्म-संवित्तिके होनेपर आत्माकी अन्तरंग अवस्थाका वर्णन 

निशासयति निःशेषमिन्द्रजालोपसं जगत । 

स्पृहयत्यात्मठासाय गर्वान्यत्रानुतप्यते ॥१८५॥ 

इच्छुत्येकान्तसंवासं निर्जन जनितादरः 

निजकायंवशात्किन्निदुक्त्वा विस्मरति द्ुतस ॥३६॥ 

ब्रुवन्नपि न हि बते गच्छुन्नपि न गच्छृति ॥ 

स्थिरीक्षवात्मतचस्तु पसयतन्नपि न पश्यति ॥8०॥। 

जिसे स्वात्म-संवित्ति हो जाती है, उसे यह समस्त जगत्‌ 

इन्द्रजालके समान दिखाई देने छागता है, वह केवल र्वात्म-स्वरूप 
के छामकी ही अभिवपा करता है और किसी वस्तुके पानेकी 
उसके इच्छा नहीं रहती | यदि कदाचित्‌ किसी पदार्थम उसकी 
प्रवृत्ति हो जाती है, तो उसे अत्यन्त पश्चात्ताप होता है । मनुष्योंके 
साथ वेठकर मनोरंजन करनेमें उसे कोई आनन्द नहीं आता, अत 
एवं वह नि्जन एकान्त वासकी इच्छा करता है। जन-संवासमें उसे 
कोई आदर नहीं रहता इस लिए वह जन-सम्पकसे दूर रहना चाहता 
है । यदि कदाचित्‌ निजी कार्यके वशते किसीसे कुछ कहना पड़ता 
है, तो कह कर उसे थीघ्र भूल जाता है । वस्तुत: आत्मसवरुपमें 
जिसकी स्थिरता हो जाती है, वह बोलता हुआ भी नहीं बोलता है, 
चलता हुआ भी नहीं चलता है और देखता हुआ भी नहीं 
देखता है ॥३८-४०॥ 


श्पर जैनधर्मामृत 


कहनेका सारांश यह है कि स्वात्मानुभवी जीव बाहरी सभी 
कार्योकों अन्यमनस्क होकर करता है, क्योंकि उसका उपयोग तो 
सतत आत्मस्वरूपकी ओर उन्मुख रहता है । 


उपयुक्त प्रकारसे स्वात्मानुभच करनेवाछे योगीको अपने देह 
का भी भान नहीं रहता-- 


किमिदं कीदर्श कस्य कस्सात्क्रेत्यविशेषयन्‌ । 
हे बे / 
स्वदेहमपि नावति योगी योगपरायणः ।।४१॥ 


अनुभव आने वाली वस्तु क्या है, केसी है, उसका स्वामी 
कौन है, वह किससे प्रकट होती है और उसकी अवस्थिति कहाँ 
है ? इस प्रकारके विकल्पोंसे रहित होता हुआ योग-परायण योगी 
अपने देहको भी नहीं जानता है ॥४१॥ 


भावाथ--ध्यान या आत्मानुमवकी दशामें ध्याताके न कोई 
अन्तरंग विकल्प रहता है और न कोई शरीरादि-सम्बन्धी बाह्य 
विकल्प रहता है। 


ज्ञानी जन आत्म-स्वरूपकी प्राप्तिके लिए ही क्‍यों उद्यम करते 
६ बिक पु हैँ 
है, आचाये इसका कारण बतढछाते हैं-- 
परः परस्ततः दुःखमात्मेवात्मा ततः सुखम्‌ । 
अत एवं महात्मानस्तन्निमित्त कृतोद्यमाः ॥४२॥। 
€ 
परपदार्थ पर है, अतः उसकी इच्छा करना ही दुख है, और 
आत्म-पदार्थ अपना ही है, अतः उसकी इच्छा करना सुख है। 
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ऐसा जानकर ही महापुरुष आत्म-स्वरूपकी प्राप्तेकि छिए उच्चम 
किया करते हैं ॥9२॥ 
परपदार्थंकी इच्छाका फल 
अविद्वान्‌ पुद्दलद्व्य योईमिनन्द्ति तस्य तत्‌ । 
न जातु जन्तोः सामीष्यं चतुगंतिपु मुश्नति ॥४१॥ 
जो अज्ञानी जीव देहादि रूप पुद्गल द्रव्यको अपना मानकर 
उसका अभिनन्दन करता है, वह पुदुगल द्रव्य चारों गतियोंमें उस 
जीवका कदाचित्‌ भी सामीप्य नहीं छोड़ता है ॥२३॥ 
भावाथे-हेव व उपादेयका विवेक न होनेसे जो शरीरादि 
पोहलिक पदाथाकी अपना मानता है, उनके इष्ट-विषयोंकी अमि- 
लाषा कर अभिनन्दन करता है, उसमें मोहित होता है और अनिष्ट 
से द्वेप करता है, वह इस राग-द्वषरूप परिणतिसे निरन्तर नवीन 
कर्मोका वन्ध करता रहता है ओर इस कारण उसे सदा चतुगति 
रूप संसारमें परिभ्रमण करना पड़ता है। इसलिए ज्ञानीजन पर- 
पदार्थकी इच्छा नहीं करते हैं । 
स्व-स्वरूपके अपनानेका रहस्य 


आत्मानुछठाननिष्ठस्य व्यवहारवहिःस्थितेः । 
जायते परमानन्दः कश्चिद्योगेन योगिनः ॥४४॥। 
प्रवृत्ति-निवृत्तिरृप व्यवहारसे दूर रहने वाढे और एकमात्र 
आत्माके अनुष्ठानमें निष्ठ योगीके योग-बलसे कोई अनिवेचनीय 
परम आनन्द प्राप्त होता है । इसी कारण वह आत्मस्वरूपकी प्रापि 


२८४ जैनधर्मास्रत 


के लिए सदा उद्यमशील रहता है और परसे दूर रहनेका प्रयत्न 
किया करता है ॥०४०॥ 
अब आचार्य उस परम आनन्द॒का कार्य बतलाते हैं-- 
आनन्दो निदहत्युद्धं कर्मन्थनसनारतम्‌ । 
न चालौ खिच्यते योगी बहिदुःखेष्वचेतनः ॥४५॥ 
वह परम आनन्द आत्माके भीतर अनादिकालसे संचित हुए 
कर्मरूप इंधतको निरन्तर प्रबल वेगसे जछाता रहता है और ध्या- 
नावस्थामें वह आनन्द-पूर आत्मामें इतने वेगसे प्रवाहित होता है 
कि उस समय बाहरी परीषह तथा उपसर्ग-जनित महान दुंःखोंके 
आनेपर भी योगी उनसे अपरिचित रहता है और इस कारण वह 
रंचमात्र मी दुःखोंको प्राप्त नहीं होता है ॥१५॥ 
भावाथ --उस परम आनन्दमें निमम्न योगीके बाहरी दुःखों 
का भाव भी नहीं होता और इसी कारण वह क्षणमात्रमें शुक्त- 
ध्यानरूपी अग्निसे कर्मेरूपी इंधनको मस्मसात्‌ कर देता है । 
अब आचाय मुमुक्षु जनोंको सम्बोधन करते हुए कहते हैं कि 
जब ध्यानावस्थामें उत्पन्न हुए आनन्दकी इतनी अपार महिमा है, 
तब निरन्तर उसीकी उपासना करनी चाहिए-..- 
अविद्यामिहुरं ज्योतिः पर ज्ञानमर्य महत्‌ । 
तत्मष्टव्य॑ तदेश्व्यं तद्द्रष्टब्यं सुसुक्षुसिः ॥४8 ६॥ 
यतः वह परम ज्ञानमय महान्‌ ज्योति क्मे-जनित अविद्यारूप 
अज्ञानान्धकारकी विनाशक है, अतः मुमुक्षु जनोंको एकमात्र उसीके 
विषयमें पूछना चाहिए, उसीकी अमिकाषा करनी चाहिए और 
उसीका अनुभव करना चाहिए ॥४६॥ 
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भावारथ--जो जीव संसारके क्ेशोंसे छूटना चाहते हैं, उन्हें 
चाहिए कि वे अन्य सबे काय छोड़कर एकमात्र उसी परम ज्योतिकी 
उपासना करें, जिसके प्रतापसे अनादिकाढीन अज्ञानान्धकार 
क्षणभरमें विनष्ट हो जाता है। 
अब आचाये अपने उपयुक्त कथनका उपसंहार करते हुए 
मुमुन्षु जनोंके लिए प्रयोजनभूत्त सार तत्त्वका उपदेश देते हुए 
कहते हैं-- 
जीवोअन्यः पुद्ुलश्रान्यः इत्यसी तत्वसंग्रहः । 
यद॒न्यदुच्यते किल्नित्सोप्स्तु तस्पेव बिस्तर; ॥४७॥ 
जीव शरीरादिरूप जड़ पुद्छसे भिन्न है और पुठ्ठछ शञानरूप 
चेतन आंत्मासे भिन्न है, इतना ही तत्त्वका संग्रह है। इसके 
रा जो कुछ भी कहा जाता है, वह सब इसीका विस्तार 
है ॥9ज। 


भावाथ --समस्त धर्मशा््तरोंके उपदेशका सार इतना ही है 
कि शरीरादि पोद्धलिक पदार्थोकी आत्मासे भिन्न जानकर उनमें 
राग, द्वेप और मोह मत करो । आत्माके कम-बन्धनसे मुक्त होनेका 
परम आनन्द या अनन्त सुख प्राप्त करनेका मूलमन्त्र इतना ही है। 
आचायके उपदेशसे प्रवुद्ध हुआ ज्ञानी विचार करता है-- 
यन्मया दृश्यते रूप वन्न जानाति स्था । 
जानन्न दश्यते रूपं ततः केच ब्रवीम्यहस्‌ ॥४८॥ 
इन्द्रयोंके द्वारा जो शरीरादिकरूपी पदार्थ दिखाई दे रहा है 
वह अचेतन होनेसे कुछ भी नहीं जानता । और जो पदाथोंको 
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जानने वाला चेतन्य रूप है वह मुझे इन्द्रियोंके द्वारा दिखाई नहीं 
देता? इसलिए में किससे बोलें और किसके साथ बात कछू [४८॥ 
बोध्य-बोधक या प्रतिपाद्-प्रतिपादक भावकी मीमांसा 
यत्परेः प्रतिपाद्यो5हं यत्परान्प्रतिपादये । 
उन्मत्तचेश्तिं तन्‍्मे यद॒हं निर्विकरपकः ॥88।॥॥ 
मैं गुरुजनोंसे जो कुछ प्रतिपादित किया जाता हूँ तथा शिष्या- 

दिकोंको जो कुछ प्रतिपादन करता हूँ वह सब मेरी पागछों जैसी 
चेष्टा है, क्‍यों कि में वास्तवमें निर्विकत्प हूँ अथात्‌ इन सभी वचन- 
विकल्पोंसे अग्रात्य हैँ 9९ 


ज्ञानी पुरुष विचारता है कि मैं न अग्राह्मका आहक हूँ और 
न स्व स्वरूपका छोड़ने वाला ही हूँ। मैं तो सदा स्व संवेदनगोचर 
और सबका ज्ञायक हूँ। 
यदुआह्यं न गृह्ाति गृहीतं नापि सुश्नति । 
जानाति सवंधा सब तत्स्वसंवेद्यमस्यहस्‌ ॥०५०॥ - 
जो शुद्धात्मा अ्रहण न करने योग्य वस्तुको अहण नहीं करता 
है और भहण किये हुए अनन्तज्ञानादि गुणोंकों छोड़ता नहीं है, 
'तथा सम्पूर्ण पदार्थोकों सर्वे प्रकाससे जानता हे, वही, अपने द्वारा 
अनुभवमें आनेके योग्य चेतन्यद्वव्य में हूँ |५०॥ 
ज्ञानी पुरुष विचारता है कि भेद-विज्ञान होनेके पूर्व मेरी केसी 
चेष्टा थी-- | 
उत्पन्नपुरुषश्नान्तेः स्थाणों यद्द्धिचेश्चिम्‌ । 
तहन्मे चेष्टित पूथ देहादिष्वात्मविश्रमात्‌ ॥५१॥। 
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जिसे स्थाएुमें ( सूखे वृक्षके ठूँठमें ) पुरुषपनकी आन्ति उत्पन्न 
हो गई है ऐसे मनुष्यकी जिस प्रकार विक्ृृत अथबा विपरीत चेष्टा 
होती है, उसी प्रकारकी चेष्टा शरीरादि पर पदार्थोर्मे आत्माका अम 
होनेके कारण आत्मज्ञानसे पहले मेरी थी ॥५१॥ 
और अब भेद्‌-विज्ञान होनेपर मेरी चेष्टा किस प्रकारकी हो 
गई है-- 
यथासोौ चेष्टते स्थाणों निनृत्ते पुरुषाग्रहे । 
तथा चेष्टोइस्मि देहादी विनिजृत्तात्मविश्रमः ॥७५२॥। 
जिसे स्थाणुमें पुरुषका अ्म हो गया था वह पुरुष स्थाणुमें यह 
पुरुष है! ऐसे मिथ्याभिनिवेशके निधृत्त हो जाने पर जिस प्रकार 
उससे अपने उपकारादिकी कल्पनाको त्यागनेकी चेष्टा करता है, 
उसी प्रकार शरीरादिकरमं आत्मपनेके अ्रमसे रहित हुआ मैं भी 
देहादिमं अपने उपकारादिको बुद्धिको छोड़नेमें प्रवृत्त हुआ 
हूँ ॥५२॥ 


ज्ञानी पुरुष अपने आपको छि्ग और संख्याके विकल्पोंसे 
रहित शुद्ध रूपमें अनुभव करता है-- 
येनाव्मनाश्चुभूये'्हमात्मनेदात्मनात्मनि । 
सो&हं न तन्न सा नासौ नेको न ह्लौ न वा बहुः ॥७३॥ 
जिस चेतन्यर्वरूपसे अपनी आत्मामे ही अपने स्वसवेदन ज्ञानके 
द्वारा अपनी आत्माको आपही अनुभव करता हूँ वही शद्धात््मस्वरूप 
मैन तो नपुंसक हूँ, न स्री हूँ, न पुरुष हूँ, न एक हूँ, न दो हूँ, 
और न बहुत हूँ | किन्तु अखण्ड चेतन्य पिण्डरूप हूँ ॥५३॥ 
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आत्म-स्वरूपकी अनुभच-गस्यता 
थदभावे सुघुप्तो>ह यद्भावे व्युत्यितः पुनः । 
अतीन्द्रियमनिदश्यं तत्स्वसंवेद्मस्म्यहम्‌ ॥५४॥ 
जिस शुद्धात्म-स्वरूपकी प्राप्ति न होनेसे में अब तक मोह-निद्रा 
में सोता रहा और जिस शुद्धात्म स्वरूपकी प्राप्ति होने पर मैं जागृत 
हुआ हूँ अथोत्‌ यथावत्‌ वस्तुस्वरूपको जानने ढगा हूँ;वह शुद्धात्म- 
स्वरूप अतीन्द्रिय है अथोत्‌ इन्द्रियोंके द्वारा आश्च नहीं है और 
अनिर्देश्य है अर्थात्‌ वचनादिके भी अगोचर है । वह तो केवल 
अपने द्वारा आप ही अनुभव करने योग्य है, उसी रुप में हूँ ॥५४॥ 
भावाथं--मेरा खरूप तो अतीन्द्रिय, अनिर्देश्य और 
स्वसंवेदन-गम्य है। ज्ञानी पुरुष विचारता है कि मैं ज्ञान स्वरूप हूँ, 
मेरा न कोई शत्रु है और न कोई मेरा मित्र है। 
क्ीयन्तेअ्त्रेव रागराद्यास्तत्वतो माँ प्रपश्यतः । 
बोधात्मानं ततः कश्निन्न मे शत्रुन च प्रियः ॥णणा। 
वस्तुतः ज्ञानस्वरूप निज अत्माको साक्षात्‌ देखने अथात्‌ 
अनुभव करने वाले मेरे इस जन्ममें ही राग, द्वेष, क्रोध, मान, 
मायादिक दोष नष्ट हो रहे हैं, अतः मेरा न कोई शत्रु है और न 
कोई मित्र है ॥५५॥ 
ज्ञानी विचारता है कि वस्तुतः संसारमें मेरा कोई शत्रु या 
मित्र नहीं है-- 
मामपश्यज्नयं लोको न से शब्रुन च प्रियः 
मां अपश्यज्ञयं लोको न मे शन्रुन च प्रियः ॥५६॥ 
मेरे आत्म-स्वरूपकी नहीं देखने वा यह अज्ञु प्राणिवृन्द्‌ न 
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मेरा शत्र है और न मित्र हे। तथा मेरे आत्मस्वरूपको देखने 
वाला यह प्रवुद्ध प्राणिसमृह न मेरा शत्र है ओर नमित्र है ॥५६॥ 
अब आचाये बहिरात्म दणाको छोड़कर अन्तरात्मा बनने 
और परमात्माकी भावना करनेका उपदेश देते हैं-- 
त्यक्वेय बहिरात्मानमन्तरात्मव्यवस्थितः । 
भावग्रेत्परमात्मान सर्वसद्वल्पवर्जितम्‌ ॥७५७॥ 
इस प्रक्रार बहिरात्मपनेकी छोड़कर अन्तरात्मामें स्थिर होते 
हुए सर्व संक्रलू्प-विक्रल्पोंसे रहित परमात्माका ध्यान करना 
चाह ॥५७॥ 
अब आचार वतलाते हैं कि परमात्मपदक्की भावना करनेसे 
ही जीव आत्मसरूपमें स्थिरताको प्राप्त करता है-- 
सो5हमित्यात्तसंस्कार स्तस्मिन्‌ भावनया पुनः | 
तत्रेव इदसंस्का राव्चमते हात्मनि स्थितिम्‌ ॥णप८ा। 
उस परमात्मपदम भावना करते रहनेसे वह अनन्त ज्ञान स्वरूप 
परमात्मा में हूँ इस प्रकारके संस्कारको प्राप्त हुआ ज्ञानी पुरुष पुनः 
पुनः उस परमात्मपदमें आत्मखवरूपक्ी भावना करता हुआ उसी 
परमात्मस्वरूपमें संस्कारकी दृढताके हो जानेसे निश्चयतः अपने 
गुद्ध चेतन्यस्वरूपमें स्थिरताको प्राप्त होता है ॥५८॥ 
जो मूढात्मा आत्म-साधनाकी आपत्तिका घर समझता है 
आचाय॑ उसे सम्बोधन करते हुए कहते है 
मूदात्मा यत्र विश्वस्तरततो नान्यद्ञयास्पदुम | 
यतो भीतस्ततो नान्यदभयस्थानमात्मनः ॥५६॥ 
अज्ञानी वहिरात्मा जिन शरीर, पुत्र, मित्रादि बाह्य पदार्थमें ये 
१६ 
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मेरे हैं, मैं इनका हूँ! ऐसा विश्वास करता है, उन शरीर-खरी-पुत्रादि 
बाह्य पदा्भोसे बढ़कर और कोई भयका स्थान नही है, और जिस 
परमात्मस्वरूपके अनुभवसे वह मयभीत रहता है उसके सिवाय कोई 
दूसरा आत्माके लिए निर्भयताका स्थान नहीं है ॥५९॥ 
शुद्ध आत्मस्वरूपकी प्राधिका उपाय 
सवन्द्रियाणि संयम्य स्तिमितेवान्तराव्मना । 
यत्तणं पश्यतो भाति तत्तत्त्वं परमाव्मनः ॥६०॥ 
सम्पू्ण--पाँचों इन्द्रियोंकी अपने विषयोंमें यथेष्ट प्रवृत्ति करनेसे 
रोककर मनको स्थिर करना चाहिए और उस स्थिर हुए मनके 
द्वारा क्षणमात्रके लिए अनुमव करनेवाले जीवके जो चिदानन्दस्वरूप 
प्रतिमासित होता है, वही परमात्माका स्वरूप है ॥६०॥ 
अब आचाये गुद्ध आत्मा और परमात्मामें अमेद बतलाते हुए 
स्वात्मकी उपासनाका उपदेश देते है-- 
थः परात्मा स एवाहं यो5हं स परमस्ततः। 
अहमेव मयोपास्यो नान्‍्यः कश्चिदिति स्थितिः ।॥६१॥ 
जो परमात्मा है, वह ही में हूँ, तथा जो स्वानुभवगम्य मैं हूँ, 
बही परमात्मा है इसलिए जब कि परमात्मा और आत्मामें अभेद 
है तो में ही मेरे द्वारा उपासना किये जाने योग्य हूँ । दूसरा कोई 
मेरा उपास्य नहीं है ? यही वास्तविक स्थिति है (६१॥ 
ज्ञानी विचारता है कि विषय-भोगोंसे निज प्रवृत्ति हटाकर में 
परम ज्ञान और आनन्दुमय खात्माको प्राप्त हुआ हूँ--- 
प्रच्याव्य विपयेभ्यो5हं मां सयैच सयि स्थितम्‌ । 
बोधात्मानं प्रपन्नो<स्सि परमाननदुनिवृत्तम ॥६२॥ 
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मैं अपनेमें ही स्थित न्ञानस्वरूप परम आनन्दसे परिपूर्ण अपनी 
आत्माको पश्चेन्द्रियोंके विषयोंसे छुडाकर अपने ही द्वारा आत्म- 
स्वरूपको प्राप्त हुआ हैं ॥६२॥ 
स्व-परके विवेकसे रहित परम तप्स्वी भी निर्वाणकों नहीं 
पाता-- 
यो न वेत्ति पर देहादेवसात्मानसव्ययस्‌ । 
लभते स न निवारण तप्तापि परम तप) ॥६र॥ 
उत्तप्रकारस जो अविनाशी आत्माकों शरीरसे भिन्न नहीं 
जानता है वह घोर तपश्चरण करके भी मोक्षको श्राप्त नहीं कर 
पाता ॥६३१॥ 
आत्मानन्दका अनुभव करने वाला घोर तपश्चरण-जनित दुःख 
को सहते हुए भी खेद-खिन्न नहीं होता-- 
भाव्मदेदान्तरशानजनिताहादनिश्ृतः । 
तपसा दुष्क्ृतं घोरं भुक्लानोईपि न खिचते ॥६४॥ 
आत्मा और झरीरके भेद-विज्ञानसे उत्पन्न हुए आनन्दसे जो 
आनन्दित है, वह द्वादश प्रकारके तपके द्वारा उदयमें आये 
भयानक दुष्कर्मेके फलको भोगता हुआ भी खेदको प्राप्त नहीं 
होता है ॥६५॥ 
वीतरागी पुरुष ही आत्म-तत्त्का साक्षात्कार कर सकता है, 
रागी-हैपी नहीं कर सकता-- 
रागद्वेपादिकरलोलेरलोल यन्मनो जलरूस । 
स पश्यत्यात्मनस्तत्व॑ तत्तत््वं नेतरो जनः ॥॥६५॥॥ 
जिसका मनरूपी जल राग-द्वेष-काम-कोध-मान-माया छोभादिक 
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तरंगोंते चंचछ नहीं होता वही पुरुष आत्माके यथार्थ स्वरूपको 
देखता है अर्थात्‌ अनुभव करता है। उस आत्मतत्वकी इतर जन 
अथात्‌ राग-द्वेषादिकल्लोछोंसे आकुलित चित्तवाछा मनुष्य नहीं देख 
सकता ॥६५॥ 
अतः ज्ञानीकोीं सदा मनके निर्विकिल्प रखनेका प्रयास करना 
न्च हिए. के 
अवित्तिप्ठ मनस्तत्वं विक्षिप्तं आ्रॉन्तिरात्मनः 
धारयत्तदवित्तिप्त वित्षिप्त नाश्नयेत्ततः 4 ६॥॥ 
रागादि परिणतिसे रहित तथा शरीर और आत्माको एक मानने 
रूप मिथ्या अभिप्रायसे रहित जो स्वरूपमें स्थिर मन है वही आत्मा- 
का वास्तविक रूप है, और रागादिरूप परिणत हुआ एवं शरीर तथा 
आत्माके भेद-जानसे शून्य मन है वह भात्माका विश्रम है अथोत्‌ 
आत्माका निज स्वरूप नहीं है । इसलिए उस राग-द्वेपादिसे रहित 
अविक्षिप्त निविकल्प ओर प्रशान्त मनको धारण करना चाहिए और 
राग-द्वेषादिसे श्लुब्ध हुए मनको आश्रय नहों देना चाहिए ॥६६॥ 
क्योंकि सड्नल्प-विकल्पोंसे मन विक्षिप्त होता है और निर्वि- 
कल्पतासे मन आत्मस्वरूपमें स्थिर होता है -- 
, अविद्याभ्याससंस्काररवर्श क्षिप्यतते सनः । 
तदेव ज्ञान-संस्कारे स्वतस्तत्वेअ्वतिष्ठते ॥६७॥ 
शरीरादिको शुत्रि, स्थिर और आत्मीय मानने रूप जो 
अविद्या यां अन्नान है, उसके पुनः पुनः प्रवृत्ति रूप अभ्याससे उत्पन्न 
हुए संस्कारों द्वारा मन स्वाधीन न रहकर विक्षिप्त हो जाता है 
अथात्‌ रागी-ठ्ेपी वन जाता है और वही मन आत्मा और देहके 
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भेद-विज्ञानहप विद्याके संस्कारों द्वारा स्वयं ही आत्मस्वरूपमें 
अवस्थित हो जाता है ॥६७॥ 
अब आचाये बतछाते है कि विक्षिप्त चित्तवाछा भनुष्य ही 
अपमानादिका अनुभव करता है, अविक्षिप्त चित्तवाछ नहीं-- 
अपमानादयस्तस्य विक्षेपो यस्य चेतसः । 
नापमानादयर्तस्य न क्षेपो यस्य चेतसः ॥6८।॥। 
जिसका चित्त विक्षिप्त हे अथात्‌ राग-द्वेषादिरूप परिणत हो 
रहा है उसीको अपमानादिका अनुभव होता है। जिसका चित्त 
विक्षिपत नहीं है उसको अपमान-तिरस्कारादिका अनुभव नहीं 
होता ॥६८॥ 
मान-अपमानके दूर करनेका उपाय 
यदा सोहात्मजायेते राग-टेषो तपस्विनः । 
तदेव भावयेत्‌ स्वस्थमात्मानं शाम्यतः क्षणात्‌ ॥६६॥ 
जिस समय किसी तपस्वी योगीके मोहके उदयसे मान-अपमान- 
जनित राग-हेष उत्पन्न होंवें, उसी समय वह अपने स्वस्थ शुद्ध 
आत्मस्वरूपकी भावना करे । आत्मस्वरूपकी भावनासे वे रागद्वेषा- 
दिक क्षणभरमें शान्त हो जाते है ॥६९॥ 
अब आचाय शरीरमें रागभावके उत्पन्न होने पर उसके शान्त 
करनेका उपाय बतलाते हैं---. 
यन्र काये भुनेः प्रेम ततः प्रच्याव्य देहिनम्‌ । 
बुद्धचा तदुत्तमे काये योजयेस्रेम नश्यति ॥७०॥ 
जिस शरीरमें मुनिका अथात्‌ ज्ञान अन्तरात्माका प्रेम-स्नेह 
या शग हो रहा है उसे भेद-विज्ञानके द्वारा आत्मासे प्रथक कर 
चिदानन्द्मय उत्तम कायमें छूगावे, अथोत्‌ आत्मस्वरूपमें उपयुक्त 
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हो । ऐसा करनेसे बाह्य शरीर और इन्द्रिय-विषयोंमे होने बोला प्रेम 
या रागसाव नष्ट हो जाता है ॥७०॥ 
अब आचाये सह्ृत्प-विकल्प-जनित दुःखके शान्त करनेका 
उपाय वतछाते हुए कहते हैं कि आत्म-ज्ञानके विना परम तपश्चरण 
करने पर भी मुक्तिकी प्राप्ति सम्भव नहीं है-- 
आत्म-विश्वमजं दुःखमाउ्मक्षानात्प्रशास्यति । 
नायतास्तन्न निर्वान्ति कृत्वापि पर्स तप३ ॥७५॥ 
शरीरादिकरमं आत्म-बुद्धिरूप विश्रमसे उत्पन्न होने वाला दुःख 
आक्तज्ञानले अथोत्‌ शरीरादिसे सिन्नरूप आत्मस्वरूपके अनुभव 
करनेसे शान्त हो जाता है। अतण्व जो पुरुष भेद-विज्ञानके 
द्वारा आत्मस्वरूपकी प्राप्ति करनेमें प्रथल नहीं करते, वे उत्कृष्ट 
एवं दुद्धौर तपको करके भी निवोणको प्राप्त करनेमें समर्थ नहीं 
होते हैं ॥७१॥ 
अब आचाये बतलाते हैं कि तपश्चवरण करके ज्ञानी और 
अज्ञानी क्या चाहता है-- 
शुस॑ं शरीर दिव्यांश्व विषयानसिवान्छति । 
उत्पन्नात्समतिदहे तत्तज्ञानी ततरच्युतिस्‌ ॥७२॥ 
शरीरमें जिसको आत्म-बुद्धि उत्मन्न हो गई है ऐसा अज्नानी 
बहिरात्मा तप करके सुन्दर शरीर ओर उत्तमोत्तम दिव्य विषय-भोगों 
की चाहता है। किन्तु ज्ञानी अन्तरात्मा शरीर और तस्सस्वन्धी 
विषयोंसे छटना चाहता है |७२॥ 
अब आचाये बतलाते हैं कि परमें स्र-बुद्धि करनेसे अज्ञानी 
बंधता है और सपमें स्व-बुद्धि करनेसे ज्ञानी छूटता है-- 
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परत्राहम्मतिः स्वस्माच्च्युतो वध्चात्यसंशयस्‌ । 
स्वस्मिन्नहम्मतिश्च्युत्वा परस्मान्मुच्यते चुधः ॥७३॥ 
घरीरादिक परपदाथोमें जिसकी आत्मवुद्धि हो रही है ऐसा 
आत्मस्वरुपसे अष्ट हुआ अन्नानी निःसन्देह अपनेको कर्मबन्धनोंसे 
बॉधता है | किन्तु अपने आत्म-स्वरूपमें ही आत्म-बुद्धि रखने वाला 
ज्ञानी शरीरादि परके सम्बन्धसे च्युत होकर कम्मबन्धनोंसे मुक्त हो 
जाता है ॥७१॥ 
जशानी-अक्षानीकी मनोवृत्तिका निरूपण 
इश्यमानभिर्द मूठखिलिड्मवद्धुध्यते । 
इद मित्ववचुद्धस्तु निप्पन्न॑ शब्दवर्जितम ॥७४॥ 
अज्ञानी जीव इस दिखाई दने वाले शरीरकी ख्री, पुरुष, 
नपुंसकके भेदसे यह आत्मतत्त्व त्रिलिंग रूप है ऐसा मानता है किन्तु 
आत्मज़ानी पुरुष यह आत्मतत्त त्रिलिंगरूप नहीं है, वह अनादि 
संसिद्ध ज्ञायक स्वभात्र है तथा शब्दोंके अगोचर है अर्थात्‌ 
नामादिक विकत्पोंसे रहित हे, ऐसा मानता है ॥७०॥ 
ज्ञानी जीव भी पूर्व संस्कारके उदयसे बार-बार आत्मस्वरूपसे 
च्युत हो जाता है-- 
जानन्नप्याव्मनस्तत्व॑ विवित्त भावयन्नपि । 
पूचविभ्रमसंस्कारादू आ्रान्ति भुगोजपि गच्छुति ॥७५७॥ 
अपने आत्माके शुद्ध चेतन्य स्वरूपको जानता हुआ भी और 
शरीरादि अन्य परपदाथसि मित्र अनुमव करता हुआ भी ज्ञानी 
जीव पहले अन्नान-दुशामें संचित किये हुए विपरीत संस्कारोंके 
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वशसे पुनरपि आन्तिको प्राप्त हो जाता है अथोत्‌ आत्मस्वरूपसे 
च्युत हो जाता है॥७५॥ 
आन्तिको दूर करनेका उपाय 
भचेतनमिदं दृश्यमदृश्यं चेतनं ततः । 
कक रुष्यामि क तुष्यामि, मध्यस्थो5ह भवाम्यतः ॥७६॥ 
आत्म-स्वरूपसे च्युत होने पर उसकी प्राप्तिके लिए ज्ञानी 
जीव ऐसा विचार करें--यह जो दृष्टिगोचर होनेवाछा द्रव्यसमुदाय 
है वह सब अचेतन है, जड़ है और जो चेतन्य स्वरूप आत्मा है 
वह इन्द्रियोंके द्वारा दिखाई नहीं पढ़ता । इसलिए में किसपर 
रुष्ट होऊ और किसपर सन्तुष्ट होऊँ, अतः अब तो मै राग-द्वेषका 
परित्यागकर मध्यस्थभावकी धारण करता हूँ ॥७६॥ 
अब आचाय अन्नानी ( बहिरात्मा ) ज्ञानी ( अन्तरात्मा ) और 
पू्णनानी (परमात्मा ) के त्याग और ग्रहणका स्पष्टीकरण 
करते हैं-- 
त्यागादाने बहिमूढः करोत्यध्यात्ममात्मवित्‌ । 
नान्‍्तबंहि रुपादानं न त्यागो निष्ठितात्मनः ॥७७॥ 
मूढ, अज्ञानी या बहिरात्मा बाह्य पदार्थोका त्याग और ग्रहण 
करता है अथात्‌ द्वेषके उदयसे जिन्हें अनिष्ट समझता है उन्हें 
छोड़ देता है और रागके उदयसे जिन्हें इष्ट समझता है उन्हें 
ग्रहण कर छेता है। आत्म-स्वरूपका ज्ञाता ज्ञानी, या अन्तरात्मा 
अन्तरज्ञमें उत्पन्न होनेवाले राग-द्वेष या सह्नल्प-विकल्पोंका त्याग 
करता है और अपने सम्यरशन, सम्यम्ज्ञान, सम्यक्‌ चारित्ररुप 
निजमावोंको ग्रहण करता है। किन्तु शुद्धस्वरूपमें स्थित जो कृत- 
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कृत्य परमात्मा है उसके अन्तरंग और बहिरंग किसी भी पदा्थका 
न तो त्याग होता है और न ग्रहण ही होता है ॥७७॥ 

ज्ञानी पुरुष अन्तरंगमें उत्पन्न होनेवाले भावोंका त्याग और 
ग्रहण किस प्रकार करें? आचार इसके लिए मार्ग-म्रदर्शन 
करते ह-- 

युक्षीत मनसा5क्ष्सानं वाक्कायाश्यां वियोजयेत्‌। 
सनसा व्यवहार तु त्यजेद्वाक्काययोजितस्‌ ॥७८ा॥। 

आत्माको मनके साथ संयोजित करें--अथोत्‌ चित्त और 
आत्माका अमेदरूपसे अध्यवसाय करे, वचन और कायसे अछूग 
करे, उन्हें आत्मा न समझे और वचन, कायसे किये हुए व्यवहारको 
मनसे छोड़ देवे, उसमें चित्तको न लगाये ॥७८॥ 

भावाथ--अन्तरंगमें उत्पन्न होनेवाले संकल्प-विकल्प और 
राग-द्वेषादि ओपाधिक भावोंका त्याग और ज्ञान-दशेतादि स्वामाविक 
भावोंका ग्रहण करनेके लिए ज्ञानीकी चाहिए कि वह अपनी 
आत्माक्ो शुद्ध मनके साथ तस्मय करें और वचन तथा काय- 
सम्बन्धी सर्वेकार्योकों छोड़कर आत्म-चिन्तनमें तल्छीन हो । यदि 
परिस्थिति वश वचन और कायकी क्रिया करनी भी पड़े, तो अना- 
सक्ति या उदासीन भावसे करे, किन्तु उसमें लिप्त न हो। इसी 
एक मार्गके द्वारा ज्ञानी अपने संकलप-विकल्पोंपर विजय पा सकता 
है और आत्मासे परमात्मा बन सकता है | 

अब आचार्य बतराते है कि ख्री-पुत्रादि और सांसारिक वैभव 
अज्ञानीकों ही अच्छे छुगते हैं, पर ज्ञानीकी यह सब इन्द्रजाल-सा 
दिखाई देता है, इसलिए वह इनमें आसक्त नहीं होता--, 
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जगद्देहात्मदृष्टीनां विश्वास्यं रम्यमेव च । 
स्वात्मन्येवात्मदृष्टीनां क्र विश्वास: क् वा रतिः ॥७५॥ 
शरीरमें आत्मदृष्टि रखनेवाले अज्ञानी मिथ्यारष्टि बहिरात्माओं 
को यह स्त्री-मित्र-पुत्नादिका समूह रूप संसार विश्वासके योग्य और 
रमणीय प्रतीत होता है। परन्तु अपने आत्मामें ही आलदृष्टि 
रखनेवाले ज्ञानी, सम्यम्दष्टि अन्तरात्माओंको इन स्त्री-पुत्रादि पर- 
पदार्थोमें कहाँ विश्वास हो सकता है और कहाँ आसक्ति हो 
सकती है ? कहीं भी नहीं ? इसलिए वह इनमें सदा अनासक्त ही 
रहता है ॥७९॥ 
जशानीकों आत्माकी ओर अग्नसर करनेके लिए माग-दशेन 
आत्मज्ञानात्परं कार्य न बुद्धी घारयेच्चिरम । 
कुर्यादथवशात्किब्निद्वाक्कायाभ्यास तत्पर: ॥८०॥ 
ज्ञानीको चाहिए कि वह आत्मज्ञानसे भिन्न दूसरे कार्यको 
अधिक समय तक अपनी बुद्धिमें धारण नहीं करे | यदि सव-परके 
उपकारादि रूप प्रयोजनके वश वचन और कायसे कुछ करना ही 
पड़े तो उसे अनासक्त होकर करे | यही संसारसे मुक्त होनेका 
मूल मन्त्र है ॥८०॥ 
ह जानी जीव क्या विचारता है 
थत्पश्यामी निद्रयेस्तन्मे नास्ति यत्नियतेन्द्रियः । 
अन्तः पश्यामि साननद तद॒स्तु ज्योतिरत्तमस्‌ ॥८१॥ 
ज्ञानी विचारता है कि जिन शरीरादि बाह्य पदाशथोको में 
इन्द्रियोंके द्वारा देखता हूँ वह मेरा स्वरूप नहीं है किन्तु अन्तरंगम्मे 


प 


जिस उत्कृष्ट अतीन्द्रिय आनन्द्मय ज्ञान-प्रकाशको देखता हूँ, अनु- 
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भव करता हूँ, वही मेरा वास्तविक स्वरूप है और वही सदा बना 
रहना चाहिए ॥८१॥ 


अब जआचाये बतछाते है कि ध्यानाभ्यासकी प्रारम्मिक दशामें 
ही दुःखकी प्रतीति होती है, किन्तु पीछे तो परम सुखकी अनुभूति 
होने छगती है-- 


सुखमारव्धयोगस्प बहिद्वेखमथात्मनि । 
बहिरेवासुर्स सीख्यमध्यात्मं सावितात्मनः ॥:२॥ 

* जिसने आत्ममावनाका अभ्यास करना अभी आरम्भ किया 
है, उस योगीकों अपने पुराने संस्कारोंके कारण वाह्य-विषयोंमें सुख 
मालम होता है और आत्मस्वरूपकी भावनामें दुःख प्रतीत होता 
है। किन्तु यथावतत आत्मस्वरूपको जानकर उसकी ( दृढ़ ) भावना 
वाले योगीकी वाह्म विषयोंभें दुःखकी पतीति होने छगती है और 
अपने आत्माके स्वरूपचिन्तनमें ही सुखकी अनुभूति होती है ॥८२॥ 


ज्ञानी आत्मस्वरूपकी भावना किस प्रकार करे ? 


तद ब्रयात्तप्परान एच्छेत्तदिच्छेत्तत्परो भवेत्‌ । 
येनाउविद्यामयं रूप त्यक्ता विद्यासयं घजेत्‌ ॥८३॥ 


उस आत्मस्वरूपका कथव करें--उसे दूसरोंको बतछावे 
उस आत्मस्वरुपको दूसरे विशेष ज्ञानियोंसे पूछे, उस आत्मस्वरूपकी 
इच्छा करे ओर उस आल्म-स्वरूपकी भावनामें तपर हो; जिससे 
यह अज्ञानमय बहिरात्मरूप छूटकर ज्ञानमय परमात्मस्वरूपकी प्राप्ति 
होवे ॥८२॥ 
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जशानी अज्ञानीकी मनःस्थितिका विश्लेषण 
शरीरे वाचि चात्मानं सन्धत्ते वाकशरीरयोः । 
आन्तो5शआन्तः पुनस्तत्त्वं पृथगेषां निदुध्यते ॥८४॥ 
वचन और शरीरमें जिसकी आन्ति हो रही है--जो उनके 
वास्तविक स्वरूपको नहीं समझता ऐसा अज्ञानी वचन और शरीरमें 
आत्माका अध्यास करता है अथात्‌ वचन और शरीरकों भात्मा 
मानता है। किन्तु वचन और शरीरमें आत्माक्ी आन्ति न रखने 
वाला ज्ञानी पुरुष इस शरीर और वचनके स्वरूपको आत्मासे मित्र 
ही मानता है ॥८५॥ 
अब आचाये बतछाते हैं कि इन्द्रियोंके विषयोंमें ऐसी कोई 
भी वस्तु नहीं है जो आत्माके लिए श्रेयस्कर हो, किन्तु अज्ञानी 
फिर भी उनमें ही रमा रहता है-- 
न तदस्वीन्द्रियार्थेषु यव्क्षेमड्डरमात्मनः । 
तथापि रमते बालुस्तन्नवाज्ञानभावनात्‌ ॥:५॥ 
पाँचो इन्द्रियोंके विषयोंमें ऐसा कोई भी पदाथ नहीं है जो 
आत्माका भला करनेवाला हो, तो भी यह अज्ञानी जीव अनादि 
कालके अज्ञान भावनासे उत्पन्न संस्कारके कारण उन्हीं इन्द्रियोंके 
विषयोंमें आसक्त रहता है ॥८५॥ 


अनादिकाली न संस्कारका स्पष्टीकरण 
चिरं सुषुघ्रासरतमसि मूठात्मानः कुयोनिषु । 
अनात्मीयात्मभूतेषु ममाहमिति जाग्रति ॥८६॥ 
ये मूढ़ अज्ञानी जीव अविद्यारूपी अन्धकारके उद्यवश अनादि 
कालसे नित्य निगोदादिक कुयोनियोंमें सो रहे हैं ओर अतीव 
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जड़ताको प्राप्त हो रहे हैं। यदि कद्ाचित्‌ संज्ञी प्राणियोंमें उत्मन्न 
होकर कदाचित्‌ जागते भी हैं तो सर्वेथा भिन्‍न ख््री-पुत्रादिकमें 
थे मेरे है! और अनात्ममृत शरीरादिकोंमें 'म ही इनढूप हूँ? 
ऐसा अध्यवसाय करने छुगते है ॥८६॥ 
अध्यवसायको छुड़ानेके लिए भाग 
पस्येन्निरन्तरं देहमात्मनोअ्चात्मचेतसा | 
अपरात्मधियाष्न्येपामात्मतच्चे व्यवस्थित: ॥८णा 
ज्ञानीको चाहिए कि अपने आत्मस्वरूपमें स्थित होकर अपने 
शरीरको बह शरीर मेरा आत्मा नहीं! ऐसी अनात्मवुद्धिसे सदा 
देखें--अनुभव करें और दूसरे प्राणियोंके अरीरको यह शरीर 
परका आत्मा नहीं! ऐसी अनात्म वुद्धिसे सदा अवछोकन करे ॥८७॥ 
स्वात्मानुभव-मग्न अन्तरात्माके विचार 
अज्ञापितं न जानन्ति यथा मा कज्षापितं तथा । 
मूठात्मानस्ततस्तेपां वृथा मे श्ञापनभ्रमः ॥झ८॥। 
जैसे ये अज्ञानी जीव बिना बताये हुए मेरे आत्मस्वरूपको 
नहीं जानते है वेसे ही वतराये जानेपर भी नहीं जानते है, इसलिए 
उन मूढ पुरुषोंको बतलानेका मेरा परिश्रम व्य्थ है ॥८८॥ 
उक्त कथनका स्पष्टीकरण 
यदबोधयितुमिच्छासि तन्नाहं यद॒ह पुनः । 
आह्यं तद॒पि नान्यस्य तत्किसन्यस्य वोधये ॥८ शा 
जिस आत्मस्वरूपको शब्दोंके द्वारा दूसरेकी समझानेकी में 
इच्छा करता हूँ, वह मे नहीं हूँ, ओर जो ज्ञानानन्द्मय, स्वर 
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अनुभव करनेयोग्य में हूँ वह भी दूसरे जीवोंके उपदेश द्वारा गहण 
करने योग्य नहीं हूँ, क्योंकि शब्दोंके द्वारा उसका प्रतिपादन 
सम्भव नहीं है। वह तो स्वसंवेदनके द्वारा ही अनुभव करनेके 
योग्य है । इसलिए दूसरे जीवोंको में क्या समझाऊँ ९ ॥८९॥, 


अज्ञानीकी वहिमुखी प्रवुत्तिका कथन 
बहिस्तुण्यति मूढात्सा पिहितज्योततिरन्तरे । 
तुष्यत्यन्तः भजुद्धात्मा बहि्याद्रित्तकौतुकः! ॥६०॥ 
अन्तरंगमें जिसकी ज्ञानज्योति मोहसे आच्छादित हो रही 

है--ऐसा अन्ञानी बाह्य शरीरादि परपदार्थमें ही संतुष्ट रहता 
है और उनमें ही आनन्द मानता है । किंतु मिथ्यालके अभावसे 
प्रवोधको प्राप्त ज्ञानी बाह्य शरीरादि पदार्थेमें अनुराग-रहित होकर 
अपने अन्तरंग आत्मस्वरूपमें ही सन्‍्तोष पाता है ॥९०॥ 


परपदाथोंके निम्रह या अनुग्नहकी बुद्धि 
न जानन्ति शरीराणि सुखदुःखान्यब्ुद्॒यः । 
निम्नहानुअह॒धियं तथाप्यत्रेव कुबते ॥६१॥ 
ये शरीर सुखों तथा दुःखोंको नहीं जानते हैं, तो मी अन्ञानी 
जीव इन शरीरोंमें ही, उपवास आदिद्वारा दण्डरूप निग्रहकी और 
अलंकारादि द्वारा अलंकृत करने रूप, अनुग्रहकी बुद्धि धारण करते 
हैं ॥९१॥ 
जीवकी सांसारिक स्थिति और उससे मुक्ति 
स्वबुद्धया यावद्‌ मुह्ीयात्‌ कायवाकृचेतसां न्रयस्‌ । 
संसारस्तावदेतेषां भेदाभ्यासे तु निवंतिः ॥६२॥ 
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जब तक शरीर, वचन और मन इन तीनोंको आत्मबुद्धिसे ग्रहण 
किया जाता है, तभी तक संसार हे और जत्र आत्मासे इन तीनोंकी 
मिन्नताका अभ्यास हो जाता है, तब मुक्ति प्राप्त होती है ॥९२॥ 


ज्ञानी शरीरके पुष्ठ होनेसे आत्माको पुष्ट नहीं मानते 
धने बस्े यथा5धत्मानं न धर्व सन्‍्यते तथा । 
घने स्वदेहे5प्यात्मानं न घन सन्‍्यते तुधः ॥&३॥ 
जिस प्रकार सघन या मोटा व पहिन छेने पर वुद्धिमान्‌ 
पुरुष अपने शरीरकी मोटा नहीं मानता है, उसी प्रकार अपने 
शरीरके भी पुष्ट होने पर ज्ञानी पुरुष अपनेको पुष्ट नहीं 
मानता ॥९३॥ 


शानी शरीरके जीणे होनेपरए आत्माको जीणे नहीं मानता 
जीएण बसख्रे यथा5धत्मानं न जीण मन्यते बुधः । 
बीर्णे स्वद्वेहेष्ष्यात्मानं न जीण सन्यते छुधः ॥8 श॥ 
जिस प्रकार पहने हुए बस्रके जीणे-शी्ण हो जाने पर विद्वान्‌ 
पुरुष अपने शरीरको जीण हुआ नहीं मानता है, उसी प्रकार अपने 
शरीरके भी जीणे होनेपर विद्वान्‌ अपनी आत्माकों जीण हुआ नहीं 
मानता ॥९१॥ 
जानी शरीरके रक्त बे होनेपए भी आत्माको वेसा नहीं मानता 
रक्ते चस्त्रे यथाउघ्मान न रक्त मन्यतते घुधः । 
रक्ते स्वद्ेहेउप्याव्मानं न रक्त मन्‍्यते चुध: ॥8७॥ 
जिस प्रकार पहने हुए वस्रके छाल होनेपर ज्ञानी पुरुष अपने 
शरीरको छाल व्णका नहीं मानता है, उसी प्रकार अपने शरीरके 
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लाल होने पर भी ज्ञानी पुरुष अपनी आत्माको छाल रंगका नहीं 
मानता ॥९५॥ 
ज्ञानी शरीरके नष्ट होनेपर अपना विनाश नहीं मानता 
नष्टे बखस्रे यथाउप्त्मानं न नष्ट मन्‍्यते बुधः । 
नष्टे स्वदेहेध्प्यात्मानं न नष्ट सन्‍्यते बुध: ॥६६॥ 
जिस प्रकार पहने हुए कपड़ेके नष्ट हो जानेपर ज्ञानी पुरुष 
अपने शरीरको नष्ट हुआ नहीं मानता है, उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष 
अपने देहके नष्ट हो जानेपर भी अपनी आत्माको नष्ट हुआ नहीं 
मानता ॥९६॥ 
परम शान्तिको कोन प्राप्त करता है? 
यरय सस्पन्द्माभाति निष्पन्देन सम जगत । 
अप्रज्ञमक्रियाभोगं स शर्म याति नेतरः ॥६ ७)॥ 
जिस पुरुषको ससपन्द अर्थात्‌ हलन-चलनादि क्रिया करता 
हुआ यह जयत्‌ निप्पन्द या निश्चेष्ट प्रतिमासित होने छूगता हैं, 
वह ज्ञानी पुरुष ही वीतराग परम-शान्तिको प्राप्त करता है, अन्य 
अज्ञानी पुरुष नहीं ॥९७॥ 
आतज्ञानसे रहित अज्ञानी जीव ही चिरकारू तक संसारमें 
परिभ्रमण करता है-- 
शरीरकब्चुकेनात्मा संबृतज्ञानविग्रहद! । 
नात्मानं बुध्यते तस्माद्‌ अमत्यतिचिरं भवे ॥8८ा। 
बाह्य शरीररूपी कांचढीसे जिसका ज्ञानरूपी अन्तर्देह ढँका हुआ 
है, ऐसा ज्ञानी जीव आत्माके यथाथ स्वरूपको नहीं जानता, 
इसलिए वह संसारमें चिरकाल तक परिश्रमण करता है ॥९८॥ 
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पूरण-गलन-स्वभाची शरीरमें आत्माकी कदपना 


प्रविशद-गलतां ब्यूहे देहेअ्यूनां समाकृती । 
स्थितिश्रान्त्या प्रपचन्ते तमात्मानमठुद्धयः ॥६ ध॥ 
आने और जानेवाले परमाणुओंके समुदायरूप देहमें स्थितिकी 
आन्तिसे अनज्ञानी जन उसे ही आत्मा समझने छुगते है ॥९९। 
अन्नानों जीव भरीरके गोरे-काले आदि होनेसे अपनेको गोरा 
काछा आदि समझता है पर ज्ञानी ही ज्ञानहप शरीरकों अपना 
बरीर मानता है । 


नये योगाभ्यासियोकी उपदेश 


गौरः स्थूलः कृशो वा5हमित्यह्े नाविशेषयन्‌ । 
बात्मानं धारयेन्ित्य केवर्ल कऋपििविग्रहम ॥१००॥ 
में गोरा हूँ, में काछा हूँ, में मोटा हूँ, में दुबछा हैँ, इस 
प्रकार घरीरके साथ अपनेको एकरूप नहीं समझते हुए सदा 
ही अपनी आत्माकों केवल ज्ञानरूपी गरीरवाठा समझना 
चाहिए ॥१००॥ 


चित्तकी स्थिस्तासे सुक्तिप्राति 
मुक्तिरेकान्तिकी तस्य चित्ते यस्थाचला ्तिः | 
तस्य नेकान्तिकी मुक्तियंस्थ नास्त्यचला ुतिः ॥१०१॥ 
जिस परुषके चित्तमें आत्मस्वरूपकी अचल धारणा है, उसकी 
नियमसे मुक्ति होती है और जिसके आत्मवरूपकी अचल धारणा 
है, उसकी नियमसे मुक्ति नहीं होती है ॥१०१॥ 
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जन-सम्पकसे होनेवाले अनर्थे एवं योगीको उससे 
दूर रहनेका उपदेश 
जनेभ्यो चाक ततः स्पन्दों मनसश्रित्तविश्रमाः । 
भवन्ति तस्मात्संसग जनैयोंगी ततस्त्यजेत्‌ ॥१०२॥ 
लोगोंके संसर्गसे वचनकी प्रवृत्ति होती है, वचनकी प्रवृत्तिसे 
मनमें चंचछता होती है । मनकी चंचलतासे मनमें नाना प्रकारके 
संकल्प-विकल्प उत्पन्न होते हैं। इसलिए योगी पुरुष छौकिक 
जनोंके संसगंका त्याग करे ॥१०२॥ 


क्या योगी मनुष्योंका संसग छोड़कर वनमे वास करे ! 
ग्रामोररण्यमिति द्वेथा निवासोधनात्मद्शिनाम । 
दृष्टात्मनां निवासस्तु विविक्तात्मैव निश्चकऊः ॥६ ०३॥ 
आत्मस्वरूपके साक्षात्कारसे रहित अज्ञानी जीवोंको यह ग्राम 
है!, 'यह अरण्य ( वन ) है” इन दो प्रकारके निवासोंकी करपना 
होती है। किन्तु आत्माके साक्षात्कार करनेवाले ज्ञानीजनोंका तो 
रागादि-रहित निश्चक आत्मा ही निवासस्थान है ॥१०३॥ 
भावाथ--ध्यानके प्रारम्मिक अभ्यासीके छिए ही यह उपदेश 
है कि वह जन-सम्पर्कसे दूर रहे अथात्‌ एकान्त वन आदियें 
निवास करे। किन्तु जिन्हें ध्यानक्रा अभ्यास अच्छी तरह हो गया 
है, वे तो कही' भी रहें, सदा ही आत्मस्वरूपकी ओर जागृत रहते 
हैं, उनपर जन-सम्पर्कका प्रभाव नहीं पड़ता | 
संसार ओर भोक्तके बीज 
देहान्तरगतेबीज देहेअस्मिन्नास्मभावना । 
बीज विदेहनिष्पत्तेरात्मन्येवात्ममावना ॥१०४॥ 
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इस शरीरमें आत्माकी भावना करना ही नये नये शरीर धारण 
करनेका बीज है, अथात्‌ ससार बढानेका कारण है. और भआत्मामें 
आत्माकी ही भावना करना विदेहनिप्पत्ति अथात्‌ मोक्षप्राप्तिका 
बीज है ॥१०४॥ 
चस्तुतः आत्माका शुरु आत्मा ही है 
नयत्यात्मानमात्मैव जन्म तनिर्चाणमेव वा । 
गुरुरात्मात्मनस्तस्मान्नान्यो5र्ति परमार्थवः ॥१०णा। 
आत्मा ही अपनो अज्ञान-बुद्धिके द्वारा अपने आपको जन्‍्म- 
मरणरूप संसार-समुद्रमें छे जाता है और आत्मा ही अपनी विवेक- 
बुद्धिके द्वारा निर्वाणहप परम निःश्रेयसमें छे जाता है, इसलिए 
निश्चयसे आत्माका गुरु आत्मा ही है, अन्य कोई नहीं ॥१०५॥ 
अज्ञानी जीच ही मरणसे डरता है 
इठात्मनुद्धिदंहादाबुत्पश्यन्नाशमात्मन! । 
मिन्नादिभिवियोग च विभेति मरणाद्‌ रुशम्‌ ॥१०४॥ 
शरीरादिकमें जिसकी आत्मबुद्धि दृढ़ है ऐसा अज्नावी पुरुष 
अपने शरीरके नाशको और मित्रादिकके साथ वियोगकोी देखता 
हुआ मरणसे अत्यन्त डरता है ॥१०६॥ 
किन्तु छ्ानी तो मरणको चख्र-परिषतंन जेसा मानता है. 
भात्मन्येवात्मधीरन्यां शरीरगतिमात्सनः । 
मन्यते निर्भय त्यवत्वा व्ल॑ वखान्तरग्हम्‌ ॥१०७॥ 





१, वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि गह्ाति नरोड्पराणि | 


तथा शरीराणि विहाय जीर्ान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
“-मभगवद्गीता 


३०८ जैनधर्मास्त 


आत्मस्वरूपमें ही जिसकी रृढ़ आत्मबुद्धि है, ऐसा ज्ञानी पुरुष 
शरीरकी गति-आगतिको आत्मासे मिन्न मानता है, इसलिए शरीर- 
वियोगका अवसर आनेपर एक वख्॒को छोड़कर दूसरे वख्की धारण 
करनेके समान निर्भय होकर शरीरको छोड़ देता है ॥१०७॥ 


जञानी-अश्ानीकी जाग्रत-सखुप्त दशाका वर्णन 
व्यवहारे सुघुघ्तो यः स जागर्त्यात्मगोचरे । 
' जआगति व्यवहारे5स्मिन सुषुधश्चात्मगोचरे ॥१०८॥ 
जो ज्ञानी पुरुष ठौकिक ज्यवहारमें सोता है वह आत्माके 
विषयमें जागता है और जो इस छोकव्यवहारमें जागता है, वह 
आत्माके बिष्यमें सोता है ॥१०८॥ 
भेद-विज्ञानसे ही मुक्तिकी प्राप्ति 
आत्मानसन्तरे इष्टा इृष्ठा देहादिक बहिः । * 
तयोरन्तरविज्ञानादुभ्यासादच्युतो भवेत्‌ ॥१० शा 
अन्तरंगमें आत्माके वास्तविक स्वरूपकी देखकर और बहिरंग 
में शरीरादिक परपदार्थोक्री देखकर उन दोनोंके भेद-विज्ञानसे 
तथा अभ्याससे यह आत्मा अच्युत होता है अथोौत्‌ मुक्ति प्राप्त 
करता है ॥१०९॥ 
' अब आबचाये बतलाते हैं कि भेद विज्ञानके होने पर पहले और 
तत्पश्चात्‌ जीवको:जगत्‌ केसा प्रतीत होता है-- 
पूतर दृष्टात्मतत्त्वस्य विभात्युन्मत्ततजगत्‌ । 
: -  स्वभ्यस्तात्मधियः पश्चात्काष्प्रषाणरूपवत्‌ ॥११०॥ 
जिसने आत्मतत्त्वका साक्षात्कार कर लिया है, उस पुरुषको 
पहले तो यह जगत्‌ उन्मत्त सरीखा दिखाई देता है | पश्चात्‌ आत्म- 


चतुदश अध्याय ३०६ 


ज्ञानके भली भाँति अभ्यस्त हो जानेपर वही जगत कापष्ठ-पाषाणके 
समान चेष्टा-रहित दिखाई देने छगता है ||११०॥ 


जब तक शरीरसे आत्म-मिन्नताकी भावना नहीं को जायगी, 
तब तक जीव मुक्ति नहीं पा सकता-- 
श्ण्वन्नप्यन्यतः काम वदन्नपि कलेवरात्‌। 
नात्मानं भावयेद्षिन्नं यावत्तावन्न मोक्षमाक्‌ ॥३११॥ 
आत्मस्वरूपको अन्यसे सुनते हुए तथा अन्यको अपने मुखसे 
भरी भाँति बोलते हुए भी जब तक शरीरसे आत्माक्ो मिन्न नहीं 
भाया जाता है, तब तक वह मोश्षका पात्र नहीं हो सकता है॥१११॥ 
भेद-विज्ञानीका कतेव्य 
तथैव भावयेहेहाद्‌ व्यादृत््यात्मानमात्मनि । 
यथा न पुनरात्मानं देह्टे स्वप्नेडपि योजयेत्‌ ॥११२॥ 
शरीरसे आत्माको भिन्न करके अपनी आत्मामें आत्माकी उस 
प्रकार इृढ़तासे भावना करे कि जिससे यह आत्मा पुनः स्वप्नमें भी 
शरीरमें आत्माकी कल्पना न कर सके ॥११२॥ 
परम पदके अभिराषियोंके लिए पुण्यजनक ब्रत और पाप- 
जनक अत्नत दोनों ही त्याज्य है-- 
अपुण्यमन्तः पुण्य बतैमोक्तस्तयोव्ययः । 
अन्नतानीव मोज्षार्थी बतान्यपि तत्तस्त्यजेंत्‌ ॥११३॥ 
हिंसादि अब्रतोंके सेवनसें पापका संचय होता है, अहिंसादि 
ब्रतोंके सेवनसे पुण्यका संचय होता है और पुण्य व पापके छोड़ने 
से मोक्ष प्राप्त होता है । इसलिए मोक्षके इच्छुक पुरुषफोी चाहिए कि 
अव्नतोंके समान त्रतोंको भी छोड़ देवे ॥१११॥ 


३१० जैनधर्मासत 


बताबतके परित्यागकों क्रम 
अव्नतानि परित्यज्य बतेषु परिनिष्ठितः । 
स्यजेत्तान्यपि संप्राप्य परम पद्सात्मच/! ॥११४॥ 
पहले हिंसादि पाँच रूप अब्रतोंकों छोड़ कर अहिंसादि बतोंमें 
निष्णात बने | पुनः आत्माका परम पद प्राप्तकर उन ब्रतोंकों भी 
छोड़ देवे ॥११४॥ 
भावार्थ--आंचार्येने पहले पाप रूप अशुभ प्रवृत्तिको छोड़ने 
का विधान किया है, पश्चात्‌ पुण्य रूप शुभ प्रवृत्तिको भी छोड़कर 
ग़ुद्धोपमोग रूप वीतराग भावके आश्रय करनेक्ा उपदेश दिया 
है। अतः आत्मकल्याणके इच्छुक जनोंको इसी मार्गंका अनुसरण 
करना चाहिए । 
अन्तरंगमे उठनेवाले संकल्प-विकल्प ही डुःखके मूछ कारण 
यदन्तजल्पसंप्रक्तमुत्प्रेक्षाज्ञालमात्मनः । 
मूल दुःखस्य तन्नाशे शिष्टमिष्टं पर पदस्‌ ॥११७॥ 
अन्तरंगमें वचन-व्यापारकी लिये हुए जो अनेक प्रकारकी 
कल्पनाओंका जाल है, वही आत्माके दुःखका मूल कारण है | उस 
कल्पना-जालके नाश होने पर अपने इष्ट परम पदढकी प्राप्त 
होती है ॥११५॥ 
आत्माके उत्तरोत्तर विकासका क्रम 
अव्नती ब्रतमादाय ब्रती ज्ञानपरायणः । 
परात्मज्ञानसस्पन्नः स्वयमेत परो भवेत्‌ ॥११६॥ 
अव्रती पुरुष ब्रतको ग्रहण करके त्रती बने । पुनः वह ब्रती 
आत्नज्ञानमें परायण होकर परसात्माके ज्ञानसे सम्पन्न होवे । ऐसा 
करनेसे यह आत्मा स्वयं ही परमात्मा बन जाता है ॥११६॥ 


चतुदंश अध्याय ३११ 


जिम प्रकार त्रतोंका विकल्प मोक्षका कारण नहीं हो सकता 
उसी प्रकार लिंग या वेषका विकल्प भी मोक्षका कारण नहीं हो 
सकता, ऐसा प्रतिपादन करते है-- 
लिड्डढे देहाभ्ितं द॒ृष्ट देह एवात्मनों भव; । 
न झुच्यन्ते भवात्तस्मात्ते ये लिड्लक्कतागहाः ॥११ ७ 
जद धारण करना, अथवा नग्न रहना आदि लिंग ( वेष ) 
शरीरके आश्रित देखा जाता है ओर शरीर ही आत्माका संसार 
है, इसलिए जिनको लिंगका ही आग्रह है, अथात्‌ बाह्च वेष धारण 
करनेसे ही मुक्तिकी प्राप्ति होती है, ऐसा हठ है, थे पुरुष संसार 
से नहीं छूट पाते-उन्हें मुक्ति नही मिछती है ॥११७॥ 
जो ऐसा कहते हैं कि स्व वर्णाका गुरु ब्राह्मण है? इसलिए 
वही परम पढ-मोक्षका अधिकारी है, वे भी संसारसे नहीं छूट पाते, 
ऐसा बतछाते है-- 
जातिद॒ंहाशिता इश देह पएुवात्मनो भवः । 
न मुच्यन्ते भचात्तस्मात्ते ये जातिकृताग्रहाः ॥११८॥ 
ब्राह्मण आदि जाति शरीरके आश्रित देखी जाती है और 
शरीर ही आत्माका संसार है। इसलिए जो जीव मुक्तिकी 
प्राप्तिकि लिए जातिका हठ पकड़े हुए हैं, वे भी संसारसे नहीं छूट 
सकते ॥११८॥ 
भावाथ +-लिंग या वेषके समान जाति-व्ण आदि भी शरीर 
के आश्रित है, इसलिए छिंग, जाति आदिका दुराग्रह रखनेवाले 
पुरुष मुक्त नहीं हो सकते, क्योंकि, जाति, लिगादि-सम्बन्धी आग्रह 
भी संसारका ही पोषक दुराग्रह है | 


३१२ जैनधर्मासत 
उक्त कथनका आगेके इलोकसे स्पष्टीकरण 


जातिलिड्विकल्पेन येषां च समयाग्रहः । 
तेथ्पि न आप्नुवन्त्येव परम पदमात्मनः ॥१११॥ 
जिन जीवोंका, जाति और हछिंगके विकल्पसे मुक्ति होती है, 
ऐसा आगम-सम्बन्धी आग्रह है, वे पुरुष मी आत्माके परम पदको 
प्राप्त नहीं कर सकते ॥११९॥ 
भावार्थ--जिन पुरुषोंका ऐसा आग्रह है कि अमुक जाति 
और अमुक वेषवाला ही मोक्षका अधिकारी है, अन्य नहीं, और 
अपने इस दुराग्रहकी पृष्टिके लिए आगमकी दुहाई देते हैं, वे 
पुरुष मोक्ष नहीं प्राप्त कर पाते। क्योंकि जाति और हिंग रूप 
संसारका आग्रह रखनेवाला कैसे संसारसे छूट सकता है । 
यत्त्यागाय निवतन्ते भोगेभ्यो यदवाघ्तये । 
प्रीति तन्नेव कुवन्ति हेषसन्यत्न मोहिनः ॥१२०॥ 
जानी जीव जिस शरीरके त्याग करनेके लिए तथा मोक्षके 
प्राप्त करनेके लिए विषयभोगोंसे निदृत्त होते हैं, मोही जीव उन्हीं 
शारीरिकभोगोंमें प्रीति करते हैं और परम-पद मोक्षमें द्वेष करते 
हैं, यह बड़े आश्चयेंकी बात है ॥१२०॥ 


जशानी-अज्ञानीकी अनुभूतिका निरूपण 


सुप्तोन्‍्मत्ताद्वस्थेव विश्रमोडनाव्मदर्शिनास्‌ । « 
विशभ्रमोञक्षी णदोषस्य सर्वांचस्था55त्मदर्शिनः ॥१२१॥ 
आत्मस्वरूपके यथार्थ ज्ञानसे हीन भज्ञानी जीवोंकों केवल 
सोने या उन्मत्त होनेकी अवस्था ही अमरूप प्रतीत होती है, किन्तु 


चतुर्देश अध्याय ३१३ 


आत्मानुभवी अन्तरात्माको मोहाक्रान्त बहिरात्माकी सभी अवस्थाएँ 
अमरूप प्रतीत होती हैं ॥१२१॥ 
भेद-विन्नानके बिना सवे शास्तरोंका ज्ञाता भी मुक्त नहीं हो 
सकता-- 
विदिताशेपशाल्यो5पि न जाम्रदपि झुच्यते । 
देहात्मदृष्टिज्ञांतात्मा सुधोन्मत्तो५पि झुच्यते ॥१२२॥ 
देहमें आतमदृष्टि रखनेवाला अज्ञानी जीव सम्पू्ण शास्तरोंका 
जानने वाढा होकर भी तथा जागता हुआ भी कमबन्धनसे नहीं 
छूट सकता | किन्तु आत्माके स्वरूपका ज्ञाता पुरुप सोता और 
उन्मत्त हुआ भी कमबन्धनसे मुक्त हो जाता है, क्योंकि उन अब- 
स्थाओंमें भी ज्ञानी पुरुषके विवेकका अभाव नहीं होता है और 
आत्मानुभवक्की परम्परा निरावाध चलती रहती है ॥१२२॥ 
खुप्त या उन्मत्त सी ज्ञानी पुरुष कैसे मुक्ति प्राप्त कर लेता है-- 
यत्रेवाहितधाः पुंसः श्रद्धा तत्नेव जायते । 
यत्रव जायते श्रद्धा चित्त तत्नेच छीयते ॥१२१श॥ 
जिस विषयमें पुरुषकी वुद्धि छगी रहती है, उसी विषयमे 
उसकी श्रद्धा उत्तत्न होती है और जिस विषय श्रद्धा उत्पन्न 
होती है, उस विषयमें ही मनुष्यका चित्त छव॒ढीन हो जाता 
है ॥१२१॥ 
भावाथ--आत्माके.विषयमें चित्तकजी यह संऊूनता ही सुप्त 
और उन्मत्त आदि अवस्थाओंमें भी अन्तरात्माको उस ओरसे परा- 
न्मुख नहीं होने देती, इसलिए ज्ञानी पुरुष सोतेमें भी आत्मसम्ब- 
न्धी स्वप्न देखता है, ओर दैववशात्‌ पागल हो जानेपर भी आत्मा 
२१ 
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की ही चचों किया करता है। इसी कारण वह मुक्तिको प्राप्त कर 
लेता है 
उक्त कथनका स्पष्टीकरण 
यत्नानाहितधीः पुंसः श्रद्धा तस्मान्निवर्तते । 
यस्मान्निव्ंते श्रद्धा कुतश्रित्तस्य तल्लूयः ॥१२४॥ 
जिस विषयमें पुरुषकी बुद्धि अनासक्त रहती है, उस विषयसे 
उसकी श्रद्धा निवृत्त हो जाती है और जिस विषयसे श्रद्धा दूर हो 
जाती है, फिर उसका चित्त उस विषयमें छीन कैसे हो सकता 
है॥रशा 
भावा्थ--जब एक वार ज्ञानी पुरुषकी बुद्धि सांसारिक- 
पदार्थेसि और विषय-मोगोंसे हट जाती है, उनमें श्रद्धा नहीं 
रहती, तब कर्मोद्यसे विवश होकर उन भोगोंको भोगते हुए भी 
उनमें उसकी आसक्ति नहीं रहती है और अनासक्ति ही मुक्तिका 
मूल या आद मंत्र है 
आत्मा परमात्माकी उपासना करता हुआ कैसे स्वयं परमात्मा 
बन जाता है आचाये इस बातको एक उदाहरणद्वारा स्पष्ट 
करत ६--- 
भिन्नात्मानम्ुपास्यात्मा परो भवति तादशः । 
चर्तिदीपं यथोपास्य भिन्ना भर्वति ताइशी ॥१२७॥ 
यह आत्मा अपनेसे मिन्न अहन्त, सिद्धरूप परमात्माकी उपा- 
सना करके उन्हींके समान परमात्मा हो जाता है। जैसे दीपकसे 
भिन्न भी बत्ती दीपककी उपासना कर दीपकरूप हो जाती 
है ॥१२५॥ 
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भावाथ--जी जिसको सच्ने हृदयसे निरन्तर आराधना और 
उपासना किया करता है, वह तद्गूप हो जाता है। 
गुद्ध, आत्माका चिन्तन या आराधन करनेसे आत्मा कैसे 
परमात्मा बन जाता है, आचाय इस बातको भी उदाहरण-द्वारा 
स्पष्ट करते है-- | 
उपास्याध्मानमेवात्मा जायते परमो5थवा । 
मयित्वा5धत्मानसात्मेव जायते४ग्नियथा तरू ॥१२६॥ 
अथवा, यह आत्मा अपनी शुद्ध चिदानन्द रूप आत्माकी 
ही उपासना करके परमात्मा वन जाता है। जेसे बांसका वृक्ष, 
अपनेको अपनेसे ही रगड़कर अग्निरूप हो जाता है ॥१२६॥ 


सर्वकथनका उपसंहार करते हुए उपदेश 
इतीदं भावयेन्नित्यमवाचां गोचरं पदमस। 

स्वत एवं तदाप्नोति यतो नावतते पुनः ॥१२७॥ 
इस प्रकार आत्मस्वरूपकी निरन्तर भावना करनी चाहिए | 
ऐसा करनेसे यह जीव स्वयं ही वचनोंके अगोचर उस परम पदको 
प्राप्त कर लेता है, जिससे कि पुनः नहीं छोटना पड़ता है ॥१२७॥ 
भावाथं--आत्म-स्वरूपकी निरन्तर भावनासे पुनरागमन- 
रहित मुक्तिकी प्राप्ति होती है, इसलिए ज्ञानी पुरुषोंकों निरन्तर 
सावधान होकर और बाहरी पदार्थसे मुखकी मोड़कर एकाग्र चित्त 
से आत्माके स्वरूपका चिन्तवन, मनन एवं ध्यान करते रहना 
चाहिए | परम शान्ति, या निबरोण-प्राप्तिका यही एक मार्ग है और 
बाहरी जितना भी त्रत, तप, संगम आदिका उपदेश दिया गया है, 
हैं एकमात्र इस चरम आदशरूप रक्ष्यो सममनेके लिए और 
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बाह्य पदार्थंसि मोह-निवृत्तिके लिए दिया गया है| पर अन्तिम 
प्रयोजनभूत पदार्थ तो अपना आत्मा ही है, उसकी प्राप्तिके लिए, 
आक्मसाक्षात्कारके लिए जब तक मनुष्य उच्चत नहीं होता, तब तक 
वह संसारमें ही परिभ्रमण करता रहता हैं और जब विवेकको प्राप्त 
कर, आत्माके स्वरूपकी एकाग्र चित्तते भावना-आराधना और 
उपासनामें 'तल्रीन हो जाता है, तो उसकी आत्माका परम पद 
हस्तगत हो जाता है, जहाँ पर कि यह अनन्तानन्त काल तक 
उत्कृष्ट सुख-शान्तिका अनुभव करता रहता है, इसलिए आत्म: 
कल्थाणके इच्छुक जनोंको उचित है कि यह उत्तम ममुष्य भव 
पाकर उसे अन्तमें दुःख देनेवाले सांसारिक पदोंके पाने और 
विषय-भोगोंके जुटनेमें व्यर्थ न गमावें किन्तु एक-एक क्षण को 
स्वण-कोटियोंसे भी अधिक मूल्यव्रान्‌ समझकर आत्मस्वरूपकी 
प्राप्िमें व्यय करें |: 
इस प्रकार आत्मासे परमात्मा बननेका उपाय-अतिपादक 
चोदहवाँ अध्याय समाप्त हुआ | 
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